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ARASTIRMA / RESEARCH ARTICLE

Postmortem Kalp Okulu

Postmortem Heart School

Volkan Zeybek*, Ayse Kurtulus, Ciineyt Orhan Kara, Asuman Kaftan, ismail Dogu Kilig,
Gokhan Ersoy, Kemalettin Acar

Amag

Giris: Ani kardiyak oliimlerde, otopsi kesin 6liim nedenini belirlemede ilk ve tek
segenektir. Avrupa Kardiyovaskiiler Patoloji Birligi tarafindan, ani 6lim/ ani kardiyak
Olim tanimlamalari, otopsi prosediirii ve yapilmasi gereken laboratuvar tetkiklerinin
aciklandigi, ani kardiyak oliimlerin otopsisi i¢in glincellenmis kilavuz yaymlanmistir.
Calismamizda bu kilavuzdan hareket edilerek, konu hakkinda standart olusturma ¢aba-
sina yonelik temel multidisipliner teorik bilgi aktarimi ve kalp diseksiyonu beceri egi-
timini de igeren, iki giinliik bir egitim seklinde planlanan ve “Postmortem Kalp Okulu”
ad1 altinda uygulamaya konulan bir kurs programinin degerlendirilmesi amaglanmustir.

Gere¢ ve Yontem: Kurs, teorik ve uygulama egitiminin yapildig iki kisim olarak
planlamistir. Katilan adli tip uzmanlik 6grencilerinin bilgi diizeyinde, 6grenme hedef-
lerine ulasip ulagsamadiklarini saptamak amaciyla, kursun baglangict ve bitisinde kul-
lanilmak tizere 6grenme hedeflerine uygun olarak 10 soruluk bir test olusturulmustur.
Kursiyerlerin, kursa ait deneyimleri South East Thames kisa interaktif kurs degerlendir-
me Olgegi ile degerlendirilmistir. Bu 6lgegin sonuna kursiyerlerin beceri kazanimlarina
yonelik diistincelerini 6grenmek itizere iki madde eklenmis ve ayrica nitel degerlen-
dirmede kullanilmak tizere kursiyerlerin kurs hakkindaki diistincelerini yazacaklar bir
kisim olusturulmustur.

Bulgular: Katilimcilarin 6n test ve son test ortalamalari karsilastirildiginda, egitim
Oncesine gore istatistiksel olarak anlaml sekilde yiikseldigi saptanmistir. Kurs deger-
lendirme 6lgegi sonuglari incelendiginde; katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugunun egitim
stiirecinden memnun kaldig1 ve egitim sonrasinda kalp diseksiyonu becerisi agisindan
kendilerini yeterli hissettikleri anlasilmustir.

Sonug¢: Adli tip uzmanlik 6grencilerine uygulanan Postmortem Kalp Okulu egiti-
minin, ani kardiyak 6liim ve kalp diseksiyonu bilgi ve beceri diizeylerine kisa dénemde
olumlu etkisinin oldugu belirlenmistir. Bu egitimin uzun dénem etkilerinin, ileride ya-
pilacak diger kurslarla birlikte daha ¢ok katilimci sayilariyla beraber degerlendirilmesi
planlanmuigtir.

Anahtar Kelimeler: Ani; Kardiyak; Oliim; Kalp; Diseksiyonu; Mezuniyet; Son-
rast Tip Egitimi.

Abstract

Objective: Autopsy is the first and only choice in determining cause of death in
sudden cardiac death. An updated guideline has been published by the Association for
European Cardiovascular Pathology for describing sudden death/ sudden cardiac death,
autopsy procedure and laboratory tests to be performed. The aim of this study is to
evaluate postmortem cardiac school program, which is planned based on this guideline.

Materials and Methods: Course program has theoretical and practical training.
A 10-question test was developed for the participants in accordance with their learning
objectives to be used at the beginning and end of course. Experiences of trainees were
evaluated by South East Thames short interactive course evaluation scale. Two items
were added to learn the thoughts of participants on the skills acquisition. A section was
formed in which trainees could write their thoughts about course in order to be used in
qualitative evaluation.

Results: The pre-test and post-test averages of participants were compared, there
was statistically significant increase compared to pre-training. The results of course
evaluation scale are examined; it was understood that the majority of participants were
satisfied with education process and they felt sufficient in terms of ability to dissection
of heart after training.

Conclusion: Postmortem Heart School education applied to forensic medicine stu-
dents has a positive effect on knowledge and skill levels of sudden cardiac death and
heart dissection in short term. It is planned to evaluate the long-term effects of this train-
ing together with the number of participants in addition to other courses.

Keywords: Sudden; Cardiac; Death; Heart Dissection; Postgraduate; Medical
Education
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1. Giris

Ani 6liim, saglikli olarak bilinen kisilerde altta yatan
asemptomatik seyreden bir hastaligin siklikla ilk belirtisi
olarak karsimiza ¢ikabilir. Bdyle durumlarda, otopsi ke-
sin 6liim nedenini belirlemede ilk ve tek segenektir. Epi-
demiyolojik verilerin yorumlanmasinda temel problem,
olim sertifikasyonundaki standardizasyon eksikligi ve
ani 6liim ile ani kardiyak 6lim tanimindaki degiskenlik-
tir. Ani kardiyak 6liim, saglikli olarak bilinen bir kiside
veya ani Oliimciil sonucu 6ngodriilmeyen hastaligi olan
bir sahista semptomlarin baslangicindan itibaren bir saat
icinde gergeklesen kardiyak nedenli, dogal, beklenme-
yen, 6liimciil olay olarak tanimlanmistir. Bu tanimlama,
acil servislerde veya topluluk i¢inde gorgii tanigi olan pek
¢ok oliimii kargilamaktadir. Ancak, gorgii tanigi olmayan,
uyku sirasinda gerceklesen Oliimler veya 6liim zamani
bilinmeyen buluntu cesetler gibi otopsi yapilmasi gere-
ken durumlar i¢in tatmin edici bir tanimlama degildir. Bu
nedenle dliimden 24 saat dncesine kadar saglikli oldugu
bilinen bir kisinin dlmesi de ani kardiyak 6lim tanimla-
masina eklenmistir (1-4).

Implante edilebilir kardiyoverter defibrilatorler, top-
lum temelli kardiyopulmoner resusitasyon, koroner kalp
hastalig1 yonetimi gibi konularda biiyiik gelismeler olsa
da ani kardiyak oliimler, bati toplumlarinda, hala 6lim-
lerin %15- 25’inin nedenidir. Ayrica, ani kardiyak 6lim-
ler, tim kardiyovaskiiler oliimlerin yaklasik %50’sini
olusturmaktadir. Son 20-30 yilda Amerika Birlesik
Devletleri’'nde yilda yaklasik 230.000- 350.000 ani kar-
diyak 6lim gergeklesmistir (2,5).

Ani o6liimlerde, 6liim nedeninin ortaya konmasi i¢in
otopsi yapilmasi sarttir. Ozellikle gbrgii tanig1 olma-
yan ani kardiyak o6liimler, adli tip uzmanlar tarafindan
incelenen Sliimler iginde bilylik yer kaplamaya devam
etmektedir ve bu Oliimlerin uygun sekilde taninmasi
ve belgelendirilmesi biiylik 6nem tagimaktadir. Adli tip
uzmanlari, ani Sliimiin kesin tanisint koymakla sorum-
ludur. Ancak giderek karmasiklasan bu goéreve yakla-
sim bi¢imlerinde 6nemli farkliliklar vardir. Ani 6liimiin
arastirilmasiyla ilgili ¢esitli kitap boliimleri, kilavuzlar,
makaleler diizenlenmistir. Fakat ayni tilkenin farkli mer-
kezleri arasinda bile bu konuda tutarlilik olduk¢a azdir
(6,7). Ulkemiz i¢in de bu durumun biiyiik 6l¢ciide gecerli
oldugu bilinmektedir.

Avrupa Kardiyovaskiiler Patoloji Birligi tarafin-
dan 2017 yilinda ani kardiyak dliimlerin otopsisi igin
giincellenmis kilavuz yayinlanmistir. Bu kilavuzda ani
6liim/ ani kardiyak 6liim tanimlamalari, otopsi prose-
diirti ve yapilmasi gereken laboratuvar tetkikleri ayrin-
tilariyla agiklanmistir (3). Calismamizda bu kilavuzdan

hareket edilerek, konu hakkinda standart olusturma ¢a-
basina yonelik temel multidisipliner teorik bilgi aktari-
m1 ve kalp diseksiyonu beceri egitimini de igeren, iki
glinliik bir egitim seklinde planlanan ve ‘“Postmortem
Kalp Okulu” ad1 altinda uygulamaya konulan bir kurs
programinin degerlendirilmesi amaglanmustir. Ik kurs
Denizli’de Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi (PA-
UTF) Adli Tip Anabilim Dali’nda 15-16 Eyliil 2018 ta-
rihlerinde adli tip alaninda egitim goren tipta uzmanlik
ogrencilerinden olusan bir grup ile gerceklestirilmistir.
Calismamizda bu kursun farkli yonlerden degerlendiril-
mesi yapilmistir.

2. Gerec¢ ve Yontem

Calismaya baslamadan ve kurs hazirliklarinin ya-
pilmakta oldugu esnada Pamukkale Universitesi Tip
Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu'na miiracaat edilerek etik onay alinmuistir.

Kursun igerigi Avrupa Kardiyovaskiiler Patoloji
Birligi’'nin diizenledigi ani kardiyak oliimlerin otopsisi
icin giincellenmis kilavuz temel alinarak hazirlanmistir.
Oncelikle kursa ait 6grenme kazanimlar1 belirlenmistir.
Bu 6grenme kazanimlarina gore kurs teorik ve uygulama
(beceri kazandirma) egitiminin yapildig: iki kisim olarak
planlamistir. Bir bucuk giinliik teorik egitimde ani kar-
diyak oliimlere genel bakis ve adli tip yaklasimi, kalbin
anatomisi ve ani kardiyak oliimlerde makroskopik pato-
loji, ani kardiyak &liimlere kardiyolog bakisi ve ESC si-
niflamalari, girigimsel miidahalede bulunulmus kalplere
yaklagim, kardiyak patolojilerde histolojik bulgular bag-
likl1 sunumlar yer almistir. Bu kisimda konuda deneyim-
li olan adli tip, kardiyoloji ve patoloji uzmanlart gérev
almistir. Beceri egitiminde kursiyerlerin kullanmasi igin,
diseksiyonu basamak basamak anlatan bir kalp diseksi-
yonu rehberi olusturulmustur. Diseksiyon uygulamasi-
na baslamadan 6nce demonstrasyon amacl kursiyerlere
gosterilmek tizere daha dnceden hazirlanmis bulunan 35
dakikalik bir kalp diseksiyon videosu gosterilmistir. Be-
ceri egitimi ise her kursiyer bir kalp diseksiyonunu tama-
men kendisi yapacak sekilde planlanmistir. Diseksiyonlar
icin kursiyer sayisina gore koyun kalbi saglanmis ve egi-
timin bu kism1 Anatomi diseksiyon salonunda, her kur-
siyere yetecek sayida diseksiyon araglari temin edilerek
gerceklestirilmistir.

Kursun duyurusu iki ay oncesinden, mail grubu ara-
ciligiyla yapilmistir. Kursun diizenlenmesi ve katilimei-
larin konaklamasi i¢in Adli Tip Uzmanlari Dernegi’nden
(ATUD) destek alinmustir. Kurs programi tablo 1’de go-
rilmektedir.
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Tablo 1. Postmortem Kalp Okulu Kurs Programi
1. Giin

9.00 -9.30 Acilig

9.30 - 10.00 On Test

10.00 — 10.45 Ani Kardiyak Oliimlere Genel Bakis
Ve Adli Tip Yaklagimi

10.45-11.00 Ara

11.00 - 11.45 Kalbin Anatomisi ve Ani Kardiyak
Oliimlerde Makroskopik Patoloji- 1

12.00 - 13.15 Yemek

13.30 - 14.15 Kalbin Anatomisi Ve Ani Kardiyak
Oliimlerde Makroskopik Patoloji-2

14.15-14.30 Ara

1430 - 15.15 Ani Kardiyak Oliimlere Kardiyolog
Bakist Ve Esc Siniflamalart

15.15-15.30 Ara

15.30 - 16.15 Girigimsel Miidahalede Bulunulmusg
Kalplere Yaklagim

16.15-17.00 Gilinlin Degerlendirilmesi

17.00 — Sosyal Program

2.Giin

9.00 — 9,45 bK;r;ijf;lflpatolojilerde histolojik

9.45-10.00 Ara

10.00 — 10.45 bK;rgdif;lfzpatolojilerde histolojik

10.45-11.00 Ara

11,00 — 11.45 K.alp diseks.ivy.onu-l‘(DerTlonstrasyon
videosu esliginde diseksiyon sunumu)

12.00 - 13.15 Yemek

13.30 - 14.30 Kalp diseksiyonu-2 (Pratik uygulama)

1430 - 14.45 Ara

14.45—-15.45 Kalp diseksiyonu-2 (Pratik uygulama)

15.45-16.00 Ara

16.00 — 16.15 Son Test

16.15 — 17.00 Eilctlllrrrllrlrrll Degerlendirilmesi ve Geri

Kursiyerlerin bilgi diizeyinde 6grenme hedeflerine
ulasip ulasamadiklarini saptamak amaciyla, kursun bas-
langic1 ve bitisinde kullanilmak {izere 6grenme hedefle-
rine uygun olarak 8’1 goktan se¢meli, 2’si kisa cevapl 10
soruluk bir test olugturulmustur. Kursiyerlerin kursa ait
deneyimlerinin de South East Thames (SETh) kisa inte-
raktif kurs degerlendirme dlgegi (Cronbach Alfa Giive-
nirlik Katsayisi: 0.92) ile degerlendirilmesi planlanmistir
(8). Bu dlgegin sonuna kursiyerlerin beceri kazanimlarina
yonelik diistincelerini 6grenmek iizere iki madde eklen-
mis ve ayrica nitel degerlendirmede kullanilmak {izere

kursiyerlerin kurs hakkindaki diisiincelerini yazacaklari
bir kisim olusturulmustur.

Veriler, SPSS 21.0 paket programi ile degerlendiril-
mistir. On test, son test puanlar1 arasindaki farkliligin
analizinde Student’s t-Test kullanilmistir. Anlamlilik di-
zeyi p<0.05 olarak belirlenmistir. SETh kisa interaktif
kurs degerlendirme dlgeginden elde edilen sonuglarin gii-
venirligi i¢inde Cronbach alfa kat sayist hesaplanmistir.
Nitel degerlendirme iginse yazili geri bildirimler incele-
nip, benzer olanlar belli bagliklar altinda gruplandirilarak
degerlendirilmesi planlanmistir

3. Bulgular

Postmortem Kalp Okulu 15-16 Eylil 2018 tarihle-
rinde PAUTF tarafindan Denizli’de gerceklestirilmistir.
Kursa tilkemizdeki farkli illerde adli tip alaninda egitim
goren 23 uzmanlik 6grencisi katilmigtir. Tiim kurs prog-
rama uygun olarak gerceklestirilmis ve kurs akisinda her-
hangi bir aksaklik yaganmamustir.

Egitime katilan 23 kisiden 37l On teste katilamadigin-
dan bu kisilerin son testleri de degerlendirmeye alinma-
mistir. Katilimceilarm kurs sonundaki bilgi seviyesindeki
degisimin On test ortalamasi 4,64+0,94 puan, son test orta-
lamalar1 9,4+1,14 puan olarak saptanmistir (n:20). Egitim
sonras1 ortalamalarin, egitim dncesine gore istatistiksel
olarak anlamli sekilde yiikseldigi saptanmistir (p< 0.001).
SETh kisa interaktif kurs degerlendirme dlgegi sonuglari
incelendiginde; katilimcilarin biiylik cogunlugunun egi-
tim siirecinden memnun kaldig1 gériilmektedir. Ayrica be-
ceri egitimine yonelik diigiincelerini igeren son iki mad-
deden egitim sonrasinda kalp diseksiyonu becerisi agisin-
dan kendilerini yeterli hissettikleri anlagiimistir (Tablo 2).
Olgekten elde edilen sonuglar i¢in i¢ tutarlik hesaplanmis
ve sonuglarimizin giivenirliginin ve gegerliliginin yiiksek
oldugu goriilmiistiir (Cronbach alfa:0.886).

Nitel Degerlendirme Sonuclari;

“Kursla ilgili olarak eklemek istediginiz diger tiim
diistince ve yorumlarinizi yaziniz” bagligiyla kurs so-
nunda alinan yazili geri bildirimler tek tek okunmus ve
“genel, egitim siireci ve 6grenme materyali, sikayetler ve
oneriler” seklinde gruplandirilmistir. Bu bagliklarda elde
edilen sonuglar ve geri bildirimlere ait 6rnek ciimleler
asagida sunulmustur.

A. Genel:

Katilimcilar, adli tip uzmanlik egitimleri siirecinde
bu tarz yogunlastirilmis uygulamali egitimlerin faydali
olacagini, bu egitimin de gelecekte yapacaklari adli tip
uygulamalari i¢in faydali oldugunu belirtmislerdir.
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Tablo 2. SETh kisa interaktif kurs degerlendirme 6lgegi ve sonuglari. (19 ve 20. maddeler bu arastirma igin

eklenmistir.)
g
=

=2 |§ =R S =

E= |z 2 = E =

VI z Z ¥ v
1. Duyuruda bilmek isteyecegim her sey vardi 2 5 6 10
2. Bu kurs i¢in harcadigim zamana degdi 4 19
3. Katilimeilar olaya hizla dahil olabildiler 8 15
4. Benim bakis agima deger verildigini hissettim 5 18
5. Bu kursa katilmakla konuya bakis agim degisti 3 5 15
6. Verilen bilgiyi 6ziimsemeye yeterli zaman vardi 1 9 13
7. Desteklendigimi hissettim 6 17
8. Kurs neleri bildigimi anlamama yardim etti 1 9 13
9. Kurs neleri bilmem gerektigini anlamama yardim etti 1 6 16
10. Kurs bu konudaki davranisimi degistirmemi saglayacaktir 8 15
11. Kurs ihtiyaglarim hakkindaki diisiincelerimi degistirdi 4 10 9
12. Artik bu konu hakkinda daha ¢ok sey bilmek istiyorum 1 1 7 14
13. Bu kurstan zevk aldim 1 19
14. Egiticiler tiim 6grencilerin katilimini saglayabildiler 1 13
15. Egiticiler catigmalarla bas edebildiler*® 2 14
16. Egiticiler bu kursun hedefine ulagmasina yardimeci olabildiler 10 13
17. Egitici se¢cimi uygundu 3 10 10
18. Kursun baslangicindaki beklentilerim karsilandi 2 12 9
19. Bundan boyle kalp diseksiyonunda eskisine nazaran daha yetkin 7 16
olacagim diisiiniiyorum
20. Bundan boyle tek bagima kalp diseksiyonu islemini uygun sekilde 1 5 17
yapabilecegimi diisiiniiyorum

* Katilimcilardan biri bu kismi bos birakmustir.

“Benzer konularda bu tarz egitimlerin, giincel kala-
bilmek adina meslek hayati boyunca devam etmesini te-
menni ederim.”

“Kurs igerigi genel itibariyle beklentilerimi karsiladu, ile-
riki meslek hayatimda ¢ok faydalanacagimi diistiniiyorum.”

“Bu kursun organizasyonu ve egitim igerigi ihtiyag-
larimiz1 karsilar nitelikteydi. Oniimiizdeki giinlerde bu
sekilde butik kurslar diizenlenmesi beni mutlu edecektir.”

B. Egitim siireci ve ogrenme materyali:

Yazili geri bildirim veren tim katilimcilar egitimin
verimli gegtigini bildirmislerdir. Katilimcilar ¢ogunluk-
la, egitim i¢in segilen konudan, yapilan sunumlardan ve
ozellikle diseksiyon uygulamasindan memnun kaldiklari-
n1 belirtmislerdir.

“Egitimin 6zellikle uygulamali olmasi ¢ok egitici ve
akilda kalic1 oldu.”

“Sabirla herkesin tek tek diseksiyon yapmasina ola-
nak veren bir kurstu ve ¢ok efektif oldugunu diigiiniiyo-

2

rum.

C. Sikayetler ve oneriler:

Katilimeilar egitimin yapildig: yer ile konaklama igin
ayarlanan mekan arasindaki mesafeye yonelik sikayetle-
rini belirtmislerdir. Sunumlarda olgu 6rnekleri iizerinden
gidilmesi, anatomi sunumunda maket kullanimi, egitim
oncesinde katilimcilara temel okuma kaynaklari sunul-
mas1 gibi konularda 6nerileri olmustur.

“Konaklama yeri olarak kursa daha yakin bir yerin
ayarlanmasi daha iyi olabilirdi.”
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“Kurs 6ncesinde katilimcilara temel okuma kaynakla-
11 Onerilebilir. Bu sayede katilimeilarin kurs dncesi temel
bilgilere ulagabilir ve bunun yaninda oryantasyonlari ar-
tabilir.”

“Anatomi anlatim1 maket esliginde yapilabilirdi.”

“Kardiyoloji dersinde anlatim genel bilgilerin yaninda
bize yonelik klinik bilgi ve olgularla birlikte olabilirdi.”

4. Tartisma

Son yillarda ani kardiyak 6liim tanis1 konulmasinda
yapilan hatalarin dnemini ve bu hatalarin giderilmesinde
egitimin roliinii vurgulayan birgok ¢alisma yaymlanmistir
(5,6). Ulkemizde adli tip uzmanlik egitimi ve uzmanhk
uygulamalarinda bir standardizasyon bulunmadig, 6zel-
likle adli olgu etiketi alan ani 6liim olgularinda, otopsi-
lerde kardiak patolojilerin degerlendirilmesinde Avrupa
Kardiovaskiiler Patoloji Birligi tarafindan ortaya konan
standartlarin yerlesmesi gerektigi belirtilmektedir (9).

Bu calismada ani kardiyak oliimlerin tanisi ve buna
yonelik yapilacak otopsilerde kalp diseksiyonu standar-
dizasyonu i¢in hazirlanan Postmortem Kalp Okulu egiti-
minin, katilimeilarin bilgi ve beceri diizeylerine etkisinin
degerlendirilmesi amaclanmistir.

Yapilan 6n test ve son test ile katilimcilarin ani kar-
diyak 6liim ve kalp diseksiyonu bilgi diizeylerinin, egi-
tim Oncesine gore, istatistiksel olarak anlamli sekilde
artmis oldugu saptanmistir. Katilimcilarin doldurdugu
Postmortem Kalp Okulu Degerlendirme Olgegi’ne gore,
katilimeilarin egitim siirecinden ve egiticilerden memnun
kaldiklari, konu hakkindaki bilgi diizeyleri ve ihtiyaglari
hakkinda farkindaliklarinin arttigi, egitimin kalp disek-
siyonu becerilerine olumlu katkisi oldugu belirlenmistir.
Bu bulgular, farkl: tip branglarinda mezuniyet sonrasi tip
egitimi uygulamalarmin degerlendirildigi ¢aligmalarla
benzerlikler gostermektedir (10-12).

Adli Tip Uzmanlar1 Dernegi’nin 2007 yilinda yayimn-
ladig1 Adli Tip Hizmet Modeli ve Insan Giicii Planlama-
sinda adli tip egitiminde standardizasyonun dnemi vur-
gulanmaktadir (13). Ani kardiyak olimlerin adli tip uz-
manlari tarafindan incelenen 6liimler arasinda biiyiik yer
kapladigi, bu nedenle bu dliimlerin taninmasi ve sertifi-
kalandirilmasinda ¢ok énemli oldugu, ani kardiyak 6lim
olgularinda, otopsi sirasinda ve sonrasinda kardiak pato-
lojilerin ortaya konulmasinda yetkin uzmanlarin gorev al-
masinin gerektigi belirtilmektedir (1,3,9). Katilimeilarin
geri bildirimlerinde, bu egitim sonrasinda ani kardiyak
6lim tanis1 ve kalp diseksiyonu becerisi hakkinda ken-
dilerini gelistirdikleri, bilgi diizeylerinin arttig1 ve bu tarz
egitimlere olan ihtiyag¢larini dile getirdikleri anlagilmigtir.

Tim bunlarin yaninda arastirmamizin bazi kisitlilik-

larinin da bulundugunu bildirmekte yarar gérmekteyiz.
Kursta sadece bilgi seviyesindeki ilerlemenin degerlendi-
rilip, beceri kazanim diizeyinin objektif olarak degerlen-
dirilememis olmasi bir kisitlilik olarak karsimizda dur-
maktadir. Ancak bu konudaki eksikligimiz SETh 6lgegi
sonuna yukarida detaylariyla anlatildig: sekilde iki mad-
de eklenerek giderilmeye calisilmistir. Bu sonuglar ince-
lendiginde katilimcilarin kurs sonunda beceri olarak da
gelisme kaydettikleri ve kendilerine gilivenlerinin arttigt
goriilmektedir. Kursiyerlerin kurs kazanimlarint gercek
hayatta ne kadar kullanabildikleri konusunun ise uzun
donemde miikerrer kurslari takiben aragtirilmasi planlan-
mistir.

Sonug olarak ¢aligmamizda, adli tip uzmanlik 6gren-
cilerine uygulanan Postmortem Kalp Okulu egitiminin,
ani kardiyak olim ve kalp diseksiyonu bilgi ve beceri
diizeylerine kisa dénemde olumlu etkisinin oldugu be-
lirlenmistir. Bu egitimin uzun dénem etkilerinin, ileride
yapilacak diger kurslarla birlikte daha ¢ok katilimc sa-
yilartyla beraber degerlendirilmesi planlanmigtir. Ayrica
farkli konularda yapilacak baska programlarin adli tip
uzmanlik 6grencilerinin egitimleri i¢in dnemli olacagi
diigtiniImustr.
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