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Zehirlenme Olgularinin Medikolegal Degerlendirmesinde Venoz Kan Gazi

Analizinin Yeri: Olgu Sunumu

The Role of Venous Blood Gas Analysis in Medicolegal Evaluation of the

Poisoning Cases: A Case Report

Burgin Giirbeden, Gokge Karaman, Devrim Serta¢ Ozkan, Zehra Demiroglu Uyaniker,

Mehmet Hakan Ozdemir

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali, Izmir

Ozet

Zehir, viicuda belirli miktarda alindiginda biyolojik sistemler
tizerinde zararli etki olusturarak kalic1 hasara ya da 6lime neden olan
maddelerdir. Zehirlenme olgularinin medikolegal degerlendirmesinde,
“Tirk Ceza Kanunu'nda Tanimlanan Yaralama Suglarmin Adli Tip
Acisindan Degerlendirilmesi” kilavuzunun “zehirlenmelerde yaralan-
ma agirhgmin degerlendirilmesi” kismindaki olgiitlerden yararlanil-
maktadir. Kan gazi degerleri, bu 6lgiitler i¢inde yer almaktadir. Ancak
kilavuzdaki degerlerin arteriyel mi yoksa venoz kandaki degerler mi
oldugu belirtilmemektedir.

Olgumuz, yirmi alti yasinda erkek, Aralik 2014’de yasal maka-
min medikolegal degerlendirme istegi ilizerine anabilim dalimiza bag-
vurdu. Olgudan alinan 6ykii ve incelenen tibbi kayitlarda bilinen bir
hastaligi olmadigi, Kasim 2014°de, farkli tiirde alkol tiiketimi sonrasi
bulanti, kusma, bag donmesi, el-ayaklarda uyusma yakinmalariyla top-
lum sagligi merkezine basvurdugu 6grenildi. Burada yapilan muaye-
nesinde genel durumu iyi, bilinci agik, koopere ve oryante bulundugu,
takip amacli Dokuz Eyliil Universitesi Hastanesi Acil Servisi’ne sevk
edildigi anlagildi. Sistem muayeneleri normal olarak degerlendirilen ve
etil alkol zehirlenmesi tanisi konulan hastanin laboratuar incelemelerin-
de, kan alkol (etanol) diizeyi ve vendz kan gazi degerlerine bakildigi,
klinik izleminde sorun olmayan olgunun ayni giin taburcu edildigi tibbi
kayitlarinda gozlendi.

Yaralanma agirligini belirlemek i¢in kullanilan kilavuzda, zehir-
lenme olgularmin yasamsal tehlike kriterleri arasinda yer alan kan gazi
degerlerinin arteriyel/venoz kaynakli olup olmadigi belirtilmediginden,
olgunun medikolegal degerlendirmesinde giigliikler yasandi.

Benzer olgularla karsilasilacag: diistiniilerek, bu olgu ile vendz kan
gaz1 degerlerinin kilavuzda yer almasinin medikolegal degerlendirme-
lerde yarar1 olup olmadig: tartisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Zehirlenme; Venéz kan gazi; Medikolegal
degerlendirme.

Abstract

Poison is a substance that may cause permanent damage or death
by adverse effects on biological systems when certain amount of this
substance is taken. In medicolegal assessment of poisoning cases, the
criteria defined in the part “Assessment of injury severity in poison-
ing cases” in the guide of “Assessment of mutilation crimes defined
in Turkish Criminal Code in terms of forensic medicine” is used. But
blood gas measurements do not exist in these criteria. On the other
hand it is not stated that the measurements in the guide are venous
or arterial.

Our case is 26 years old male. He came to our department in De-
cember 2014 after the request of legal authorities. According to medi-
cal records and history taken by us, he did not have illness and it was
seen that in November 2014, after using different type of alcohol, he
consulted to the public health center with complaints of nausea, vomit-
ing, dizziness and numbness in hands and feet. It was understood that
he was oriented, cooperative, conscious and his general condition was
good, and he was sent to the Dokuz Eyliil University Hospital Emer-
gency Service for medical follow-up. System examinations were nor-
mal and he was diagnosed as ethyl alcohol intoxication. In medical
records; laboratory results of blood alcohol (ethanol) level and venous
blood gas measurements were seen. It was observed that there was no
problem in medical follow-up of patient and he was discharged at the
same day.

The difficulties were experienced in medicolegal assessment of
this case because of that the blood gas measurements for determining
life-threatening injuries were not stated as venous or arterial in the guide
used for determining severity of injury. Considering that similar cases
will be come across, it will be discussed if gas measurements in the
guide will be helpful or not.

Keywords: Intoxication; Venous Blood Gas; Medicolegal Assess-
ment.
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1. Giris

Zehir; oral, parenteral, inhalasyon ya da deri ve mu-
koza yoluyla viicuda girip biyolojik sistemlerde hasar ya
da 6liim meydana getiren maddedir. Zehirlenme ise bir
maddenin viicut i¢in zararli olacak miktarlarinin degisik
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yollarla viicuda girmesi sonucu organizmanin dogal isle-
yisinin bozulmasidir (1).

Zehirlenmeler 6nemli bir halk sagligi sorunudur ve
hastaneye kabuliin sik nedenlerinden biridir (2). Amerika
Birlesik Devletleri’'ndeki Amerika Zehir Danigma Mer-
kezleri Birligi (American Association of Poison Control
Centers, AAPCC) yillik raporundan elde edinilen bilgiye
gore 2013 yilinda 2.188.013 zehirlenme olgusu belirlen-
mistir (3). Tiirkiye genelinde zehirlenme olgulartyla ilgili
yeterli veriler olmamakla birlikte, Ulusal Zehir Danigma
Merkezi 2008 yili ¢alisma raporunda klinik etkiler ve te-
davi konusunda danigmanlik hizmeti almak i¢in basvuran
zehirlenme olgularinin sayist 2000 yilinda 18.841 iken
2008 yilinda bu sayinin 77.988 oldugu belirtilmektedir (4).

Zehirlenen bir olgunun tibbi degerlendirmesinde ol-
gunun stabilize edilmesi, klinik degerlendirmesi (hikaye,
fizik muayene, laboratuvar, radyoloji vb.), daha fazla tok-
sin absorbsiyonunun engellenmesi, toksin eliminasyo-
nunun arttirilmasi, antidot uygulanmasi, destek tedavisi
ve klinik takip dnemli basamaklari olugturmaktadir (1).
Kullanilan laboratuar testleri i¢erisinde baslicalari ise tam
kan sayimi, karaciger ve bobrek fonksiyon testleri, elekt-
rolitler, glikoz, kalsiyum, serum osmolalitesi, tam idrar
tayini, kan koagulasyon g¢alismalari, elektrokardiyografi,
kan pH ve CO, methemoglobin tayinidir (5).

Laboratuvar Adi RUTIN BIYOKIMYA LAB.

isteyen Birim
Barkod/Ornek Tipi
Yontem

Istem Tarihi Saati

Tetkik Grubu : KAN GAZI (Heparinli Venéz Kan)
Tetkik Adi
pH(Tam Kan)

pCO2(Tam Kan)
pO2(Tam Kan)
Na(Tam Kan)
K(Tam Kan)
Glu(Tam Kan)
Lac(Tam Kan)
BE-B(Tam Kan)
HCO3(Tam Kan)

02 Sat(Tam Kan)
AaDO2(Tam Kan)

HEPARINLI VENOZ KAN

Acil servis sartlarinda arteriyel kan gazi analizi, hasta-
nin asit-baz durumunu degerlendirip respiratuar ve meta-
bolik durumu hakkinda 6nemli fikir sahibi olmamizi sag-
layan degerli bir laboratuvar yontemidir (6,7). Asit-baz
dengesinin ve solunum dengelerinin tayini i¢in arteriyel
kanda oksijen (PaO) ile karbondioksit (PaCO) parsiyel
basinglarinin ve oksijen satiirasyonunun (SaO), pH ve bi-
karbonat degerlerinin 6l¢iilmesi arteriyel kan gazi analizi
ile yapilmaktadir (8). Arteriyel kan gazi analizinin litera-
tiirdeki ve Dokuz Eyliil Universitesi Hastanesi (DEUH)
Merkez Laboratuvari’na ait referans degerler resimlerde
sunulmustur (Resim 1-2).

Parametre Normal deger aralig1
pH 7.35-7.45

PaCoO, 35-45 mmHg

PaO, 80-10 mmHg

Sa0, %95-97

HCO;- (standart, aktiiel) | 22-26 mmHg

BE +2 mmHg

PaCO,: Kismi karbondioksit basinci; PaO,: Kismi oksijen basinci;
HCO,: Bikarbonat; BE: Baz ag1g1; SaO,: Oksijen satlirasyonu

Resim 1. Normal arteriyel kan gazi referans degerleri (9).

Barkod Tarihi
Numune Alim Tarihi
Lab. Kabul Tarihi

Onay Tarihi

Birim Ref.Deg

7,32-7,42
mmHg 41-50
mmHg 25-40

mmol/L 136-146
mmol/L 3,5-5,1
mg/dL 65-95
mmol/L 0,7-2,5

mmol/L -2-3

mmol/L 24-28
% 70-80
mmHg 10-15

Resim 2. DEUH Merkez Laboratuvari arteriyel kan gazi referans degerleri.
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Zehirlenme olgularinin medikolegal yonden deger-
lendirmesinde, “Tiirk Ceza Kanunu’nda Tanimlanan Ya-
ralama Suglarinin Adli Tip Ac¢isindan Degerlendirilmesi”
kilavuzunda yer verilmis bazi metabolik 6lgiitlerden ya-
rarlanilmaktadir (Resim 3).

Metobolik degerlendirmede:

- Agiklanamayan anyon a¢181 yitksek
metobolikasidoz durumlarinda intoksikasyon
distiniilmelidir.

- pH degerinin 7.2’nin altinda olmasi

- pCO,: degerinin 45 mmHgdan yiiksek olmasi

- K degerinin6.4mEq/Lnin iizerinde ve 2mEq/Lnin
altinda olmasi

- Konviilsivonlar1 olmasi

- Tansion anterial sistolik komponentin 80
mmHgnin altinda olmasi

- Olay nedeni ile siniis ritmi disinda ritmi olan ve
blok bulunan olgular

Etil Alkol Zehirlenmelerinde:
Klinik bulgularin da desteklemesi sartiyla, kan alkol
diizeyinin 250mg/dl ve {izerinde olmas1

Resim 3. Zehirlenmelerde yaralanma agirliginin
degerlendirilmesi (10).

“Tiirk Ceza Kanunu’nda Tanimlanan Yaralama Sugla-
riin Adli Tip Agisindan Degerlendirilmesi” kilavuzunda
bu metabolik 6l¢iitlerden biri olan kan gazi degerlerinin,
arteriyel kana m1 yoksa vendz kana mu1 ait oldugu hususu
belirtilmemistir. Degerler géz 6niine alindiginda, mevcut
degerlerin arteriyel kan i¢in oldugu varsayilmaktadir.

Bu c¢alisma ile, “Tiirk Ceza Kanunu’nda Tanimlanan
Yaralama Suglarinin Adli Tip Acisindan Degerlendiril-
mesi” kilavuzunda, zehirlenme olgularinin yasamsal
tehlike kriterleri arasinda vendz kan gazi degerlerine yer
verilmemis olmasina dikkat ¢ekmek ve vendz kan gazi
referans degerlerinin de kilavuzda yer almasi gerektigini
vurgulamak amaglanmaktadir.

2. Olgu

Yasal makamin istegi iizerine Aralik 2014’de anabi-
lim dalimiza bagvuran yirmi alt1 yasindaki erkegin, bir
ay once gerceklesen zehirlenme olay1 nedeniyle medi-
kolegal yonden degerlendirilmesi istenmektedir. Oykiide
olgu, tig-dort sise bira, yarim litre sarap ve ev yapimi raki
icme sonrasi bulanti, kusma, bas donmesi, el ve ayak-
larda uyusma yakinmalariyla toplum sagligi merkezine
basvurdugunu, oradan takip amagl Dokuz Eyliil Univer-
sitesi Hastanesi (DEUH) Acil Servisi’ne sevk edildigini,

lmm:ﬂ- - TU.RKAK
TURK AKREDITASYON KURUMU
TURKISH ACCREDITATION AGENCY
Tarafindan akredite edilmigtir
T.C. -
MERKEZ DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI HASTANESI TS ENBAEE iz
MERKEZ LABORATUVARI
Tibbi inceleme Raporu / Medical Examination Report

Adi Soyad Protokol No :

Yas/Cinsiyet : 26/ERKEK Hasta No

Dogum Tarihi : Baswuru Tarihi :

Kurum Tiiri @ SSK Tani ALKOL KULLANIMINA BAGLI AKUT ZEHIRL
Laboratuvar Adi  : RUTIN BiYOKIMYA LAB. (TEL:22560) Barkod Tarihi
isteyen Birim Numune Alim Tarihi :
Barkod / Ornek Tipi: 7869560 / HEPARINLI VENOZ KAN Lab.Kabul Tarihi » 14/11/2014 02:33
Yontem . Onay Tarihi
Tetkik Adi Sonug Birimi Referans Degerler
[pH{Tam Kan) 7.351 7,32-7,42
[pCO2(Tam Kan) B 51.5 mmHg 41 - 50
[pO2(Tam Kan) 336 mmHg 25-40
Na(Tam Kan) B 150 mmol/L 136 - 146
K(Tam Kan) 39 mmol/L 35-5/1
Glu(Tam Kan) 2 109 mg/dL 65 - 95
Lac(Tam Kan) 1.8 mmolL 07-25
BE-B(Tam Kan) 27 mmolL 2-3
HCO3(Tam Kan) 242 mmolL 24-28
02 Sat(Tam Kan) 5 47.9 % 70 - 8O
AaDO2(Tam Kan) 2 57.1 mmHg 10-15

Resim 4. Olgunun vendz kan gazi degerleri.
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muayene edilerek kendisinden kan alindigini ve ayn1 giin
taburcu edildigini belirtti. DEUH Acil Servisi’ne ait tib-
bi kayitlar incelendiginde bilinen hastaliginin olmadig,
genel durumunun iyi, bilincinin agik, koopere ve oryan-
te oldugu, serum acil biyokimya incelemesi ve heparinli
vendz kan gazi degerlerine bakildigr (Resim 4-5), kan
alkol (etanol) diizeyinin 204.7 mg/dl ol¢iildiigi, klinik
izleminde sorun olmayan olgunun ayni giin taburcu edil-
digi gdézlendi.

Olgumuzun fizik muayenesi, tibbi belgeleri, 6l¢iilen
kan alkol (etanol) degeri, metabolik degerleri (kan gazi
ve elektrolit degerleri) ve Acil Tip Anabilim Dali’nin g6-
risii birlikte degerlendirilerek diizenlenen medikolegal
degerlendirme raporunda, meydana gelen klinik durumun
basit tibbi miidahale ile giderilebilecek 6l¢iide hafif oldu-
gu ve yasamsal tehlikeye neden olmadig: seklinde tibbi
goriis belirtildi.

3. Tartisma ve Sonuc¢

Arteriyel kan gazi, hastalarin metabolik ve solunumsal
durumu hakkinda giivenilir bilgi veren en énemli laboratu-
var gostergelerinden biridir. Hastanin solunum islevleri ve
metabolik durumunu ortaya koymada, tedavi ve takibinde

cok sik kullanilan arteriyel kan gazi analizi, hasta konforunu
bozmasi ve deneyim gerektirmesi nedeniyle zor bir girisim
olarak degerlendirilmektedir (11-13). Oysa diger laboratu-
var incelemeleri i¢in hastadan alman vendz kan drneginde
kan gazi ¢aligmalart yapilabilmektedir. Boylece arteriyel kan
gaz1 Ornegi yerine vendz kan gazi drneginin kullanilmasi,
hem zaman kaybini ve hem de gereksiz arteriyel girisimden
dogabilecek hematom, enfeksiyon ve emboli gibi kompli-
kasyonlar1 azaltabilmektedir (13-14). Acil Servis kosullarin-
da izlenmis olan olgumuzdan da kan gazi degerlendirmesi
amactyla ven6z kan gazi analizi tercih edilmistir.

Yapilan arastirmalarda, vendz kan gazinin pH, pCO
ve bikarbonat degerlendirilmesi amaciyla arteriyel kan
gaz1 yerine kullanilabilecegi belirtilmektedir (15-17).

2001 yilinda Kelly ve ark. akut solunum yetmezlikli
196 hastada arteriyel ve vendz pH degerlerini karsilastir-
mislardir. Venoéz pH’ nin arteriyel pH’y1 hesaplamak {izere
kabul edilebilir bir veri oldugunu 6ne stirmiislerdir (17).

Kelly ve ark. yine akut solunum yetmezlikli olgular-
da yaptiklari benzer bir ¢aligmada venéz pH’nin arteriyel
pH yerine giivenle kullanilabilecegini, venéz PCO’nin
ise ancak hiperkarbiyi izlemek i¢in kullanilabilecegini
bildirmiglerdir (18).

o .0 D
——

TURKAK
TURK AKREDITASYON KURUMU
TURKISH ACCREDITATION AGENCY
Tarafindan akredite edilmigtir

T.C. —
NENREC DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI HASTANESI TSNS o
MERKEZ LABORATUVARI
Tibbi inceleme Raporu / Medical Examination Report
Adi Soyadi : Protokol No :
Yag/Cinsiyet : 26/ERKEK Hasta No
Dogum Tarihi = Bagwvuru Tarihi :
Kurum Tiird  : SSK Tam :  ALKOL KULLANIMINA BAGLI AKUT ZEHIRL
Laboratuvar Adi  : ACIL BIYOKIMYA LAB. (TEL:22747) Barkod Tarihi
isteyen Birim Numune Alim Tarihi :
Barkod / Ornek Tipi: 7869559 / SERUM Lab.Kabul Tarihi 1 14/11/2014 02:33
Yontem . Onay Tarihi
Tetkik Adi Sonug Birimi Referans Degerler
* Bun (Acil) 94 mg/dL 6-20
* Direkt Bilirubin (Acil) 0.04 mg/dL 0-0,2
* Ast (Acil) 30 UL 0-50
* ALP (Acil) 56 [ 30-120
* LDH (Acil) 187 UIL 125 - 220
* Klor (Acil) 104 mmobL 98 - 107
* Potasyum (Acil) 437 mmobL 35-51
* Amilaz (Acil) 39 UL 28- 100
* * Total Bilirubin (Acil) * 0.41 mg/dL 03-12
* Kreatinin (Acil) 0.76 mg/dL 0,67 -1,17
* GGT (Adil) 28 UIL 0-55
* Sodyum (Acil) 140 mmoWL 136 - 145
* Glukoz (Acil) 110 mg/dL 70 - 100
* Alt (Acil) 24 UL 0-50
* |.BILIRUBIN (Acil) 0,37 mg/dL -

Resim 5. Olgunun elektrolit degerleri.
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Ulkemizde Bakoglu ve ark. tarafindan Acil Servis’e
bagvuran hastalar arasinda yapilan bir aragtirmada arteri-
yel ve ven6z pH, pCO, HCO degerleri arasinda istatistiksel
olarak yiiksek korelasyon belirlendigi, metabolik bozuk-
luk diisiiniilen hastalarda vendz kan gazi 6rneginin arteri-
yel kan gaz1 yerine kullanilabilecegi belirtilmektedir (19).

Dilber ve ark. tarafindan KOAH tanist olup akut so-
lunum yetmezligi nedeni ile klinikte yatan hastalar iize-
rinde yapilan bir diger ¢alismada ise vendz kan gazi de-
gerlerinin asidoz derecesini dogru olarak gosterdigi, sik
arteriyel kan gazi alinmasi gereken, arter kaniilii takila-
mayan ya da arter kan1 alinamayan durumlarda, arter kan
orneklerinin yerine, vendz kan drneklerinin, PO digindaki
kan gazi parametrelerini izlemek gerektiginde O saturas-
yonu ile birlikte kombine edilerek kullanilabilecegini bil-
dirmislerdir (20).

Literatiir bilgileri 1s18inda yapilan bir¢ok arastirmada
arteriyel ve vendz kan gazi incelemelerinde pH ve pCO
degerleri arasinda korelasyon oldugunun belirtildigi goz-
lenmistir. Hastanemiz merkez laboratuvarmin vendz kan
gazindaki pCO referans degerlerini inceledigimizde ise
bu degerlerin 41-50 mmHg oldugu gozlenmistir. Kilavuz
incelendiginde “zehirlenmelerde yaralanma agirliginin
degerlendirilmesi” boliimiinde, “metabolik degerlendir-
me” basligi altinda pCO degerinin 45 mmHg’dan yiiksek
olmasi, yasamsal tehlike kriterleri i¢inde belirtilmekle
birlikte bu degerin arteriyel kana m1 yoksa ven6z kana m1
ait oldugu konusunda herhangi bir a¢iklama bulunmadigi
goriilmiis, literatiir bilgileri dogrultusunda kilavuzda yer
alan degerlerin, arteriyel kana ait degerler oldugu diisi-
niilmistiir. Bu olgularin medikolegal degerlendirmesinde
yasanacak tartigsmalart 6nlemek amaciyla, kilavuzda bu-
lunan kan gazi degerlerinin arteriyel mi yoksa vendz mii
oldugunun belirtilmesi gerektigi goriisiindeyiz.

Acil servislerde hizli ve giivenilir sonu¢ veren test-
lerin kullanim1 acil servis yonetimi agisindan oldukga
6nemlidir. Yapilan arastirmalara gére drneklenmesi arte-
riyel kan gazina gore daha elverisli olan vendz kan gazi
degerlendirmesi, acil servis kosullar1 i¢in daha uygun
goriilmektedir. Vendz kan gazinin arteriyel kan gazi de-
gerlendirmesinin yerine kullanilabilirligi ile ilgili yapilan
cok sayida caligma da gz Oniine alindiginda acil servis
basvurularinin 6nemli bir boliimiinii olusturan zehirlenme
olgularimin medikolegal degerlendirmesinde kullanilan
kilavuzda metabolik degerlendirmeler kismina yasamsal
tehlikeye neden olabilecek vendz kan gazi degerlerinin
eklenmesinin yararli olacagi diislincesindeyiz.

Ayrica kilavuzda kan gazi degerlendirmesinde ¢cocuk-
luk déneminin yas gruplarina uygun referans degerlere
de yer verilmesinin ¢ocuk olgularin degerlendirilmesinde
onemli olacag1 kanaatindeyiz.
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20.
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