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Ozet

Postmortem interval diinyada modern adli bilim uygulamala-
rinda ¢ok 6nemli yere sahip arastirma konularindan birisi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Postmortem intervalin belirlenmesinde
morfolojik, biyokimyasal, adli patolojik, flowsitometrik, mikro-
biyolojik, entomolojik, antropolojik, spektroskopik ve ana post-
mortem degisimler gibi ¢ok sayida yontem kullanilmasina karsin
tek bir test ya da yontem ile kesinlik igeren sonuglarin verilebil-
mesi miimkiin gériilmediginden kullanilan parametreleri etkile-
yen bir¢ok fiziksel, kimyasal ve biyolojik siire¢ bulunmaktadir.
Bu nedenle, postmortem interval hesaplanmasinda miimkiin ol-
dugunca yeni yonteme ve kullanilagelen yontemlerin gelistiril-
mesine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu noktada, postmortem interval
tahmininde kullanilan tafonomik yontemlerin de gelistirilmesi,
uygulamali ¢alismalarla bolgesel faktorler ve iklim etkisinin or-
taya konmasi gerekmektedir. Ozellikle, postmortem siirece etki
eden bolgesel faktorlerin belirlenmesi ile dliim sonrasi gecen
stirenin tahmininde daha kesin sonuglara ulasilabilecegi kanaa-
tindeyiz. Bu makalede, cesedin ayrisma durumuna gore birikmis
giin sicakliklari kullanilarak postmortem interval tahmini ile ilgili
giincel bilimsel verilerin degerlendirilmesi amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Adli Tafonomi; Postmortem Interval;
Adli Antropoloji.

Abstract

Postmortem interval arises as one of the most important
research topics in worldwide modern forensic science ap-
plications. In spite of utilizing morphological, biochemical,
flow-cytometric, microbiological, entomological, anthro-
pological, spectroscopic and main postmortem changes in
postmortem interval estimation, it does not seem possible to
get certain results by only one test or method, since there are
many physical, chemical and biological processes affecting
the parameters. Therefore, postmortem interval estimation
needs development of previous methods and implementa-
tion of novel methods. In this regard, taphonomic methods
need to be improved in postmortem interval estimation and
regional factors and climate impact need to be determined
by experimental studies. In particular, we are of the opinion
that that more accurate estimation of postmortem interval
will be achieved by determining regional factor involving
postmortem period. This paper aims to evaluate the current
scientific data related to the estimation of postmortem inter-
val using accumulated degree days in respect of decomposi-
tion stages.

Keywords: Forensic Taphonomy; Postmortem Interval; Fo-
rensic Anthropology.

1. Giris

Postmortem interval (PMI) tayini bir adli 6liim vaka-
sinda sorulan ve cevabi aranan temel ve dnemli sorular-
dan birisidir. PMI’nin tespit edilmesi, adli vakanin aydin-
latilmasindaki en 6nemli unsurlar arasinda yer almakta-
dir. Bu nedenle, PMI modern adli bilim uygulamalarinda
cok dnemli yere sahip arastirma konularindan biri olarak

Sorumlu Yazar: Dog¢.Dr. Ozgiir BULUT

Hitit Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi,

Antropoloji Boliimii, 19040, Corum

E-posta: ozgur.bulut@gmail.com

Gelig: 07.01.2016 Diizeltme: 29.01.2016 Kabul: 16.02.2016

karsimiza ¢ikmaktadir.

Oliimden hemen sonra cesette fiziksel, kimyasal ve
biyolojik degisiklikler baslamakta ve tiim dokular yikila-
na kadar ayrisma devam etmektedir. Bu degisimlerin ce-
sette neden oldugu degisiklikler esas alinarak PMI tahmi-
ni yapilmaktadir. PMI tahmininde kullanilan yéntemlerin
baslicalart; 6lii lekeleri (1-5), 6li katilig: (6,7), 6li sogu-
mast (2,8-10), viicut sivilarinin postmortem biyokimya-
sal incelemeleri (2,3,6,7,11-16) mide bosalmasi (1,2,7),
elektrofizyolojik ¢alismalar (17,18), flow-sitometrik ca-
lismalar (19,20), mikrobiyolojik c¢aligmalar (21-23) ve
entomolojik ¢alismalardir (24-34). Bunun disinda iilke-
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mizde yapilan, iskelet kas dokusundaki postmortem ele-
ment seviyesi tespiti (35), beyaz kan hiicrelerindeki degi-
sim (36) ve bobrek {iistii bezinin morfometrik degisiklik-
lerinin tespiti (37) ile de postmortem interval konusunda
yapilmis c¢alismalar bulunmaktadir. Entomolojik incele-
meler hari¢ tiim yontemler 6liimden sonraki ¢ok erken
evrede kullanilabilmektedir. Goriildiigii gibi literatiirde
PMI belirlenmesinde bircok yontem gelistirilmis olmasi-
na ve kullanilmasina karsin siirece miidahil olan fiziksel,
kimyasal ve biyolojik faktorler nedeniyle tek bir test ya
da yontem kullanilarak kesinlik igeren sonuclar verilmesi
miimkiin olmamaktadir. Diger yandan, 6zellikle ayrigma
siireci belirginlesmis cesetlerde PMI tahmininde bu yén-
temlerin anlami bulunmamaktadir. Bu noktada, yukarida
s0zii edilen yontemlerin aksine, cesetteki postmortem
degisimleri ve bu degisimlerin zaman-interferan faktor-
lerle iliskisini ortaya koyan 6nemli bilimsel metodoloji
olan tafonomi devreye girmektedir. Ayrisma siirecinin
belirginlesmesi ile birlikte PMI tahmininde kullanilan
tafonomik yontemlerin de gelistirilmesi ve uygulamali
calismalarla bolgesel faktorler ile iklim etkisinin ortaya
konmasi gerekmektedir. Bu yazimizda, cesedin ayrisma
durumuna gore birikmis giin sicakliklari ile postmortem
interval tahmini arasindaki iligkinin degerlendirilmesi
amaglanmistir.

PMI tahmini yapmak igin dis faktérleri ve bu faktorle-
rin etki derecelerine hakim olmak gerekmektedir. En bas-
ta mevsim, sicaklik, nem, zoo-cografik bolge, arazi tipi,
toprak tipi olmak iizere, cesedin lokasyonu, yani giines-
li-gblgeli, agik-kapali mekanda olma durumu, bolgenin
bitki durumu, bdcekler arasindaki rekabet ve yiyecek du-
rumu gibi faktorlerin bilinmesi gerekmektedir (38). PMI
tahmininde ayrisma siirecine etki eden bolgesel iklim
farkliliklari, iilkeden iilkeye hatta ayni iilkede bolgeden
bolgeye ve ayni bolgede bile zaman igerisinde degisiklik
gostermektedir. Bu degiskenleri dogru anlamak ve birbir-
leri ile olan iligkilerini ortaya koyabilmek i¢in adli tafo-
nomiye ihtiya¢ duyulmaktadir.

Adli tafonomi, 6liimden sonraki olaylar1 ve etkenleri
sirastyla canlandirip sonrasinda PMI tahmini igin topla-
nan verileri analiz etme imkani sunmaktadir (39). Son
yaklagimlar ayrigma durumunun 6l¢iilmesi ve skorlanma-
st ile yapilan posmortem interval tahmininin daha etkili
ve giivenilir oldugunu gostermistir (40,41). Bu verilerin
“Birikmis Giin Sicakliklar1 -Accumulated Degree Days-
(ADD)” ile birlikte kullanilmastyla PMI konusunda daha
giivenilir ve bilimsel sonuglara ulasilmaktadir (41,42).
PMI’nin kay1p sahislarin belirlenmesi ve cinayet vakasin-
daki muhtemel siipheli ve/veya siiphelilerin ayirt edilme-
sinde dnemi biiyiiktiir. Ornegin; olay yerindeki cesede ait
PMI’nin ortalama 5 aylik oldugunun belirlenmesi duru-

munda ¢ok daha uzun zamandan beri kay1p olan bireylere
bakilmasina gerek kalmamaktadir.

2. Adli Tafonomi

Tafonomi kabaca “6liim hukuku - mezar yasalar1” an-
lamna gelir. Bir Rus bilim adami olan Efremov 1940 y1-
linda tafonomi terimini kullanmistir (43). Yakin zamana
kadar tafonomi; omurgali paleontolojisi, tarih arkeozoo-
lojisi ve arkeoloji i¢in de agirlikli olarak kullanilan bir
terim olmustur.

Oliimden sonra gegen siireci dogru anlamak, yorum-
lamak ve yeniden insa etmek i¢in ise tafonomi bilimine
ihtiya¢ duyulmaktadir. Adli tafonomi ise ilk kez 1989 y1-
linda Adli Bilimler Dergisi’nde (Journal of Forensic Sci-
ences) bir “anahtar kelime” olarak ortaya ¢ikmistir (44).
Adli tafonominin adli antropoloji alaninda énemli bir ge-
lisme gosterdigi Dirkmaat ve ark.’1 (45) tarafindan tespit
edilmistir. Bahse konu c¢aligmada tafonominin tarihi ve
adli antropoloji lizerindeki 6nemli etkisi anlatilmaktadir.
Basgka bir calismada ise adli tafonominin adli vaka bag-
lamindaki essiz roliinden, adli tafonominin genel ilke ve
yontemlerinden bahsedilmistir (46).

PMI tahminine yonelik iki énemli calismadan biri-
si Vass ve ark. (47) tarafindan yapilan galismadir. Insan
kadavralarinin altindaki toprakta bulunan ugucu yag asit-
lerine dayali deneysel bir ¢aligmadir. Bu ¢alisma, viicut
yaginin toprak icerisindeki oraninin dl¢iilmesine dayan-
maktadir. ADD kavramu ilk kez tanitilmaktadir. Postmor-
tem interval hesaplanmasinda ADD ve viicut kitlesi kul-
lanilmaktadir (47).

Adli tafonomi alanindaki diger 6nemli bir c¢alisma
ise Megyesi ve ark. (41) tarafindan yapilan ¢aligmadir.
Bu calismada nicel ve nitel veriler kullanilmis ve insan
kadavralarma dayali retrospektif bir vaka ¢aligmasi yii-
riitiilerek ayrigma agamalart ve evreleri i¢in standart bir
skorlama sistemi gelistirilmistir. Viicutta ii¢ bolgedeki
(bas-boyun, gdvde ve kol-bacak) nitel veriyi ‘toplam vii-
cut skoru -total body score-’ (TBS) ile nicel veriye ¢evir-
mistir. PMI hesaplanmasma ADD ile birlikte TBS kul-
lanilmistir. ADD degeri kullanilarak oldukca dogru PMI
tahminlerine ulasilmistir

Cesitli faktorler, oranlar ve bunlarin siralamasi ayris-
ma durumunu etkileyebilmektedir (40,48,49). Bu anoma-
liler nitel ve nicel dekompozisyon ¢aligmalarini dogrudan
etkilemektedir. PMI tahmini nadiren bir degisken {izerin-
den ve digeri izole edilerek yapilabilmektedir (48).

Cografi alan, biiyiik 6l¢iide dekompozisyon asamala-
rinin sayisint ve her asamanin ulagsmasi gereken siireyi
etkileyecektir. Ornegin; ortamdaki sicaklik ve neme bagh
olarak mumyalasma (mummification) veya sabunlagsma
(adipocere) ¢iirimeye dahil olacaktir (41,50). Smith’e
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(38) gore ise en basta mevsim, sicaklik, nem, zoo-cog-
rafik bolge, arazi tipi, toprak tipi olmak iizere, cesedin
glinesli-golgeli, acik-kapali yerde olma durumu, bitki
durumu, bocekler arasindaki rekabet ve yiyecek durumu
gibi faktorlerin bilinmesi gerekmektedir.

3. Cesedin Ayrisma Durumuna Gore
Birikmis Giin Sicakliklari ile Postmortem
Interval Tayini

Erken dénem postmortem siire¢ ¢ok az degiskenden et-
kilendigi i¢in tahminler daha kisa zaman araliginda (saat/
giin) yapilir. Ge¢ donem postmortem siirece dogru ise sii-
renin de uzamasina bagl olarak etki eden faktorlerin arttig1
goriilmektedir. Kullanilabilecek birincil yontemin yumugak
dokunun ayrigmast ve iskelet dokusundaki degisiklikler ol-
dugundan dolay1 tahmin stirelerinin arttig1 (hafta/ay) gortil-
mektedir (51,52). Ciiriimiis bir ceset PMI tayini acisindan
onemli bilgiler verebilmektedir. Oliim sonrasi araligin tah-
mini i¢in 6liim sirasindaki ¢evrenin incelenmesi ve yumu-
sak dokunun iskeletlesme oraninin tespiti gerekmektedir
(45). Cesedin bulundugu bolgenin habitati, bitki durumu,
toprak tipi ve meteorolojik durumu da 6nemli faktérlerden-
dir ve cesede gelen boceklerin tiirline ve ¢iirlimesine etki
etmektedir (53). Bunun yaninda cesedin gomiilmesi, suya
atilmasi, herhangi bir objeye sarilmasi, agik veya kapali bir
ortamda bulunmasi gibi ¢esitli faktdrler cesedin dekompo-
zisyonunu dogrudan etkilemektedir (26,38,54-56).

Mann ve ark. (48) tarafindan yapilan ¢aligmada, de-
kompozisyonu etkileyen faktorleri sirasiyla; sicaklik,
bocek ve defin/derinlik olarak belirtmistir. Sonrasinda
etkileyen faktorler; etobur/kemirgenler, travma, nem/
kuraklik, yagis, viicut biytikligii/agirligi, mumyalagma,
giyim, toprak yiizeyinde olma, topraktaki PH’ tir. Smith’e
(38) gore ise en basta mevsim, sicaklik, nem, zoo-cografik
bolge, arazi tipi, toprak tipi olmak tizere, cesedin giinesli-
golgeli, acik-kapali yerde olma durumu, bitki durumu, bo-
cekler arasindaki rekabet ve yiyecek durumu gibi faktor-
lerin bilinmesi gerekmektedir. Sayisiz degisken olmasina
ragmen yumusak dokunun ayrigmasini birinci derecede
etkileyen faktor sicakliktir (41,57). Dekompozisyon siire-
cinde yumusak dokunun ayrismasi i¢in bakteri ¢cogalma-
st ve bocek gelisimine, bunlarin olmasi i¢in de sicakliga
ihtiyag vardir (57). Sicaklik ve ayrisma orant Van’t Hoff
Kanunu (10 kanunu veya Q10 kanunu) ile baglantilidir.
Bu kanuna gore her 10°C sicaklik yiikselmesinde kimya-
sal reaksiyonlarin hiz1 iki kat1 ya da daha fazla olmaktadir
(58). Bundan dolay1 6liim sonrasi gegen siirenin tahminin-
de birincil olarak sicaklik ele alinmalidir (41,58).

Adli tip uzmanlari ve adli antropologlar 6liimden son-
raki dekompozisyon siirecindeki cesedin ayrisma sathasi-
ni1 inceleyerek ve skorlayarak postmortem aralik hakkinda

tahminde bulunabilirler (39,40,60,61). Dekompozisyon
stirecinde etken olan degiskenleri dogru anlamak ve yo-
rumlamak bizi dogru PMI tahminine gétiiriir. Son yillarda
iki anahtar kavram “Birikmis Giin Sicakliklar1 - Accumu-
lated Degree Days (ADD)” ve “Toplam Viicut Skoru -
Total Body Score (TBS)” 6liimden sonra gegen zamanin
belirlenmesini teorik olarak daha basit hale getirmistir
(62). ADD kavramimi kullanarak daha dogru bir 6liim
sonrast zaman bulmak miimkiindiir (41,42). Giin sayisinin
bulunmast icin sicakligin ortaya ¢ikartilmasi gerekir. On-
celikle baglama noktas1 giindiir. Bulunma anindan itibaren
geriye dogru sicakliklar toplanarak giin sayisi ¢ikarilir.

ADD kullanimi aragtirmacilara farkli cografi bolge
ve ortamda sicakliga bagli ayrisma hizin1 karsilagtirma
imkani verir (62). Cografi ve iklimsel olarak sicakliklar
farkli oldugundan, sicakligi zaman ile birlestirip tek bi-
linmeyen haline getirmek i¢in ADD kullanilir. B&ylece
iki bilinmeyen olan sicaklik ve zaman birlestirilerek tek
bilinmeyenli standardize edilir. Sicaklik ve zaman bazli
¢alismanin nedeni, ayrisma siirecini etkileyen ¢ok fazla
degisken olmasi ve bunlari teke diisiirerek daha detayli ve
bolgesel olarak incelemektir.

ADD ile TBS birlikte kullanilir. Megyesi ve ark. (41)
tarafindan yapilan ¢caligmada, bir cismin ayrigma durumu-
nu aciklamak i¢in TBS olarak ifade edilen “toplam viicut
skoru” kullanilmigtir. Dekompozisyonu tanimlamak igin
nicel olarak rakamlar verilmis ve dekompozisyon asama-
lara ayrilarak numaralandirilmistir (Tablo 1). Gelistirilen
bu metotta viicut ii¢ boliime ayrilmis (1: govde, 2: bag ve
boyun, 3: kol ve bacak) ve bu ii¢ bolim ayrisma duru-
muna gore skorlanmistir (Sekil 1). Skorlama neticesinde
elde edilen TBS ile Megyesi tarafindan gelistirilen for-
miille ADD’ye ulasilir. ADD bulunmasindan sonra orta-
lama sicaklik verilerinin kullanilmasiyla PMI elde edilir.

Sekil 1. Toplam viicut skoru hesaplamak igin kullanilan
iic anatomik bolge 1: Govde, 2: Kol ve bacak , 3: Bas
ve boyun
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Genel olarak dekompozisyon siirecinde ayrigsmaya
bagl olarak TBS skorlarinda goriilen degisimler; 8-13
TBS araliginda agiz ve burun gibi yilizdeki dogal agik-
liklardan dekompozisyon sivilarmin ¢ikist, 14-26 TBS
araliginda kafanin yaridan az alaninda kemik goéziikme-
si, 11-19 TBS araliginda karin sigsmesi, 20—35 TBS ara-
liginda gogiis bolgesinde kemik goziikmesi, 21-35 TBS
araliginda ise kol ve bacaklarda kemik goziikmesi izlen-
mektedir (41).

Tablo 1. Dekompozisyon agamalart™®

ADD’yi kisaca tanimlamak gerekirse; dekompozis-
yonla sicakligr iliskilendirmek i¢in ardigik giin sicaklikla-
riin °C olarak toplanmasidir (41,47,63). ADD’yi bulmak
icin giinliik sicaklik ortalamasi alinir ve toplanir (48).

ADD kavrami zaman ve sicaklik degiskenlerinin 61-
clisii olarak, PMI tahmini i¢cin ADD ve viicut kiitlesi bir-
lestirilmigtir. ADD ile bir cesedin iskeletlesmesi igin top-
lamda birikmis bir sicaklik gereklidir. Ortalama olarak 68
kg agirliginda bir insanin iskeletlesmesi 1285 ADD’dir

Asama Skor | No | Bas-boyun Govde Kol-bacak
Erken
ayrisma 1P 1 | Renk degisikligi yok Renk degisikligi yok Renk degisikligi yok
I. Donem
Pembe-beyaz renk Pembe-beyaz renk Pembe-beyaz renk
2P 1 | Epidermal styrilma, sa¢ | Epidermal styrilma, Kol ve bacakta epidermal
kaybi mermerlesme styrilma
3P 2 | Gri - yesil renk Gri - yesil renk Gri-yesil renk, mermerlesme
Renk solmgsh Batinda sigme, global Kahverengi tonlar,el -
Erken kahverengi tonlar, . e
4P 3 koyu yesil renk, ¢lirlime ayak parmaklarinda/ uzuv
ayrisma burun, kulak, dudaklarda
.. stvilarmin ¢ikist ¢ikintilarinda kuruma
II. Déonem kuruma
Adiz, g0z, lfu.l-ak, . oo Kahverengi- siyah renk
burundan ¢iiriime Govdede yesil-siyah renk ... .
5P 4 . .. degisimi, derinin s1vi kayb1
stvilarmin ¢ikisi, yiiz- degisimi .
: ile kurumast
boyunda sisme
6P 5 Kawh'v'ere'ngl-myah renk | )
degisimi
Go6z ve boyun Kemik-yumusak doku
7P 1 | bolgesinde ¢cokme Karin bolgesinin ¢okmesi | arasinda nemli ayrigma
gOriinimii (iskeletlesme < %50)
:lle:ll (lif;‘ecede Kemik-yumusak doku Kemik-yumusak doku
yris 8P 2 | arasinda nemli ayrisma | arasinda nemli ayrisma Mumyalasma baslangici
(iskeletlesme < %50) (iskeletlesme < %50)
9P 3 | Mumyalagma baslangici | Mumyalagma baslangici -
Iskeletlesme > %50 S;Yfgdlec:skeletlesme Iskeletlesme > %50
10P 1 | Kemik yiizeyi yagl — vamglier Kemik yiizeyi yagl ¢iirimiis
¢lirimiis doku ile kapl Kemik yagh cirumis doku ile kaphdir
doku ile kapli olabilir
iskeletl Iskeletlesme > %50
skeletiesme Kemik yiizeyi kuru ve Iskeletlesme ve az oranda .
1P 2 mumyalasmis doku ile kurumus doku ile kapl Tama yakin iskeletlesme
kaplidir
12P 3 | Tama yakin iskeletlesme | Tama yakin iskeletlesme Tam iskeletlesme
13P 4 | Tam iskeletlesme Tam iskeletlesme -

* Megyesi ve ark. 2005 ¢alismasindan uyarlanmastir.
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(47). Tamamen iskeletlesmesi degil kimyasal yag ¢okel-
tilerine bakildigi i¢in 1slakligin kurumasidir. Megyesi
(41) icin ise iskeletlesme skorunun baslangici 1285°dir.
Ornegin; bir cesettin 100 ADD’ye ulasmast icin; 20 °C
sicaklikta 5 giin, 25°C sicaklikta 4 giin, 10°C sicaklikta
ise 10 giin gegirmesi gerekir.

ADD ve viicut agirlhigimi ayarlamak igin gelistirilmis
olan tabloya bakarak formiile uyarlanir (47). Bu tablonun
gelistirilmesinin sebebi farkli agirlikta deneklerin kul-
lanilmasindan dolayidir. Tabloda kiloya gore diizeltme
faktorleri bulunur ve 1285 ile ¢arpilir (Tablo 2). Bu tab-
loda agirlik birimi olarak 1bs kullanildigindan kilogramin
Ibs cevrilmesi ve karsihigma bakilmast gerekir. Ornegin
23 kg agirliginda bir denegin lbs agirligi 0-49 araligina
girer. Bu araligin da diizeltme faktorii 0,1667 dir. 1285
ADD ile diizeltme faktoriin ¢arpimindan da 23 kg agirli-
gindaki hayvanin iskeletlesme ADD’sine ulasilir.

Tablo 2. Kiloya gore diizeltme faktorleri*

Arahk Artma miktari (Ibs) Standart
0-49 0,1667
50 -99 0,5000
50 100 - 149 0,8333
150 -199 1,1677
200 — 249 1,5000
250 - 300 1,8333
0-99 0,3333
100 100 -199 1,0000
200 — 299 1,6667
150 0-149 0,5000
150 - 299 1,5000

*Agwrhik standartlart 50, 100 ve 150 Ibs agirlik artiglarina da-
yanmaktadir. Vass ve ark. 1992, ¢calismasindan uyarlanmistir.

1285 ADD * 0,1667 =214,2 ADD

23 kg agirhgindaki karkas iskeletlesme ADD
214,2’dir. Yani 23 kg agirligindaki bir denegin iskeletles-
mesi igin 214,2 C° biriktirmesi gerekir. Giinliik ortalama
sicakligin 15,4 C° oldugu varsayilirsa;

214,2 ADD / 15,4 = 13,9 giin bulunur.

Sonugta 23 kg agirlikta bir denegin giinliik ortalama
sicakligl 15,4 C° oldugu varsayilirsa 13,9 glinde yani 14
gilinde iskeletlesme asamasina ulasir. Ulasilan bu iske-
letlesme asamasi denegin tamamen iskeletlesmesi degil
kimyasal yag c¢okeltilerine bakildiginda islakligin ku-

rumast ve cesedin lokal bir bdlgesinde iskeletlesmenin
baslamasidir (41). Bu denek igin iskeletlesme skorunun
baslangic1 214,2 dir. Ornegin, sicaklik ortalamasi 28,7 C°
olsaydi iskeletlesme siiresi 7,5 giin olacaktir.

Oliim sonras1 gegen zaman araligin1 bulmak igin ilk
adim olarak ADD bulunmas1 gerekir. ADD hesaplamak
icin TBS ile kullanilan formiil Galloway (50) tarafindan
bulunmus Megyesi (41) tarafindan gelistirilmistir. ADD
hesaplamak icin TBS tespiti gereklidir. Denklem sudur;

ADD = 0,002(TBSTBS)+1,81+388,16
ya da daha basitlestirilmis hali ile;
ADD — 10(0,002*TBS*TBS+1,81):*:388 16

Ornek bir TBS (TBS = 28) puanlamasi ile ADD he-
saplamasini yapmak gerekirse;

ADD — 10(0,002*28*28+1,81):|:388’16
ADD = 10%°7+388,16
ADD =2387,81+£388,16

Bireyin 6liim tarihinden itibaren gegen siire 1999,65
ADD ile 2775,97 ADD araligindadir. Yerel hava istas-
yonlarindan geriye doniik olarak giinliik ortalama si-
caklik alimir. Oliim sonras1 zamani1 bulmak igin en yakin
olan hava istasyonundan elde edilecek ortalama sicak-
lik verileri geriye dogru 2387,81 ADD ulasincaya kadar
toplanir. Verilerden 0°C altinda olan sicaklik degerleri
icin sifir degeri verilir. Nedeni donma noktasinin altinda
¢lirimenin/ayrigmanin gergeklegsmemesidir. Bu nedenle
ADD toplanirken eksi degerler igin sifir verilerek top-
lanir. Formiilde sicaklik birimi olarak fahrenhayt (fah-
renheit) kullanildigindan dolayr santigrat olan sicaklik
degerlerin fahrenhayta ¢evrilmesi gerekir. Asagidaki for-
miil kullanilir;

Fe=C°x1.8+32

Gtinliik sicaklik ortalamasinin 29,4 C° oldugu varsa-
yilirsa bunun fahrenhayt degeri 85 F° bulunur. Ornek dist
kullanimda giinliik sicaklik ortalamalari en yakin hava
istasyonundan temin edilir. Sonrasinda bulunan ADD’yi
buluncaya kadar geriye doniik olarak sicaklik toplanir.

Oliimden sonra gegen zaman aralig1 1999,65 ADD ile
2775,97 ADD olan bir cesedin giin bazinda aralig1 bulu-
nan ADD’ler sicakliga boliiniir;

199965 — 23,5 ile Y2 = 32,6 gikar.
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Bazen mevsimsel soguk donemlerin oldugu bolge-
lerde ¢lirimenin ve ayrigsmanin yavaslamasindan dolay1
6liim zamani araligini tahminde % 95 oraninda giiven
aralig1 iceren asagidaki formil kullanilir (41);

(TBS-17,2)?

238781+776,32
3522,42

1,02 +

TBS 28 puanlamasi igin;

(28-17,2)2

ADD =238781+776,32 « 1,02 +
3522,42

ADD =2387,81
ADD =2387,81796,67
ADD = 1591,14 ile 3184,48 araliginda ¢ikar

Bulunan sonuglar itibari ile araligin 24 giin ile 33 giin
arasinda oldugu bulunur. Olay yerinde bulunan cesedin
6limiinden sonra gegen zaman aralig1 24 giin ile 33 giin
arasinda oldugu sonucuna ulasilir.

4. Tartisma

Bircok ydntemle PMI tahmini yapilmaya calisildigi an-
cak ozellikle; biyokimyasal, mide bosalmasi, elektrofizyo-
lojik, adli patolojik, flow-sitometrik ve mikrobiyolojik in-
celemeler gibi erken PMI tahmininde kullamilan yéntemler
hiicrelerin dizisi, hiicresel pompalarin ¢alismamasi, piitre-
faksiyonla birlikte {iretilen organik ve inorganik maddele-
rin interferansi gibi birgok cesitli faktorler nedeniyle sonu-
ca ulasma noktasinda yeterli olmamaktadir. PMI tespitinde
kullanilan patolojik yontemler liimden sonraki ilk bir kag
saatlik siirede giivenilir sonuglar vermekte, ancak 6zellikle
72 saatten sonra kullanilamamaktadir (26,64). Diger yan-
dan 6zellikle ayrisma siireci belirginlesmis cesetlerde PMi
tahmininde bu yontemlerin anlami1 bulunmamaktadir. Bu
noktada, yukarida sozi edilen yontemlerin aksine, ceset-
teki postmortem degisimleri ve bu degisimlerin zaman-in-
terferan faktorlerle iliskisini ortaya koyan dnemli bilimsel
metodoloji olan adli tafonomi devreye girmektedir.

Cuirimenin erken donemlerinde viicuttaki flora bakteri-
lerinin temel etkenlerden biri oldugu bilinmektedir. Dola-
yistyla flora bakterilerini etkileyen durumlar ciirtime evre-
lerini de etkileyebilmektedir. Antemortem dénemde flora
bakterilerini etkileyen durumlar, flora bakterilerinin niteligi,
gastrointestinal lilserasyon varligi, barsak perforasyonu ile
seyreden 6liim nedenleri gibi bircok sebep c¢liriimenin ilk
evresinde farkliliklara neden olabilmektedir. Cesedin gomii-
li ya da agikta olmasi, cesedin bulundugu ortamdaki nem,
toprak ozellikleri, ¢evre florasi ve faunasi, sicaklik ve hava
hareketleri de ¢lirlimenin tiim evrelerinde ¢iiriime hizina etki
eden faktorler olarak karsimiza ¢ikmakta ve ¢iirlime evreleri
ile PMI tayini arasindaki baglantiy giiglestirmektedir (2,7).

Ulkemizde PMI konusunda bélgesel standartlar or-
taya konulmamistir. Cevresel faktorler 6liimden sonraki
siirecte viicuttaki yumusak dokunun ayrigmasini etkiler.
Tafonomik siiregteki ve ¢lirime agamasindaki ayrigma-
y1 ve bolgesel olarak farkliliklari ortaya koyan aragtirma
bulunmamaktadir. Bolgelere 6zgii farkliliklarin ve stan-
dartlarm belirlenmesi ile PMI tahminlerinin dogrulugu ve
bilimseligi artirtlmis olacak, bununla birlikte kullanilan
yontemin uygulanabilir ve tekrarlanabilir olmasini sag-
layacaktir.

Amerika, Avusturalya, Afrika ve Avrupa kita iilkele-
rinde PMI konusunda karkas ve insan denekleri iizerinde
yapilmig caligmalar mevcut olmakla birlikte yeni ¢alig-
malar da yiriitilmektedir. Heniiz iilkemiz sartlarinda ya-
pilmis bir calisma bulunmamaktadir.

Dekompozisyon siireci ve PMI tahminine yonelik
veriler ilk zamanlar daha ¢ok Amerika Birlesik Devlet-
leri Hawaii ve Tennessee eyaletlerindeki vaka c¢alisma-
larindan ve deneysel arastirmalardan elde edilmekteydi.
Giiniimiizde Tennessee Universitesi olmak iizere Western
Carolina Universitesi, Texas State Universitesi, Sam Ho-
uston State Universitesi ve Southern Illinois Universitesi
icinde tahsis edilen arastirma sahalarinda dekompozis-
yon siireci ve PMI konusunda calismalar yiiriitiilmekte-
dir (27,47,56,58,59,65-68). Kuzey Amerika’da birikmis
giin sicakliklari PMI’nin belirlenmesinde kullanilirken
(41,47,58,69,70) Megyesi’nin gelistirmis oldugu yontem
ise Montana, lowa ve Indiana eyaletlerinde kullanilmis
ve basarili bir sekilde uygulanmistir (69,70).

Kuzey Afrika’da Megyesi metodu PMI tahmininde
uygulanmistir (71). Son yillarda ise deneysel arastirma-
larda Ingiltereli bilim insanlarinin da yer aldig1 goriilmek-
tedir (49,62,72). Kuzey Ingiltere’de Megyesi tarafindan
gelistirilen yontem bolgesel 6zellikler géz 6niinde bulun-
durulmadan test edilmistir. Calismada, farkli mevsimler-
de 6lmiis ve toprak iizeri agik ortamdaki kemirici etkisi
olmayan vakalar igerisinde, ayni bolgeden farkli yerler-
den 20 gergek adli vaka segilmistir. Calisma neticesinde
20 vakadan 12’sinde, PMI tahmini dogru ¢ikmus, diger 8
vakada ise bolgesel faktdrler bilinmediginden dolay1 PMi
araligina yakin sonuglar elde edilmistir (73).

Avusturalya ve Brezilya’da PMI ve dekompozis-
yon hakkinda calismalar yiiriitilmektedir (21,74,75).
Kanada’da ADD’ye dayali Megyesi yontemi birgok du-
rumda etkili ve uygulamasi kolay bulunmus ve adli bag-
lamda tiim vakalara uygulanmasi i¢in bolgesel farklilik-
larin tespit edilerek bolgesel olarak uyarlanmasi gerektigi
savunulmustur (68,76).

Ancak tilkemizde daha 6nceden kapsamli bir deney-
sel adli tafonomik ¢aligma bulunmadigindan cesetlerin
postmortem ayrisma siireci ile cografi ve iklimsel 6zel-
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likler arasindaki iliski bilinmemektedir. Bu baglamda,
6lim zamani tayini konusunda iilkemiz iklim sartlarin-
da deneysel olarak arastirma yaparak tafonomik siirecin
nasil islediginin ve dekompozisyonu etkileyen bdlgesel
faktorlerin belirlenmesi gerekmektedir.

5. Sonuc¢

Postmortem interval tahmininde ayrigma siirecine etki

eden bolgesel iklim farkliliklar: ile tafonomik yorumla-
ma iilkeden tlkeye hatta ayni iilkede bdlgeden bolgeye
degisiklik gostermektedir. Bununla birlikte, yiirtitiilecek
olan deneysel calismalar ile bolgesel dekompozisyon
stireci belirlenmesi ve gelistirilen formiil ile tahmin edi-
lecek 6lim zamani konusunun iilkemiz iklim sartlarinda
uygulanabilirliginin ortaya konmasi gerekmektedir. Boy-
lece daha bilimsel ve daha dogru PMi’ye ulasma imkani
miimkiin olabilecektir.
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