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Hemsirelikte Yeni Bir Alan: Adli Hemsirelik

A New Field in The Discipline of Nursing: Forensic Nursing
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Ozet

Saglik calisanlari, giiniimiizde hem magdurlarin hem de faillerin
muayenesi, delillerin belirlenmesi, toplanmasi, paketlenmesi ve
korunmasinda kullanilacak yontemler konusunda yeterli bilgiye sahip
degillerdir.

Adli olgularda bireyi ilk goren, ailesi ya da yakinlariyla ilk iletisime
giren, muayene sirasinda esyalarina dokunan ve bireyden alinan
laboratuar ornekleri ile ilk temas eden kisiler genellikle ekipteki
hemsirelerdir.

Hemsirelik bilgi ve deneyimlerinin yarginin hizmetine sunulmasi
ile ortaya ¢ikan ve giderek gelisen bir uzmanlik alani adli hemsireliktir.
Adli hemsirelik, hemsirelik temel egitiminin, siddet, travma ve diger
su¢ olgularinin failleri ile travma ve/veya oliim olgularindaki
kurbanlarin muayenesi ve bilimsel olarak arastirilmasina katki
saglayan ekibin bir parcasidir.

Bu calismanin amaci, hemsirelikte yeni bir alan olan adli
hemsirelik alanina dikkatlerin ¢ekilmesi, diinyadaki ve Tiirkiye’deki
durumu, adli hemsireligin standartlari ve calisma alanlariile ilgili temel
bilgilerin ele alinmasini saglamaktir.

Adli hemsire, diinyada son otuz yilda siddet, yaralanmalar, aile ici
siddet ve ¢ocuk istismarinin tanimlanmasi ve bakimi gibi durumlarda,
kanit toplamak, tarafsiz bir sekilde yonlendirme ve krize miidahale
olusturan ekibin bir tiyesidir. Adli hemsireler, mesleklerini gelistirmek
icin lisansiistii hemsirelik egitimi, bilirkisilik, savunan ve karar veren
Kkisilere destek olmak ve hemsirelik uygulama standartlarini artirmak
suretiyle hasta bakiminda yer alirlar.

Diinyada yeni bir alan olan adli hemsirelik {ilkemizde giderek
gelisen cok yeni bir hemsirelik uzmanlik alanidir.

Ulkemizde gorev tanimi yapilmus, yasal olarak tanimlanmis adli
hemsireler bulunmamaktadir. Adli olgularin degerlendirilmesi
cogunlukla 6zel egitim almamis hemsireler tarafindan yapilmaktadir.
Bu nedenlerle iilkemizde, ulusal ve uluslararasi 6lcekte etik olarak adli
olgulara biitiinciil hemsirelik yaklasimini uygulayabilecek,
profesyonel liderlik ve sorun ¢ézme becerilerine sahip uzman adli
hemsireler yetistirilmesine gereksinim duyulmaktadur.

Anahtar Kelimeler: Adli Hemsirelik, Hemsirelik, Adli Bilimler,
Tiirkiye.

Abstract

Health professionals generally lack adequate knowledge about the
examination of victims and suspects, and the methods used for the
identification, collection and preservation of legal evidence.

In most forensic cases, nurses are the first persons in a medical
team to see the victims or suspects, to contact their family or relatives,
to handle their items and belongings during examination, and to collect
laboratory samples.

Forensic nursing is a new and gradually developing area of
specialization that supports the judiciary through the knowledge and
experiences associated with nursing. Forensic nurses contribute to the
medical team by applying their basic nursing knowledge to the
examination and scientific evaluation of victims and perpetrators in
crimes involving violence, trauma and/or death.

The aim of this study was to draw attention to forensic nursing as a
new field of nursing; to review the current state of forensic nursing in
Turkey and around the world; and to provide a general overview of its
standards and areas of activity.

Over the past 30 years, forensic nurses in medical teams around
the world have been tasked with identifying and providing care for
cases of injury, domestic violence and child abuse, and also with
collecting evidence, guiding judicial processes as an impartial
contributor, and responding to emergencies. After taking the
necessary postgraduate trainings for professional development and
improving their knowledge on standard nursing applications, nurses
can provide patient care as forensic nurses while also supporting expert
witnesses, defendants and court authorities in legal cases.

Forensic nursing, which is relatively new discipline around the
world, is also a new and developing field in Turkey.

In Turkey, the job definition for forensic nurses has not yet been
legally defined; consequently, most forensic cases are still examined by
nurses with no special forensic training. For this reason, there is a
requirement in Turkey for specialized forensic nurses with
professional leadership and problem-solving skills, who can effectively
apply holistic nursing approaches to forensic cases in accordance with
national and international ethical requirements.

Keywords: Forensic Nursing, Nursing, Forensic Sciences,
Turkey.

1. Giris

Su¢ ve siddet olaylarinin arttigr giiniimiizde hem
magdurlarin hem de faillerin ilk karsilastiklar1 saglik ekibi
tiyeleri hemsirelerdir. Bu nedenle adli tip konularinda
uzmanlik egitimi ve 6zel egitim almis adli hemsirelerin adli
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ekip icinde bircok adli olayin ¢coziimiine katki saglayacaklart
diistintilmektedir (1,2). Hemsireler karsilastiklart adli
olgularda bireyi ilk goren, ailesi ya da yakinlariyla ilk iletisime
giren, muayene sirasinda esyalarina dokunan ve bireyden
alinan laboratuar 6rnekleriile ilk temas eden kisilerdir (3).
Diinyada, Dr. Harry McNamara (1987), adli tip bilgisi
yetersiz olan saglik personellerinin bilimsel arastirma
sonuglarini ve uygun sekilde kanit toplanmasini olumsuz
yonde etkiledigini belirterek, adli hemsireligin klinik
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hemsirelik uygulamalart icinde yeni bir alan olarak yer almasi
gerektigini ileri siirmiistiir (2,4,5). Uluslararas: Adli
Hemsireler Birligi'nin (IAFN) tanimina gore; adli hemsirelik,
saglik ve adli sistemlerin kesistigi genel hemsirelik
uygulamalaridir (6). Adli Hemsirelik, Adli Bilimlerin calisma
alanlarindan birisidir (3).

21. ylizyilda, adli hemsirelik egitimine yonelik yenilik¢i bir
hareket sonrasi diploma, lisans ve doktora seviyelerinde
uluslararasi yerini almasi beklenmektedir (2). Hukukun tipla
ilgili konularini arastiran adli bilimler, basta adli patoloji, adli
toksikoloji, adli genetik ve adli psikiyatri olmak iizere tip
hukuku, adli miihendislik ve adli hemsirelik gibi bircok
disiplini icermektedir (7,8).

Bu calismanin amaci, hemsirelikte yeni bir alan olan adli
hemsirelik alanina dikkatlerin ¢ekilmesi, diinyadaki ve
Tiirkiye’deki durumu, adli hemsireligin standartlari ve calisma
alanlariile ilgili temel bilgilerin ele alinmasini saglamaktir.

2.Adli Hemsirelik Tanimi ve Tarihcesi

Adli hemsire, siddet, yaralanmalar, aile ici siddet ve cocuk
istismarinin, tanimlanmasi ve bakimi gibi durumlarda, kanit
toplamak, tarafsiz bir sekilde yonlendirme ve krize miidahale
olusturur (9).

IAFN’a gore, Adli hemsirelik; hemsirelik temel egitiminin,
siddet, travma ve diger su¢ olgularmin failleri ile travma
ve/veya 6liim olgularindaki kurbanlarin muayenesi ve bilimsel
olarak arastirilmasina katki saglar.

Bir diger tanimda ise Adli hemsirelik, “hemsirelik biliminin
yasal prosediirlere uygulanmasi olup, adli bilimlerin,
hemsirelerin egitimleri ile birlestirilerek, bilimsel
arastirmalara, yarali veya 6lii magdurlarin muayenesine, suc,
siddet, kriminal aktivite ve travmatik kaza faillerinin
rehabilitasyonuna uygulanmast’ seklinde de ifade edilmektedir
3.

Adli hemsireligin tarihsel gelisimi incelendiginde
hemsirelerin XVIII. yiizyildan itibaren adli olaylarla
karsilastiklar1 bildirilmektedir. Adli hemsirelik, ilk olarak
Cinsel Saldir1 Alaninda Calisan Adli Hemsireler tarafindan
(The Sexual Assault Nurse Examiner, SANE), delil toplama
slireci, teknik beceri ve bulgularin yorumlanmasi icin
hemsireler tarafindan 1970’1li yillarin basinda organize
edilmistir. Ancak ilk olarak 1987 yilinda Dr. Harry McNamara,
adli tip bilgisi yetersiz olan saglik personelinin bilimsel
arastirma sonuclarint ve uygun sekilde kanit toplanmasini
olumsuz yonde etkiledigini belirterek, adli hemsireligin klinik
hemsirelik uygulamalari icinde yeni bir alan olarak yer almasi
gerektiginiileri stirmiistiir (2,4,5).

Adli hemsirelik 1995’te Amerikan Hemsireler Birligi
(American Nurses Association) tarafindan hemsireligin bir

uzmanlik dali olarak taninmis ve 1997’de kapsam ve
standartlar1 onaylanmistir. Basta Amerika Birlesik Devletleri
olmak iizere bircok iilkede 1990’ yillarin ortalarinda lisans ve
yiiksek lisans programlarinda adli hemsirelik derslerine yer
verilmeye baslanmistir (2,10,11).

3. Adli Hemsireligin Diinya’daki Yeri

Adli hemsirelik, hemsirelik bilgi ve deneyimlerinin
yarginin hizmetine sunulmasi ile ortaya cikan ve giderek
gelisen bir uzmanlik alanidir. Amerika Birlesik Devletleri
(ABD), Ingiltere, Almanya, Avustralya, Kanada, Giiney Afrika,
Japonya, Singapur, Suudi Arabistan gibi pek cok iilkede adli
hemsire yargiya destek personel olarak gorev yapmaktadir.
Basta adli tip olmak {izere seroloji, toksikoloji, narkotik gibi
alanlarda sucun aydinlatilmast ve suclunun tespit edilmesi
suretiyle adli hatalar1 6nleme konusunda, ayrica ceza hukuku,
ceza muhakemesi hukuku ve kriminoloji ile adli tip
uygulamalarinin ortiistiigli alanlarda 6zel olarak egitilen
hemsireler tip ve hukuk uygulamalarindaki parametrelere
bagli olarak hizmet vermektedirler (12).

4. Adli Hemsireligin Tiirkiye’deki Yeri

Ulkemizde adli hemsirelik yeni bir kavram olmakla birlikte
giiniimiizde gelismesini siirdiirmektedir (11). Ulkemizde
gorev tanimi yapilmis, yasal olarak tanimlanmus adli hemsireler
bulunmamaktadir. Bu nedenle adli olgularin degerlendirilmesi
cogunlukla 6zel egitim almamis hemsireler tarafindan
yapilmaktadir (3). Uzman olmayan hemsireler kanitlari ta-
nimlama, toplama ve saklama prosediir ve teknikleri bilmemesi
sonucu, tedavi ve bakim sirasinda kanitlarin gozden
kacirilmasina, kaybedilmesine ya da yok edilmesine-neden
olmaktadir (13).

[lk olarak 2004 yilinda Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Adli Tip Anabilim Dali biinyesinde basvuranlarin saglikli bir
ortamda fizik muayenelerinin saglanmasi, laboratuar
tetkiklerinin yapilabilmesi icin uygun oOrneklerin alinmasi,
egitim programlariin diizenlenmesi, bu alandaki bilgi ve
becerilerin diger hemsirelere de aktarilmasi ve adli hemsirelik
kavraminin rutin uygulamalara yerlestirilerek temel
prensiplerinin olusturulmas: amaclanarak “Adli Hemsirelik
Birimi” kurulmustur (12,13).

Hacettepe Universitesi, Hemsirelik Yiiksekokulu ve Adli
Bilimciler Dernegi isbirligi ile sertifikali kurslar diizenlenmeye
baslanmistir. Alinan olumlu geribildirimler ve yogun istek
tizerine kurs tekrarlama karar1 alinmis ve 25-28 Mart 2004
tarihleri arasinda II. Adli Hemsirelik Kursu diizenlenmistir
(12). Tip ve delillerin tespiti gibi bircok konuda egitim alan
ekip, ozellikle cinsel suclar ve ¢ocuk istismari ile ilgili olaylarla
ilgilenmektedirler (11).
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5. Adli Hemsireligin Standartlar1 ve
Kapsami

Amerikan Hemsireler Birligi (ANA) ve Uluslararasi
Hemsireler Birligi (IAFN) 2009’da, Adli Hemsireligin
uygulama standartlar1 ve kapsami, degerlendirme, tani,
sonugclar ve islemlerinden olusan hemsirelik siirecleri iizerine
uygulama standartlarmi olusturmuslardir.

Buna gore adli hemsire;

Adli Hemsirelik uygulamalar1 egitimi, mesleki uygulama
ve degerlendirme, ishirligi, etik arastirmalar, kaynak kullanimi
ve liderlik niteliklerini kapsar ve adli hemsirelik uzmanlik
alaninin taninmasini ve gelisimini saglar.

Ozellikle adli hemsireligin dogasi ve diger profesyonel
uygulamalar ile ortakligi ve yasal sonuclara etkisi, adli
hemsirelik uygulamalarinin giincel olmasini zorunlu kilar.

Mesleklerini gelistirmek icin lisansiistii hemsirelik
egitimi, bilirkisilik, savunan ve karar veren Kisilere destek
olmak ve hemsirelik uygulama standartlarini artirmak
suretiyle hasta bakiminda yer alirlar.

Toplumsal olaylarda ve yasalarla baglantili saghk
hizmetlerinde; travmanin ve siddetin 6nlenmesinde, magdur,
fail ve hiikiimlii haklarinin korunmasinda, internet suclarinda,
biyo-terorizimde, Kitle facialarinda aktif rol alirlar.

Saglik hizmetlerinde ve saghgin gelistirilmesinde, yerel,
ulusal ve evrensel diizeyde adli tip konularinda yer alirlar (6).

6. Adli Hemsirelerin Calisma Alanlar1

Klinik Adli Hemsirelik

Travma sonrasi acil servisler basta olmak {izere saghk
kuruluslarina gelen ya da getirilen Kisilere miidahale eden
ekipte yer alan hemsireler; ister kurban isterse fail olsun tibbi
kayitlarin dogru ve eksiksiz olarak yapilmasi, kisinin
tizerindeki giysilerin uygun sekilde cikarilip saklanmasi,
kisiden alkol, uyutucu-uyusturucu ve benzeri maddelerin
tespiti i¢in 6rnek alinmasi ve cesitli suclarda gerek magdur
gerekse failden uygun bir sekilde biyolojik delillerin
toplanmasi siirecinde gorev almahdirlar (4).

Cinsel Saldir1 Muayenesinde Adli Hemsirelik

Cinsel saldirt magdurlarinin fiziksel degerlendirilmesi,
fiziksel ve biyolojik delillerin toplanmasi, cinsel yolla bulasan
hastaliklarin degerlendirilmesi icin gerekli testlerin yapilmasi,
tedavi ve onerilerde bulunulmasi, tecaviize bagl olusabilecek
olast gebeliklerin 6nlenmesi, destek amacli tedavilerin
uygulanmasi, duygusal travmanin onlenmesi, magdurun
izlemini ve rehabilitasyonunu ve adli rapor yazimini
saglamakta ve gerektiginde tanik olarak gorev almaktadir (13).

Adli Psikiyatri Hemsireligi

Suc isleyen ve ruhsal acidan yeterliginin olup olmadigi
bilinmeyen ve bu nedenle herhangi bir ruhsal bozuklugunun

olup olmadigimi degerlendirmek amaciyla ya da su¢ isleyen,
ruh saglig1 bozuk oldugu i¢in fiziksel ve ruhsal saglik bakim ve
tedavilerinin yapilmasi icin yiiksek/orta veya diisiik giivenlikli
bir saghk kurulusluna yatisi yapilan davali bireyler “adli
psikiyatri hastasi” olarak karsimiza ¢ikmaktadir”. Psikiyatri
hemsireligi biitiinsel bir bakimdir; hastanin fiziksel, psikolojik,
sosyal, ruhsal ve Kkiiltiirel durumunu da kapsamaktadir.
Hastalari, sosyal ve pratik yasam becerilerini gelistirmeleri icin
destekleme, anlayisli olma ve tesvik etmek gerekmektedir (4).

Olay Yeri Incelemesinde Adli Hemsirelik

Adli hemsireler Kanada ve Kuzey Amerika’daki 6liim
arastirmalarinda 1970’lerden beri yer almaktadir. Adli tip 6liim
arastirmalar1 sistemlere gore degismekle birlikte adli
hemsirelerin kayit tutma, konuya iliskin bilgi sahibi olma ve
hemsirelik tutumu politikasi olay yerinin fotograflanmasi, adli
raporun hazirlanmasi, adli ekip tiyeleri arasinda bilgi akisinin
saglanmasi  ¢lenin yakinlarina bilgi ve destek verilmesini
saglamakta ve gerektiginde taniklik yapmak gibi kapsayan
gorevleri oldugu biiyiik olciide kabul edilmektedir (11,12).

Adli Geriatri Hemsireligi

Bu alanda calisan hemsire, geriatri kliniklerinde yash
istismar1 gibi olaylarda, vakalarda fiziksel degerlendirme
yapilmasi ve rapor tutulmasinda gorev yapmaktadir (13).Adli
geriatri hemsireleri; istismar ve ihmale neden olabilecek
durumlarda yasl bireylerin insani haklarint korumakla
gorevlidirler. Bakimevleri ya da siginma evleri genellikle bu
alandaki hemsireleri istihdam eder. Bu hemsireler bilgi ve
deneyimlerini daha cok yaslilarin istismara ve ihmale ugradigi
olaylarda kullanirlar (12).

Adli Pediatri Hemsireligi

Adli pediatri hemsireleri cocuklara bakim verirler ve
istismar, ihmal ve insan haklart ile ilgili konulari incelerler. Bu
alanda calisan hemsire, cocuk istismari ve ihmali olaylarinin
kabulii ve degerlendirilmesi, tedavisi, koruyucu hizmet veren
birimlere yonlendirilmesi, aile ici siddet, hirpalanmis cocuk
sendromu ve ani cocuk 6liimii gibi olaylarin olma ihtimallerinin
incelenmesini, magdurun izlemini ve rehabilitasyonunu
saglamakta ve gerektiginde tanik olarak gorev almaktadir
(11,12).

7. Adli Hemsirenin Gorev ve Sorumluluk-
lar

Son yillarda siddet olaylarinin siklig1 artmaktadir. Bu artig
acil servislerde ¢alisan saglik profesyonellerinin konu ile ilgili
uzmanlar (Adli tip uzmanlari, kolluk kuvvetleri vs.) gelene
kadar saklama, koruma, kayit tutma ve kanit toplama
durumlarinda 6nemini artirmistir (14,15). Hastanelerin acil
tedavi linitelerine basvuran adli olgular ile ilk temas edenler bu
birimlerde gérevli hekim, hemsire ve diger saglik personelidir
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(16). Bu durum saglik profesyonellerinin yasal olarak gérev ve
sorumluluklarini arttirmaktadir.

Tiirk Ceza Kanunu’nun (TCK) "Saglik Meslegi
Mensuplarinin Su¢u Bildirmemesi" basligi ile diizenlenen 280.
maddesinde "Gorevini yaptigi sirada bir sucun islendigi
yoniinde bir belirti ile karsilasmasina ragmen, durumu yetkili
makamlara bildirmeyen veya bu hususta gecikme gosteren
saglik meslegi mensubu cezalandirilir." ifadesi yer almaktadir
16,17).

Hemsirelik Kanunu’nda Degisiklik Yapilmasina Dair
Kanun’un (Kanun No. 5634 RG: 2.5.2007/26510) 4. maddesine
gore: "Hemsireler; tabip tarafindan acil haller disinda yazili
olarak verilen tedavileri uygulamak, her ortamda bireyin,
ailenin ve toplumun hemsirelik girisimleri ile karsilanabilecek
saglikla ilgili ihtiyaclarini belirlemek ve hemsirelik tanilama
slireci kapsaminda belirlenen ihtiyaclar cercevesinde
hemsirelik bakimmi planlamak, uygulamak, denetlemek ve
degerlendirmekle gorevli ve yetkili saglik personelidir. Ayrica
aile hekimligi uygulamasina iliskin kanun hiikiimleri ile bu
Kanuna dayanilarak yiiriirliige konulan mevzuattaki gorevleri
de yaparlar.” Adli hemsire bu kanun kapsaminda, adli
hemsirelik siirecini kullanarak adli hastanin bakim ve
tedavisini gerceklestirebilmekte ve adli siirecin hemsirelik
boyutunun gerceklestirilmesinde adli ekiple ishirligi icerisinde
gorevyapabilmektedir (11,18).

8. Tartisma ve Sonuc¢

Su¢ ve siddet olaylarinin arttigr giliniimiizde hem
magdurlarin hem de faillerin ilk karsilastiklar1 saglik ekibi
tiyeleri hemsirelerdir. Bu nedenle adli tip konularinda
uzmanlik egitimi ve 6zel egitim almis adli hemsirelerin adli
ekip icinde bircok adli olayin ¢oziimiine katki saglayacaklar
diistintilmektedir (1,2).

Ulkemizde suca maruz kalmis bireylerin saptanmasi,
siddete baglh yaralanmalarin ve oliimlerin onlenmesi ve
istismar olgularinin erken arastirilarak siddet dongiisiiniin
durdurulmasi gerekmektedir. Bu uygulamalarin iilkemizde
hayata gecirilebilmesi icin Tiirkiye genelinde lisans
programinda hemsirelik 6grencilerine adli hemsirelik dersi
verilmesi, adli hemsirelik gereksinimlerini karsilamak icin
hemsirelik yiiksek lisans ve doktora programlarinin acilmasi,
hastanede calisan hemsirelerin hizmet ici programlarina adli
hemsirelik basliginin eklenmesi ve sertifikasyon
saglanmalidir. Adli konularda gorev yapan saglik
kuruluslarinda “Adli Hemsirelik Birim”lerinin olusturulmasi
onerilebilir (3). Ulkemizde adli hemsirelerin, rolleri ve calisma
alanlar1 ile ilgili genis bir calismaya, degerlendirmeye ve
tanimlamaya ihtiyaclari vardir.

Sonuc olarak, adli hemsireligin ilke ve kavramlarinin daha
kapsamli farkina varilmasi ve kavranmasi ile bilgi ve becerilerin
kapsaminin gelistirilmesi, ulusal ve uluslararasi 6lcekte etik,
adli olgulara biitiinciil hemsirelik yaklasimini uygulayabilecek,
profesyonel liderlik ve sorun ¢ézme becerilerine sahip uzman
adli hemsireler yetistirilmesine gereksinim duyulmaktadir.
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