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Ozet

Pedofili parafililerin alt grubunda yer alan bir cinsel diirtii
bozuklugudur. Eylem gerceklesirse hukuksal olarak cocukta cinsel
istismar olarak nitelendirilmektedir. Pedofili cocuk genitallerini
ellemek, cinsel iliski, irza ge¢me, sodomi, teshircilik ve cocuk
fahiseligi, pornografik materyal tiretiminde kullanilmasi olmak iizere
cocugun cinsel somiiriisiinii kapsamaktadir. Siirekli tekrarlayan
saldirilardan dolay1 cocuklart cinsel olarak istismar eden pedofillerin
psikolojik ve farmakolojik terapiye ihtiyaclari vardir. Pedofili
olgularinin sayisi gizli kalmaktadir.

Cinsel su¢ saldirganlarinin pedofilik mi yoksa istismarct mi
olduklar1 siklikla tartisitimaktadir. Bu durum, yapilan tanima ve
operasyonel siniflanmaya bagl bir durumdur. Adli tip acisindan
sorulmasi gereken pratik soru cocuklara cinsel saldirida bulunan
pedofiller ile pedofili kriterlerine uymayan cocuk cinsel istismarcilart
arasinda herhangi bir farkhilik olup olmadigidir. Genel goriis tiim
cocuklara yonelik cinsel saldirida bulunanlarin pedofili olarak
degerlendirilmesidir. Pedofilinin tanimindaki farklilik pratik boyutta
sorunu yaratmaktadir.

Anahtar kelimeler: Pedofili, Cocukta cinsel istismar, Parafili

Abstract

Pedophilia is a deviant sexual behavior which is a sub-category of
paraphilias. If acted out, pedophilia is legally defined as sexual child
abuse. Pedophilia includes fondling a child’s genitals, intercourse,
rape, sodomy, exhibitionism, and commercial exploitation of children
through prostitution or the production of pornographic materials.
Pedophiles who have sexually abused children require intense
psychological and pharmacological therapy prior to release into the
community because of the high rate of repeat offenders. The incidence
of pedophilia has been markedly underestimated.

It is often discussed whether sexual offenders of children are
pedophiles or child molesters. It depends on exact definition and
operationalizational categorization .Practical question from forensic
point of view is whether there are any differences between the group of
’pedophiles’, who have sexually offended child and the group of child
molesters, who do not meet criteria for pedophilia. It confirms the
opinion that not all of child sexual offenders are pedophiles. Regarding
pedophilia remains the problem of its definition in conditions of
practical acceptance.

Keywords: Pedophilia, Child sexual abuse, Paraphilia

1. Giris

Pedofili cocuk istismar1 olgulari icinde en ¢ok endise
yaratan tiplerinden birisidir. Pedofilideki temel 6zellik
cocugun cinsel sémiiriilmesinin saldirganda bir saplanti olarak
bulunmasidir. Pedofili bir suctur. Diirtii kontrol bozuklugu
oldugu icin psikiyatrik hastaliklar grubu igerisinde yer
almaktadir. Ancak ¢ocuklarlailgili cinsellik iceren her diisiince
veya eylemin de pedofili olmadigini belirtmek gerekmektedir
@.

Cocukta cinsel istismar tiplerinden birisi olan pedofilinin
tammu icin oncelikle 1999°’da Diinya Saglik Orgiitii Cocuk
Istismar1 Onleme komitesi tarafindan yapilan cocukta cinsel
istismar tanimma bakmak gerekmektedir: Buna gore; bir
¢ocugun, tam olarak anlamadigi, yeterli bilgi veya gelisim
diizeyine sahip olmadigi i¢in riza veremeyecegi ya da
kanunlara, toplumun sosyal tabularina uymayan herhangi bir
cinsel aktivite icerisinde yer almasi olarak tanimlamistir (2).
Cocuk ile yas veya gelisimsel olarak sorumluluk, giiven veya
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giic iliskisi icerisinde olan, baska bir cocuk veya eriskin
arasindaki; s6z konusu kisiyi memnun ve tatmin eden cinsel
icerikli aktiviteler cocuga yonelik cinsel istismar olarak
tanimlanmaktadir. Bu eylemlere; cocugun yasadisi bir cinsel
eyleme ikna edilmesi veya zorlanmasi, kar amach fuhus icin
kullanilmasi, kar amacli pornografik eylem ve materyaller icin
kullanilmasi da dahildir (3). Cocuk istismar1 saldirgani pratikte
bir ¢ocuga cinsel amacla dokunan kisi olarak
tanimlanmaktadir.

Tipleri

Cinsel istismar davranislar1 pedofilide de cinsel istismar
davransslariyla aynidir. Cocuga yonelik cinsel istismar tipleri
hakkinda farkli bircok siniflamalar yapilmasina karsin en
kapsamli olanlardan birisi Foller tarafindan yapilan
siniflamadir. Bu simiflama soyledir (4);

Tablo 1.

A-Temas Icermeyen Cinsel Istismar Davramislari
1-Seksi konusma

2-Teshir

3-Voyerizm (Rontgencilik)
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B-Temas Iceren Cinsel Istismar Davranislari

1-Cinsel dokunma

2-Frotaj (fortculuk =frottage)

3-Oral-genital seks

a) Cunnilingus (ag1z-vagina),

b) Fellatio (agiz-penis)

¢) Analingus (ag1z-aniis)

4-Interfemoraliliski (Vulvar iliski)

5-Seksiiel penetrasyon

a) Dijital Penetrasyon

b) Objelerle Penetrasyon

¢) Genital Penetrasyon

d) Anal Penetrasyon

6-Cinsel somiirii

a) Cocuk Pornografisi

b) Cocuk Fuhusu

7-Baskaistismar tiirlerini de iceren cinsel istismar

Temas icermeyen cinsel istismar tipleri sunlardir;

1-Seksi konusma: Istismarcinin, ¢ocugun cinsel
ozelliklerine yonelik veya cocuk iizerinde gerceklestirmeyi
istedigi cinsel faaliyetleri anlattigi ve baska cinsel 6neri ve
yorumlarda bulundugu konusma tiiriidiir.

2-Teshir: Istismarcinin kurbana gogiis, penis, vajina, aniis
gibi 6zel bolgelerini gosterdigi ve/veya kurbanin oniinde
mastiirbasyon yaptigiistismar tiiriidiir.

3-Voyerizm (Rontgencilik): Istismarcinin acikca veya gizli
olarak kurbani soyunukken veya istismarciy1 cinsel olarak
tatmin eden aktivitelerde bulunurken gézlemesidir. Bu tiir
aktivitelerin cinsel yonden uyariciliktan ¢ok uzak durumlar da
girebilir. Bir olguda istismarcinin bir bebegin bez degisimi
sirasinda uyarildig: bildirilmistir. Bazen istismarcinin
kurbandan sadece soyunmasiniistedigine de rastlanir.

Temasiceren cinselistismar tipleri sunlardir;

1-Cinsel dokunma:

Viicudun 6zel bélgelerine yapilan herhangi bir
dokunmadir. Bu 6zel bolgeler, gogiisler, vajina, penis, kalcalar,
aniis ve perineal bolgedir. Istismarci kurbani oksayabilir,
kurbanin da kendisine dokunmasini saglayabilir, kurbani ve
istismarci karsilikli oksama ve mastiirbasyonda bulunabilirler.
Oksama giysilerin {izerinden kurban giyinikken veya kurban
soyunukken viicuda uygulanabilir.

2-Frotaj (fortculuk = frottage) da istismarcinin, 6zel
bolgelerinin kurbanin viicuduna veya giysilerinin {izerine
siirtiinmesiyle cinsel doyuma ulastigi, cinsel dokunma tiirii bir
cinsel istismardir.

3-Oral-genital seks:

Istismarcinin cocugun genital organlarini yalamasi,
Opmesi, emmesi veya isirmasi veya cocugun oral yoldan
kendiyle birlesmesini saglamasidir. Davranis cunnilingus

(agiz-vajina), fellatio (agiz-penis) veya analingus (agiz-aniis)
olabilir. Cok sik rastlanmasa da karsilikli oral birlesme halinde
de olabilir. Cok sik rastlanmamasinin nedeni, kurban ve
istismarcinin viicut 6l¢iileri arasindaki farktan dolayr bu
eylemin zor olmasidir. Yine cesitli olaylardan elde edilen
bulgulara gore en sik rastlanan tiiriin fellatio oldugu
goriilmektedir.

4-Interfemoral iligki:

Istismarcinin penisini cocuk kurbanmn bacaklar1 arasmna
yerlestirdigi iliski tiiriidiir. Kuru ve vulvar iligki terimleri de
ayni tiirii ifade eder. Istismarci genelde cocugun bacaklarini
kendi bacaklarinin arasina alir ve bir arada tutar. Cocuk {istte
veya altta olabilir. Cocugun vulvasina penisin siirtiinmesi
olabilir ama penetrasyon yoktur. Kiiciik kurbanlarda vajinal
girisin ¢ok kiiclik olmasindan dolay1 sik rastlanir veya
istismarci kurbani yaralamaktan da korkuyor olabilir. Bazen de
cocugun bekaretini korumak icin bu iligki tiiriinii secer, daha
biiyiik cocuklarda hamileligi 6nleme amaci da olabilir.

5-Seksiiel penetrasyon:

Istismarcinin kurbanin bir viicut deligine girisi ile
gerceklesir. 4 tipi vardir.

a)Dijital Penetrasyon: Parmaklarin vajinaya, aniise veya
ikisine birden sokulmasidir. Duruma gore parmaklarin
kurbanin agzina sokulmasi da cinsel istismar olabilir. Genel
olarak istismarcinin kurbana penetrasyonu s6z konusudur,
fakat kurbanin istismarciya penetrasyonunun saglandigi
ornekler de vardir. Kiigiik kurbanlarla sik gerceklestirilen bir
cinsel istismar tiiriidiir. Genital veya penetrasyon iliskinin
baslangic1 da olabilir. Istismarci vajinal veya anal girisi
parmaklariyla esnetir ve daha sonraki bir zamanda genital veya
anal iligkiye girebilir.

b) Objelerle Penetrasyon: Daha az rastlanan bir cinsel
istismar tiiriidiir. Istismarci kurbanin vajina, aniis veya duruma
gore agzina bir enstriiman yerlestirir. En sik goriileni vajinal
penetrasyondur. Objeler cok c¢esitli olabilir. Elektrikli
vibratorler ve dildolar, cetvel, makas, boya kalemi, havuc,
salatalik rastlanan objelerdir.

¢) Genital penetrasyon: Penisin vajinaya penetrasyonudur.
Bazen kurbanin vajinasinin kiiciikliigii nedeniyle penetrasyon
tamamiyla gerceklesmez. Cogunlukla erkek bir istismarci, kiz
bir kurban s6z konusudur, tam tersinin 6rnekleri de vardir. Bu
tersi durumda kurban adolesan dénemdedir.

d)Anal penetrasyon: Istismarcinin penisinin, kurbanim
aniisiine penetrasyonudur. Siklikla erkek kurbanlarin oldugu
istismar olgularinda rastlanir ama bazen kiz kurbanlarda da
goriiliir. Kurbanin kiz oldugu durumlarda istismarci
hamilelikten sakiniyor olabilir. Genelde goriilen anal
penetrasyon diger cinsel istismar tiirlerinin eslik ettigi veya
istismarcinin kurbana ¢ok kizgin oldugu durumlardir.
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6-Cinsel somiirii:

Somiiriiden sorumlu olan Kisilerin ¢ocukla direkt cinsel
kontaga girmedikleri ve bu yolla para kazanmay1 hedefledikleri
olgulari icermektedir. Siklikla bu somiiriiden sorumlu olan kisi
cinsel tatminden ¢ok parasal kazang i¢in bu tiir bir faaliyette
bulunur.

Tki tiirii vardir:

a)Cocuk Pornografisi: Cocuklart goriintiilemeyi icerir, bu
goriintiiler, fotograflar, filmler veya video kasetler olabilir.
Istismarcinin 6zel kullanimina ait olabilecegi gibi, pornografi
pazarinda ticareti de yapilabilir. Fotograflar, etkiyi arttirici
kiiciik bir hikaye ile porno magazinlerinde yer alabilir. Cinsel
doyum diger cinsel istismar tiirlerinden farkli olarak cinsel bir
eylemde bulunmak yerine, cocuklarla ilgili materyale bakmak
veya izlemekle saglanir. S6z konusu pornografik materyal
simdiye kadar anlatilan cinsel istismar tiirlerini sergileyebilir.
Cocuklarin bastan c¢ikarict bir pozda goriintiilendigi veya
banyo yapmak gibi aslinda normal olan ama cinsel yonden
heyecanlandirici bulunabilecek goriintiileri de icerebilir.

Evlerinden kagmis cocuklar gibi somiiriiye miisait
cocuklarin ticari amacla gorsel materyal iiretenler tarafindan
c¢ocuk pornografisinde kullanilmalarina rastlandigi gibi,
ebeveynlerin amator video ekipmanlariyla cocuklarinin
pornografik filmlerini ¢ektikleri ve bunlarin ticaretini yaptiklar
da goriilmiistiir.

b) Cocuk Fuhusu: Hem erkek hem de kiz ¢ocuklar fuhusta
kullanilabilir. Kurbanin cinsiyetinden bagimsiz olarak,
miisteriler hemen her zaman erkektir. Olgularin cogunda
kurbanlar adolesan donemdedirler. Daha kiiciik yaslardaki
cocuklara da rastlanir. Fuhusta yakalananlarin ¢cogu evden
kacmis cocuklardir. Dayanilmaz olarak gordiikleri ev
ortamlarindan kacarlar ve gecinebilmek icin fuhusa yonelirler.
Cocuklar ¢cok ender kendileri icin “ise ¢cikarlar”. Genellikle bir
yetiskin onlar1 bu ise sokar ve cocugu pazarlar veya cocugu
fuhusun para kazanmak icin iyi bir yol oldugu konusunda ikna
eder.

7-Baska istismar tiirlerini de iceren cinsel istismar:

Anlatilan istismar tiirlerinin ¢esitli varyasyonlari ve
kombinasyonlar1 vardir. Cinsel istismara baska bir tiir
asagilama da eslik edebilir. Defekasyon ve iirinasyona
rastlanmistir. Fiziksel yonden kitii muamele ile uyusturucu ve
alkol kullanmaya zorlama ve ayrica daha siddetli istismar
tiirleri de vardur.

Pedofili, DSM-IV-TR(Mental Bozukluklarin Tanisal ve
Sayimsal El Kitabi) tani dlciitlerine gore en az 6 aylik siire
boyunca, kiside ergenlik dénemine girmemis bir
cocukla(genellikle 13 yaslarinda ya da altinda olanlarla) cinsel
aktivitede bulunma ile ilgili yogun, cinsel yonden uyarici
fantezilerinin, cinsel diirtiilerinin ya da davranislarinin

yineleyici bicimde ortaya cikmasi olarak tanimlanmaktadir.
Tani konulabilmesi i¢in Kisinin en az 16 yasinda olmasi ve
istismarcinin istismar edilen ¢ocukla arasinda en az 5 yas
olmasi gerekir (5).

Fagan ve arkadaslar1 pedofili icin sunu vurgulamaktadirlar;
’Cocuklarin cinsel istismarr’, ’ensest’, cocuk tacizi’ ve
’pederastri(oglancilik)’ gibi terimler pedofilinin karsiligi
degildir. Ergen olmayanlarla seks anlamima gelen terimler
kriminal (su¢ tanimina giren) eylemlerdir; pedofili tam olarak
cocuklara cinsel ¢cekim duymaktir. Ergen olmayanlar1 cinsel
olarak her taciz eden pedofil degildir. Mesela, ergen
olmayanlari cinsel olarak istismar eden kisilerden bir kismi,
ergen olmayanlar firsatci bir sekilde secerler. Ciinkii bu
cocuklara ulasmak kolaydir. Bu agidan ergen olmayana yonelik
cinselistismar pedofilinin tek belirleyicisi degildir (6).

Pedofillerde olay sirasinda madde kullanimi olup olmadigi
veya olay sirasinda bir ruhsal bozuklugu olup olmadigi da
degerlendirilmelidir (7).

2. Pedofilin Etiyolojisi

Pedofilinin temel etiyolojisi bilinmemektedir. Bircok
faktoriin etkin oldugu goriilmektedir. Yapilan arastirmalara
gore pedofiller diisiik benlik saygisi olan, sorunlarla bas etme
becerisinden yoksun ve ebeveynleriyle genellikle kotii
iliskileri olan kisilerdir. Arastirmalara gére genelde dominant
anne ve pasif bir babanin bulundugu veya sadece dominant bir
annenin bulundugu aile ortaminin 6nemli bir risk faktorii
oldugu goriilmektedir (10).

Pedofillerin kiiciik bir yiizdesi sadece cocuklara ¢ekim
duyan ozel tipe girerler(exclusive type)-. Pedofiller biiyiik
oranda erkektir. Genel de onlu yaslar 6ncesindeki kiz ve erkek
cocuklart veya cok nadiren her iki grubu da cekici bulurlar.
Sosyal olarak kabul edilebilir cinsellikten, cogunlukla mahrum
edilen (ve sug 6gesi tastyan) pedofiliye gecis mekanizmalari ve
olusum siireci halen gizemini korumaktadir. Ustelik toplumda
azimsanmayacak oranda kisinin pedofilyak fantezileri vardir.
Cocuk pornografisinin ve ¢ocuk fuhusunun yayginhgi bunun
bir kaniti olarak goriilebilir (11,12).

Pedofili davranislar1 ¢ok genis bir spektrumda fiziksel
temas olmaksizin teshircilik yapma ile cinsel bolgelere
amaclanmis (ya da amaglanmadan gerceklesen) penetrasyon
filleri arasinda degismektedir. Pedofiller, amagclarina ulasmak
icin bazen farkli derecelerdeki zorlamalar oldugu kadar farklh
yollarda kullanirlar. Kaliplasmis bir davranis modelinden
bahsetmek miimkiin degildir (13).

Pedofilleri diger cocuk cinsel istismarcilarindan ayiran en
onemli 6zellikleri cocuklara karsi hissettikleri cinsel diirtiilerin
ve bu diirtiiler dogrultusunda cocuklara yaptiklarinin yanls
oldugunu diisiinmemeleridir. Carpik bir i¢ diinyasina
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Tablo 2.
Pedofil Tipleri

Arastirmacilar kurban tipine, cinsel aktiviteye, kurbamn yas tercihine vb. gire pedofillent

siiflandirmuglardir (8,9),

Durumsal Pedofil: Cocuga cinsel c¢ekicilik
hissetmeden pedofil davranislar sergilerler.

Davranisa gore; /
~

Tercihe Bagl Pedofil: Ergenlik éncesi cocuga

yonelik fiile dokulen cinsel sapmalar gozlenir.

Ergenlik dncesi yas grubuyla ilgilenenler: pedofiller

Yas grubun grubuna gore:; A
S

Ergenlik sonrasi yas grubuyla ilgilenenler: hebefiller

Sadece cocuklara ilgi gosterenler: Segici pedofiller (exclusive

. . pedophile)
Ilgilenen gosterilen

/'
katleye gore:; "

Hem c¢ocuk hem vyetiskinlere ilgi gosterenler: Secici olmayan

pedofiller (non-exclusive pedophile)

Cogu pedofil kendi davranislarini, durdurulamayacak,
engellenemeyecek, istem dist hareketler olarak gérmektedir.
Bu diisiinceye dayanmak kendilerini, yaptiklar1 hareketlerin
zorunlu bir katilimcist olduguna inandirmaktadir. Kendilerini
kurban olarak gordiiklerinden, cocuklara yaptiklarindan otiirii
pismanlik ya da sorumluluk duymamaktadirlar (14).

Tiim pedofiller yaptiklar1 hareketlerden sucluluk
duymasalar da, davranislarinin toplum ve yasalar tarafindan
kabul edilmedigini bilmektedirler. Devlet otoritelerinin
karsisina ciktiklarinda hepsi yaptiklarini yalanlamakta,
hapsedilmemek icin ellerinden geleni yapmaktadirlar. Eger
yaptiklar1 kanitlandiysa, benimsedikleri deliizyonlar1 kullanip,
gercekleri manipiile etmeye calismaktadirlar. Bunlara 6rnek
olarak;

e Budavranis zararli degil, aktarilandan ¢cok daha 6nemsiz.

e Cocuk cinsel yonden beni provoke etti.

e Yaptiklarimin 6gretici bir yonii vardi.

o Hayatin gercekleri ve ask hakkinda bilgi verdim.

e Cocugun dahosuna gitti (15).

Yapilan bir ¢alisma pedofillerin savunmalarini 5 baslik
altinda topladiklarini gostermektedir: Bunlar inkar (“cocugu
kucaklamak su¢ mu?” vb.), kiiciimseme (“sadece bir kez oldu,”
vb.), akla yatkin hale getirme (“erkek cocuklardan hoslanan
biriyim”, “cocuk sapigi degilim” vb.), uydurma (“arastirma
projesi icin kullaniyorum” vb.), saldirma (¢ocuga, polise,
doktoravh.) olarak belirlenmistir (16).

Biitiin cocuga yonelik cinsel istismarlart pedofili bashgi

altinda toplamak ve degerlendirmek yanlis olacaktir. Bu
terminolojik yanlishk hem kamuoyunda hem de bilimsel
jargonda zaman zaman yapilmaktadir. Pedofilinin cocuk
seviciligi anlamina sahip olmasi Tiirkcede siibyancilik olarak
ifade edilmesi siklikla karmasaya neden olmaktadir (17).

Pedofil olan c¢ocuk cinsel istismarci (Tercihsel
pedofili)

Sunu belirtmek gerekir ki, pedofili biitiin sosyokiiltiirel
cevrelerde ve sosyal smiflarda meydana gelebilir. Pedofiller,
gozlerden uzak, karanlikta avini yakalamaya calisan kimseler
degildir. Aksine, bu kisi herhangi birinin arkadasi, topluma iyi
entegre olmus, sliphe uyandirmayan biri olabilir. Asla, pedofili
egiliminden s6z etmez ve yine bu egilimini acik¢a sergilemez.

Tercihe bagl pedofilide, s6z konusu fiil cok seyrek olarak
birdenbire ortaya cikar. Genellikle, birbiri ardina gelen cesitli
boliimler halinde meydana gelir: Bunlar iliskiye dayanan bir
strateji, yaklasma stratejisi, risk 6l¢timii ve fiili gerceklestirme
seklindedir (18).

Bu, farkli siirelerde gelisen bir siireci kapsamaktadir.
Secilen cocugun ailesi ile veya yasadigi cevredeki kisilerle olan
iligkilerinin kurulmasi bu siirecin bir parcasidir. Kurbanlarin,
cinsiyet, yas ve genel fiziksel 6zellikler gibi kisisel kriterlere
dayanilarak secildigi goriilmektedir. Baslangictaki temas,
konusma, hediye verme, cocugun hoslandigi seyler veya
hobilerine ilgi gosterme ile tehdit veya gii¢ kullanma arasinda
degisen cesitli stratejiler kullanilarak gerceklestirilir.
Pornografik malzeme kullanilabilir. Pedofil, devaml olarak,
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soz konusu olabilecek riskin 6l¢timiinii yapar: potansiyel gorgii
taniklarinin bulunup bulunmadigi, cocugun polise haber
verme olasiligi, ebeveyn, akraba ve yakinlarinin gosterecegi
reaksiyonlarin tahmini, intikam vb. tehlikelerin olup
olmadigini anladiktan ve kendini giivende hissettikten sonra
cocugayonelik eylemine girisir (19,20).

1- Pedofili ani bir davranis sekli degildir. Pedofillerde
genellikle ¢ocuklara yonelik cinsel egilimlerinin ergenlikten
baslayarak olustugu goriilmektedir. Cok az olguda bu egilimin
ilerleyen donemde olustugunu bildiren pedofiller de
bulunmaktadir.

2- Pedofillerde her tiir cinsel davranis gozlenir. Bunlar,
cocuklara kendilerini ¢iplak gostermek(exhibitionism),
¢ocugu soymak, ¢iplak cocuga bakmak (voyeurism), cocugun
oniinde mastiirbasyon yapmak gibi pasif ya da cinsel organla
¢ocuga dokunmak, oral seks, penetrasyon gibi invazif
davranislar olabilir. Pedofiller genel olarak cocuklart zorla bu
davraniglara maruz birakmak yerine cocugu duyarsizlastirmak
veya fiziksel manipiilasyonla yavas yavas alistirmay1 tercih
ederler (21).

3- Pedofillerde giivenlik ¢cok onemlidir. Bu yiizden
¢ocugun sir saklama kapasitesini test edip ¢cocugun ailesine
acilip acilmayacagini anlamaya calisir. Cocuk sir sakladik¢a
onu odiillendirir. Ailesinin ona izin vermedigi ozgiirliikleri
taniyarak giivenini kazanmaya calisir(or: sigara icmek).
Cocugu en cok onemseyenin kendisi oldugu izlenimi veren
sahte bir ruhsal diinya kurar. Cocuk bu iliskiden rahatsiz
olmaya baslayinca onu tehdit eder ve bu durumdan onu
sorumlu tutar. Ozellikle cocugu sir saklamaya yonlendirmeleri
ve erkek kurbanlarin baslarina gelenlerden utaniyor olmasi,
olgularin ¢ok azinin agiga ¢ikmasina ve adli sisteme
yansimasina neden olmaktadir.

4- Pedofillerde tiim eylemler énceden planlanarak yapilir.
Diger cocuk istismari kategorilerinden farkli olarak
pedofillerin tiim davranislar1 ve eylemleri belli bir plan
dahilindedir, rastgele gelisen sadece bir kere olmus bir
vakadan ibaret degildir.

5 Pedofillerin cinsel istismarlarinda, diger cocuk istismar
vakalarina oranla penetrasyonun daha az oldugu
goriilmektedir. Cocuga zarar verip onu korkutup kacirmaktan
ve cocukta olusturduklari zararin daha biiyiik ceza almalarina
sebep olacagindan korkarlar.

6- Pedofillerin kurban seciminde belli kosullarin olup
olmadigini arastirdiklar1 ve buna goére kurbanlarini
belirledikleri goriilmektedir. Bu konuda yakalanmamak icin
cok dikkatlidirler. Savunmasiz, ailesi tarafindan ihmal edilen,
ebeveynleri ayrilmis, evde ailesi genellikle bulunmayan, ilgisiz
ailelerin sevgiye muhta¢ cocuklari secer, sir saklama
yeteneklerini test eder ve onlara kendi Kkisisel zevklerine

hizmet eden planlarin1 gerceklestirmek ugruna sevgi gosterir
gibi davranirlar. Sectikleri cocuklar kendi akrabalari degildir.
Cocuklarin kolayca ulasilabilecek olmasindan daha cok,
iliskinin devamini saglayacak ve sevgi gosterileri ile
kendisinden kolayca kopmayacak cocuklari tercih ederler.

7- Pedofili kiside var olan bir diirtii bozuklugu olup dis
kosullara bagh olmayan bir durumdur. Bu durum pedofiliyi
cocuk istismarlarindan ayiran 6nemli bir 6zelliktir. Kisinin son
donemde yasadigi olaylara, dis etkenlere veya stres
faktorlerine bagh degildir. Spesifik bir olay sonrasinda pedofili
tanisi diistiniiliiyorsa hastanin mental durumuna etki eden bir
durumun s6z konusu olup olmadigi arastirilmalidir. Madde
kullanimu1 veya bipolar bozukluk gibi psikiyatrik bir hastalikta
kisinin pedofilik eylemden 6nceki cinsel tercihleri goz oniinde
bulundurulmal, tanida aceleci olunmamalidir.

8- Pedofilik davranis, bireyin yetigkinlere olan ilgisinden
bir kopus degildir. Pedofiller yasamlar1 boyunca kendi yas
grubundaki bireylere karsi cinsel ilgi gelistirememis, sadece
cocuklara kars1 inatc1, devamli bir istek duyan Kisilerdir. I¢inde
yasadiklar1 topluma uymak icin evlenmeleri, cocuk sahibi
olmalar1 ise pedofil olduklar1 gercegini golgelemez. Karsit
cinsle aralarinin kétii olmasindan ya da kendine giivensizlikten
otiirii cocuklart hedef almazlar.

9- Tercihe bagli cocuklar: cinsel istismar eden
gruptakilerin davranis modelleri ve nedenleri olusma
sebepleri, tedavi, kurban secimi, istismarin yapisi bakimindan
farkliliklar icermektedir. Genel olarak patolojik ve sorunlu
bireyler tarafindan gerceklestirilen genel cinsel istismarlar
karsilastirma s6z konusu oldugunda pedofilik olmayan ¢ocuk
cinsel istismarcilari, pedofillerden bir¢cok boyutta
ayrilmaktadir (22).

10- Pedofilide tedavi protokolii diger cinsel istismar
vakalarindan farklidir. Psikoterapi tek basina sonug¢
vermemektedir. Ciinkii pedofil saldirgan toplum icinde pedofil
olarak damgalanmis olmaktan utan¢ duymaz ve bu durum onu
cinsel tatmin aramak i¢in cocuklari taciz etmekten alikoymaz.
Ila¢ ve kimyasal kastrasyonla bireyin cinsel giidiileri Gliinceye
degin baskilanmasi gereklidir. Pedofili icin giiniimiizde kesin
bir tedaviden bahsedebilmek miimkiin degildir (23).

Pedofil olmayan cocuk istismarcilari(Durumsal
cinsel istismarcilar)

Durumsal istismarcilar, ¢ocuga yonelik cinsel istismari
olgularinin ¢ogunu olusturmaktadir. Amerikan Psikiyatri
Birligi, ’durumsal saldirganr’, normalde yetiskinlere ¢cekim
duyan ancak herhangi bir nedenle, cinsel tatmin icin bir cocuga
yonelmis kisi olarak tanimlamaktadir. Saldirgana cazip gelen
kendi yasitlar1 ve esitleri arasinda kendisine bir partner bulma
becerisi gosteremeyen bir yapida oldugundan dolay1 cocuklara
yonelmesidir. Bu kisinin sosyal becerileri zayiftir. Cok igine
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kapanik ve kimseyle iliski kurmak istemeyen bir yapisi vardir.
Bu yiizden bazen bu kisilerin cocuklarla sadece seks iligkisi
degil karsilikli konusma, sohbete dayali bir iliski kurduklari da
gozlenmektedir (24).

Bu tip olgulardaki en tipik durumlardan birisi saldirganin
yasadig1 ortamda cocuga cok rahat ulasabilmesidir. Isinden
dolay1 ¢ocuklarla iliskisinin fazla olmasi ya da bulundugu
ortamda ¢ocuklarin tanidig1 birisi olma gibi 6zellikleri kendi
avantajina kullanmaktadir. Okulda 6gretmenlik, beden
ogretmeni gibi meslekler bu duruma ¢ok uygun mesleklerdir.
Tabii burada genelleme yapilmadigini da vurgulamak
gerekmektedir. Tam tersi bu tip insanlar eylemlerini
yapabilmek icin ¢ocuklarla yakin iligki kurabilecekleri bu tip
meslekleri secmektedirler. Bu cocuklar bazen saldirganin
kendi evindeki cocuklar bile olabilmektedir.

Istismarcilar icin kiiciik yastaki cocuklar, zayif, kirilgan
veya kolay ulasilabilir olduklari icin daha kolay hedef olarak
algilanmaktadir. Ahlaken fark gozetmeyen durumsal cinsel
suclular, cocuklar1 ya da ergenleri secerler, bunun en basit
nedeni firsatlar1 vardir ve bununla bir kacislar1 olabilecegini
distiniirler. Sosyal olarak cevresine uyumsuz olan bu Kisiler,
kendine giivensizliklerinden ya da meraklarindan, durumsal
olarak, cocuklari secebilirler.

1- Bugruba giren cocuk cinsel istismarcilari, mental ya da
ruh saglhgina etki eden bir patolojileri yoksa cocuklara
yaptiklarinin yanlis oldugunun farkindadirlar ve genel olarak
yaptiklarindan &tiirii pismanlik duyma ve sorumluluk hissetme
yetisine sahiptirler. Tam bir suclu psikolojisiyle hareket
ederler.

2- Pedofillerin aksine stereotipi ¢ikarilmis savunma
mekanizmalarina basvurmayip suclarini itiraf edebilir veya
yaptiklarini ailesi ve dostlariyla pismanlik duygusuyla
paylasabilir.

3- Pedofillerden farkli olarak bu tip cinsel istismarlar
genellikle ani kararlar sonrasinda ortaya ¢ikabilmektedir. O
andaki kosullarin saldirgan i¢in avantajli oldugunda eylemin
olusabildigi dikkat cekmektedir. Genellikle planlanmis bir
davranis degildir. Ergenlik sonrasi yetigkin yastayken cocuk
istismarina baslamis olduklar1 goriilmektedir. Durumsal
istismarcilar s6z konusu oldugunda kisinin cinsel tercih
gecmisini sorgulamak 6nemlidir.

4- Durumsal istismarcilar genellikle istismarin sekli
bakimindan da belirli bir kalibin disindadirlar. Hareketleri
birbirleriyle baglantisizdir ve denetlenemez. Davranislari
genellikle hesaplanmis degildir, cocukla yakinlasip ona giiven
vermek, duyarsizlastirmak yerine gii¢ kullanarak istismar
etmeyi daha cok tercih etmektedirler. Cocugu alistirmak
yerine zorla alikoymak bu tipte daha sik goriilen bir durumdur.

5 Penetrasyon oranlar1 ¢ok daha yiiksektir ve genellikle

magdur kiz cocugudur. Anlik cinsel tatmin, siireklilikten daha
on planda oldugundan diisiinmeden cocuga bedensel zarar
verirler. Bu sebepten 6tiirli de pedofillerin aksine cok daha
fazla sayida olgu adliyeye yansimaktadir.

6- Durumsal cocuk istismarcilari, genellikle ellerinin
altindaki, kolay elde edebilecekleri ¢ocuklar tercih ederler.
Akraba ayrimi yapmazlar. Ensest de bu tipe 6zgiin bir
durumdur.

7- Pedofillerin aksine cinsel tercihlerini cocuklardan yana
yapmadiklarindan, hiikiim giymelerinin ve tedavinin ardindan
toplumda yasamaya geri dondiiklerinde cinsel istismarlarina
devam etme oranlari daha diistiktiir.

8- Durumsal cocuk istismarcilarinin alt gruplarina goz
oniinde bulundurursak:

e Mental bir hastaliga bagl olarak ya da yetiskinlerle
iliski kuramamaktan otiirii ¢cocuklar1 istismar eden yetersiz
istismarci(inadequate)

e Cocuklarla da cinsel iligkiye girmeyi merak eden
cinsellik diizeyinde ayrim yapmayan istismarci(sexually
indiscriminate)

e Tam anlamuyla bir sapkinlik olarak nitelendirilebilecek
diizeyde cevresindeki herkesi cinsel olarak istismar etme
diisiincesinde olan, ahlaki acidan ayrim yapmayan
istismarci(morally indiscriminate)

e Normalde yetiskinlerle iliskisi olan fakat stres faktorleri
onlart bu iliskilerini cocuklarla yasamaya y6nelmis
baskilanmus, gerileyen istismarci (regressed) (25).

Durumsal cocuk istismarcilarinda dis etkenlerin 6nemli
olabildigi goriilmektedir. Stres faktorlerinden etkilenip
istismara bagslayabilirler. Bu stres faktorleri issizlik, ailevi
problemler, para sikintilari, madde kullanimi veya daha
siibjektif olarak yalnizlik, kaygi ve yaliim gibi durumlar
olabilmektedir (26).

9- Durumsal cocuk istismarcilarinin cocuklara olan
ilgileri siiregelen bir durum degildir. Bu tip yetiskin bireylere
kars1 cinsel duygular gelistirmistir ve ¢cocuk istismarlarindan
sonra da yetiskinlere karsi cinsel istek gelistirebilirler.

10- Pedofilinin aksine psikoterapi tek basina etkili
olabilmektedir. Agresif tedavinin gerekli oldugu durumlar goz
oniinde bulundurulmalidir.

Tablo 3. Pedofil Profili.

1- Genellikle (ama her zaman degil) erkektir.

2- Iyl egitimlidir, ortalamanin iistiinde dindardir, 30'lu
yaslarimdadir.

3- Cocuklara erisimlerinin kolay oldugu isler secerler.

4- Cocuklarveyetiskinler arasinda popiilerdir.

5 Giivenilir ve saygin goriiniirler. Toplumda iyi bir yeri
vardir.
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6- Cocuklarlakonusmayitercih eder.

7- Kendini ¢ocuklarla yetiskinlerle oldugundan daha
rahathisseder.

8 Cogunlukla ergenlik 6ncesi erkek ve kiz cocuklarina
¢ekim duyar.

9- Heteroseksiiel, homoseksiiel veya biseksiiel olabilir.

10- Cocuklarla cok iyi vakit gecirir, onlara siirekli sekerler,
oyuncaklar, hediyeler verir.

11- Basi dertte ve ilgi ve sefkate ihtiyaci olan cocuklari
belirler.

12- Siklikla tercih ettigi kurbanlarin yasinda ¢ocugu olan
kadinlarla ¢cikar veya evlenir.

13- Nadiren bir ¢ocugu cinsel bir temasa zorlar veya baski
kurar.

14- Genellikle giiven ve dostluk yoluyla iliski kurar.

15- Fiziksel temas kademelidir, dokunmaktan, kucaga
almaya, dizlerinde oturtmaya, 6Gpmeye vs. asama asama geger.

16- Zevk almay1 pek cok yolla tiirevlendirebilir. Bazisina
sadece ¢ocuga bakmak bile yeterlidir. Bazilar icin, fotograf
cekmek ya da elbiseleri ¢ikarilmis bir cocugu seyretmek yeter.
Yine de bazilar1 daha cok temasa ihtiyac duyar.

17- Cocuklarla yalniz kalmanin bircok yolunu ve yerini
bulur.

18- Cogunlukla aile babasidirlar, hi¢ bir sabika kayitlari
yoktur ve yakalandiktan, hiikiim yedikten, hapiste yattiktan ve
mahkeme Kkarari ile cinsel su¢lu programina alindiktan sonra
bile cocugu istismar ettiklerini reddederler.

19- Evlilikleri siklikla cinsel islevsizlik nedeniyle sorun
yasar ve pedofilin gercek tercihleri ve yaptiklarini gizlemek icin
bir paravandir.

20- Cogunlukla, ama her zaman degil, kendileri de
cocuklukta cinsel tacizin bir tiiriiniin kurbanidir. Ancak bu
durum tartismalidir. Boyle bilinmekle beraber son yillarda
bunun boyle olmadigini gosteren calismalarin sayisi da
artmaktadir.

21- Pedofilin cocugu olmasa bile pedofilin evi, oyuncaklar,
kitaplar, video oyunlari, bilgisayarlar, bisikletler, dikis
ogrenme takimlari, tekerlekli patenler, havuz, abur cubur-
cocuklari evine cekecek ve geri gelmelerini saglayacak seyler
ile tam da cocuklarin istedikleri bir ortamdir. Genellikle evdeki
oyuncak cesitleri, tercih edilen kurbanlarin yasini
yansitmaktadir.

22- Kadin bir pedofil, genellikle cocugu bir erkek pedofille
¢ift olarak taciz eder ve biiyiik oranda kendisi de kronik cinsel
tacizkurbanmdir.

23- Bir pedofil bagimsiz hareket edebilir veya internette ve
diger pedofiller i¢in kurulmus gruplar gibi bir organizasyonun
parcast olabilir.

24- Bazi pedofiller, davramiglarmimn kriminal (suc), ahlaksiz

veyakabul edilmez oldugunu fark eder ve gizlilik icinde ¢aligir.
25- Bazilari, yaptiklari hakkinda olduk¢a acik ve
militandirlar ve pedofilinin basin ve konusma 06zgiirliigiine
sigmarak normalizasyonunu savunurlar ve "nesiller arasi
samimiyet" gibi zararsiz bir dil kullanmaya 6zen gosterirler.

Cocuk Pornografisi ve Pedofil iliskisi

Birlesmis Milletler tarafindan olusturulan Cocuklarin
Satilmalar1, Cocuk Fuhsu ve Pornografisi Konusundaki Istege
Bagh Protokol’de yapilan tanima gore: ¢ocuk pornografisi,
cocugun gercekte veya taklit suretiyle bariz cinsel faaliyetlerde
bulunur sekilde herhangi bir yolla teshir edilmesi veya
cocugun cinsel uzuvlarinin, agirlikli olarak cinsel amag giiden
bir sekilde gosterilmesidir (27).

Cocugun sesli veya goriintiilii olarak cinsellik konulu bir
materyale konu olmasi cocugun cinsel istismarina, bu
materyalin cogaltilmasi, yayinlanmasi, izlenmesi vbh. cocugun
somiiriilmesi anlamina gelmektedir. Boylelikle cocuk iki defa
istismara maruz kalmis olmaktadir. Internet cok Gnemli bir
kaynak olmanin yani sira bu anlamda da siber tehdit ve siber
siddet kaynagi da olabilmektedir (28,29).

Cocukta cinsel istismar ile pornografi yakin iligkilidir.
Bircok olguda istismarcilar ¢cocuk pornosu izledikten sonra
¢ocugu cinsel olarak istismar etmeye baslamistir. Yetigkinler
pornografik materyallerde goniillii olarak cinsel etkinlik
icerisine girerler. Fakat cocuk yasi ve ayirt etme giicii itibariyle
riza gosterme ehliyetine sahip degildir. Dolayisiyla cocuk
pornografisi, cocuk i¢cin zorlayici ve kotii niyetlidir (30,31).

Pedofil bireylerin cocugu cinsel doyumlari i¢in
kullanmalarinin en kolay ve ulasilabilir yolu ¢ocuk
pornografisidir. Cocuk pornografisi pedofil birey icin cinsel
tatmin amacli en kolay ulasacagi kaynak konumundadir.
Pedofil birey cocugun cinsel obje haline geldigi materyaller
yoluyla fantezilerinin kurbanlarina daha ¢ok ilgi duyacak ve
gozlemlediklerini kendi yasamlarinda harekete gecirmeye
calisacaktir. Bir baska olasilik ise pedofil bireyin sadece bu
materyallerle tatmin olarak kendisini toplum icerisinde daha
iyi saklayabilmesidir.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sozlesmesi'nin 34.
Maddesi taraf devletler, ¢cocugun pornografik ya da diger
yasadist cinsel faaliyette bulundurularak somiiriilmesini
Onleme ve yaptirima baglama yiikiimii altina girerler. Bir¢ok
devlet baglayici olan bu sézlesme dogrultusunda ceza
kanunlarinda cocugun pornografik materyallere konu olmasini
yaptirima baglamustir (32).

Pedofilik eylemciler, ¢cogunlukla, yaptiklarinin ¢cocuklara
yardimci oldugu illiizyonunu yasarlar. Bir cocugun gelisimine
katkida bulunduklarini1 veya cocugun eylemden zevk aldigi
yolunda kendilerini kandiriyor olsalar da, kurbanlarina
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ailelerini bir sey sdoylememelerini ve onlari alarma
gecirmemelerini tembihlerler.

Pedofili olgusu nasil anlasilir ve ortaya ¢ikarilir sorusunun
cevabi pratik acidan ¢ok zor seklinde olmalidir. Ciinkii
olaylarin biiyiik ¢ogunlugunda pedofilik kisi cocugu ikna
ederek onu kendine suc ortagi yapmaktadir. Pedofiliklerin
¢ogunun yasadigimiz ortamda olan, herkesin kabullendigi
kisiler olmasi saptanmasini da ¢ok giiclestirmektedir. Bunun
en yakin orneklerinden birisi Bursa’da cok iyi bir okulun
rehberlik danismani olan ve ayni zamanda Bursa’da sokak
cocuklar1 derneginin genel sekreterligini yapan psikolog bir
kisinin internet iizerinden yapilan takip sonunda yakalanmasi
ile ortaya ¢ikmustir. Bu Kisi o giine kadar 200 i askin ¢cocugu
kandirarak evine gotiirmiis ve hepsinin de erotik resimlerini
cekmisti.

Ancak pedofili konusunu konusurken ¢ok onemli bir
boyutu da irdelemek gerekmektedir. Yasanan olgulara
baktigimizda cocuklara yonelik cinsel istismar olgularmnin
biiyiik bir kismi1 pedofil olmayanlar tarafindan
gerceklestirilmektedir. Bu noktada onemli olan pedofil ile
cocuga yonelik istismar gerceklestiren ama pedofil olmayanlar
arasindaki farkliligi vurgulamaktir. Bunu yapmak icin cocugu
istismar eden kisinin kim oldugunu tanimlamak
gerekmektedir.

3. Adli Muayene

Cocugun cinsel istismara maruz kaldigini ortaya
¢ikarabilmek ve tedavisini yapabilmek icin cocugun
anamnezini alabilmek ve muayenesini yapmak ¢ok énemlidir.
Ancak bu muayeneyi de yaparken basta tek bir seferde
muayeneyi bitirebilmek olmak iizere bir¢cok konuda dikkatli
olmak gerekmektedir. Genelde ortaya ¢ikisi cocugun ailesine
olay1 anlatmasiyla baslar. Yasanmis pedofilik olay; oksama,
teshircilik gibi viicutta hi¢ bir fiziksel iz birakmayan tiirde
olabilecegi gibi fiziksel temasin oldugu ve iz birakan bir olay da
olabilir. Burada ¢ocugun fiziksel bulgularinin saptanarak adli
raporla somutlastirilmast ¢ok onemlidir. Ciinkii ¢cocugun
yasadiginin somut bulgusu yargi asamasinda adli tip raporu
olacaktir (33,34).

Ancak cinsel taciz davranislari s6z konusuysa bunun
fiziksel bulgular1 yok denecek diizeyde olup, teshis edilmesi
cok giictiir. Adli raporda belirtilebilecek diizeyde somut
bulgular bulmak zor olacaktir.

Cocuk cinsel bir saldiriya maruz kalmissa muayene ederek
hem olusan hasarin tespit ve tedavisi hem de adli raporun
hazirlanmas: gerekmektedir. Ilk goriismede hekim cocugu
genital muayeneye hazirlamali ve gizlilik korunmalidir.
Muayenede miimkiin oldugu kadar az kisi bulunmalidir.
CocukKlar icin fiziksel muayene travmatiktir. Bu nedenle tibbi

personelin olaya yaklasimi yumusak ve giiven verici olmalidir
(35).

Cocugun medikal degerlendirmesi cok onemlidir.
Cocugun genel saghgi, tuvalet aliskanliklari, herhangi bir cilt
hastaligi veya genital ya da kuyruk sokumu bolgesinde
herhangi bir iritasyon dahil ge¢mis tibbi hikéyesi, cocugun
cevresel ortami ve davranislarindaki herhangi bir degisiklik
hakkinda bilgi veren, cocugun ebeveyninden, bakicisindan
alinan hikayesini icermelidir. Cocugun gelisim diizeyi
degerlendirilmelidir. Cocugun soyleyeceklerini dinlemek ve
kelimesi kelimesine kaydetmek 6nemlidir. (36,37)

Yonlendirici sorulardan kacinmaya 6zen gosterilmelidir.
Cocugun spontan yorumlari, sorulan sorular ve karsiliginda
verilen cevaplar ile ilgili ayrintth kayitlar tutulmalidir. Cocugun
neler olduguna dair anlattiklari, anlatirken gosterdigi
davranislar ve duygusal tepkiler ile birlikte taniya varmak icin
en 6nemli 6zelliktir.

Pedofili olgularinda cocuk faili tanir ve failin fiziksel bir
zarar kasti yoktur. Istismarin tiirii faile cinsel zevk verecek
ancak ¢cok az veya hi¢ hasar/kanit birakmayacak sekilde
secilir. Cocuga verilebilecek hasari onlemek icin
kayganlastirict maddeler kullanilmis olabilir. Agrili cinsel
istismar hikayesi var ise ve cocuk gecikmeden muayene
edildiyse, fiziksel bulgularin bulunmasi genellikle
miimkiindiir. Arastirma esnasinda tibbi muayene erken
uygulanmali ve adli sorusturmanin tamamlanmasina kadar
ertelenmemelidir.

Cinsel istismar olgularinda muayene zordur. Bunun temel
iki nedeni vardir.

- Istismara maruz kalmis cocugun muayenesi de cocuk icin
travmatiktir. Cocugun yiiksek yararini gozeterek onun icin en
iyi kosullarda ve onu incitmeyecek, hasar vermeyecek sekilde
muayenesi yapilmahdir.

- Cocuklarin korkudan dolayi olay1 bildirmeleri ancak cok
uzun siire gectikten sonra gerceklesmektedir. Bu da 6zellikle
yargi icin delil elde edilmesini zorlastirmakta ve saldirganin
yakalanmasi zorlasmaktadir.

Anogenital bolgenin muayenesi, ¢cocukta istismar iddiast
var ise ya da mevcut sikayetler istismar ile pozitif
iliskilendirilebiliyorsa veya sikayetin dogasi anogenital bolgeyi
kapsiyorsa, 6rnegin lokalize agri, iritasyon, bosalma, iiriner
sistem semptomlari, konstipasyon, kan kaybi var ise, uygundur
(38).

Ozellikle cinsel istismara maruz kalmis cocuklarda
yasanan ruhsal travmanin etkisi ¢cok biiyiiktiir. Hasarin kalict
olmamasi acisindan ¢ocugun iyilestirilmesi ¢ok 6nemlidir.
Ancak istismar magduru ¢ocugun cok sayida farkli kisilerce
muayeneye maruz kalmasi ve sorgulanmasi cocugun ruhsal
acidan yaralanmalarmin derinlesmesine ve kalici olmasina
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neden olabilmektedir. Cocugun yiiksek yarari agisindan
¢cocugun en az zarar gormesinin temel hareket noktasi oldugu
akildan ¢ikarilmamalidir (39).

Hukuksal boyutta Tiirk ceza kanunundaki cinsel istismar
icin gecerli olan kanun maddeleri burada da gecerlidir. TCK
nin 102-105. maddeleri bu suc¢larda verilecek cezayi
belirlemektedir (40).

5. Pedofilin Tedavisi

Pedofiliye maruz kalan ¢ocugun tedavisinde cinsel istismar
magduru ile ayn1 protokoller uygulanmaktadir. Ancak burada
anlatilmayacak olan bu tedavi yontemlerinin fiziksel ve ruhsal
hasarin giderilmesi olarak iki ana baslikta degerlendirildigi
goriilmektedir. Bu yazida bir diirtii bozuklugu olan pedofil
suclusunun tedavisi degerlendirilmistir.

Pedofili bir suctur, ciinkii toplumun temel taslaridan biri
olan insanlik (humanite) prensibine yonelik bir tehdit
olusturmaktadir. Bazi toplumlarda, pedofilin tedavi gérmesi bir
zorunluluktur. Temel amag, pedofili fiilinin tekrar meydana
gelmesinin onlenmesidir. Biitiin sistemler pedofilin
problemlerinin farkina varmasini ya tesvik etmekte ya da bunu
zorunlu kilmaktadir.

Pedofilinin teshisinde bir takim zorluklar vardir. Hastaliga
sahip Kisiler, nadiren goniillii olarak danismanlik yardimi
ararlar ve tedavi genellikle mahkeme karari sonucunda
olmaktadir. Su¢ sorusturmasi ile elde edilmis goriismeler,
gozetim altinda tutma veya internet kayitlari, rahatsizhigin
teshisinde yardimcei kanit olabilirler (41).

Pedofiliklerde baska psikiyatrik hastaliklar da teshis
edilmektedir. En sik karsilagilan durumlar: Anksiyete, major
depresyon, bipolar ve unipolar depresyonlar ve madde
bagimlihigidir (42,43).

Pedofilide yinelenen, yogun cinsel fanteziler, siddetli
istekler ve davranislar giinliik yasamda pedofilik kiside klinik
olarak fark edilebilir ac1 veya zarara neden olmaktadir. Ancak
bunu pedofilik kisi herhangi bir itirafta bulunmadiginda cok az
klinisyen boyle bir nedene baglayabilmektedir (44).

Baslicaiki tip tedavi yontemi vardir:

Psikoterapiler: Bu terapilerin ortak noktasi pedofiliye
maruz kalmanm etkilerini kontrol altina almaktir. Bilissel-
davranigsal terapi sosyal yeterlik ve becerilerin gelistirilmesi
iizerine odaklanir (45).

Sosyal beceriler egitimini ortaya koyan ve daha uygun
davranislar1t secenek olarak veren olumlu kosullanma
yaklagimlari da vardir. Ornegin onarma (reconditioning) kisiye
hemen geribildirim vererek davranisini degistirmesine
yardimci olmay1 hedefler (46).

Biligsel terapiler, yeniden yapilandirma (reconstructuring),
bilissel carpitmalar(cognitive distortions) ve empati

egitimlerini kapsar. Yeniden yapilandirma ve bilissel
carpitmalar, pedofilin, cocugun cinsel aktiviteye katilmay1
istedigi diisiincelerini diizeltmeyi gerektirir. Sort giyen bir
geng kizi gézlemleyen bir pedofil, yanlis olarak "bu kiz beni
istiyor" diye diisiinebilir. Empati egitimi sucluya, kurbanin
perspektifinden bakmay: ve kurbanla kendini ¢cézmeyi
(identifikasyon) ve verdigi zarari anlamasina yardimci olur
7.

Alkol kullanimi ve yetiskin kadinlarla samimi iliskiler
kurma zorlugu, pedofiliden mahktim olmus daha sonra serbest
birakilmis erkeklerde residivizm(sonucunu begenmedigi,
zarar veren davranisi istemeden tekrarlama) sansini arttirir.
Burada, erkek cocuklarini tercih edenlerin sugu tekrarlamasi,
kiz cocuklarini tercih edenlere oranla, 2 kati kadar daha fazladir
(48).

Ilaca dayanan terapiler: Anti-androjen hormon
tedavilerinin, istenmeyen normalden sapmalar, cinsel
fantezilerin impiilsif bilesenleri {izerinde etkili oldugu kabul
edilmektedir. Bunlarin etkileri, hasta ilac almay1 keser kesmez
sonaerer (49).

Halen sorgulanan iki tip tedavi yontemi, eril cinsellik
hormonunu azaltan antiandrojenler ve fluoxetin(prozac) gibi
seratonini yiikselten ilaclardir (50).

Cinsellik diirtiisiiniin yogunlugu, parafillerin davranisiyla
tutarlilikla etkilesmez ve yiiksek oranlarda viicutta dolasan
testosteron, bir erkegi parafiliye itmez. Medroksiprogesteron
asetat ve siproteron asetat, viicutta dolasan testosteron
diizeyini asagiya ceker ve boylece cinsellik diirtiisii ve
saldirganlig1 azaltir. Bu hormonlar ereksiyon sikligini, cinsel
fantezileri ve mastiirbasyon ve cinsel birlesmeyi de iceren
cinsel davranis girisimlerini azaltir, Fluoxetin gibi
antidepresanlar da ayni sekilde cinsellik diirtiisiinii
azaltmuslardir. Ancak etkin olarak cinsel fantezileri pek hedef
almamuslardir.

6. Onlemler

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesini imzalayan
iilkeler yasalarini Sozlesme dogrultusunda diizenlemeli ve
uyum yasalarint ¢ikarmalidir. Bunu yapmadan yeterli
onlemleri alabilmek miimkiin degildir.

Alinmasi gereken 6nlemleri kisaca 6zetleyelim;

Cocuklan Giiclii Kilmak

Tiim siddet olgularinda ama 6zellikle cocuk magdurlarda
mutlaka ¢ocugun giiclendirilmesi ve korkmamay1 6grenmesi
gerekmektedir. Cilinkii korkutarak cocugu susturabilecegini
bilmek saldirganin en biiyiik giivencesi olmaktadir. Bu da
saldirganlarin yakalanmayacaklarina olan inanclarini
giiclendirir ve daha da saldirgan olmalarina neden olur. Ama
cocugun béyle bir durumda yardim isteyecegini bilmeleri
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durumunda saldirma riskini goze almada o denli cesur
olamayacaklardir (50).

En 6nemli boyutlardan birisi bu yasanan olayda cocugun
bir sucu ve hatasi olmadigini ona anlatmak ve inandirmaktir.
Ayni sekilde, cocuklarin, hoslarina gitmeyen herhangi bir
cinsel eylemi, sadece anne babalarmma degil, herhangi bir
yetiskine siyleyebileceklerini bilmeye bu durumda yardim
istemeleri gerektigini anlamaya ihtiyaclar1 vardir. Tacizden
sorumlu Kkisi, anne babalar1 veya akrabalari olsa bile bunun yine
de kabul edilemez oldugunu ve istemedikleri bir seyi yapmaya
zorlaniyorlarsa eger, cocugun o Kisilere karsi sevgisinden
yararlanildig1 bilmeye haklari vardir.

Standart olarak mayoyla kapatilan viicut bolgelerine
kimsenin bakma, dokunma hakki olmadigini, boyle bir
durumda bagirarak yardim istenmesi gerektigini anlatmak
gerekmektedir.

Basvuru yerlerinin olusturulmast:

Bu organizasyonlarin olmast cocugun kendini iyi
hissetmesini ve yardim alabilecegini bilmesini saglayacaktir.
Bu kuruluslarda calisan personelin mutlaka alaninda
donanimli, deneyimli ve konuya inanan kisiler olmasi
gerekmektedir (51).

Alo imdat hatlariyla kolayca ulasabildikleri bu yerlerde
cocugun gizlilik hakki basta olmak iizere tiim haklarina sayil
olabilen bir politikanin olusturulmasi cok 6nemlidir.

Bilgi ve egitim:

Konu hakkinda toplumun bilgilendirilmesi, farkindaligin
yaratilmasi i¢cin ¢ok onemlidir. Ayrica meslek elemanlarinin
konuyu 6grenmelerinin saglanmast da ¢cok onemlidir.
Yoneticilerin bilinglendirilmesi de kanun ve yonetmeliklerin
cikarilabilmesini saglamasi acisindan 6nemlidir.

Pedofili parafililerin alt grubunda yer alan bir cinsel diirtii
bozuklugudur. Eylem gerceklesirse hukuksal olarak ¢cocukta
cinsel istismar olarak nitelendirilmektedir. Pedofilik
davraniglar ellemekten cinsel iliskiye kadar cok genis bir
spektrumda yer almaktadir. Ozellikle cocuklarin pornografik
malzeme olarak kullanilmalar1 ¢cok karsilasilan bir durumdur.
Siirekli tekrarlayan saldirilardan dolay: cocuklari cinsel olarak
istismar eden pedofillerin psikolojik ve farmakolojik terapiye
ihtiyaclar1t vardir. Pedofili olgularinin sayisi agiga
cikmamaktadir.

Cinsel suc saldirganlarinin pedofilik mi yoksa istismarct m1
olduklar1 siklikla tartisilmaktadir. Bu kesin tanimina ve
operasyonel siniflanmasina bagh bir durumdur. Adli tip
acisindan sorulmasi gereken pratik soru cocuklara cinsel
saldirida bulunan pedofiller ile pedofili kriterlerine uymayan
cocuk cinsel istismarcilari arasinda herhangi bir farklhilik olup
olmadigidir. Genel goriis tiim cocuklara yonelik cinsel
saldirida bulunanlarin pedofili olarak degerlendirilmesidir.

Pedofilinin tanimindaki farklilik pratik boyutta sorunu
yaratmaktadir.

Sonug olarak pedofili sinsi saldirgan profili, cocugun
kendini yeterince koruyamamas: ve ilk miidahale ve
onlemlerdeki yetersizliklerden dolayr ¢cocuk istismarmnin en
korkulan tiplerinden birisidir.
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