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Mikrobiyolojik Yontemlerin Postmortem Interval Tahmininde Kullanimi

Use of Microbiological Methods in Postmortem Interval Estimation
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Ozet

Postmortem interval tahmini postmortem incelemelerin en 6nemli
konularindan biri olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Postmortem interval
tahmininde kullanilmakta olan bircok yontem olmasina ragmen bu
metotlar zaman zaman sonu¢ vermekte yetersiz kalmaktadir. Bu
nedenle postmortem interval tahmininde miimkiin oldugunca fazla
yeni yonteme veya kullanilagelen yontemlerin gelistirilmesine ihtiyac
duyulmaktadir. Postmortem intervalin tahmininde kullanilan
yontemler arasmda mikrobiyolojik yontemlerin yeri giiniimiizde hala
tartismali konulardan biri olarak varhigini siirdiirmektedir. Bu yazida
postmortem interval tahmininde mikrobiyolojik yontemlerin
kullanimima dikkat ¢ekilmesi ve bu yontemlerin kullanilabilirliginin
literatiir esliginde tartisilmasi amaclanmaktadir.

Anahtar kelimeler: Mikrobiyoloji, Postmortem interval, Adli
patoloji

Abstract

Postmortem interval estimation is one of the most importantissues
of postmortem investigation. Although there are several methods
utilized in postmortem interval estimation, most of these are far from
providing accurate interval. Thus, there is a strong need for novel
methods or improvement of conventional ones. Among these, the
place, role and efficiency of microbiological methods in postmortem
interval estimation are still controversial. This paper aims to attract
attention to the use of microbiology in postmortem interval estimation
and discussitsrole in the light of the related literature.

Keywords: Microbiology, Postmortem interval, Forensic
pathology

1. Giris

Postmortem interval (PMI) basitce 6liim ile yapilan
inceleme, 6rnek alimi arasinda gecen zaman olarak
tanimlanmaktadir. Postmortem intervalin belirlenmesi ¢ok
disiplinli bir yaklasim ve bircok yontemden elde edilen
bulgularin sentezi sonucu dogruya en yakin sekilde miimkiin
olabilmektedir. PMI belirlenmesi i¢in viicut sicakliginin seri
Olctimleri, 6limiin kesin bulgularinin goézlemsel olarak
derecelendirilmesi, vitroz sividan ve serumdan yapilan
biyokimyasal arastirmalar ve entomolojik yontemler gibi bir
¢ok yontem giiniimiizde kullanilmakta ancak bunlarin higbiri
her durumda postmortem interval hakkinda kesin sonuclar
verememektedir. Bu yazida postmortem interval tahmini icin
yaklasik bir bucuk asirdir iizerinde ¢alismalar yapilan ancak
giiniimiizde halen hakkinda kesin hiikiimler verilememis bir
yontem olarak mikrobiyolojik yontemler literatiir esliginde
tartisiimaktadir.

Bakteriyel migrasyon ve invazyon/translokasyon

Bakteriyel migrasyon ile flora bakterilerinin i¢ dokulart
invaze etmesi antemortem donemde bile sik goriilen bir
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antitedir (1). Antemortem dénemde bu invazyonu
engelleyebilecek savunma mekanizmalar1 mevcutken
postmortem dénemde bu mekanizmalarin ortadan kalkmast ile
bu invazyonun daha da kolaylastig1 diisiiniilmektedir. Invazyon
sebebiyle postmortem kan Kkiiltiirlerinin yanlis pozitif sonuc
vermesi sonucunda bu Kiiltiirlerin tanisal degeri azalmaktadir.
Wilson ve arkadaslarinin postmortem kan Kkiiltiirlerinin
degerini ortaya koymak icin 111 vakada antemortem-
postmortem kan kiiltiirii karsilastirmasi yaptiklar1 calismada,
vakalarinin %54’tinde yanlis pozitiflik saptandigi dikkati
cekmektedir (2). Son donemde bazi yayinlarda bakteriyel
invazyon teriminin yerini “bakteriyel translokasyon” ifadesi
almaktadir (3).

Pozitif postmortem kiiltiir sonuclarinin orijini

Postmortem Kkiiltiirlerde pozitif sonuglar dort nedenle
ortaya cikabilmektedir; a) gercek pozitiflik ve Kisinin 6lim
nedeni veya oliime katkida bulunan nedenlerden biri b)
bakteriyel migrasyon sonucunda Kiiltiir pozitifligi, ¢) agonal
yayihm d) kiiltiir alinmasi sirasinda endojen veya ekzojen
kontaminasyon (3-7). Bir baska deyisle pozitif Kkiiltiir;
kolonizasyon, kontaminasyon veya gercek enfeksiyon
anlamina gelir. Burada baslica dikkat edilmesi gereken husus,
kolonizasyon ve kontaminasyon nedeniyle kiiltiir pozitifligi tek
basina cok biiyiik anlam ifade etmemektedir (5, 8-10). Ozellikle
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6lim nedeni acisindan postmortem kiiltiirlerin otopside
saptanan makroskobik, histopatolojik bulgular ve kisinin
antemortem anamnezi ile birlikte degerlendirilmesinin
zorunlu oldugu bilinmektedir. Gercek pozitifligin orijini
antemortem donemde kiside var olan enfeksiyon
hastaliklaridir. Gercek pozitifligin ortaya konmasinin en biiyiik
zorluklarindan biri enfektif ajanlarin saglikli insanlarda 6liime
neden olabilmesidir. Antemortem enfeksiyon hastaliklarinda
inflamatuvar reaksiyon genellikle ilgili dokularda
saptanabilmektedir. Ancak bazen kiiltiirde saptanan bakteri
anaflaktik ya da toksik nedenlerle ani 6liime neden olabilmekte
ve antemortem olarak invazyon oldugu halde postmortem
incelemelerde enfektif ajanin antemortem ya da postmortem
bulasinin ayirt edilmesi olduk¢a gii¢ hale gelmektedir.
Postmortem migrasyon cesedin agiz i¢i, cilt ve barsak
florasindan kaynaklanabilecegi gibi kiside antemortem
donemde olusmus bir enfeksiyon kaynagindan da
olabilmektedir. Postmortem migrasyon ile antemortem olarak
ortaya cikan bir enfeksiyon hastaliginin ayiric1 tanisinda en
onemli bulgulardan birinin antemortem hastaliklarda
inflamasyon bulgularinin bulunmasi olarak ifade edilmektedir
(6, 11, 12). Ancak agonal yayilim ile Kisinin 6liimiiniin hemen
oncesinde ya da sonrasinda invazyon gosteren etkenler de,
tipki postmortem migrasyonda oldugu gibi inflamasyon
olmaksizin Kkiiltiir pozitifliklerine neden olmalari nedeni ile,
hem antemortem/postmortem ayrimini giiclestirmekte, hem
de postmortem interval tahmininde mikrobiyolojik yontemleri
daha az kullanigh hale getirmektedir. Ancak agonal yayilimda
genellikle kan beyin bariyerinin postmortem dénemde de uzun
siire yapisin1 muhafaza etmesine bagh olarak beyin omurilik
sivisinin steril kalabilmesi, beyin omurilik sivisi Kkiiltiirlerinden
elde edilen pozitif sonuglart daha degerli kilmaktadir (3-6, 13-
16).

Postmortem Interval ile Kiiltiir Sonuclar1 Arasinda
Iliski Oldugunu Gosteren Calismalar

Uygun kosullarda saklanmamis, 6zellikle soguk ortamda
bekletilmemis cesetlerin kan kiiltlirlerinden C. perfringens
tiirleri siklikla elde edilebilmektedir. Bu bakteri barsak
florasinda bulunabilmekle birlikte, kan kiiltiirlerinde siklikla
postmortem migrasyon sonucu pozitifliklere neden
olmaktadir. Her ne kadar C. perfringens tiirlerinin Kiiltiirlerde,
optimum sartlar altinda c¢iftlenme zamanlarinin 8 dakikaya
kadar indigi bilinse de, ciftlenme siiresi de goz oniinde
bulundurularak postmortem interval ile alinan Kkiiltiirlerde
iireyen C. perfringens miktar1 arasinda korelasyon olup
olmadigini gosterecek yeterli calisma bulunmamaktadir (17).

Tuomisto ve arkadaslari postmortem bakteriyel
migrasyonu ortaya koyabilmek icin kiiltiir ve real-time PCR ile
yaptiklart calismada 21 farkli bakteri cinsinin saptandigini ve

bunlarin i¢inde en sik saptanan tiirlerin stafilokok ve
streptokok tiirleri oldugunu ortaya koymaktadirlar. Ayni
calismada karaciger, mezenterik lenf nodlari, portal venéz kan
ve perikardiyal sividan yapilan kiiltiirlerin icinde en uzun siire
steril kalan alanin perikardiyal bolge oldugu ortaya
konmaktadir. Kiiltiir sonuglarina gére Karaciger dokusunda
steril kalma oranlarmin postmortem 5. giinden sonra anlamli
sekilde azaldigi ifade edilmektedir. Real-time PCR sonuglarina
goére en uzun siire steril kalan doku yine perikardiyal sivi
olmakla birlikte postmortem 5. giinden sonra real-time PCRile
saptanan sonuglarda perikardiyal sivinin sterilligini kaybettigi
goriilmektedir. Tuomisto ve arkadaslari bu calisma ile ayni
zamanda postmortem interval ile kiiltiir pozitiflikleri arasinda
iliski kurulabilecegini gostermektedirler (4).

Burn ise yaptig1 calismada E. Coli ve Staphylococcus
tiirlerinin dokulari invaze etme egilimlerinin cok daha yiiksek
oldugunu ortaya koymaktadir. Yapmis oldugu hayvan
deneyleri neticesinde postmortem interval ile Kiiltiir pozitifligi
arasinda korelasyon kurmus olan Burn, soguk ortamda
saklanan cesetlerde invazyonun yavasladigini da
gostermektedir. Ayrica Burn, bakteri invazyonunun 25 C
sicaklikta optimal oldugunu ve 0 saat ile 18 saatlik postmortem
interval araliginda Kkiiltiir pozitifliklerinin %20 - %40 arasinda
degisebildigini ifade etmektedir (18).

Wood ve arkadaslar1 postmortem interval ile kiiltiir
pozitiflikleri arasindaki iliskiye deginmektedirler.
Calismalarinda 15 saatlik postmortem intervali kendilerine
belirleyici olarak alan yazarlar, postmortem 15. saatten sonra
kiiltiir sonu¢larinin giivenirliginin azaldigindan
bahsetmektedirler (19).

Carpenter ve arkadaslari postmortem interval ile
bakteriyolojik kiiltiirlerin pozitifligi arasindaki iliskiyi 2033
otopsi vakasini geriye doniik inceledikleri calismada ifade
etmektedirler. Carpenter, calismasi ile kiiltiir pozitifliklerinde,
ozellikle 18. saat smir olarak kabul edildiginde, postmortem
interval arttikca anlamli artis oldugunu ortaya koymaktadir.
Ayrica Carpenter ayni calismada antemortem
antibiyoterapinin postmortem kiiltiir sonug¢lar1 {izerinde
anlaml bir degisiklige neden olmadigini da belirtmektedir
(20).

Bergmann ve arkadaslarinin yaptiklar1 hayvan deneyleri
ise metabolik olarak aktif olan toprakta gomiilii cesetlerdeki
durumu ortaya koymaktadir. Calismada yaklasik 5 kg
agirhgindaki Sus scrofa domesticus tiirii domuz bacaklari
topraga gomiilerek farkli zamanlarda topragin farkli
tabakalarindan alinan orneklerden bakteriyel RNA temelli
calismalar yapilmakta, bu yolla cliriime esnasinda topraktaki
biocesitliligin artis1 kayit altina alinmakta ve sonug olarak RNA
sekanslar: ve fiziko-kimyasal calismalar birlikte
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yiiriitiildiigiinde toprak analizi ile postmortem interval tahmini
yapilabilecegi ifade edilmektedir (21).

Dickson ve arkadaslari ise yaptiklar1 calismada su iginde
yasayan saprofit bakterilerin 6liimden sonra su icinde bekleyen
cesetlerin suda kalma siiresini belirlemede faydasi olup
olmadigini arastirmaktadirlar. Bu amacla domuz parcalarini
suda bekletmis ve farkli giinlerde dokudan mikrobiyolojik
kiiltiir calismalar1 yaparak farklh bakterilerin farkl giinlerde ve
farkli miktarlarda kolonize oldugunu ifade etmektedirler.
Dickson’in ¢alismasi, heniiz insan cesetleri iizerinde yeterli
calisma yapilmamasina karsin suda bekleyen cesetlerde
postmortem submersion interval tahmini acisindan umut
vadeden bir calisma olarak dikkati cekmektedir (22).

Candida tiirleri basta olmak iizere bircok mantar tiiriiniin
de postmortem donemde iireyebildigi bilinmektedir. Bu
tiirlerin {ireyebilmesi i¢in oncelikle sartlarin uygun olmasi
gerekmektedir. Degisik ortamlarda degisik hizlarda tiremekle
birlikte Janaway ve arkadaslar1 viicut iizerinde mantar
goriilebilmesinin postmortem ilk bir hafta icinde
gerceklesebilecegini ifade etmektedirler (23).

Liu ve arkadaslar1 ise postmortem interval ile postmortem
bakteriyolojik aktivite arasinda en gii¢li iliskiyi
gostermektedirler. Liu ve arkadaslari saglikli ratlar iizerinde
yaptiklar1 deneyle kas dokusunda, karaciger dokusunda ve
dalak dokusunda mikrobiyal ATP miktarlarini 6lcerek ATP
miktar: ile PMI arasinda dogrudan iliski oldugunu
gostermekte ve PMI hesab1 icin bir formiil ortaya
koymaktadirlar. Postmortem 10 giin boyunca yaptiklari
olclimler sonucunda 7. giinde bakteriyel ATP’nin pik yaptigini
ifade etmektedirler (24).

Postmortem Interval ile Kiiltiir Sonuglar1 Arasinda
iliski Olmadigim1 Gosteren Calismalar

Bazi yaymlarda bakteriyel migrasyon ortaya konulmus
olmakla birlikte migrasyonun lineer olmamasi ve araya giren
faktorler nedeni ile migrasyon hizi ile postmortem interval
arasinda dogrudan iligski kurulmasini engellediginden sz
edilmektedir. (6, 14).

Epstein ve arkadaslar1 1929 yilinda otopsi ile 6liimden
sonraki zaman araliginda sogutucuda bekletilmis olan cesetler
tizerinde yaptiklart calismada postmortem interval ile kiiltiir
pozitifligi arasinda baglanti olmadigini ifade etmektedirler
25).

Weber ve arkadaslar1 507 ani bebek 6liimii sendromu tanist
konmus vakanin retrospektif olarak taranmasi ile yaptiklari
calismada, vakalarimn kiiltiir sonuglarini geriye doniik tarayarak
hem tekil iiremelerin hem de multipl bakteriyel iiremelerin
postmortem interval ile iliskisinin olmadigini ortaya
koymaktadirlar (26).

Saegeman ve arkadaslar1 kadaverik donorler {izerinde

yaptiklart mikrobiyolojik calismalar sonucunda postmortem
interval ile kiiltiir pozitiflikleri arasinda anlamli bir iliski
olmadigini ifade etmis olsalar da yaptiklar1 ¢alismada
postmortem ilk 24 saatten 6nce alinan kiiltiirler ile (%11) ile 24
saatten sonra alman Kkiiltiirler (%19) arasinda hafif farkliik
oldugu goze carpmaktadir (13).

Sulavik ve arkadaslarinin 41 otopsi 6rnegi iizerinden
yapmis olduklari bir calismada; kiiltiir pozitiflikleri PMI 0-6 saat
arasinda %53, 6-12 saat aras1 %50, 12-18 saat aras1 %71, 24 saatten
fazla bir siire gectiginde ise %59 olarak saptanmis oldugu
goriilmektedir. Bu c¢alisma sonrasi agonal yayilim ve
postmortem invazyon kavramlarina daha siipheci yaklasilmig
olsa da Kkiiltiir pozitifligine olan etkileri tam olarak
ciiriitiilememektedir (27).

PMI ile kiiltiir pozitifligi arasinda dogrudan iliski
olmadigini ifade eden bazi yayinlarda Kkiiltiir pozitifligini asil
artiran etkenin 0zensiz orneklemeye bagli kontaminasyon
oldugu bildirilmektedir (28).

Janaway ve arkadaslarinin ifadesinin aksine Parkinson ve
arkadaslar1 yaptiklar1 calismada fungal kolonizasyon ile
postmortem interval tahmini arasinda dogrudan iliski
saptamanin miimkiin olmadigini ortaya koymaktadirlar (29).

Genel olarak yayimlanan verilerde; viicudun &liimden
sonra soguk bir ortamda tutulmasi, otopsinin postmortem 48
saat icerisinde yapilmasi, mikrobiyolojik numune aliminin
gastrointestinal sistem trakt manipiilasyonundan 6nce
gerceklesmesi gibi onlemler alindiginda yanlis pozitif
sonuclarda azalma oldugu kesin bir dille ifade edilmektedir
(30).

2.Sonuc¢

Bir buguk asra yakin zamandir bu konuda calismalar
yapiliyor olsa da, konu hakkinda tartismali sonuclarin
giintimiizde de cikabiliyor olmasindan da anlasilacagi iizere,
halen bu konuda yeterli bilgi birikimi olustugu
soylenememektedir. Postmortem interval ile mikrobiyolojik
kiiltiirler arasindaki iliski her ne kadar tartismali goriinse de
araya giren faktorlerin coklugu bu iligkinin kurulmasina engel
olabilmektedir. Cesedin bekletildigi ortamun Kkirlilik, sicaklik,
bakteriyel ve organik materyal yogunlugu gibi ozellikleri,
cesedin antemortem f{ilsere lezyonlari, enfeksiyon hastalig
gibi durumlar1 kiiltiir sonuclarini etkileyebilmekte ve
postmortem interval ile mikrobiyolojik kiiltiirler arasinda her
zaman ayni iligskinin kurulabilmesini zorlastirmaktadir.
Bununla birlikte bu konuda yapilan calismalarin hem nicelik
olarak, hem de nitelik olarak gerekli olan seviyelerde olmamasi
nedeni ile mikrobiyolojik yontemlerle postmortem interval
tahmini halen ¢alisma yapilmasi gereken bir alan olarak Adli
Tip profesyonellerinin karsisina ¢cikmaktadir. Mikrobiyolojik
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ornek aliminda endojen ve ekzojen kontaminasyonu

minimalize edecek 6nlemlerin alinmasi durumunda

mikrobiyolojinin PMI belirlenmesine yapacagi katkinin

artacagi diisiiniilmektedir.
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