Adli Tip Biilteni

MEKTEB-I TIBBIYE-I ADLIYE-I SAHANE'NIN KURUCUSU
CHARLES AMBROISSE BERNARD'IN ESERLERI VE
OSMANLIYA ETKILERI UZERINE BiR DEGERLENDIRME

An Assessment on the Works of Charles Ambroisse Bernard, The Founder of
Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane (Imperial School of Medicine), and his

effects on Ottoman
Hiilya OZTURK', Cezmi KARASU’

Oztiirk H, Karasu C. Mekteb-i Tibbive-i Adliye-i Sahane'nin kurucusu Charles Ambroisse Bernard'mn eserleri ve Osmanliya etkileri

tizerine bir degerlendirme. Adli Tip Biilteni, 2014,19(3):125-134.

OZET

Osmanli Devleti'nde modern anlamda tip egitimi
XIX. yiizy1l baglarina kadar dayandirilmaktadir. Once
Tersane Tibbiyesinde stirdiiriilen modern tip anlayisi,
daha sonra Tiphane ve Cerrahhane-i Amire'de ve ardindan
Galatasaray'da yeni binasina tagiarak 1839'da Mekteb-i
Tibbiye-i Adliye-i Sahane adini almis ve calismalarini
strdiirmustr.

Modernlesmeyi saglayabilmek i¢in getirtilen,
Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane'nin mudirliigiine
kadar yiikselen Dr. Charles Ambroisse Bernard, mriiniin
sonuna kadar Istanbul'da okul icin ¢alismustir. Dr. C.A.
Bernard okulu kisa stirede Viyana'daki Josephinum
Askeri Tip Mektebini 6rnek alarak diizenlemis, Mekteb-i
Tibbiye-i Adliye-i Sahane'yi bat1 tarzinda egitim yapan
bir okul haline getirmeye calismistir. Kiitliphanesiyle,
botanik bahgesiyle, eczacilik ve ebelik siniflariyla
modernlestirilen tip okulunda ilk defa, diseksiyon ve
otopsi ¢alismalarina Dr.C.A. Bernard'in yogun
cabalariyla donemin padisahindan bu konu da 6zel izin
alinarak baslatilmis ve araliksiz yurttilmustir.
Istanbul'da kaldig: siirede bir ¢ok eser de kalem alan Dr.
C.A. Bernard 1844'in son aylarinda boynundaki bir
iltihaptan hayatini kaybetmistir.

Calismamizda Dr. C.A. Bernard'm Osmanli Devleti
icin 6nemi vurgulandiktan sonra onun bu okul i¢in
calismalarini stirdiriirken kaleme aldigi 4 biyiik eseri
tanitilmaya ¢aligilmigtir.

Her bir kitab1 ayr1 deger arz eden Dr. C.A. Bernard'in
Turkiye'de yayinlanmis bu eserleri yazildiklari alanda
biiyiik bir agig1 kapatmalari agisindan da 6nem arz
etmektedir.

Anahtar kelimeler: Charles Ambroisse Bernard,
Eserler, Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane.

ABSTRACT

In the Ottoman State, modern medical education
started in the early 19" century. The modern medical
education first began in the Tersane Tibbiyesi (Shipyard
Medical School), then continued in Tiphane (Medical
School) and Cerrahhane-i Amire (Imperial Surgery
School), and was then moved to a new building in
Galatasaray and named as Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i
Sahane (Imperial School of Medicine) in 1839.

Dr. Charles Ambroisse Bernard, invited to the
Ottoman State to ensure modernity in medicine, served as
the director of Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane and
worked in Istanbul for the school until the end of his life.
Dr. C. A. Bernard redesigned the school based on the
example of Josephinum Military Academy of Medicine in
Wien and strived to enable that Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-
i Sahane offers medical education in the western style.
The institution became a modern school with its library,
botanical garden, pharmacy and midwifing classes. The
first dissections and autopsies were performed in this
school thanks to vigorous endeavors of Dr. C. A. Bernard,
after special permission was received from the sultan of
that age. During his life in Istanbul, Dr. C. A. Bernard
produced many works. He lost his life due to
inflammation in his neck in the last months of 1844.

This study first emphasizes the importance of Dr. C. A.
Bernard for medical practices in the Ottoman State and
then provides information on four significant works he
produced while working for development of the school.

These works of Dr. C. A. Bernard, published in
Turkey, are of particular importance since they serve to
close alarge gap in the field they deal with.

Key words: Charles Ambroisse Bernard, Mekteb-i
Tibbiye-iAdliye-i Sahane, Composition.
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1. Charles Ambroisse Bernard'in Hayati
ve Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane'deki
Calismalar

Avusturya dogumlu olan Charles Ambroisse Bernard,
hakkindaki bilgileri Viyana'daki Avusturya Savas Arsivi
olan Kriegsarchiv'de bulunan vaftiz belgesinden
o0grenebilmekteyiz. Buna gore 19 Aralik 1808'de
Bohemya eyaletinde Starkenbach'da bir ailenin oglu
olarak diinyaya gelmistir. Dr.C.A. Bernard'n dogum
tarihiyle ilgili oldukca fazla farkli bilgi mevcuttur: Arslan
Terzioglu'nun Tarih ve Toplum dergisindeki yazisinda
Viyanali tip tarih¢isi Manfred Skopec, Viyana'da
Bernard'in vaftiz belgesini buluncaya kadar Bernard'in
dogum tarihi Istanbul'da Beyoglu'nda Santa Maria
Draperis Kilisesinde sanat tarihg¢isi Semavi Eyice
tarafindan 1952 yilinda bulunan Dr.C.A. Bernard'in kabri
tizerindeki Fransizca yazitta 23 Subat 1808'de onun
Prag'da dogduguna ait bilgi kabul gérmekteydi (Resim 1)
(1,2,3.4,5).

Resim 1. Charles Ambroisse Bernard.

Avusturya arsivlerinde Dr.C.A. Bernard'im Viyana'da
Josephinum'da'da tip ve cerrahi egitimi aldig1 kayitlidir.
Ayrica tip egitimine baglamadan once, Saaz'da liseyi
bitirdigi ve Prag Universitesi'nde Edebiyat Fakiiltesinde
Felsefe ve Fransizca egitimi yaptigi ortaya ¢ikmustir(1).
Bunun ardindan Viyana'da askeri tip ve cerrahi akademisi
Josephinum'da egitime baslayarak iki yillik tibbi ve
cerrahi alt bolimiinii bitirmistir(5,6,7,8,9,10) (Resim 2).
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DOCTOR DER MEDICIY UND CRIRURGIC, MAGISTER DEA AUGENATILKUNDE,
SR KAIS. KOENIGL, APOSTOLISCHEY MAJESTAST RATHE, STABSPELDARZ~
TE, ORD] pER D
DER OPATHALMIATRISCHEY KLINIX AX DSA K. K. MEDICINISCH - CHIAUR=
CISCHEN JOSEPHS - AKADEMIE, ORDENTLICHEM DEISITZER DER PERMANZN-
TEN FELDSANITAZTSCOMMISSION, MITGLIED DER MEDICINISCHEN FACUL-
TAET IX WIEY, DANN DER -~ CRIRURGISCHEY SOCIETAET ZI
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Karl Ambros Bernards Widmung semer Dissertation an seinen Lehrer Friedrich
Jaeger

(Karl Ambros Bernardn doktora tezinde hocasi Friedrich Jaeger'e ithafi).

Resim 2. Charles Ambroisse Bernard'in doktora tezinde
hocasi i¢in diizenledigi ithaf sayfasi.

17 Subat 1839'da Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane
actlmistir. Okulun tesisinde Miisliman hocalar tercih
edilse de, bazi konularda yeterli olmamalar1 sebebiyle
yabanci hekim arayisina gegilmistir. Bu husus Sultan II.
Mahmut'un damadi ve ayn1 zamanda Paris el¢isi Ahmet
Fethi Pasa'da (1801-57) iki doktor istemesiyle
baslamistir. Ahmet Fethi Pasa vazifesine giderken bir ara
Viyana'da Avusturya bagvekili Prens Matternich ile
goriiserek sultan II. Mahmut'un istegini iletmistir(5). Bu
olaydan yaklasik 10 giin sonra Viyana el¢isi Mehmet
Rifat Bey mektup ile 1 Agustos 1838 tarihinde hariciyeye
bir haber gondermistir. 32 yasindaki Neuner ve 30
yasindaki C.A.Bernard'in isimleri verilerek bu iki
doktorun Viyana'daki Asakir-i Nizamiye Tiphane ve
tesrihhanesinde yabanci dil, tip, cerrahlik, goz doktorlugu
ve ebelik boliimlerini basariyla tamamlamig olduklari ve
ellerinde diplomalarinin oldugu s6ylenmistir.

Padisahin ve saraym hekimi olacak bu iki hekimin

113

secimi onem tagimaktadir.. ““....Bu gibi tiphanelerden tip
tahsil ederek ¢ikan hekimlerin ekserisine bu gibi
diplomalar verilirse de asil lazim olan sonraki tecriibe ile
pratikte maltimat iktisap etmek elzem olacagindan sayet
bu zevat hakkinda sahadet edilen taraflar kendilerinde
¢ikmaz ve kendileri de mizdca muvafik gelmezlerse
ileride degistirilmeleri hususuna yol birakmak i¢in bazi
lazim sartlar1 ta'dil ve izahi keyfiyeti tekrar Baron
Ottenfels ile miizakere olundu. Tarafimdan bu seneti
sureti hazirlandi.” denilmis sayet memnun kalinmazsa
degistirilmeleri igin agik kap1 birakilmistir. s bununla da
kalmamig ve Viyana elgisi tekrar bu hekimleri sinav
ettirmistir. ““...Bir an 6nce intihdp ve lazim gelen harglik
ve maaglart tanzim edilerek gonderilmelerine cesaret
olunmamis, bu hekimlerin ustaliklar1 Viyana Tiirk
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Sefareti hekimlerinden de sorulmus, Sefir bu zevatlari
cagirarak diploma ve ihtisas vesikalarina bakmis,
kendileriyle ilmi bir miinakasa yapmis, verilen cevaplar
tizerine imtihanlarinin muvafik olduguna karar kilinmig
ve kendilerinin yiiksek derecede malimat sahibi
olduklar1 ifade edilmistir.” diyerek durumu goniil
rahatligiyla saraya bildirmistir(11,12,13,14) (Resim 3).

Resim 3. Paris Sefiri Ahmet Fethi Pasa'nin Mektubu.
B.O.A., HATT- HUMAYUN, Tasnif No: 46760-A

Dr.C.A.Bernard, Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i
Sahane'ye geldikten sonra baslarda okulda siradan bir
hoca iken zamanla okulun miudirligine kadar
yiikselmistir. Dr.C.A. Bernard, 2 Kasim 1844'de
boynundaki bir derin bag dokusu iltihaplanmasi olan
Phlegmone neticesi Pyamie'den 36 yasinda Istanbul'da
vefat ederek, Santa Maria Draperis kilisesine
gomiilmiisttir(5, 2, 14,15). Turhan BAYTOP bu konuda,
Bernard'in dis ¢ekilmesiyle ilgili bir enfeksiyondan
dolay1 oldugini kaydetmistir. Ancak Bursa'ya yogun
olarak kaplicalara gittigi i¢in bu bilginin dogrulugu da
tartisilabilir(8).

Cok kisa bir stire hizmet verdigi Mekteb-i Tibbiye-i
Adliye-i Sahane'ye sayisiz yenilik getiren
Dr.C.A.Bernard, yaptigi ve iilkemiz i¢in bir ilk olan
sayisiz diseksiyon ve otopsi c¢alismalartyla Turk Tip
Tarihi icin biiyiikk bir dneme sahiptir. O donemde
Avrupa'da 6grenciler, anatomi derslerini kadavralar
lizerinde yaparken, iilkemizde hala maketler tizerinde
yaptlmaya devam etmekteydi. Dr. C.A. Bernard, bu
konuda dénemin padisah1 Abdulmecit'ten 6zel izin alarak
diseksiyon g¢aligsmalarini baslatmistir. Avusturya'dan
gelen Dr. Charles Ambroise Bernard ilk kez adli tip
derslerini 1841'de “Tibb-i Kanuni” adi ile vermeye
baslamustir. Ik otopsi basina sirik diiserek 6len bir is¢inin
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cesedine uygulanmistir.  Onun bu konuda maharetli
oldugu C.A. Bernard, Josephinum'un alt bélimiini
bitirdikten sonra hekim yardimcisi olarak Rus sinirinda
Galigya'daki bir askeri birlikte Bukowina'da
Czernowitz'e Sanitatskordon'a saglik kordonuna tayin
edildiginde(1,5,14)orada kaldig iki y1l i¢inde bir kolera
hastanesi tesis ettigi ve ilk defa koleradan &lenler
tizerinde otopsi yaparak rapor hazirladig1 ortaya ¢ikmistir
ki bu da yine Osmanli Devleti'nde yapacagi diseksiyon
calismalarina alt yapi olusturacaktir. Bu durum onun
diseksiyon ve otopsi ¢aligmalarina verdigi 6nemin
sebepleri i¢erisinde gosterilebilir.

Osmanli Devleti i¢in yaklagik 6 yil hizmet veren Dr.
C.A.Bernard, agtig1 eczaci ve ebelik okullartyla, kurdugu
botanik bahgesi, kitaplik, fizik ve kimya laboratuarlari,
mineraloji koleksiyonlari, hastane, poliklinikler, merkez
eczanesi gibi doneminin biitiin egitim olanaklarina sahip,
cagdas bir egitim olusturmakla kalmamis, yazmis oldugu
Osmanli Devleti igin birer ilki temsil eden kitaplariyla da
Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane i¢in bir hoca ya da
miidiirden de 6nde gelen bir sahsiyet olmay1
basarmistir(13,16).

2. Charles Ambroisse Bernard'in
Eserleri

Basarili ¢aligmalari ile Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i
Sahane'ye fakiilte goriiniimii kazandiran Dr.C.A.
Bernard, alanlarinda birer ilk olma o6zelligi tasiyan 4
biiyiik kitap yazmistir. Fransizca olan bu eserlerin ii¢
tanesi ders kitabidir. Kendisi bu {istiin ¢aligmalar1
dolayisiyla Sultan Abdiilmecit tarafindan iftihar nisani ile
odiillendirilmistir(7).

Bukitaplar:

-Element De Botanique E1' Ecole De Medicine
Imperial De Galata Serai(1842)

-Pharmacopee Militaire Ottamane/Farmakope
Kitabi(1844)

-Les Bains De Brousse, En Bithnine// Bursa
Banyolari(Kaplica Risalesi)(1842)

-Precis De Percussion Et D'anscultation A ['usage
De Ses Lagons (1843) /Perkiisyon Kitabi

2.1 Element De Botanmique E1' Ecole De Medicine
Imperial De GalataSerai(Botanik Kitabi)

Dr.C.A. Bernard, Josephinum'dan mezun olabilmek
icin Almanca dilinde yapmis oldugu “De functionibus
fludi elektrici prae religuis corporis humani sub statu sano
et morbosa” adli ve Latince baslikli doktora tezini
hazirlamistir. Dr.C.A. Bernard 1838 yilinda
Josephinumdan “tip ve cerrahi doktoru” tinvani kazanmis
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durumda mezun olmustur. Bu Doktora tezi ona dair
bilinen ilk eserdir(2).

Viyana'dan getirilen Dr.C.A.Bernard, Mekteb-i
Tibbiye-i Adliye-i Sahane'nin ilk siniflarinda okutulacak
olan botanik dersleri i¢in bir ders kitabina gerek oldugunu
gormiistiir. Bunun iizerine ¢aligmalara baglayan Dr.C.A.
Bernard bu siniflarda okutulacak olan botanik dersi i¢in
bir ders kitabi hazirlamistir. Bilindigi gibi Mekteb-i
Tibbiye-i Adliye-i Sahane'nin egitim dili Fransizca idi.
Bu nedenle bu kitap da Fransiz dilinde yazilmistir.
Element De Botanique Ei' Ecole De Medicine Imperial
De Galata Serai ismini tastyan kitap, Botanigin ilkeleri
anlamina gelmektedir.

Kitabin bas tarafinda Fransizca ve Tiirk¢e olarak
yazilmis olan bir 6ns6z oldugu goéze carpmaktadir.
Istanbul'da Galatasaray'da 1842 yilinda basilmis olan
kitap toplam 344 sayfadan olusmaktadir.

- 116 sayfalik birinci boliimiiniin i¢erigi genel botanik
konularint igermektedir.

- 228 sayfalik ikinci bolime bakilacak olursa
taksonomiye ayrildigi goriilmektedir. Sonuna ise
cogunlugu sistematige ayrilmis olan ve buna iliskin
yaprak sekilleri ile ilgili pek ¢ok resim 6rnegi verilmistir.

Guntumiizde eczacilik 6grencilerine okutulan bitki
sistematigine iliskin konularin o dénemde de tip
ogrencilerine okutulmasi ve miifredata bu konunun
alinmis olmasi gayet ilging ve iistiine diistiniilmesi
gereken bir konudur.

Bernard'in bu yapiti, bilindigi kadariyla Tirkiye'de
yayinlanmis olan bilimsel nitelikteki ilk kitap olma
ozelligine sahiptir(14).

2.2 Les Bains De Brousse, En Bithnine// Bursa
Banyolar::

Dr.C.A. Bernard “Muallim-i evvel” tnvaniyla tip
dersleri kapsaminda okutulan Cerrahi derslerini vermekle
kalmamig Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane'nin ders
programinida diizenlemekte ve konusu ile ilgili bazi
dersleri de vermekteydi. Bernard dogaya yaklasimi ile de
bir hekimin dogada, kendi de dahil herseye hakim olan
“hekim” sozctugiiniin de karsiligini veren bir bilgi
birikimine sahip oldugu asikardir. Ciinkii o sadece insan
ile degil, insan1 ¢evreleyen tim doga ile
alakadardi(17,18). Bu yiizden de o, dogal kaynaklarin
derinlemesine incelenmesi gerekliligine inanmaktaydi.
Bu duruma verdigi 6nemi, 6zellikle ampirik yontemlerle
kullanildigin1 belirttigi Tirkiye Kaplicalari igin
vurgulamistir Dr.C.A. Bernard, Bursa ve Yalova
Kaplicalarinda, g¢evresel faktorlerle birlikte bilimsel
incelemeleri gergeklestirerek 1842'de “Les Bains de
Brousse” isminde Fransizca olarak ilk kaplica kitabini

yazmistir. Osmanlicaya g¢evrilen bu kitap 1848'de
“Kaplica Risalesi” adiyla Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i
Sahanenin matbaasinda tas basmasi olarak ¢cogaltilmistir.
1943'de Riza Rusen Yiicer tarafindan da 6z Tiirkgeye
cevrilmistir(19,20).

Kitap 99 sayfadir. Bursa kaplica sularimin kimyasal
tahlilleri ve bunlarin hangi hastaliklarda kullanilacagimni
belirten Dr.C.A. Bernard, bu kitabinda kaplicalarin
yaninda sehrin tarihi ve mimari eserlerinden de
bahsetmektedir(19,20).

2.3.Precis De Percussion Et D'anscultation A
I'usage De Ses Lacons.//Perkiisyon Kitabi (Resim 4)

Perkiisyon ve oskiiltasyon metotlarinin Osmanli
Devleti hekimleri tarafindan siklikla kullanildig:
bilinmektedir. 1834'de yayinlanan “Ahkamilemraz”
Chomelden Osman Saip tarafindan ¢evrilmis olup,
perkiisyondan “zarb-1 bilyed” yani el ile vurma olarak
bahsedilmektedir. Ancak bildigimiz kadar ile bu konuda
tilkemizde yayinlanan ilk Fransizca kitap Dr. C.A.
Bernard'in Precis De Percussion Et D'anscultation A
I'usage De Ses Lagons.//Perkiisyon Kitabi'dir.

PABCES
DE PERCUSSION ET D’AUSCULTATION

A L'USAGE DE SES LECONS

par
€. A, Gernard

Ducteur en médecine et chirurgie , directeur et professeur
de pathologie interne et des Clintques tnterne et
externe a Tégle de médecine de Gd’ala-&:’mi,
décore du Nachan Iftihar , membrede la socteté
des médecins @ Vienne

CONSTANTINOPLE
IuppiMERIR DE L'INDICATELR DBYZANTIN.
1843

Resim 4. Dr. Bernard'in yazmis oldugu perkiisyon
kitabimin kapag.

Kitabin ilk sayfasinda Dr.C.A. Bernard'in tinvanlari
“Tip ve Cerrahi Doktoru, Galatasaray Tip Okulu
Direktorti ve pathologie interne, cliniques interne ve
externe Profesorii, Iftihar Nisanmi Hamil ve Viyana

128



Tabibler Dernegi Uyesi” olarak siralanmaktadir.

Ayni sayfada kitabin kitaplik kayitlar1 “Duhul 8/5,
Istanbul Vilayeti Dariil Fiinun Kiitiiphanesi 1320,
Istanbul Vilayeti Dariil Fiinun Kiitiiphanesi 1607 ve
Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Kiitiiphanesi
No0.3099, ve iigtinci sayfada Ez-Kitabhayr Mekteb-i
Tibbiye-1 Adliye-i Sahane” olarak kaydedilmistir(21).

Kitap, Sultan Abdiilmecit'in Bashekimi, Rumeli
Biiyiik Hakimi, Galatasaray Tip Okulu Sef Direktorii vs.
Ekselanslar1 Abdiilhak Efendi'ye ithaf edilmistir. Bunun
ayrica Arap harfleri ile yazilmis ¢evirisi de mevcuttur. Bu
Ozeti soyledir:

“Gorev aldigimdan beri tip bilimlerini §grencilere
basit sekilde ogretmeye c¢alisiyorum. Onlara modern
tibbin gelisimini anlatiyorum. Son olarak Auenbrugger,
Laennec, Piorry, Dcoda ve benzerlerinin 6liimsiiz
calismalari ile toraks ve abdomen organ hastaliklarinin
tanis1 konusunda perkiisyon ve oskiiltasyon hakkinda bu
kitab1 yayinliyorum. Hippocratique sanatin Osmanli
Devleti'nde yayilmasi i¢in bu kitab1 yaziyorum.” demistir.

Perkiisyon kitabi 90 sayfadan olusmakla birlikte,
kitabin igerigine bakildiginda;

1-12 sayfalarda oskiiltasyon ve perkiisyonun g¢ok
onemli oldugu solunum organlarinin baslica
hastaliklarinin (catarrhe, laryngite, bronchite,
bronchestatie, pneumonie, akciger d6demi, anfizem,
tiberkiiloz, akciger kanamalari, gangren, plorezi
hidrotoraks, pnémotoraks) anatomo- patolojik
karakterleri anlatmaktadir.

12-21 sayfalar perkiisyona ayrilmistir. Bu kisimda
perkiisyon percussion immediate, percussion mediate,
percussion sesleri, (agik, mat, timpanik gibi) ve
perkiisyona duyarli diren iizerinde durulmustur.

21-30 sayfalar oskiiltasyon hakkinda genel bilgilere
ayrilmistir.

30-39 sayfalarda solunum oskiiltasyonu tiizerinde
bilgiler verilmektedir. Solunum sesleri baslica 3 gruba
ayrilmaktadir. “vesiculaire, bronchique, indetermine”
Buraller hakkinda genis bilgiler izlemektedir.

40-57 sayfalar solunum yollar1 hastaliklarinda
perkiisyon ve oskiiltasyona ayrilmistir. Ornek olarak,
catarrhe, bronsit bronsektazi, pndmoni, akciger ddemi,
anfizem, tiiberkiiloz, hemorajik infarktiis, gangren,
plorezi, hidrotoraks ve pnomotoraks tizerinde
durulmustur.

57-68 sayfalar dolasim organlar1 hakkinda genel
bilgileri ihtiva etmektedir.

68-90 sayfalar kalp seslerini detayl1 olarak inceleyen
kisimdir. Kalp kaviteleri, bilyiik arterler ve perikard ayri
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ayri incelenmistir.

Hastanin sikayetleri, goriintiisii, 1s1s1, nabzi,
perkiisyon, oskiiltasyon vs. disinda taninin bugiin ki
olanaklar (Rontgen, bilgisayarli tomografi, ultrason,
mikrobiyolojik inceleme gibi), kullanilmadan teshisin
konulabilmesindeki zorlugu gostermekle birlikte,
perkiisyon ve oskiiltasyon tizerinde bir kitap yazilmasi
zorunlulugunu da izah etmektedir(21).

2.4.Pharmacopee Militaire Ottamane/Farmakope
Kitab

Tiirkiye'de toplu eczacilik 6gretimi, 14 Mayis 1839
glinti Sultan II. Mahmut tarafindan resmen agilan
“Mekteb-1 Tibbiye-i Adliye-i Sahane” (Ecole Imperiale
de Medicine de Galata Serai) biinyesinde Dr. Bernard'in
da c¢abalart ile olusturulan “Eczaci Sinif1” ile
baslamistir(22). Dr. Bernard, tip ve eczaciligin birbirini
tamamlayan iki alan oldugunu dusiinmekle birlikte,
birinin eksikliginin digerinin de eksik olmasina sebebiyet
verecegini diisiinmekteydi.

Osmanli Devleti'nde bugiin oldugu gibi ylizyillar 6nce
de drog satan diikkanlara aktar veya attar denilir, pek ¢cok
aktar Osmanli sinirlart iginde droglar satarlardi. Zamanla
diger Islam iilkelerinde oldugu gibi Istanbul'da da bu gibi
diikkanlar bir ¢arsi halinde toplanmustir. Istanbul'daki
Aktarlar Carsisinin asirlardir Misir Carsist diye anildig
bilinmektedir. Misir ¢arsis1 yalniz ticaret durumu
bakimindan degil, ayn1 zamanda da saglik agisindan da
onemi biiyiiktii(23,24). Istanbul'da Aktarlar disinda sifa
verici maddelerin satildig1 bazi diikkanlar ve gezici bazi
esnaf bulunmakta olup bu esnafin isimleri ve sayilar
olduk¢a fazladir. “Esnaf-1 macuncuyan-macuncularin
say1s1300, Esnaf-1 Mesrubat-1 deva-sifali mesrubatgilarin
sayist 500, Esnaf-1 giillabciyan- irriyatcilarin sayisi ise
417 dir(23,24,25). Osmanlt Devleti'nde eczacilik
faaliyetleri ve ilag alim satiminin ¢ok eski ¢aglarda da
yogun olarak yapildigir soylenebilir. B.O.A. Cevdet
Sthhiye de bulunan bir belgede; Miskei bir yahudiden
alimarak Kiler-i humayunda peskirbasiya gelen 3 aylik
ilaglarin listesine bakilacak olursa Dr. Bernard'a ait bu ilk
farmalope, ilk kitap olsa da, bu kitaptan 6nce Osmanl
Devleti'nde ilag ve ilag sektoérii ¢ok da koti
degildir(24,25) (Resim5).

1844 yilinda yazilan ve Dr.C.A. Bernard'in son eseri
olan Pharmacopee Militaire Ottamane, 16x21.5 Cm
Ebatinda Ve 165 Sayfadan olusan kiigiik bir kitaptir.
Dr.C.A. Bernard'in boyle bir askeri Farmakopo
yazmasinin nedeni, hi¢ stiphesiz Osmanli Devleti'nde
ilaglara ait mevzuatt i¢ceren bdyle bir eserin
olmayisidir(6,14).
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Resim 5. Pegskircibasi'va gelen ii¢ aylik ilaglarn listesi.

Bu farmakope, Fransizca ve Latince olarak
yazilmigtir. Fakat alfabetik siraya gére hazirlanan ilag
isimleri Tiirk¢e, Fransizca, Italyanca ve Latince olarak da
verilmistir. Onsézden 6grenildigine goére eser, ordunun
ve bilhassa askeri eczanelerin ihtiyaglarina cevap vermek
tizere hazirlanmisti. Ancak o giinlerde hekimlerimiz
Fransizca ve Latinceyi pek bilmediklerinden ve regete
yazdiklarinda daha fazla italyanca kullanildigindan, drog
isimleri, Latince ve Fransizca kadar Tiirkge ve Italyanca

olarak da verilmistir(5).

1842'de Istanbul'da yiiksek 6liim orami olan askeri
hastanelerin reformu i¢in Avusturya'dan cagrilan
Dr.Rigler ve Dr. Eder bu hastanelerdeki ilaglarin ve
onlarin dagitimmin fena oldugunu tespit etmisti. Dr.
Bernard'in bir Alman gazetesinde yayinlanan haberinden
anlasilacagi tizere, 1843 de Galatasaray'daki Mekteb-i
Tibbiye-i Adliye-i Sahane'de bir eczane vardi ve o
zamanki mevzuata gére ordan fakir hastalara bedava ilag
buytik bir miktarda dagitilmaktaydi. Mekteb-i Tibbiye-i
Adliye-1 Sahane'deki bu ilag deposu, Dr. Bernard'in
“Pharmacoppee Ottomana” eserinde sik sik adi gecen
“Pharmacie Centrale” olmasi muhtemeldir. Biitiin askeri
hastanenin ila¢ ihtiyacini karsilayan bu “Pharmacie
Centrale”den Dr.C.A. Bernard, boylece ordunun en
kaliteli ilag ihtiyacin1 karsilayacagi gibi “bu deponun iyi
yoOnetimi yapilabilirse biiyiik bir paranin da tasarruf
edilmesi saglanir” diye bahsetmektedir(6).

Dr.C.A. Bernard, boyle bir farmakope'yi yazarken
nelerden ilham almis olabilirdi, onu boyle bir kitap
yazmaya iten neydi diye distiniildiigiinde, Mekteb-i
Tibbiye-i Adliye-i Sahane'nin direktorlugi, hocaligt ve
oradaki hastanelerin hekimligi gibi agir gorevlerle yiiklii
Dr.C.A. Bernard'a boyle bir Pharmacoppe'nin yazilisinda
ornek teskil edebilecek bir eserin olmasi bdyle bir isin
gerceklesmesini kolaylastirmig olabilecegi gercegiyle
kars1 karsiya kalinmaktadir. Dr.C.A. Bernard,
Pharmacopesinin 6nséziinde bu hususda bir fikir beyan
etmiyorsa da kendi {ilkesi Avusturya'daki Farmakopeler
herhalde Bernard'in eserine 6rnek teskil etmistir. Soyle ki
Avusturya askeri Farmakopesine bakilacak olursa bu
eserin dort biiyiik bélimden olustugu goriilmektedir(6).
Alfabetik olarak sabit droglar: Bu kisimda droglar
eczacilik bakimidan oldugu kadar sistematik olarak da
islenmis ve eczacilikta kullanilan kisimlar belirtilmistir.

1. Alfabetik olarak kompoze droglar: bu kisimda da
ilaglarin eczaciliktaki isimleri kadar kimyevi isimleri
hatta sinonimleri de verilmektedir.

2. Majistral Formiiller
Esere eklenen {i¢ levha
Droglarin 1 ons sudaki erime miktar1
Ozel agirliklart

o o e w

En lizumlu reaktifler
Eserin sonuna iki liste daha eklenmistir.

1. Askeri birliklerin gene askeri ecza deposundan
isteyebilecegi yillik ilag listesi. Kolaylik olsun diye bu
kisimda sadece agirlik birimi olarak dirhem ve okka
kullanilmistir.

2. Yerel olarak saglanacak bazi tibbi ihtiyaglar(7).

130



Avusturya Farmakopesinin oldugu gibi
Dr.C.A.Bernard'in farmakopesinin de doért boliimden
olustugu anlasilmaktadir. Bu her iki Farmakopede de
L.boliimde; ham ilag maddeleri, yani “Pharmaca cruda”,
ikinci boéliimde; kimyasal-farmasotik preparatlar ile
Galenik yolla hazirlanan birlesik ilaglar “Pharma
praeparata et composita” adi altinda, II.bolimde; bu
cesit ilaglarin askeri hastanelerde hekimlik mevzuatina
uygun olarak taze hazirlanmalari i¢in lizumlu recete
formiilleri “Formulae medicanales ad usum
nosccomicrum castrensium” bagligi altinda incelenmekte
olup I'V. Boliim; bazi tabelalar ve fihriste ayrilmistir(6).

Dr.C.A. Bernard'in Osmanli Devleti askeri
farmakopd'siiniin ad1 gegen Avusturya Farmakopdsiine
bagimliliginin bilhassa goze carpan bir nisanesi de
6nsdzden hemen sonra yer alan tibbi agirliklar tabelasidir.
Her iki farmakopdé'de yer alan bu agirliklar, 1761 yilinda
Avusturya'da kullanilmaya baglayan “Medizinalpfund”a
dayanmaktadir ki bu da Fransiz agirlik sistemindeki 420
grama tekabiil eder. Avusturya'da kullanilan bu “Libra
Medizinalpfund” denilen agirlik birimi, 12 Unzen veya
96 Drachmen veya 288 Skupel veya 5760 Gram'a tekabiil
eder.(6)

Dr.C.A. Bernard'm yazmis oldugu Pharmacopee
Militaire Ottamane'da yer alan tabelada bunu
basitlestirmis sekliyle gérmenin miimkin oldugunu,
yalniz bu tabelada agirlik birimi Okkanin da g6z 6niinde
tutuldugu soylenir. Yaklasik 24000 Gram'a karsilik
geldigini, Osmanli Devleti Farmakope'sinde hemen bu
tabelay1 izleyen sayfada yer alan 14 Grad Reaumur
1s1sindaki sivilarin 6zgiil agirligini belirleme ile ilgili giris
kismi Avusturya askeri Farmakope'sindeki bolimle
kelime kelime ayni oldugu gozlenir. Bernard bu kisimda
Areometrenin Meissner'e gore kullanilmasini tavsiyesi
Avusturya Farmakopd'lerinin kendilerine has bir 6zelligi
oldugunu sdylemistir.

Dr.C.A. Bernard'in Avusturya farmakopelerinden
esinlendigini gosteren bir diger nisane de yazmis oldugu
Farmakope'nin 21 sayfa tutan ilk bolumiinde alfabetik
siraya gore basit ve ham droglar yer almaktadir ve ayni
Avusturya Farmakopésiinde oldugu gibi bu droglarin
listesi Absinthium drogu ile baslamaktadir. Gene
Avusturya Farmakope'sinde oldugu gibi sol taraftaki
stitunda latince olarak droglarin neset ettigi bitkinin ilmi
ismi, ilag olarak kullanilan kisimlari, bundan sonra da bu
droglarin yer aldigi preparat ve birlesik ilaglar
zikredilmektedir. Yandaki sagdaki siitunda ise bu
droglarin Fransizca ve Tirkge isimleri ile yanda Latince
verilen izahin Fransizca terclimesi bulunmaktadir. Bu

Adli Tip Biilteni

minval tizerine diger biitin nebati ve hayvani menseli
droglar arka arkaya tarif edilmektedir. Her iki
Farmakopd'de de Absinthium'den sonra ikinci ismi
zikredilen sirkedir. Osmanli Devleti askeri
Farmakopd'sinde soldaki stitunda bunun ismi Latince
Acetum, Italyanca Aceto, sagdaki siitunda Fransizca
Vinaigre ve Tiirk¢e Sirke olarak verilmektedir. Soldaki
siitunda latince sirke hakkinda verilenler, Avusturya
askeri farmakopd'stintin hemen hemen aynisidir.
Bernard'in yazdigi bu farmakopd'de 149 madde, 156 drog
bulunmasina karsilik Avusturya askeri farmakopd'siinde
yalnizca 136 drog bulundugundan bahseder.
“...Bunlardan 116 drog her iki farmakope'de de yer
almaktadir, diger bir deyisle Osmanli Devleti
Farmakopo'stindeki droglarin %74't Avusturya
farmakopestinde de bulunmaktadir. S6yle ki:

Pharmacoppea Ottomana, 1844 Austriaca, 1841
Castrensis

Hayvani droglar' 14 (%9.0) 11 (%9.0)

Tibbi

Nebatlar/droglar 104/111 | (%71.2) | 85/92 | (%67.7)

Mineraller/Metaller 23 (%14.7) 21 (%15.4)

Cesitli Kimyasal

Maddeler 8 (%5.1) 12 (%8.8)
(149/156/100) (129/136/(%100)

Dr.C.A.Bernard'in Osmanli Devleti askeri
farmakoposiindeki droglarim %9 u hayvani olup sayilari
14"t bulmaktadir. Kitabin bir yerinde belirtildigine gére
bir askeri birlik i¢in y1llik ilag ihtiyaci ti¢ okka yani 5,250
kg. olarak verilmektedir. Dr. C.A. Bernard'm Osmanli
Devleti Farmakoposiinde 111 bitkisel drog, biitiin sayilan
droglarin %71'ni olusturmaktadir(6,14). Avusturya
farmakoposiinde de 92 bitkisel drog, biitiin bu eserdeki
droglarin %67'sini teskil etmektedir.

Kimyasal maddeler arasinda, su, weingeist (etil alkol)
sirke, ham konsantre siilfirik asit, yanmig kireg, potas,
einstein (tartir), sabun ve odun komiirti gibi cesitli
maddeler yer almaktadir. Her iki farmakopdde, taklidini,
orjinalden ayirtedebilmege yarayan tabi droglarin yapisi
ve karakteri detayli olarak verilmemistir. Yalniz
weingeist (etil alkol) ve stilfurtik asitin 6zgiil agirliklart
verilmemis oldugu gériilmektedir.

Ganzinger'in bu iki Farmakopeyi karsilastirmasi
sonrasinda ; “Ozet olarak denilebilir ki, Bernard'in
yazdig1 Osmanli Devleti Farmakopdsiinde tarif edilen
droglarin tariflerin 1841 yilinda basilan Avusturya
Farmakopdst ile hemen hemen kelime kelime bir
benzerlik oldugunu belirtmekte; Dr.C.A.Bernard'in
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yazdig1 farmakoponiin 73 sayfa tutan ikinci boliimiinde
Composita et Praeparata baglig1 altindaki 154 birlesik ilag
ve preparata karsilik, Avusturya Farmakopdsiinde sayica
daha az olarak 131'i yer almakta ise de bunlardan 126's1
her iki farmakopode de nomenklatur'u ve elde edislerine
ait tarifleriyle birbirine tamamen benzer sekilde yer
almaktadir.”’(6)

Bu boliimde toz ve hap seklindeki ilaglardan sivi
halinde ve destile edilmis ilaglara ve pflasterden
merhemlere kadar az ve ¢ok komplike birlesik ilag ve
preparatlar incelenmektedir.

Bunlar arasinda ilag olarak kullanilmayan ama
kimyasal analizlerde liizumlu olan preparatlarda tarif
edilmektedirler. 18. yiizyila kadar ¢ok yaygin bir sekilde
kullanilan Galenik ve Arap gelenegine gore imal edilen
bir ¢ok surup, Confectiones, Trochisi ve Olea composita
ile biraz zikredilen haplar, plasterler ve merhemlerden
yalniz ¢ok az1 ve oldukga basite indirgenmis birlesimleri
ile yer almaktadirlar. Buna karsilik anorganik maddelere
daha fazla yer verilmis, ¢tinkii kimya alanindaki
gelismeler sonucu bunlar daha agik bir sekilde tarif
edilebildikleri gibi, 17. yydan beri kullanilan kimyasal
preparatlarin yerlerini almaga baslamislardi. Sunu da
belirtmek lazim ki, 19.yy anorganik farmasotik kimyanin
yiizyili olarak adlandirilir. Dr.C.A. Bernard'm yazdigi
Osmanli Devleti Farmakopd'siinde digerleri arasinda 7
mineral asit, 5 Antimonpreparat, 8 civa bilesikleri, 5
demirpreparati, 8 kalium bilesiklerin bulunmakta oldugu
aciktir.

19.yy basinin biiyiik ilmi gelismelerinin biri de 6nemli
droglarin, tesirli maddelerinin elde edilmesidir, 6rnegin
1805'de opium'dan ilk defa morfinin elde edilmesi
6nemli bir gelismedir. Biitiin bunlar bugiin kimya
enddistrisi tarafindan hazir olarak eczanelere verilmesine
karsin, ozamanlarda hem Osmanli da hem de
Avusturya'da eczaneler tarafindan tretilirdi.

Dr.C.A. Bernard'in Pharmacopea castrensis
Ottomana'sinda biitin bunlarin hazirlanmasi ile ilgili
aciklamalarin Latince Fransizca metinde verilmesinin
yanisira [talyanca olrak da verilmesini, ozamanlar
Osmanlt Devleti ordusundaki askeri eczacilikta
[talyanca'nin gegerli lisan olmastyla agiklanabilir.

Ugiincii bolimde Bernard, askeri hastanelerde
kullanilmak tizere 159 ilag hazirlama regetesini
vermektedir. Hazirlaniglarina gore bu regeteler
Decoctiones'den Fumigationes'e kadar 21 gruba
ayriliyordu(6).

IV. Bolimii bazi tabelalar ve listeler icermektedir. IV
boliimde: Bernard birliklerdeki askeri hekimlerin daimi

olarak kullanabilecekleri ilaglara ait etrafli bir liste
hazirlamistir. Bunlar “Pharmacie Centrale” denilen bir
merkezi ecza deposundan saglanabilecek seylerdi. Sarap,
sirke, siit, tereyagt, ve ya limon gibi basit maddelerin
hemen istenildigi zaman el altinda bulunmasi sartti.

Dr.C.A.Bernard'in Osmanli Devleti askeri
farmakoposiinde isimleri Latince, Fransizca ve Italyanca
olarak verilen 239 basit veya birlesik ilaglar yer almakta
ve her defasinda 3500 kisilik bir askeri birligin yillik ilag
ihtiyact verilmistir.

Dr.C.A.Bernard, yazdigi bu farmakopdde yer alan
onsoziine 16 Eylil 1844 tarihini atmistt. Bundan birkag
hafta sonra 2 Kasim 1844 de 6ldugiine gore, Bernard, bu
kitabin basilmis seklini biiylik ihtimalle gérmemistir.

Bernard'in 1844'de yazdigi bu Farmakope, ayni
zamanda ilk Osmanli Devleti askeri Farmakopesi idi. Bu
durumda acaba bu farmakope pratikle nasil bir 6nem
kazandi, ne kadar zaman gecerliligini korudu ve
kendisinden sonraki Osmanli Devleti Farmakopelerine ne
kadar tesirli oldu sorusu akla gelmektedir(6,14).
Avusturya farmakopelerinden 6rnek de alinmis olsa yahut
tamamen Ozgiin de hazirlanmis olsa, bu farmakopenin
6nemi Osmanli Devleti i¢gin ilk olmasinin yaninda bu
denli kapsamli birbaskasinin olmamasi sebebiyle de
byiiktiir. Dr. C.A.Bernard, Istanbul'a gelmeden &nce
icerisinde Avusturya tibbinda da kullanilan pek ¢ok
6nemli bilgiler igeren kitaplari da beraberinde
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getirmistir(26) (Resim 6).

Dr.C.A. Bernard'dan biraz sonra ise Farmakope
alaninda 6nemli isimler olmustur. Bunlardan biri de Faik
Pasa Della Sudda'dir. Kendisi belirli bir birikim diizeyine
varan ¢agdas kimya bilgilerini tibbi tahlil kimyasina
uygulamistir. Ayrica Della Sudda'nin talebelerine yerli
ilag yapimina iliskin dustinceler 6giitledigi, S.F.
Eczacibas1 Hatiralarinda belirtilmektedir. Yine Sudda'nin
Osmanli  Devletinin degisik yerlerinden elde ettigi
degisik 92 c¢esit afyon numunesi lizerinde rutubet ve
morfin miktar tayini yapmis ve her 6rnegin elde edidigi
bitkinin kapsiil bi¢imini anlattig1 gibi bitkinin elde
edildigi toprak hakkinda da bilgiler vermistir(27,28).
Dr.C.A. Bernard'a ait bu ilk Farmakope kitabindan sonra
da Osmanli Devleti'nde ilag sanayi gelismis, eczacilik
alanindaki calismalar araliksiz devam etmistir.

SONUC

Baslangigta yeni kurulan okulun Mekteb-i Tibbiye-i
Adliye-i Sahane'nin muallimi olarak karsimiza ¢ikan
Charles Ambroise Bernard, 1808'de Prag'da dogmus ve
1838 yilinda istanbul'a gelerek aldigi Tip ve Cerrahi
doktoru tinvaninit burada devam ettirmistir. Dr. C.A.
Bernard, Osmanli iilkesinde kaldig1 stirede ve kisa 6mri
icerisinde Osmanl:t iilkesinde biiyiik c¢alismalarda
bulunmustur:

- Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane'ye yeni bir yiiz
kazandirarak ozellikle Pratik egitim tizerinde siddetle
durmustur,

- Okulda basar1 gosteremeyenleri aktardigi ve kendi
cabalariyla kurdurdugu Eczaci siniflarinin gelisiminde
bliytk ¢aba gostermistir.

- Ayrica bir ebelik okulunun agilmasini saglayan
Bernard,

- Yine Osmanli'daki anatomi ¢alismalarmin o giine
kadar ki olusumdan farkli olarak kadavra tizerinde
gerceklesmesinde etkin rol oynamis ve bu konuda
saraydan izin alinmasini saglamistir.

Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane'nin direktorligi,
hocalig1 ve oradaki hastanelerin hekimligi gibi agir
gorevlerle sorumlu Dr.C.A. Bernard'in bu ¢alismalari
disinda Ttirk Tibb1 i¢in ana kaynak niteligi tagryan eserleri
de biiyiik 5nem arzetmektedir. {lk Osmanli Farmakopesi,
ik Kaplica Risalesi, ilk Perkiisyon ve Botanik kitaplart
Tirk hekim adaylari igin yol gosterici ve Tiirk tibbi igin
ise alanlarinda ilk en 6nemli adimlar niteligi tagimalari
acisindan essizdirler.

Adli Tip Biilteni
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