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OZET

Cezaevinde gozalti, tutuklu ve hiikkiimli olarak
bulunan bireyler, devletin gézetim ve korumasi
altindadir. Bu nedenle goézalti ve cezaevinde meydana
gelen 6lumler medya, toplum tarafindan daha fazla ilgi
cekmekte ve 6lenin yakinlarinca tepki ile
kargilanmaktadir. Bu c¢alismada, Eskisehir'de otopsisi
yapilan cezaevi oliimlerine ait verileri ortaya koyarak
¢Oztim onerileri sunmak ve elde edilen verilerin konuyla
ilgili caligmalarla karsilagtirilmasi amaglanmistir.

Eskigehir ilinde 10 yillik (2002-2011) dénemde
cezaevinde meydana gelen 6lim olgular:
degerlendirilmistir. 10 yillik siirecte otopsisi yapilan
6lim olgularinin 71'ini (% 2,6) cezaevinde meydana
gelen olumler olusturmaktadir. Bu olgularim 69'u (%
97,2) erkek, 2'si kadin, en kiigigi 21, en biiyiigi 72
yasinda ve yas ortalamas1 45,8+11,4 oldugu saptanmustir.
En fazla olgunun 41-60 arasindaki yas grubunda oldugu
belirlenmistir (n=35, % 49,3). 13 olgunun (% 18,3) 6liim
esnasinda tutuklu, 58'inin (% 81,7) hikimli oldugu
anlastlmistir. 41 olgunun (% 57,7) o6limtntin dogal
nedenlerle oldugu, zorlamali Sliimlerin 27'sinin (% 38)
intihar orijinli oldugu, 3 olguda ise sorusturmanin devam
ettigi belirlenmistir. Cezaevine giris nedeni olarak en sik
cinayet suclamastyla tutuklu veya hiikiimli olduklar
belirlenmistir (n=27, % 38). Intihar eden 27 olgunun
timiiniin as1 yontemini kullanildig1 tespit edilmistir.

Sonug¢ olarak; mahkum ve tutuklulara yoénelik
psikososyal destek verilmesinin yararli olacagi
distiniilmustiir. Tutukluluk ve mahkeme siire¢lerinin
kisaltilmasi ile travmatik cezaevi ortaminda bulunma

stireleri kisaltilmis olacaktir. Ayrica, cezaevlerinde
yeniden sosyallestirme olanaklarinin arttirilmasi ya da
mahkumlarin cezaevi sonrast yasama yeniden
kazandirilmasi i¢in uygulanacak rehabilitasyon/ugras
terapileri de meydana gelen 6liim oranlarinin
azalmasinda etkilidir.

Anahtar kelimeler: Mahkum o&limleri, adli tip,
otopsi.

ABSTARCT

Deaths occurring during police custody and in prisons
are taking more attention and responses from media,
society and met with response by families. The aim of
this study is to evaluate the data obtained from autopsies
performed to prison deaths in Eskisehir and propose
solutions by comparing with the literature.

Deaths occurred in prison in a period of 10 years
(2002-2011) in Eskisehir were included in the study. In
this 10-year period, 71 of all were prisoner deaths. Sixty-
nine of these cases were male, 2 were female, the
youngest one 21 and the oldest one was 72 years old
(mean: 45,8+11,4). The highest rate of cases were aged
between 41 to 60 years (n=35, % 49,3). Thirteen prisoners
were on remand and 58 cases were convicted prisoners in
death time period. Forty-one of the cases were natural
deaths and 27 were suicidal deaths. Homicide was the
most common reason for being prisoned (n=27, % 38). All
ofthe cases who committed suicide used hanging method.

It is extremely important to obtain accurate and
detailed data about deaths occurring in prison, in terms of
precautions to be taken. In our study, it was determined
that natural death and suicide are the most common
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manner of deaths seen in prison. Itis thought that applying
regular health checks and psychological supportive
treatments will reduce the mortality of prisoners.
Additionally, increasing the opportunities for re-
socialization and rehabilitation therapies of prisoners to
regain them into social life would be effective to reduce
prisoner deaths.

Key Words: Prisoner deaths, forensic medicine,
autopsy.

GIRIS ve AMAC

Gozalti, tutuklu ve hiikiimli 6limleri, tiim diinyada
oldugu gibi iilkemizde de 6zel bir 6neme sahiptir. Bu
bireyler, devletin gézetim ve korumasi altindadir. Bu
nedenle gozalti merkezleri ve cezaevinde meydana gelen
olimler, medya ve toplum tarafindan daha fazla dikkat
cekmekte ve 6lenin yakinlarinca tepki ¢ekmektedir.
Meydana gelen oliimlerde temel insan haklarindan olan
yasama hakkina ya da iskence ve kotii muamele
uygulanmasina yonelik siiphe ve iddialar ortaya
cikabilmektedir. Dolayisiyla bu tiir 6liimlerde siipheli bir
husus kalmamasi icin titizlikle yapilacak olay yeri
incelemesi, dis muayene ve otopsi sonrasinda ayrimtili bir
rapor diizenlenmesi gerekmektedir (1-3).

Konu ile ilgili yapilan yurt i¢i ve yurt disi
calismalarda, cezaevi ve gozaltinda bulunan kisilerin
normal niifusa oranla daha yiiksek oliim riskine sahip
olduklar1 ve bu grupta intihar oraninin daha fazla oldugu
bildirilmektedir. (4-6). Gozalti ve cezaevlerinde 6lim
oraninin azaltilmasina yonelik, her tlkenin bu tir
Slimlerle ilgili kendi verilerini elde ederek cezaevinde
bulunanlara elverisli saglik hizmetlerinin saglanmasi
gerektigi bildirilmektedir. (3,7-9).

Bu calismada, Eskisehir'de otopsisi yapilan
cezaevinde meydana gelen tutuklu ve hiukumli
olimlerine ait veriler elde edilerek literatiir ile
karsilastirilmast ve oliimlerin 6nlenmesi/oranlarinin
azaltilmasia yonelik ¢6ziim onerilerinin sunulmasi
amagclanmistir.

GEREC ve YONTEM

Eskisehirilinde 1 Ocak 2002—31 Aralik 2011 tarihleri
arasindaki 10 yillik dénemde otopsisi yapilan olgular
degerlendirilmis ve cezaevinde ve gozaltinda meydana
gelen oluimler ¢alisma kapsamina alinmistir. Olgularin
adli tahkikat dosyalari, olay yeri ve otopsi raporlari,
tedavi gordiikleri hastane dosyalari incelenmistir. Olgular
yas, cinsiyet, 6liim nedeni, yeri ve orijini, orijini intihar
olan olgularin intihar metotlar1 agisindan

degerlendirilmistir. Calisma verileri, SPSS 16 programi
kullanilarak analiz edilmistir. Ki-kare analizi kullanilmas,
P<0,05 anlamli olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

2002-2011 yillar1 arasinda Eskisehir'de toplam 2708
adli nitelikli 6liim meydana gelmistir. Bu olgulardan
71'ini (% 2,6) cezaevi ve gozalti esnasinda meydana gelen
Slimler olusturmaktadir. Olgularin 69'unun (% 97,2)
erkek, 2'si kadin oldugu belirlenmistir. Olgularin en
kuigligti 21, en blylgt 72 yasinda olup, yas ortalamasi
45,8+11,4 olarak saptanmistir. En fazla olgunun 41-60
arasindaki yas grubunda oldugu belirlenmistir (n=35, %
49,3). Olgularm 13'iiniin (% 18,3) tutuklu, 58'inin (%
81,7) hiikiimlii oldugu belirlenmistir.

Olgularin yillara gore dagilimi grafik 1'de
sunulmustur. Oliimlerin meydana geldigi yillar arasinda
anlamli bir farklilik g6zlenmemistir (P>0,05).
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Grafik 1. Olgularin yillara gore dagilim.

Olgularin 6lim tiirlerine bakildiginda; 41'inin dogal
olim (% 57,7), 27'sinin (% 38) zorlamal1 61tim oldugu, 3
olguda ise (% 4,3) sorusturmanin devam ettigi
belirlenmistir. Dogal nedenli 6lumler arasinda ilk sirada
(n=19, % 46,3) kardiyovaskiiler hastaliklara baglh
olimler oldugu belirlenmistir. 14 olgunun kanser
nedeniyle 61diigi, 7'sinin (% 50) akciger kanseri, 3'tiniin
(% 21,4) mide kanseri, 1 olgunun (% 2,4) lenfoma, 1
olgunun (% 2,4) prostat kanseri, 1 olgunun (% 2.4)
perinotinitis karsinomatoza ve 1 olgunun (% 2,4) da
Oliim

nedeni kanser olan 14 olgunun 7'si, infaz tehiri veya

meme kanseri nedeniyle 6ldiigii belirlenmistir.

Cumhurbaskanlig1 affi icin basvuran ve yasal prosediir
devam ederken 6len olgular oldugu belirlenmistir (Tablo

).
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Tablo 1. Dogal éliimlerin 6liim nedenine gére dagilima.

Dogal nedenli éliimler n
£ ro Olgularin o6lim turt ile yas arasindaki iliski
Kardiyovaskiiler hastaliklar 19 degerlendirildiginde; yas arttik¢a dogal 6liim oraninin
Kanser 14 arttig1, daha geng yaslarda ise zorlamali 6lim seklinin
— - daha fazla oldugu belirlenmis olup 6lim sekli ile yas
Patolojik beyin kanamasi 3 arasinda istatiksel olarak anlamli fark bulunmustur.
Pnomoni ve sepsis 3 (Tablo 2).
Bobrek yetmezligi 2
Toplam 41

Tablo 2. Olgularin yas gruplarmin 6liim tiiriine gére dagilima.

Zorlamalh Oliim Toplam
Yas Grubu Dogal -
Intihar SDE* n %

20-40 3 12 1 16 22,5

41-60 22 12 1 35 49,3

>61 16 3 1 20 28,2
Toplam 41 30 71 100

¥’ = 14,406 df=2 P<0,001

*Sorusturmasi devam eden

En ¢ok olgunun cinayet sucu iddias1 nedeniyle tutuklu
veya hiikiimli oldugu belirlenmistir (n=27, % 38).
Olgularin isledikleri iddia olunan sug¢ ile 6lim tiirleri
karsilastirildiginda, cinsel saldir1 sugu iddias1 nedeniyle
cezaevinde bulunanlarda zorlamali 6liim oran1 (n=17, %
94,4) diger suc iddias1 nedeni ile bulunanlara gore

(hirsizlik, cinayet, yaralama vb.) daha fazla olup istatiksel
olarak anlamli bulunmustur. Zorlamali 30 6lim
olgusunun 27'sinde orjin intihar oldugu ve tiimiiniin as1
yontemini kullandigi, sorusturmasi devam eden diger 3
olgudan 2'sinin kiint kafa travmasi, 1'inin ise kiint gogus
travmasinedeniyle 61diigt belirlenmistir (Tablo 3).

Tablo 3. Olgularin isledikleri iddia edilen sug¢ ile 6liim tiiriine gore dagilima.

Suc sekli Dogal Zorlamah 6liim Toplam
Intihar *SDE n %o
Cinayet ve yaralama 24 8 33 46,5
Cinsel saldir1 1 15 18 254
Hirsizlik, sahtqcilllk, 16 4 20 28.1
uyusturcu, diger
Toplam 41 30 71 100
1’ =27189 dr=2 P<0,001

*Sorusturmasi devam eden

Olgularin 6liim yerlerine bakildiginda; 40 olgunun (%
56,3) cezaevinde, 29'unun (% 40,8) hastanede tedavi

sirasinda, 2 olgunun(% 2,9) ise  hastaneye getirilirken

yolda 6ldiigt belirlenmistir.
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TARTISMA

Cezaevinde gerceklesen oOlimler sosyolojik ve
hukuksal olarak ayri bir 6neme sahiptir. Cezaevinde
kalanlarin saglik ve sosyal durumundan kamu otoritesi
sorumludur. Burada meydana gelen 6limlerde 6lenin
haklarin1 korumak ve kurumu zan altinda birakmamak
icin 6lim nedeninin net olarak ortaya konmasi
gerekmektedir. (10). Bu nedenle bu 6limlerin timii adli
vaka kapsamindadir ve tiimiine otopsi yapilmaktadir.

Amerika'da 2000 yilinda cezaevlerinde meydana
gelen oliimlerin bildirilmesi ile ilgili 6zel bir kanun
cikarilarak verilerin sistematik olarak toplanmasi
saglanmistir (10). Ulkemizde ise bu oliimler ile ilgili
olarak saglikli veri kaydinin yapilmadigi bildirilmistir
(11). Ulkemizde bu konu ile ilgili Bursa'da yapilan bir
calismada; tiim o6lim olgularinin % 1,7'sinin (3),
Istanbul'da ise % 0,86'sinin cezaevinde ve gozaltinda
meydana gelen olimler oldugu bildirilmistir (10).
Calismamizda cezaevlerinde meydana gelen dlimlerin
tiim adli 61im olgulari igerindeki oran1 % 2,6(n=71) olup
bu oran literatiire gére yiiksek bulunmustur. Eskisehir'de
yaklasik 900 kisinin kalabilecegi kapasitesi yiiksek 2 adet
cezaevi bulunmasi ve ayrica g¢evre il ve ilgelerdeki
cezaevlerinde kalmakta iken, ilimizdeki hastanelerde
tedavi sirasinda 6len olgularin da bu oranin yiiksek
bulunmasinda etkili oldugu diistiniilmiistiir.

Cezaevlerinde kadinlara oranla erkeklerin daha fazla
bulunmasina bagli olarak cezaevinde meydana gelen
olimlerde erkek cinsiyetinin fazla oldugu bilinmektedir
(13-15). Bursa'da Tiirkmen ve arkadaslarinin yaptigi
calismada olgularmn %90.6'sinin(3), Adana'da yapilan
calismada %99.1'inin (14), Trabzon'da yapilan ¢aligmada
%97.2'sinin erkek (11) oldugu bildirilmistir. Literatiirle
uyumlu olarak ¢alismamizda olgularmm % 97,2'sinin
(n:69) erkek oldugu belirlenmistir.

Gozalti ve tutukluluk esnasinda meydana gelen
oluimlerle ilgili yapilan ¢alismalarda, olgularin yas
ortalamasinin Kanada'da 40.9 (14), Almanya'da37 (17),
Ingiltere'de erkek mahkumlarda 38.4, kadinlarda 47.5
(13) olarak saptandig1 bildirilmistir. Ulkemizde yapilan
calismalarda ise olgularin yas ortalamasi Trabzon'da 51,2
(11), Cukurova'da 41 (16), Bursa'da 42,3 (3) olarak tespit
edildigi bildirilmistir. Sunulan ¢alismada ise olgularin yas
ortalamasi 45,8+11,4 olarak belirlenmis ve literatiir ile
yakin oldugu géralmiistir.

Olgularin en sik cinayet sugu nedeniyle tutuklu veya
hiikkiimli olduklari belirlenmistir (n=27, % 38).
Kahramanmaras'ta yapilan bir ¢alismada cezaevinde 6len
8 olgunun 7'sinin cinayet nedeniyle tutuklu oldugu
bildirilmistir (2).

Oliim tiirlerine bakildiginda, calismamiz
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kapsamindaki olgularn literatiirle uyumlu olarak % 57,7
(n=41) orani ile en ¢cok dogal 6liim oldugu belirlenmistir
(14-20). Bu oran tilkemizde Bursa'da yapilan ¢alisma ile
benzerlik (% 56,6) gostermektedir (3). Cezaevindeki
dogal 6lumlerin en sik nedeni kardiyovaskiiler hastaliklar
oldugu bildirilmektedir (3, 12, 13, 18-21). Calismamizda
da dogal 6liimlerin en sik nedeni kardiyovaskiiler sistem
hastaliklarina (n=19, % 46,3) bagli 6liimler olup literatiir
ile uyumlu bulunmustur.

Cezaevinde genel popiilasyona gore intihar oraninin
olduk¢a yiksek oldugu bildirilmistir(22-25).
Cezaevlerinde carsaf, bag veya ip benzeri materyalin
kolay bulunmasi nedeniyle intihar yontemi olarak en sik
as1 yonteminin kullanildigr belirtilmektedir (12-21).
Cezaevinin ruh sagligi tizerindeki etkisi nedeniyle
ozellikle ilk gtinlerde daha siddetli olmak tizere dncesinde
psikiyatrik bozuklugu, alkol ve madde bagimlilig:
olanlarin intihar etme riskinin daha fazla oldugu
belirtilmistir (22,23). Yapilan ¢caligmalarda cezaevlerinde
bulunan kisilerin ruhsal agidan uzman personel
tarafindan gozlenmesi ve gerekli 6nlemlerin alinmasi ile
intihar oraninin dtgebilecegi vurgulanmistir (22-26).
Calismamizda zorlamali 6limlerde orjini intihar olan
olgularin timiiniin as1 yonteminin kullanildigi
belirlenmistir. Intihar edenlerin siklikla cinsel sug isledigi
iddias1 bulunan olgular ((n=15, % 83,3) oldugu goriildi.
Cinsel sugun toplumda infial uyandirmasi, diger tutuk ve
mahkumlar tarafindan adi sug kabul edilmesinin getirdigi
baskilar ve kiside meydana gelen sugluluk psikolojisi
intihar oraninin yiiksek ¢ikmasinda etkili oldugu
kanaatineyiz. Literatiirde cinsel su¢ isledigi igin
cezaevinde 6ldiiriilen bir olgu sunumu mevcuttur (2).

Sonug olarak; intihar oran1 azaltmak i¢in mahkum ve
tutuklulara yonelik psikososyal destegin verilmesi yararli
olacagi diistiniilmektedir. Gerekli yasal diizenlemelerin
yapilmasi ile tutukluluk siireleri azalacak, mahkeme
stire¢lerinin hizlanacak ve travmatik cezaevi ortaminda
bulunma siiresi kisalacaktir. Ayrica diizenli saglik
kontrolleri yapilarak hastaliklarin erken teshis ve tedavisi
ile birlikte hastalik nedeniyle infazin tehiri ve
Cumbhurbagkanlig1 affi i¢in gerekli yasal prosediiriin
kisaltilmasi, cezaevinde bulunanlarin 6liim oranini
azaltacagi diistintlmiistiir. Cezaevlerinde yeniden
sosyallestirme olanaklarinin arttirilmasi ya da
mahkumlarin cezaevi sonrasi yasama yeniden
kazandirilmasi i¢in uygulanacak rehabilitasyon/ugras
terapileri de meydana gelen 6lim oranlarinin
azalmasinda etkilidir.
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