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YASA DISI MADDE KULLANIMINDA GUNCEL SORUNLAR:

KATKIMADDELERI

Current Problems in The Use of Illegal Substances: Ingredients
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OZET

Yasa dis1 maddelerin daha fazla miktarda goriinmesi
ve daha fazla kar getirmesi i¢in, birgok seyreltici ve katki
maddesinin kullanildigi bilinmektedir. Bu tiir maddelerin
bazilarinin toksik etkisi, kullanilan yasa disi maddenin
olusturdugu etkiden ¢ok daha fazla zararli olabildiginden,
yasa dis1 maddelerin i¢indeki bu tiir katki maddelerinin
belirlenmesi olduk¢a onemlidir. Ongériilemeyen
bilesikler, yasa dist madde kullanicilarinin hayatini
tehlikeye sokabilir. Bu calismada, yasa dist madde
siiphesi ile gelen iki 6rnegin igerigi katki maddeleri
acisindan incelenmis ve Ornek 1 igerisinde katki maddesi
olarak, parasetamol, kafein ve griseofulvin, diger taraftan
Ornek 2 igerisinde de fenasetin oldugu tespit edilmistir.
Yasa dig1 bu maddelerin igindeki katki maddelerinin ve
oranlarmin her gegen giin artmasi, beklenmedik bir 61iim
olgusunda veya kalict hasar durumunda, bu katki
maddelerinin de dikkate alinmasi gerektigini
diisiindiirmelidir. Bulgular benzer g¢alismalar yapmis
gruplarla, maddelerin igerigindeki degisiklikleri ve bu
degisikliklerin meydana getirebilecegi olasi tehlikeler

anlaminda degerlendirilmistir.

Anahtar kelimeler: Yasa disi maddeler, safsizlik,
toksik etki, katki maddeleri

ABSTRACT

It is known that many diluents and adulterants are used
to make illegal substances appear in larger amount and
bring more profit. Identification of such additives in
illegal substances is particularly important, since some of
the toxic effects of such compounds are much more
harmful than impact of illegal substances used. The
unpredictable substances may endanger the lives of
illegal substance users. In this study, the content of two
samples brought with suspected illegal substance were
investigated and in Sample 1, paracetamol, caffeine and
griseofulvin, other the hand in Sample 2 phenacetin were
determined as adulterants. Increasing of the contents and
ratio of the adulterants in these illegal substances day by
day, it should be considered that these additives should
also be taken into account in the case of an unexpected
death or permanent damage. The findings were evaluated
with the groups who have done similar studies in terms of
change in content of adulterants and possible health risks,
which they may caused.

Key words: Illegal substances, impurities, toxic
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GIRIS ve AMAC

Bagimlilik yapma potansiyeli yiiksek ve tedavisi
olduk¢a zor olan yasa dis1 maddeler arasinda yer alan
6zellikle eroin, amfetamin ve kokain 6rneklerinde,
mevcut maddenin daha fazla miktarda gériinmesi, viicuda
almmasinin kolaylastirilmasi ve daha fazla kar getirmesi
icin, bircok seyreltici ve katki maddelerin kullanildig:
bilinmektedir (1-3). Seyreltici maddeler laktoz, stikroz ve
gliikoz, mannitol gibi sekerler olup herhangi bir fizyolojik
etkiye sahip degillerdir. Katki maddeleri ise fizyolojik
etkiye sahip maddeler olup, farkli kaynaklarda
“adulterant”, “lacing substance” veya “cutting agent” gibi
cesitli sekillerde ifade edilmektedir. Bu ¢alismada sadece
katki maddeleri ele alinmustir.

Bu tiir katki maddelerinden bazilariin toksik etkisi,
kullanilan yasa dis1t maddenin olusturdugu etkiden ¢ok
daha fazla olabildiginden; yasa dig1t maddelerin i¢indeki
bu tiir katki maddelerinin ve ylizdelerinin belirlenmesi
olduk¢a onemlidir. Beklenmeyen katki maddeleri ve
Ongoriilemeyen safsizliklar, yasa dis1 madde
kullanicilarinin hayatini tehlikeye sokabilmektedir. Ayni
zamanda sokaktaki yasa dis1 maddelerinin i¢indeki
seyreltici-katki maddelerinin detayli bilgilerinin ve
oranlarinin, bu maddelerin tiretim, dagitim yollar1 ve
mengei hakkinda da bilgi verici oldugu bilinmektedir (4).

Katki maddeleri ile ilgili en 6nemli konu halk
sagligina olan tehdidin g6zler 6ntine serilmesidir. Pek ¢ok
iilkede rutin sekilde bu yasa disi maddelerin katki
maddelerinin niteligi ve niceligi hakkinda veri
toplanirken, bu veriler diizenli sekilde rapor
edilmemektedir.

Adli bilimler alaninda yapilan yasa dis1 madde
safsizliklarina ait bir derlemede, kokain i¢inde belirlenen
48 tiir katki maddesi bulundugunu ve bunlar arasinda, 35
farmakolojik etken madde, 9 inert bilesik ve 4 ugucu
madde oldugu bildirilmektedir. Ayni ¢calismada eroin ve
tirevlerine ait analizlerde, 60 tiir katki maddesi
belirlenmis olup, bunlarin 5'inin alkaloid, 33'{iniin
farmakolojik etken madde, 13'tiniin inert ve 9'unun ugucu
madde olduguna isaret edilmektedir (5).

2003-2008 yillar1 arasinda polis tarafindan sokakta
ele gegen eroinin safliginin ingiltere'de %10 arttig1 ve
%32,7'den %42,7'ye ¢iktigr bildirilmistir (6).
Avustralya'da ise safligin 2007-2008 yil1 arasinda %22
oldugu, bu yiizdenin bir 6nceki yildan daha yiiksek ancak
1999-2000 bildirimine goére daha diisiik oldugu rapor
edilmistir (7). Uretim tekniklerine bagli olarak eroin
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tretiminde hicbir zaman %100 safliga ulasilmadig,
proses tamamlandiginda diamorfin disinda kalan
maddelerin genellikle noskapin, papaverin ve
asctilkodein gibi opiyat alkaloidleri oldugu, bunlarin
birbirlerine oranlarmin ise eroinin orijinini belirlemede
parmak izi gorevi gordiigii bilinmektedir. Ancak tilkeler
aras1 transfer edilirken ele gegcen eroin ile sokak
saticilarindan ele gegen eroin bilesenleri arasinda 6nemli
farklar oldugu bildirilmistir.

Danimarka'da yapilan bir ¢alismada, Kafein ve
Parasetamol'iin, ele gegen yasa dis1 maddelerin sirasiyla
% 99 ve %97'sinde en sik rastlanan katki maddeleri olarak
belirlendigi bildirilmektedir (8).

BBC NEWS, diinya genelinde kokain fiyati artarken,
diger tim AB iiyesi tilkelerin i¢inde en fazla kokainin
kullanildig1 Ingiltere'de fiyatin diisiiyor olmasinin
nedeninin, kansorejen bir agri kesici olan Fenasetinin,
katkt maddesi olarak kullanilmasi oldugunu
vurgulamistir. Uretilen kokainin ortalama safligi %70
iken, Ingiltere'de bu degerin %30'lara kadar diistiigii
bildirilmektedir (9).

Ulkemizde ele gecen yasa dist maddelerin
safsizliklart ile ilgili bilgiler her yil TUBIM
koordinatorliigiinde; Adli Tip Kurumu, Jandarma ve Polis
Kriminal Laboratuarlari tarafindan saglanan veriler
1s1ginda degerlendirilmekte ve Avrupa Birligi Uyusturucu
ve Uyusturucu Bagimlilig: Izleme Merkezi'ne
(EMCDDA) bilgi verilmektedir. Bu rapor 1s18inda
iilkemizdeki 2011 verilerine gore, sokakta ele gegen
eroinin en diisiik ve en yiiksek saflik oranlarinin sirasiyla
%0.2 ila %79 oldugu bildirilmistir. Bu degerler 2010
yilina ait verilerle (%0.18 ve %79.81) benzer oldugu
goriilmektedir. Yine 2011 yilina ait raporlarda kokain igin
en diisiik ve en yiiksek degerlerin sirasiyla %6 ve %94
bulunurken, 2010 y1lina ait ayn1 degerlerin sirasiyla %10
ve %95.5 oldugu bildirilmektedir. Ulkemizde ele gegen
eroin i¢inde safsizlik olarak karsilasilan maddeler kafein,
parasetamol, griseofulvin, ve dekstrometorfan, kokain
icindekiler yine kafein, parasetamol, fenasetin, lidokain
ve levamisol olarak bildirilmektedir. Bildirilen rapora
gore bu donem igerisinde maddelerin saflik oranlarinda
belirgin bir diisiis gézlenmistir (10).

Katki maddlerinin toksik etkileri

Katki maddelerinden kaynaklanan akut zehirlenme
veya Olim olgularinda, 6zellikle eroin bagimlilarinda
skopolamin bilesigi ile karsilagilmistir. Amerika'da
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yapilan bir ¢aligmada idrar analizleri sonucunda eroin
bagimlis1 olduklar: belirlenen 244 vakanin
skopolaminden kaynakli antikolinerjik toksidrom
sergiledikleri bildirilmektedir (11).

Bu katki maddelerinin yol agtig1 zehirlenmelere, diger
bir 6rnek ise clenbuterol maddesidir. Bu madde
sempatomimetik bir amin olup, solunum hastalarinda
dekonjestan ve bronkodilator olarak regete edilen, ayrica
bolgesel yag yakict olarak da kullanilan bir ilagtir.
Amerika'da yapilan bir ¢alismada clenbutenol igceren
veya eroin diye satilan ancak igeriginde clenbuterol
bulunan madde kullanimindan kaynaklanan
kardiyovaskiiler belirtiler goriilen 26 olgu bildirilmistir
(12).

Kokain i¢inde siklikla karsilasilan katki maddeleri,
fenasetin, levamisol, benzokain, sitriknin, atropin ve
skopolamindir. Literatiirlerde katki maddesi olarak
benzokain igerdigi belirlenen kokain kullanimi sonucu
methemoglobinemi semptomu (13), kokain olarak satin
alinan maddenin inhalasyonuna bagli sitriknine
zehirlenmesi (14), levamisol igeren kokaine bagimli 60
olguda agir nétropeni (15) bildirilmistir.

Giincel ulusal makaleler incelendiginde, tilkemizde
yasa dist madde kullanicilarinin karsilastigi katki
maddelerinin neden oldugu bir zehirlenme
olgusuna/calismaya rastlanmamaistir.

Bu ¢alismada enstitiimiiz laboratuarlarina, ailelerin,
cocuklarinin odalarinda veya esyalari arasinda bulduklari
ve endigeleri lizerine analiz talep ettikleri bazi toz
maddeler tizerinde yapilan incelemeler
degerlendirilmistir. Boylelikle benzer ¢alismalar yapmis
gruplarla kendi bulgularimiz1 karsilastirilarak yasa dist
maddelerin i¢erigindeki degisiklikleri ve bu
degisikliklerin meydana getirecegi olasi tehlikeleri

tartismak hedefalinmistir.

GEREC ve YONTEM

Bu calismada yasa dist madde siiphesi ile gelen iki
ornegin igerigi katki maddeleri agisindan incelenmistir.
Her iki 6rnegin analizi de Gaz Kromatografisi-Kiitle
Spektrometresi (GC-MS) ile fakat farkli kosullarda
gerceklestirilmisti. GC-MS kosullaria ait bilgiler ve
belirlenen bilesiklerin alikonma zamanlari Tablo 1 ve 2'de
bildirilmektedir.

Analiz talep edilen maddeler, havan yardimi ile toz
haline getirilmistir. Homojen hale getirilen toz
maddelerden 5 mg tartilarak, 5 ml metanol igerisinde
vorteks yardimiyla ¢6ziilmesi saglanmistir. Elde edilen
ornek c¢ozeltilerinden 1 pl analiz i¢in GC-MS cihazina
enjekte edilmistir.

BULGULAR

Calismamiza konu olan 6rneklerin incelenmesi
neticesinde, maddelerden birinin igeriginin eroin ve
tirevleri, digerinin ise kokain ve tiirevleri oldugu
belirlenmistir. Orneklere ait GC-MS kromatogramlari
Sekil 1 ve 2'de gosterilmektedir. Kromatogramlar
tizerinde yapilan incelemelerde belirlenen katki
maddeleri Tablo 1 ve 2'de gosterilmistir. Seyreltici
maddelerin varligt bu g¢alismanin kapsaminda

degerlendirmeye alinmamustir.

Tablo 1. Ornek 1'e ait GC-MS kosullar: ve belirlenen
maddelerin alikonma zamanlar

Ornek 1

Firin Sicakligi

110°C (1dk) 15°C artisla 250°C (12 dk)
Toplam analiz stiresi: 22.33

Split oran1 10:1

Madde Ad1 Alikonma zamani
Parasetamol 7.70
Kafein 8.77
Kodein 13.16
Morfin 13.80
Tebaol 14.37
Asetil kodein 14.78
6-MAM 14.98
Eroin 16.94
Griseofulvin 19.05
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Tablo 2. Ornek 2've ait GC-MS kosullart ve belirlenen
maddelerin alikonma zamanlart

Ornek 2

Firin Sicakligr

55°C (2dk) 20°C artisla 250°C (4 dk)

Toplam analiz siirest: 15.75

Splhit orani 5:1

Madde Ad1 Alikonma zamani
Metilekgonin §8.81

Psodoekgonin metil ester | 8.99

Fenasetin 10.16

Kokain 12.99
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Sekil 1. Ornek 1 analizine ait GC-MS kromatogrami

Aburdance

181
200
5e
5000

4000
1082

' ."Il;'

5 10

s 1711
l |

1%0

Soan 2152 13055 )
L

1551

o

.

EYIMTZ SCN D\data ma

i 4]

%30
%72
230 243

X0 10

Sekil 2. Griseofulvin katki maddesinin Kiitle spektrumu (m/z 207, 138, 69, 351)

Calismamizda eroin 6rnegi (Ornek 1) igerisinde katk1
maddesi olarak, parasetamol, kafein ve griseofulvin,
diger taraftan kokain 6rnegi (Ornek 2) igerisinde de
fenasetin oldugu tespit edilmistir (Sekil 2 ve 3).
Bilesiklere ait Kiitle spektrumlart Sekil 3 ve 4'de,
molekiiler yapilari da Sekil 5'de gosterilmektedir.

Calismamizda belirlenen katki maddelerin bagil
yiizde oranlari, ilgili katki maddeye ait pik alaninin, tim
kromatogramdaki belirlenen maddelere ait toplam pik
alanina boliinmesi ile bulunmustur (Tablo 3).
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Tablo 3. Calismada belirlenen katki maddelerinin
drnek igindeki yiizde miktari (Ornek yiizdesi (%)
= Ornek pik alani / Tiim piklerin toplam alan

Madde Adx Yiizdesi (%)
Parasetamol 25.5
Kafein 30.1
% Griseofulvin 0.5
= Eroin 3.1
o]
Morfin 0.9
6-MAM 15.2
Fenasetin 38.9
ol
'u:a Kokain 29
T
© | Metilekgonin 3.0




Cilt 17, Say1 2, 2012

abundance]
3.8e+07

3.6e+07

3. 4e+07

3.2e+07

Se+07

2.8e+07

2.6e+07

2 4e+07

22e+07

2e+07

1.8e+07

1.6e+07

1.4e+07

1.2e+07

1e+07

2000000

5000000

4000000

2000000

Psodoekgonin metil ester

8-azobisiklo[3.2.1] 2-okten

Benzoik asit metil ester

L

Metilekgonin

L

Fenasetin

Kokain

k‘\ Sinnemik asit metil ester

Time-->

sbundance

9000

2000

7000

6000

5000

4000

3000

2000

1000

0

53.0

;“.. i

80.0

a.do 5.00 s0o 7.00 a.bo “a.bo 10f00

11100 1270 1300 1aloo 15lo0

Sekil 3. Ornek 2 analizine ait GC-MS kromatogrami

Scan 887 (10.162 min): Unknown1.D4data.ms

137.0

930 Il 1220 | 15001640 1949 21092260 2488 266.8281.02950

325.0 341.1355.0368.4 415.0 441.2 494.3

niz-->

T
50

Sekil 4. Fenasetin katki maddesinin Kiitle spektrumu (m/z 108, 109, 179, 137)
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Yapilan analiz sonucunda, Ornek 1 igerisindeki katki
maddelerinin bagil yiizde oranlar1 su sekilde
belirlenmistir; %25.5 Parasetamol, %30.1 Kafein ve %
0.5 Griseofulvin. Bununla birlikte igerikte ana madde
yiizdeleri %3.1 Eroin, %0.9 Morfin ve %15.2
Monoasetilmorfin (6-MAM) olarak belirlenmistir. Ornek
2 igerisinde ise katki maddesi olarak %38.9 oranda
Fenasetin maddesi, ana madde olarak da %2.9 Kokain ve
%3.0 Metilekgonin belirlenmistir. Sonuglar Tablo 3'de

sunulmaktadir.

TARTISMA

Diinyada bugiine kadar bu konuda yapilmis olan
calismalar incelendiginde, ¢ok farkli sekilde bilesigin
katki maddesi veya seyreltici olarak yasa dist madde
icinde belirlendigi bildirilmistir (6, 7, 8). Calismamizdaki
orneklerde belirlenen katki maddelerinin toksik
ozelliklerine bakilacak olursa;

Griseofulvin; bir antifungal ilagtir, 6zellikle sacta
sackiran diye adlandirilan hastalikta ve tirnaklardaki
mantar rahatsizliklari i¢in kullanilmaktadir. Konfiizyon,
bulanti, tat alma duyusu kaybi, agizda pamukg¢uk
olusumu, ishal, bas donmesi, yorgunluk, bas agrisi,
urtiker, uzun stireli glines 1s181na kars1 hassasiyet, ciltte
dokiintli ve mutasyona neden olan bir teratojendir. Rutin
faaliyetlerde performans diisiikliigii, karaciger enzim
aktivitesinde azalma, uykusuzluk, siskinlik, ellerde ve
ayaklarda karincalanma, karin agris1 meydana getirdigi
bildirilmektedir (16).

Fenasetin, bobrek yikimi, kanin oksijen tasima
yeteneginin azalmasi gibi, daha agir yan etkileri olan ve
daha yavas etki eden bir agr1 gidericidir. Hemoglobin'in,
methemoblobin ve sulfehemoglobin gibi dayanikli ve
akcigerlerden oksijen alamayan bilesiklerinin olusmasina
yol agar. Bir hayvan modelinde Fenasetin ve fenasetin
igeren triinlerin yan etkisinin bir karsinojenez oldugu
gosterilmistir. Insanlarda iirotelyal kanserli, 6zellikle
renal pelvis tirotelyal karsinom bildirilen birgok olguda,
fenasetin igeren Urlinlerin rol oynadigi ortaya ¢ikmistir
(17).

Parasetamol; karacigerde metabolize olur ve
hepatotoksiktir. Alkolli igecekler ile birlikte
kullanildiginda yan etkileri artar ve karaciger hasari
ozellikle kronik alkoliklerde kaginilmazdir (18, 19) Uzun
stireli glinlik kullanim mide kanamasi (20) ve bobrek
veya karacigerin zarar gérmesi gibi iist gastrointestinal

komplikasyon riskini artirir (21, 22). Kronik
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kullanicilarda kan kanserine yakalanma riski daha yiiksek
olabilir (23). Ancak tavsiye edilen dozlarda ve belirli bir
stire kullanimda yan etkileri hafif veya yoktur (24).

Alimmasi gereken énlemler

Tipk: istismar edilen yeni jenerasyon yasa disi
maddeleri belirlemede EMCDDA'nin izledigi yola
benzer, sistematik bir analiz metodu ile katki maddelerini
ve bunlarin yan etkilerini belirlemek igin erken uyari
sisteminin kullanilmas1 yararli olacaktir.

Diger yandan, standart bir analiz yonteminin
kullanilmamasindan kaynakli, katki maddelerinin zaman
icindeki degisimleri ve tlkeden iilkeye farkliliklar:
kiyaslamada zorluklar yasanmaktadir. Cogu analiz
teknigi, maddenin i¢indeki katki maddelerini analiz
edebildigi halde, maddenin tiim i¢erigini ve bulunan katki
maddesinin oranini raporlamamaktadir. Bu tiir bilgiler,
katki maddeleri siirecinde yasanan deneyimleri ve halk
sagligina tehlikeye sokan riskler i¢in 6nemli yararli bilgi
saglayacaktir. Bunlarla ilgili bilgilerin toplumla
paylasilmasi, kullanicilarin sayisinda giderek azalma
saglayabilir. Yasa dis1 maddeler i¢indeki katki
maddelerinin denetimin gelistirilmesi, bunlara ait asilsiz
sOylentileri giderecek ve gerektigi zamaninda tedavi ve
onlemin uygulanmasini saglayacaktir. Acil servis
gorevlilerinin hem yasa disi madde kullanicilarinin
karsilastiklar riskler, hem de katki maddelerinin hasar
verici etkileri konusunda egitilmesi gerekir. Madde
bagimlilari ile ilgilenen saglik gorevlilerinin de yine ayni
sekilde HIV, hepatit, sarbon gibi hastaliklardan
kendilerini korumalar1 i¢in ilgili egitim seminerleri

verilmelidir.

SONUC

Yasa dis1 madde kullanimi ve bagimliligi ile miicadele
gerek kisisel gerekse sosyal boyutta bagli basina bir sorun
olustururken, yasa dist bu maddelerin i¢indeki katki
maddelerinin ve oranlarinin her gecen giin artmasi,
beklenmedik bir 6lim olgusunda veya kalic1 hasar
durumunda, bu katki maddelerinin de dikkate alinmasi
gerektigini diustindiirmelidir. Yasa dist madde satan
kisinin de ayrica kasitlt olarak 6liime sebebiyet
vermekten ya da kalict hasar vermekten cezai islem
gormesi, yasa hiikiimleri altinda incelenmesi gerektigini
akillara getirmektedir. Yasa disi madde i¢indeki
beklenmeyen katki maddelerinin ve 6ngoriilemeyen ilag

safsizliklarinin, 6zellikle kronik kullanicilarinin
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hayatlarini ciddi tehlikelere sokabilecegi
unutulmamalidir.
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