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LPG MARUZIYETi SONUCU OLUM: OLGU SUNUMU

Lethal LPG exposure: A case report
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OZET

LPG (liquefied petrol gases- sivilagtirilmig petrol gazlari), ba-
sing altinda sivi hale getirilmis hafif alifatik hidrokarbon olan
biitan (C4H;g) ve propan (C3Hjg) kariggmindan olusan renksiz ve
hafif bir kokuya sahip bir gazdir. LPG kaynakli 6limler genellik-
le kazaya bagli olarak karsimiza ¢tkmakta ve intihar daha seyrek
goriilmektedir. Biitan ve propana bagl 6liimiin asfiksi, vagal in-
hibisyon, respiratuar depresyon ve aritmiler olmak tizere dért
mekanizma ile meydana gelebilecegi belirtilmektedir.

Bu ¢alismada, viicudunun tamamini battaniye ile drtiip, agk
mutfak tiipiinden uzanan hortumun ucunu battaniyenin altina
sokarak 6zel diizenek hazirlayan ve bu diizenekle yataginda inti-
har eden 64 yaginda bir erkek olgu sunulmustur. Seyrek goriilen
bu olguya ait bulgular, literatiir egliginde tartigtlmugtur.

Anahtar kelimeler: LPG, biitan, propan, intithar

SUMMARY

LPG (liquefied petroleum gases) is a mixture of petroleum
and natural gases that exist in a liquid state at ambient temper-
atures when under moderate pressures. It includes light aliphat-
ic hydrocarbons n-butane (C4Hg) and propane (CsHg). While
deaths depending on inhaling LPG are usually accidental, sui-
cidal deaths may be seen rarely. Deaths occur in four mecha-
nisms as asphyxia, vagal inhibition, respiratory depression and
arrhythmia.

In this study, a 64-year-old male case is presented who com-
mitted suicide by using a specific contrivance. The body was

found in bed under entirely covered by two layers of blanket

and there was a hose from an LPG cylinder to bottom of blan-
kets. We discussed postmortem macroscopically and micro-
scopically findings in view of the literature.

Key words: LPG, n-butane, propane, suicide, forensic
pathology

GIRIS

LPG (liquefied petrol gases-stvilastirilmug petrol gazla-
r1) basing altinda siv1 hale getirilmis hafif alifatik hidro-
karbon olan n-biitan (C4H;0) ve propan (C;Hg) gazlarin-
dan olugur. Karbonun hidrojenle verdigi bilesiklere "hid-
rokarbonlar" denir. Hidrokarbonlari eski zamanlardan
giiniimiize kadar gelen siniflandirmaya gore alifatik ve
aromatik olmak tizere iki biiyiik gruba ayirmak miim-
kiindiir. Alifatik hidrokarbonlar, agik zincirli veya halka
yapisinda olabilirler. Ayrica karbonlar arasindaki bagla-
rin yapisina gore de "doymus" ve "doymamus hidrokar-
bonlar" olarak siniflanirlar. Doymus alifatik hidrokar-
bonlarin agik zincirli olanlarina "parafin" veya
"alkanlar", halka yapisinda olanlarina ise "sikloalkanlar"
adi verilir. Propan ve biitan alifatik hidrokarbonlarin
alkanlar grubunda yer almaktadir.

Alkanlar, CnH2n + 2 genel formiilii ile ifade edilirler, sa-
dece karbon ve hidrojenden olusmus, polar olmayan kim-

yasal degismelere karsi dayanikli olan hidrokarbonlardir.
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Resim 1. A¢ik mutfak tiipiiniin hortumu battaniye ve yorgan altinda gogiis bilgesine yerlestirilmis sekilde 6lii bulunan

64 yasinda erkek olgu

Bu durum alkanlardaki karbon-karbon ve karbon-hidro-
jen baglarinin "sp3 hibritlesmis" kuvvetli baglar olmala-
rindan kaynaklanir. Alkanlar polar olmayan &zellikle-
rinden dolay1 suda ¢dziinmezler ve sivi alkanlar suya
kiyasla daha az yogundurlar. Bu nedenle sivi alkanlar
suyla karigtirildiklarinda su yiizeyinde bir tabaka olugtu-
rurlar. Alkanlarin kimyasal etkinlikleri ¢ok azdir. Bu
yizden alkanlara "parafin hidrokarbonlar1" adi verilir.
Laboratuar kosullarinda alkanlarin yiikseltgenlere, indir-
genlere, asitlere, bazlara, elektrofillere ve niikleofillere
tamamen duyarsiz olduklar1 saptanmistir. Alkanlarin
kimyasal degisimlere karst duyarsizligi, polar olmayan
ve kuvvetli sigma (U) baglar1 (C — C ve C — H) icerme-
sinden kaynaklanmaktadir. Diger taraftan alkanlarin
endiistriyel acidan 6nemli bir yakit olmalar1 s6z konusu-
dur. Yandiklarinda ist enerjisi agiga ¢itkmaktadir.
Sivilagtirilmis petrol gazlari metal tiipler igine 10-15
atm basing altnda sivi olarak depolanir ve evlerde yakit
olarak kullanilir. Kaza ve sizinti durumlarinda gazin his-
sedilebilmesi icin, tiiketiciye ulastirlmadan once, yasal
bir zorunluluk olarak LPG’yi kokulandirmak amaciyla
eser miktarlarda organik kiikiirt bilesikleri eklenir.
Kokulandirmadaki standard kogul, havadaki gaz konsan-
trasyonu %1’e ulastiginda, normal bir insanin kokuyu
hissedecegi diizeydir. LPG’nin 6zgiil agirligi havadan
fazla oldugundan, kagak olan kapali ortamlarda dibe
¢oker ve alifatik hidrokarbonlar oksijenin yerini alir.
Ulkemizde satilan LPG %70-80 biitan ve %20-30 propan

igerir (1). Biitan yanici, renksiz, kolay sivilasan ve dogal
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gaz gibi kokusu olan bir gazdir. Propan ise, yanici, koku-
suz ve renksiz bir gazdir. Biitanin LD50 degeri havada
%50’nin tizerinde, propamin ise %80’nin tizerindedir (2,3).

Inhalan maddelerle intihar ¢ok yaygin degildir. Medi-
kal literatiirde biitan- propan ile birkag intihar vakas: bil-
dirilmistir (4-6). Bu ¢alismada, LPG olarak bilinen biitan
ve propan inhalasyonu ile gergeklesen bir intihar olgusu
nadir goriilen olgular arasinda olusu ve kiginin intihar
amactyla 6zel bir diizenek hazirlamig olmasinin ilgingligi
nedeniyle sunulmus ve bulgular literatiir egliginde tarti-

silmustir.

OLGU

Olgumuz, esinin 3 yil &nce as1 yéntemi ile intihar etti-
gi ve bu nedenle siddetli sugluluk duygusu yasadigini 6g-
rendigimiz 64 yasinda bir erkektir. Oykiisiinde 1,5 yil
once ilag igmek suretiyle intihar girigimi mevcuttur.
Adli tahkikat bilgilerinden olaydan dnce ziyaretine gitti-
gi kiz1 ile tarustuigr ve evine dondiigii, daha sonra tiim
aramalara ragmen kendisine ulagilamadigi anlagilmistur.
Olay yeri incelemesinde sahsin evde tek bagina oldugu,
yatak odasinda komodinin yaminda vanasi agik, 12 kg
mutfak tipi bulundugu gorilmistir. Tipe bagl 1,5
metre uzunlugundaki plastik hortumun ucunun yatak
igerisinde, sahsin {izerinde bulunan bir adet battaniye ve
nevresimli yorgandan olugan iki katli kalin ortiintin al-
unda oldugu saptanmustir (Resim 1). Evde herhangi bir
daginikliga rastlanmamig olup, kap1 ve pencereler sikica

kapalidir. Odada yogun gaz kokusu alinmasi iizerine
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Resim 2. (Ust sira) Sagly deri altinda ve beyin dokusunda petesiyal kanamalar

(Alt solda) Solunum yollarinda konjesyon (Alt sagda) Akciger 6dem:

olay yerine gelen ilk yardim ekipleri tarafindan pencere-
ler agilarak ortam havalandirilmistir.

Oropsi bulgularinda; dis muayenede 6lii lekelerinin
yuzlistll yatar pozisyona gore viicut on yuzunde kirmizi
renkte olustugu goriildi. Viicudunda travmatik bulguya
rastlanmadi. Makroskobik olarak; serdz zarlarda petesi-
ler, beyin beyincik dokusunda petesiler, larinks, trakea,
ana bronglarda konjesyon, akcigerlerde konjesyon ve
odem (sag akciger 1050 gr ve sol akciger 885 gr), miyokard
ve karacigerde konjesyon oldugu saptandi (Resim 2).
Mikroskobik olarak; akcigerlerde alveolar 6dem, yaygin
atelektazik degisiklikler, bobrekte yaygin akut tiibiler
nekroz ile uyumlu histopatolojik bulgular, dalakta kir-
miz1 pulpada artmig konjesyon, karacigerde steatoz, por-
tal alanlarda minimal lenfositik infiltrasyon, hepatosit-
lerde intrastoplazmik safra pigmenti birikimi, beyin do-
kusunda hafif reaktif gliozis tespit edildi (Resim 3).
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Biitan ve propan analizi i¢in kan 6rneklerinin gonderil-
digi Adli Tip laboratuarindan, bu gazlarin bakilamadigy,
aranan diger toksik maddeler ile uyutucu- uyusturucu
madde saptanmadigi seklinde sonug geldi. Olay yeri
incelemesi ile postmortem makroskobik ve mikrosko-
bik inceleme sonuglar1 birlikte degerlendirilerek 6lim
nedeninin, LPG inhalasyonuna bagli asfiksi oldugu kara-
rina varildi.

Bu olgunun Cumbhuriyet Savciligindaki sorugturma
siirecinde, intihar sonucu ile kovusturmaya gerek goriil-

meyerek takipsizlik karar: verildi.

TARTISMA VE SONUC

Bu calismada, evinin yatak odasinda LPG ile 6zel bir
diizenek kurarak intihar eden 64 yagindaki bir erkek ol-
gu sunulmustur. Inhalan maddelerle intihar gok yaygin
degildir. Istanbul Adli Tip Kurumu 1. Adli Tip Thtisas
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Resim 3. (Solda) Akcigerlerde yaygin atelektazik degisiklikler ve alveolar 6dem (Sagda) Bobrekte yaygin akut tiibiiler nekroz

Kurulu’na 2003-2006 yillarinda gelen dosyalardan yaps-
lan galigmada; CO diginda diger bogucu gazlara bagl
olen 26 olgunun 25’inin kaza ve bir olgunun intihar ori-
jinli oldugu ve 24’tiniin erkek oldugu tespit edilmistir
(7). Giiney Avustralya’da yapilan bir calismada Ocak
1983-Aralik 2002 tarihleri arasindaki 20 yillik periyodda
11 vakanin inhalan madde kullanarak intihar ettigi ve bu
vakalarin 3’iinde LPG (biitan/propan) kullanildig1, er-
kek/kadin oranimin 10:1 oldugu bildirilmistir (8). ABD
Virginia’da 1987-1996 yillar1 arasinda 39 inhalan madde
oliimiinde 37 vakanin erkek oldugu, oliimlerin gogun-
lukla evde ve genellikle yatak odasinda (%54) gergekles-
tigi tespit edilmigtir. Ingiltere’de 1971-1983 yillar1 arasin-
da oliimle sonuglanan 282 ugucu madde kotiiye kulla-
mm olgusunun %5’inin intihar oldugu ve yine 6liimle-
rin ¢ogunlukla evde tek basina gergeklestigi bildirilmis-
tir (9). 2005 yilinda Biiyiik ve ark. tarafindan, olgumuz-
da oldugu gibi agik LPG tiipiinden gelen hortumu agiz
gevresine yerlestirerek yataginda intihar eden bir olgu
sunulmugtur (4).

Alifatik hidrokarbonlar (biitan ve propan) lipofilik ol-
duklarindan akcigerin genis yiizey alanindan hizla emi-
lip birkag dakika iginde kan diizeyleri artar. Beyin, yag
dokusu, karaciger, kalp ve bobrek gibi lipitten zengin
dokularda yiiksek konsantrasyonlarda dagilirlar (2,3).
Bu maddelere bagli akut 6liimiin anoksi, vagal inhibis-
yon, respiratuar depresyon ve aritmiler olmak {izere
4 mekanizma ile meydana gelebilecegi belirtilmektedir.
En sik olarak kalpte adrenalin duyarliliginin artmasina
bagli gelisen kardiyak aritmilerin s6z konusu olabilecegi
bildirilmistir (10-12). Biitanin havadaki %0,5-1,5
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diizeyinin bile fatal aritmilere neden olabilecegi belirtil-
mistir (3). Santral sinir sistemi {izerine analjezik ve nar-
kotik etkiye sahip olduklarindan, beyin dokusuna
direkt toksik etki ile respiratuvar depresyona neden ola-
bilirler (13). Asfiksi ise, bu gazlarin oksijenin yerini
almasi ile meydana gelir (10-12,14,15). Hipoksi ve anok-
siye bagli yaygin doku hasari, kapiller dilatasyon ve
duvar hasar1 olugur. Buna bagli olarak kan stazi ve pete-
sial kanamalar goriiliir (16-19). Propan n-biitan yada
izobiitandan daha az toksiktir ve hafif bir anestezik etki
ile kalp iizerinde 6nemsenebilir etkisi mevcuttur. Hay-
van deneylerine gore n-biitan veya izobiitanin LD50 de-
geri havada %50 konsantrasyon iken, propanin LD50
degeri %80 olusu da propanin daha az 6ldiiriicii oldugu-
nu gostermektedir. Propan inhalasyonuna baglt 6liim
nedeninin genel olarak hipoksi oldugu bildirilmistir (3).
Sunulan vakada goriilen serdz zarlar ve dokulardaki pe-
tesial kanamalar, akciger 6demi ve diger i¢ organlardaki
konjesyon oliimiin asfiksi sonucu gergeklestigini diisiin-
diirmiistiir. Literatiirdeki diger alifatik hidrokarbon in-
toksikasyonu vakalarinda da asfiksiye bagli akciger 6de-
mi, i¢ organlarda konjesyon gibi nonspesifik bulgular
bildirilmigtir. (11,14) Histopatolojik incelemede ise
beyin ve karacigerdeki bazi kronik degisimler disinda
asfikside goriilebilen nonspesifik bulgular elde edilmistir.

Olay yeri incelemesi ve otopsideki nonspesifik bulgu-
lar ile her ne kadar LPG’ye bagli 6liim karar1 verilmigse
de kan ve doku 6rneklerinde gaz komponentlerinin ana-
lizinin yapilabilmesi tani igin objektif bulgulara ulagil-
masint saglayacakur (20). Ancak bu konuda iilkemizde
biiyiik imkansizlik yasandig1 bilinmekte olup, bu olguda
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da biitan, propan, izobiitan gibi inhalan gazlarin saptan-

masina yonelik toksikolojik inceleme yapilamamistir

(4,7). Terada ve ark. ile Ago ve ark tarafindan modifiye
edilerek kullanilan headspace GC/MS yontemi ile kan

ve doku Orneklerinde bu maddelerin analizinin rutinde

calistimasinin gerekli oldugu gorilmiistiir (2,21,22).
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