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OZET

Adli yénden aragtirma konusu olan élimlerde, 8liimiin me-
kanizmasina, 6liim nedenine, &liimde rolii olabilecek etkenlere
151k tutabilecek bulgular aragtirmak amactyla esitli inceleme-
ler yapilmaktadir. Bu amagla bdlgemizde yapilan sinirh sayida-
ki cahigmada otopsisi yapilan olgularin genelde 6liim nedenleri
ve orijinleri ydniinden incelendigi gdzlenmektedir. Caligma-
mizda, otopsileri yapilan adli olgularin; yas, cinsiyet, olaym
gergeklesti#i yer, 6lim nedenleri, &lim orijinleri ve toksikolo-
jik aragtirma sonuglar1 yniinden incelenmesi amaglanmustr.

Adli Tip Kurumu Izmir Grup Bagkanligi Morg Ihtisas Daire-
si'nde 2004 yilinda adli otopsisi yaptan ve karara baglanan
1051 otopsi raporu retrospektif olarak taranarak belirlenen pa-
rametreler kapsaminda incelendi. Bu olgularin yas ortalamas:
40,12+19.55 olup, %79.5'1 erkektir. Olgularin biiyiik bslii-
miinde liim orijini dogaldi. Oliim nedenleri siralandiginda,
%35,1’inin kardiovaskiiler sistem hastaliklar:, kanserler ve in-
feksiydz nedenler, %18,5’inin mekanik asfiksi, %17,2’sinin
ategli silah yaralanmalar: ve %9,8’inin kesici delici alet yaralan-
malarina bagh oldugu belirlenmistir. Dogal nedenlere bagh
Sliimlerin ¢ocuklarda eriskinlere gdre, kadinlarda erkeklere g&-
re ve asfiksilere bagl 8liimlerin de, cocuk ve kadinlarda anlam-
11 olarak daha fazla oldugu gérilmistiir.

Cahgmamizda elde ettigimiz bulgular; yas gruplar, cinsiyet,
bdlge ve mevsim gibi degiskenlerin olgularin &liim orijinleri,
Sliim nedenleri ve intoksikasyon durumunu etkiledigini ortaya
koymugtur.

Anahtar kelimeler: Adli otopsi, lim nedeni, 6liim orijini

SUMMARY

Various investigations were aimed to highlight the findings
related to the cause, manner and mechanism of deaths for me-
dicolegal purposes. A few and limited studies were performed
related to this issues in our region.

In our study, we aimed to research medicolegal deaths with
regard to age, gender, place of death, manner and cause of de-
ath and toxicological investigations.

Autopsy reports of 1051 cases were evaluated according to
determined parameters retrospectively at Council of Forensic
Medicine, Izmir Group Chairmanship Morgue Branchin the
year 2004.

The mean age was 40.12+19.55 and 79.5 % of the cases were
male. In the majority of the cases the manner of death was fo-
und natural. Cardiovascular system disease, cancer and infecti-
ons were the leading cause of death (35.1%), other cause of de-
ath were listed as follows; 18.5 mechanic asphyxia, 17.2% fire-
arm wounds, 9.8% stab wounds. Natural deaths in children
and women were significantly higher than in adults and men in
order. Most of the asphyxial deaths occurred among children
and womer.

In conclusion, our findings showed age groups, gender, regi-
on and seasons could affect the manner and cause of deaths and
also intoxications.

Key words: Medicolegal autopsy, cause of death, manner
of death )
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GIRIS

Adli ydénden arastirma konusu olan dlimlerde, 8limiin me-
kanizmasi, 6lim nedeni, 6limde rolu olabilecek faktorler ve
o0liumin nasil meydana geldigine isik tutabilecek bulgulari aras-
tirmak amaciyla incelemeler yapiimaktadir (1,2). Bu inceleme-
ler kapsaminda, kisiyle ilgili elde edilen veriler, 6lim orijini,
6lum nedeni, histopatolojik ve toksikolojik incelemelerin; 6li-
min medikolegal degerlendirmesinde onemli oldugu belirtil-
mektedir. Elde edilen tim bu verilerle nedensellik iliskisi kuru-
larak sorunlarm aydinlatilmaya g¢alisiimasi gerektigi de bilin-
mektedir (1-9).

Ancak bu incelemelerle ilgili olarak gegmise yonelik elimizde
yeterli bilgi bulunmamaktadir. Bélgemizde yapilan sinirl sayi-
daki ¢alismada otopsisi yapilan olgularin genelde 6liim nedenle-
ri ve orijinleri yoniinden incelendigi goézlenmektedir (9-12).
Trafik kazasi, intoksikasyon, asi, suda bogulma vb. sonucu
otopsisi yapilan 6lim olaylarinda; yas, cinsiyet, olay yeri, 6lum
nedeninin retrospektif olarak incelendigi yillik dosya dokiimle-
riyle verilerin elde edildigi calismalara rastlanilmaktadir (6,7,
10,11,13). Ek olarak, alkol-uyutucu uyusturucu madde kullani-
minin yayginhginin belirlenmesi amaciyla yapilmis geriye y6-
nelik verilerin elde edildigi ¢calismalarda bulunmaktadir (3,9,14).

Calismamizda Adli Tip Kurumu izmir Grup Bagkanlig
Morg ihtisas Dairesi’nde bir yil siiresince gelen adli otopsi ol-
gulari incelenerek; yas, cinsiyet, olayin gergeklestigi yer, 61im
nedenleri, &lum orijinleri ve toksikolojik arastirma sonuglan
yoninden degerlendirilmesi amaglanmistir.

GEREC VE YONTEM

Bu calismada Adli Tip Kurumu izmir Grup Baskanligi Morg
ihtisas Dairesi’nde 2004 yilinda adli otopsisi yapilan ve karara
baglanan otopsi raporlari ve olay yeri inceleme tutanaklari ret-
rospektif olarak taranarak belirlenen parametreler kapsaminda
incelenmesi planlandi. Calisma icin Adli Tip Kurumu Baskan-
i1 E§itim ve Bilimsel Arastirma Komisyonu’ndan (09.08.2005
tarih ve 272 sayi ile) olumlu goérus alindi. Calismamizda olgula-
rin kayitlari; yas gruplari, cinsiyet, olayin gerceklestigi yer ve
tarih, 6lim orijinleri, 61im nedenleri, toksikolojik inceleme
sonuglari yoninden degerlendirildi. 2004 yilinda adli otopsisi
yapilan olgulardan yukarida sézi edilen verilerine ulasilama-
yanlar ve otopsi raporu dizenlenip karara baglanmayanlar ¢a-
hsma disi birakildi. Elde edilen veriler Windows SPSS 11.0
programina kaydedilerek istatistiksel olarak analizi yapildi,
chi-square testi uygulandi ve p < 0.05 anlamlilik diizeyi olarak
kabul edildi.

BULGULAR

Calismaya alinan 1051 olgunun yas ortalamasi 40,12 + 19,55
(minimum 0, maksimum 91)’dir. Olgularin yas gruplarina go-
re cinsiyet dagilimi Grafik | 'de gosterilmistir.
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Olgularin %56,7’si 20-50 yas grubunda, %79,5’i erkek,
%56,9°u il icinden génderilmis olup 6lim olaylarinin %52,7si
ilkbahar ve yaz aylarmda meydana gelmistir (Tablo 1).

Grafik 1. Yas gruplarina gore cinsiyet dagihmi
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Tablo 1. Otopsi yapilan olgularin yas, cins, olay yeri ve
zamanina gore dagihmlari

Ozellik Sayl (n=1051) %
Yag

0-9 53 5,0
10-19 77 7,3
20-29 212 20,2
30-39 200 19,0
40-49 184 17,5
50-59 145 13,8
60-69 87 8,3
70-79 65 6,2
80 ve Uzeri 28 2,7
Cins

Erkek 836 79,5
Kadin 215 20,5
Olay yeri

izmir (merkez) 598 56,9
Diger il ve ilgeler 453 43,1
Olay zamani

ilkbahar 249 23,7
Yaz v 305 29,0
Sonbahar 259 24,6
Kis 238 22,6

Olgularin &lim orijinlerine gore dagilimlari Tablo 2’de,
6lim nedenlerine gdre dagilimi ise Tablo 3’te gosterilmistir.

Olgularin %22,2’sine histopatolojik inceleme, %65,2’sine
toksikolojik
madde incelemesi) yaptlimistir.Toksikolojik inceleme sonuglari
degerlendirildiginde %65,6 ile en sik etil alkoliin saptandigi
gbzlenmistir (Grafik 2).

inceleme (%90,5’i alkol/uyutucu/uyusturucu



Grafik 2. Toksikolojik ve alkol inceleme sonuclar:
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Tablo 2. Otopsi yapilan olgularin orijinlerine gére
daglimiar.

Orijin Say (n=1051) %

Dogal 369 35,1
Cinayet 281 26,5
Kaza 194 18,1
Intihar 134 12,5
Diger (Bilinmeyen) 83 7,8

Tablo 3. Otopsi yapilan olgularin 6liim nedenlerine gore

dagilimlar:

Oliim Nedeni Say1 (n=1051) %
Dogal nedenler 369 35,1
Ast 84 8
Suda bogulma 42 4
Elle-bagla bogma-kapama 17 1,6
CO zehirlenmesi 51 49
Ategli silah 181 17,2
Kiint travma 114 10,8
Kesici delici alet yaralanmas: 103 9,8
Zehirlenme 55 5,2
Diger 35 3,2

Oliim orijinlerine gére hem eriskin hem de gocuklarda do-
gal nedenlere bagl &liimler en sik g&riilmekre iken, eriskinler-
de ikinci sirada cinayetler, gocuklarda ise kazalar izlenmekte-
dir (Tablo 4).

Cinsiyetlere gére 8liim orijinlerinde her iki cins icin dogal
nedenlere bagl gliimler en sik gorilmekredir. Oliim orijinle-
rinde ikinci siray: erkeklerde cinayetler, kadinlarda ise kazalar
almaktadir (Tablo 5).

Yag ve cinsiyete gdre 5litm nedenleri incelendiginde; 0-9 yas
grubu arasindakilerin 8liim nedenleri iginde, dogal nedenlerin
%47,2 ile 6n planda oldugu, asfiksilerin %34 ile ikinci sirada
yer aldig1 [ast %6 (3 olgu), suda bogulmalar %10 (5 olgu),

15

Adli Tip Bilteni

elle-bagla bogma-kapama olgular1 %15 (8 olgu) ve karbonmo-
noksit intoksikasyonuna bagh derin anoksi olgular %4 (2 ol-
gu)] belirlenmistir.10-19 yag grubunda ise mekanik asfiksiler ve
dogal 6liim nedenlerinin sirastyla %19,5 ve %20,7 oraninda ol-
dugu, 60 yas iistii grupta, tim o6liim nedenleri arasinda, kardi-
ak nedenlerin %31,2 ile birinci sirada oldugu, bunu %27,5 ile
diger dogal nedenlerin (kanser gibi) ve %20 ile infeksiyona bag-
Li nedenlerin izledigi gdzlenmigtir. Dogal nedenlere bagli
liimlerin cocuklarda erigkinlere gére, kadinlarda erkeklere
gore anlamli olarak daha fazla goriildiigi saptanmigtir
(p=0.033, p=0.020). Tiim yas gruplarinda &liim nedenleri ara-
sinda, astya bagl: asfiksilerin %8 (84 olgu), suda bogulmalarin
%4 (42 olgu), elle-bagla bogma-kapama olgularinin %2 (17 ol-
gu) ve karbonmonoksit intoksikasyonuna bagh derin anoksik
olgularinin %5 (51 olgu) oraninda oldugu belirlenmigtir. Asfik-
silere bagli 8liimler de, gocuk ve kadinlarda anlamli olarak da-
ha fazla goriilmiistir (p=0.001, p=0.026).

Atesli silah yaralanmalari ise tiim 8liim nedenleri iginde 3. s1-
rada yer alarak, dogal 8liimlerin ve asfiksilerin tersine eriskin-
lerde (tamamina yakim 20-59 yas arasinda) gocuklardan, erkek-
lerde kadinlardan anlamli olarak daha fazla gdriilmiigtiir
(p=0.001, p=0.001). Kesici delici alet yaralanmalar: ocuk ve
erigkinler i¢in anlamli fark gSstermezken (p>0.05), erkeklerde
kadinlara gdre anlamli olarak daha fazla gériilmiigtiir
(p=0.014).

Kiint travmalar erigkin ve erkeklerde, zehirlenmeler ise erig-
kin ve kadinlarda daha stk g&riilmekle birlikte her iki 8lim ne-
deni icin de yag ve cinsiyete gore istatistiksel bir farklilk sap-
tanmamustr (p>0.05).

Oliim orijinlerinin mevsimsel dagilim incelendiginde, ilkba-
har ve yaz mevsimlerinde intiharlar ve cinayet orijinli olgular
diger mevsimlere g8re anlamli olarak daha fazla gériilmistiir
(p=0,013, p=0,008). Kis ve sonbahar aylarinda ise kaza orijin-
li 8lim olaylan difer mevsimlere gére daha fazla izlenmigtir
(p=0,000). Dogal &liimlerin gdrilldiigii ddnemler y8niinden
anlamli bir mevsimsel farklilik belirlenmemistir.

Olay1n gerceklegtigi yerler agisindan lim orijinleri incelen-
diginde, illerde meydana gelen &liimler iginde cinayet orijinli-
lerin ilgelerde olanlara gére anlamh olarak daha fazla oldugu
(p=0,001), dogal orijinli Slimlerin ise ilgelerde kent merkezle-
rinden daha fazla oldugu belirlenmistir (p=0,026).

Cahsmamiz kapsamindaki otopsilerde; toksikolojik analizler,
0-9 yas arasinda olgularin %83’finden istenirken, bu oran 10-19
yas grubunda %58’e diigmiigtiir. Daha sonraki dekadlarda, tok-
sikolojik aragtirmalar igin istemler artig egilimi g8stermis, 30-39
yas grubunda %65’ ¢ikmus, 4049 yaslarinda bu oran tekrar
%60"lara diigmistiir. 80 yag lizerindeki otopsilerde ise %93’e
ulagmigur. {llerden ve ilgelerden gelen cesetler arasinda, toksiko-
lojik incelemelerde rastlanan maddeler ve sikhiklars yoniinden
herhangi bir farklilk belirlenmemigtir. Mevsimsel olarak, kis
aylarinda etken madde CO, diger aylarda ise etil alkol daha faz-

la saptanmugtir. Toksikolojik inceleme sonuglari 8liim orijinleri
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Tablo 4. Oliim orijinlerinin eriskin ve cocuklara gore

Tablo 5. Oliim orijinlerinin cinsiyete gére dagilimi

el Erkek (n=836) Kadm (n=215)
. En§km (n=958) rouk (n=93) élﬁm orijiﬂj. o/o %

. e . . . ‘
Olitm Orfo % % Dogal nedenler 30.4 37.2
Dogal nedenler 311 38.7 i . 295 5
Cinayet 282 11.8 inaye . )
Kaza 18.2 215 Kaza 18.4 18.6
fntihar 13.3 75 Intihar 12.1 15.3
Diger 9.3 20.4 Diger 9.6 13.0

y6niinden incelendiginde, alkoliin, cinayet orijinli 6liimlerde di-
gerlerine gbre daha fazla saptandig belirlenmistir (p=0,000).

TARTISMA VE SONUC

Caligmamizda, adli otopsilerin bityiik gogunlugunu erkek ol-
gularn ve 20-50 yas grubunun olusturdugu gézlenmistir. Cin-
styet ve yas gruplari dagilim oranlari, iilkemizde ve yurt digin-
da yapilan ¢alismalarla benzerlikler géstermektedir (5,6,15-17).
Ancak, medikolegal ydnii olmayan olgulara yapilan otopsilerin
incelendigi aragtirma ve 8liim istatistik verilerinin sunuldugu
kaynaklarda, 8liimlerin 60 yas {izerinde daha gok izlendigi bi-
linmektedir (18-20).

959 adli otopsi serisinin aragtiriddigs bir galigmada, dogal
oliimlerin olgularin 1/4’tinden fazlasinda ani &liim olarak gdz-
lendigi ve iskemik kalp hastaliklarinin da en 8nde gelen neden
oldugu belirtilmekredir (8). Ulkemizde, medikolegal yonden
degerlendirilmesi yapilan &liimlerin aragtinildigy diger ¢aligma-
larda da, otopsi serileri icinde, dogal orijinli ani 8liimlerin ol-
gularin 1/7’si ile 1/3'i arasinda degistifi gdzlenmektedir
(10,15,17). Medikolegal yonii olan &limlerin %44-45'inde do-
gal 6liimlerin ani, beklenmedik veya siipheli 8liim olarak orta-
ya gikugs belirtilmektedir (21). Cezaevi Sliimlerinin incelendi-
g1, 10 yilhik seri bir aragtirmada ise olgularin %65’inin dogal ne-
denlerle 6ldiigii, bunu en sik intiharlarin izledigi bildirilmekte-
dir (22). Arastirmamizda, 6liim orijini i¢inde dogal nedenlere
bagh 8limlerin tiim olgularin neredeyse 1/3’iinii kapsayacak
sekilde birinci sirada oldugu belirlenmistir.

Ancak, otopsinin her olguda yapilamadigy, cesedin dig muaye-
nesi ile yetinilen verilerin kullanildify galigmalarda, 8liim orijini
olarak en sik kazalarin (trafik kazast), 8liim nedenleri icinde ise
kiint travmalarin birinci sirada yer aldigy bildirilmektedir (7,23).
Medikolegal ydnii olmayan &liimlerin de sunuldugu, Tiirkiye
Istatistik Kurumu 1999 yiki verilerine gére, iilkemizde rastlanan
en sik 6liim nedenleri sirastyla, kardiak nedenler, kazalar, diger
hastaliklar ve kanserler olarak belirtilmekredir (18).

Ani &liim olgular: icerisinde dogal nedenli en sik 8liim nede-
ninin kardiyovaskuler hastaliklar oldugu ve siklikla orta ve ile-
ri yaslarda g&riildiigi bilinmektedir (1). Kaynaklara benzer ola-
rak, calismamizda dogal nedenli dliimler icerisinde ilk siray:
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kardiak nedenlerin aldif gdriilmektedir (14,16,17,24). Kiint
travmalara bagl Oliimlerin stk gdzlendigini belirten benzer
aragtirmalarin aksine galismamizda kiint travmaya bagh &liim-
ler olgularin ancak 1/10’unda belirlenmistir (12). Bu sonucun,
¢alismamn adli otopsi olgularini icermesi ve trafik kazalan gibi
olgularin 3nemli kismina otopsi yapilmadan defin ruhsau veril-
mesinden kaynaklandigim diigiinmekteyiz. Adana’da trafik ka-
zalarina bagh 8liimlerin degerlendirildigi bir calismada, en gok
kafa travmalarinin liime neden oldugu bildirilmekredir (16).
Konya'da, adli 6lii muayene tutanaklarinin incelendigi retros-
pektif bir galismada, kiint travma sonucu 8limlerin tiim yas
gruplarinda ve her iki cinsiyette de en yitksek oranda gézlendi-
gi bildirilmektedir (7). Ayni aragtirmada, intoksikasyonlar ve
av tiifegi yaralanmalan sonucu &liimler ise ¢ocuklar ve kadin-
larda daha fazla gzlenmigtir (7). Calismamizda ise ategli silah
ve kesici delici alet yaralanmalarma bagh 8liimler erkeklerde
anlaml olarak daha fazla gbriilmiigtiir. Caligmamizda kesici de-
lici alet ve mekanik asfiksiye bagl 6liimlerin orant (sirasiyla
%9,8 ve %18,5) bazi yerel caligmalarla uyumlu bulunmugtur
(9,25). Sivas’ta yiiriitiilen retrospektif bir ¢alismada ise bu oran-
lar sirasryla %3 ve %7 olarak bildirilmigtir (23).

Oliim orijinlerinin mevsimsel dagilimi incelendiginde, dogal
Sliimlerin gézlemlendigi dénemler yoniinden anlamli bir mev-
simsel farkhilik bélirlenmemesi bazi kaynaklarla uyumlu bu-
lunmugtur (17). Ancak, medikolegal otopsilerde, ani beklenme-
dik dogal sliimlerin ki aylarinda daha ¢ok gozlendigini belir-
ten kaynaklara da rastlanmigur (8).

Cocuk istismar: ve ihmali baghf alunda degerlendirilebile-
cek 216 gocuk Sliimiiniin medikolegal degerlendirmesinde, ka-
za orijinli asfiksiye bagli Sliimlerin 6n planda gdzlendigi belir-
tilmektedir (26). Adana ve gevresinde yiiriitiilen bir arastirma-
da, 0-6 yag grubu digindaki gliimlerde en sik ategli silah yaralan-
malarinin ve suda bogulmalarin 6n planda oldugu bildirilmek-
tedir (27). 1426 cocugun 5liim dosyasinin incelendigi bir bagka
¢caligmada, erken gocukluk ddneminde dogal nedenlerin, oyun
yas grubunda kazalarin, ergenlerde ise intiharlarin ik sirada
yer aldigr belirtilmektedir (28). Calismamizda, gocukluk cag
&liim orijinlerinde dogal nedenlerin birinci sirada oldugu, ka-
zalarin bunu izledigi gdzlenmistir.



Cocukluk ¢ags éliimlerinde 8liim orijinin ve nedenlerinin iil-
keler ve yerel bazda farklihklar gésterdigi bilinmektedir (27-
29). Bu farkliliklara otopsi yapilma oranlari yaninda, olgularin
sosyodemografik §zellikleri ve aragtirilmanin ytirtitildigi bal-
genin bolgesel ve kiiltiirel dzelliklerinin neden olabilecegi &ne
sticilmekeedir (26-29).

Diinyada 5 milyondan fazla kimyasal maddenin oldugu dii-
siniildiigiinde, klinik adli up ve otopsi incelemelerinde, toksi-
kolojinin éneminin giderek artti1 séylenebilir (30-32). Bu gesit-
liligin; adli toksikoloji incelemeleri sonucu yapilan degerlendir-
melerde, &liim nedeni ve &liime eslik eden faktSrlerin belirlen-
mesinde giigliiklere yol acug: belirtilmektedir (1,4,9,31). ATK
Izmir Grup Bagkanhgr’'nda 19972000 yillart arasinda otopsisi
yapilan olgularin incelendigi aragtirmada, 3334 olgunun
238’sinde (%7.1) 6liim nedeninin intoksikasyon oldugu ve so-
rumlu etkenin en gok insektisitler oldugu (%42) belirtilmekte-
dir (9). ABD 1998 verilerine gore, intoksikasyonlara bagl &liim
olaylarinda analjezikler, antidepresanlar, kardiovaskiiler ilaglar
ve alkol etkenlerinin &n planda oldugu bildirilmektedir (30).
Caliymamizda ise intoksikasyona bagl &liimlerin olgularin
%5,2’sinde izlendigi ve toksikolojik inceleme sonuglarinda en
stk alkol, daha sonra karbon monoksit, ilag ve insektisitlerin
saptandigs gozlenmistir. Ulkemizde adli otopsilerden toksiko-
lojik aragtirmalar igin alinan &rneklerin incelendigi diger cabg-
malarda da 6rneklerde bulunan maddelerin benzer, fakat rast-
lanma sikliginin farkh oldugu bilinmektedir (8,9,11,14). Post-
mortem intoksikasyonda etken olan maddeleri ve sikliklarim
etkileyen fakt&rler arasinda yas, yasanilan blge ve mevsimsel
dzelliklerin de etkili oldugu gdrisiinii paylagmaktayiz. Cahg
mamuzda, toksikolojik incelemeler igin 10-19 yas grubunda, en
ok rastlanan etkenler olarak CO, etil alkol ve tarim ilac1 aym
sirada yer alirken, artan yas gruplarinda en ¢ok belirlenen etken
maddenin etil alkol olmasi bu g8riigii desteklemektedir.

Calismarmizda elde ettigimiz bulgular; yas gruplar, cinsiyet,
bélge ve mevsim gibi 6zelliklerin, olgularin 8liim orijinleri,
6liim nedenleri ve intoksikasyon durumunu etkiledigini ortaya
koymugtur. Bu ¢aligmada, adli otopsist yapilan olgularin kaytla-
ra gecen sosyodemografik Szellikleri retrospektif olarak deger-
lendirildiginden eldeki verilerle kisith kalmmigtir. Bu alanda ile-
riye déniik planlanacak calismalarla daha fazla 6zelligin arasuril-
masi ve degerlendirilmesi olasi olacaktir. Bélgemizde, gelecekte
bu dzellikte galigmalara gereksinim oldugn diisiincesindeyiz.
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