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KESICIi VE KESICI-DELICIi ALET ILE INTIHAR: iKI OLGU

SUNUMU *~

Suicide by sharp and stab instruments: Two case reports
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OZET

Yazida, kesici ve kesici-delici alet yaralanmas: yontemleri ile
intihar eden iki olgu sunulmustur. Olgularimizin ilki 68 yaginda
bir erkek olup, ekmek bigaginin keskin kenari ile sol dirsek bol-
gesinde kemige nafiz derin kesi olusturmus, bu bolgedeki arter-
ven-sinir-adaleleri total olarak keserek, brakial damarlardan
meydana gelen dis kanama sonucunda Slmiistiir. Tkinci olgu ise,
23 yaginda bir kadin olup, gobek iist kisminda olusturdugu biri
batina nafiz, digerleri yiizeyel olmak iizere, intihar orijinli dort
adet kesici-delici alet yaralanmasina bagli vena cava inferior
kesisi sonucunda kaybedilmistir.

Belirtilen iki intihar olgusu, kullanilan yontemlerin Sliimle
sonuglanan intihar girisimlerinde sik goriilmemesi nedeniyle
sunulmug, bulgular bu konudaki literatiir bilgileri 1s181nda
tartigtlmustar.

Anahtar kelimeler: Intihar, kesici alet yaralanmasi, kesici-

delici alet yaralanmas, orijin.

SUMMARY

In this paper, two suicidal case, due to sharp and stab wounds,
were presented. First case was 68-year-old man, died a deeply
incision on the internal elbow region, which was reaching to

bone and cutting arterial, venous, nervous and muscular struc-

ture totally by using bread knive’s sharp edge and dead due to
external bleeding from vessels of brachialis. Second case was 23-
year-old woman, died four stab wounds on the superior umbili-
cal region, one was reaching through the abdominal cavity and
cutting inferior vena cava, whereas the other ones were superfi-
cial. Death was due to internal bleeding from cutting of inferior
vena cava in this case. Because these suicidal methods are not
seen frequently in the lethal suicidal case, this case reports pre-
sented and findings were discussed according to literature in this
subject.
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GIRIS VE AMAC

Kesici alet yaralanmalarina bagli 6liimler daha ¢ok ka-
za ve cinayet orijinli; kesici-delici alet yaralanmalarina
bagli sliimler ise en sik cinayet orijinli olarak gergekles-
mekte olup, her iki yontemin de 6limle sonuglanmus ol-
gularda intihar amagli kullanimi nadir olarak goriilmek-
tedir (1-4). Kesici aletler, keskin olan kenarinin cilde siir-
tiilmesi sonucu cildi ve altindaki yumusak dokular: ke-

sen aletlerdir. Kesici-delici aletler ise sivri uglart ile cildi
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delip, keskin kenarlari ile dokular1 kesici 6zellik tagirlar.
Ekmek bigag: gibi bazi aletler sadece keskin kenarinin
cilde uygulanmas: ile kesici alet gorevini goriirken, ug
kismindan cilde tatbik edildiklerinde cildi delip, keskin
kenart ile cildi keserek kesici-delici 6zellikte fonksiyon
goriirler (4).

Kesici aletin radial, brakial, femoral ve popliteal bolge-
lere tatbiki ile damar agma girisimleri, sahsin hissettigi
agr1 ve ac1 nedeniyle girisimden vazgegmesi veya aletin
yiizeysel tatbiki nedeniyle sadece yiizeyel vendz damar-
larin agilmas: ve bu damarlardan kanamanin ¢ok yavas
olmasi nedeniyle kisinin bu bolgeyi tampone etmesi so-
nucunda genellikle 6liimle sonuglanmamaktadir. Bu ne-
denle “damar agma” ydntemini denediginde kisi ya inti-
hardan vazgegmekte ya da 6liim kisa stirede meydana gel-
mediginden, baska bir yontem ile intihar1 gergeklestire-
bilmektedir. Kesici-delici aletlerle intihar olgularinda ise
hayati organlar igeren lokalizasyonlarda, genellikle tek
yara mevcuttur. Birden fazla yara bulunsa da yaralarin
dikkat ¢ekici 6zelligi, kisinin aktif olarak kullandig: eli-
nin ulagabilecegi pozisyonda olmasidir. Tereddut kesile-
ri de yol gosterici olabilmektedir (2). Uzak dogu tilkele-
rinde “hara-kiri” adi verilen usulle insanlarin bigag: ka-
rinlarina saplayip kesiyi genisleterek batin organlarini di-
sar1 gikardiklari yontem, intihar amaciyla geleneksel ola-
rak kullanilabilmektedir (1-3).

Yazida sunulan olgularin ilki 68 yasinda bir erkek olup,
ekmek bigaginin keskin kenari ile sol dirsek bolgesinde
kemige nafiz bir kesi olugturarak arteria ve vena brakialis
total kesisine bagli dis kanama nedeniyle lmiistiir.

Tkinci olgu ise 23 yasinda bir kadin olup, viicudunun
gobek tist kisminda biri batina nafiz vena cava inferior
kesisi olugturan, diger ii¢ adedi yiizeyel nitelikte bulu-
nan, intihar orijinli drt adet kesici-delici alet yarasi olus-
turmus, vena cava inferior kesisine bagli i¢ kanama so-
nucunda kaybedilmistir.

Oliimle sonuglanan ve biiyitk damar agma seklinde
gergeklestirilen kesici alet ile intihar ve batina bigak sap-
lamak yoluyla intihar olgular: iilkemizde nadir goriildi-
glinden; yazida bu iki olgunun sunulmasi ve literatiir 151-
ginda benzer olgularla karsilagurilarak tartigtimast amag-

lanmustar.

OLGU 1
68 yasinda erkek. Olgunun evli olan oglu ile birlikte
yasadig1 evde, olayin gergeklestirildigi odada yapilan in-
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celemede; 6lenin bir ¢ekyatin tizerinde sag kolu viicudu-
nun iizerinde, sol kolu ise sol yanina dogru agilmig ola-
rak sirt iistii yatar durumda bulundugu, sol dirsek bolge-
sine pamuk konmus oldugu, dirsek hizasina gelen ¢ek
yat kisminda 25x40 cm’lik ve yerde hali izerinde pihti-
lagmis, genis kan birikintisinin oldugu, kola yakin duvar
tizerinde yiiksek basingli arteryel kanin figkirmasina bag-
l1 kan lekelerinin bulundugu gozlendi (Resim 1-2). Sag
kolunun hemen yaninda, agac sap: 8 cm boyunda, kesi-
ci ylizey uzunlugu 7,5 cm 6lgiilen, bir kenar1 keskin, bir
kenart kiint kanli ekmek bicagi bulundugu belirlendi.
Yine odada 6lene ait antidepresan, antihipertansif, anti-
epileptik 6zellikte ilaglarin oldugu gozlendi. Aragtirma-
da 6lenin uzun yillardir epilepsi hastaliginin oldugu, te-
daviye tam cevap alinamadigy, ortalama ayda bir kez né-
bet gecirmeye devam ettigi, bir yil kadar 6nce esini kay-
bettikten sonra sik sik hayattan biktugini ifade etmeye
basladig, 9 giin dnce bogazini keserek intihar girisimin-
de bulundugu, ancak kurtarilarak hastanede kesinin sii-
tiire edildigi, olay giinii sabah oglu evden ayrildiktan bir
siire sonra, odasinda gelini ve akrabalar1 tarafindan sol
dirsegi kesilmis, iizerine pamuk konmug durumda 6lmiis
olarak bulundugu bilgisine ulagildi.

Cesedin muayenesinde; boyun bolgesi 6n-orta kisimda
siitlir atilmis ve kenarlarinda kabuk olusmus, 6 cm bo-
yunda eski kesi bulundugu, sol dirsek 6n yiizde kenarla-
rinda tereddiit kesileri bulunan, 10 cm uzunlugunda, hu-
merus alt uca nafiz derin bir kesinin bulundugu, bu bsl-
gedeki brakial arter, ven, sinir ve adalelerin total olarak
kesildigi belirlendi. Otopside i¢ organlarda ileri derecede
solukluk saptand:.

OLGU 2

23 yasinda ev kadini, bekar. Bir siire 6nce tifo hastali-
g1 nedeniyle tedavi gordiigii, hastalig1 nedeniyle iiziildii-
gii, uzun siiredir i¢ine kapanik, mutsuz sekilde yagadig:
belirtilen kadin olgunun yakinlari tarafindan koydeki
evinde, odanin yer kisminda yatar durumda, {ist giysile-
ri yukartya dogru stvanmis olarak bulundugu belirlendi.
Yapilan incelemede, karin bélgesinde ddrt adet kesici-de-
lici alet yarast ve sag elinin yaninda kabzasi 10 cm, nam-
lusu 8 cm boyunda olan, kesici yiizeyinin en genis yeri 3
cm Slgtilen kanli ekmek bigagt tespit edildi. Cesedin mu-
ayenesinde gobeginin 5 cm ist kisminda, 3,5 cm boyun-
da bir adet kesici-delici alet yarasi ile bunun 2 cm solun-

da 3 cm boyunda, saginda ise yine 2 cm aralikli 2,5 cm
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Resim 1. Cesedin kanapede bulundugu pozisyonda, sag

yanindaki kanli ekmek bicaginin kabzast ok ile isaretlen-
mistir. Sol dirsek ic yiizdeki derin kesi, dlen tarafindan

biiyiik pamuk parcast ile kapatilmis durumdadar.

boyunda iki adet kesici-delici alet yarast oldugu gozlen-
di. Dort adet yaranin hepsi enine seyirli olup, gobegin
iist kismindaki yaranin vena cava inferior kesisine neden
oldugu, batinda 3 litre kadar serbest kan bulundugu, di-
ger kesilerin cilt altina ve adaleye nafiz yiizeyel kesiler
oldugu, batin bosluguna girmedigi belirlendi. I¢ organlar

ileri derecede soluk bulundu.

TARTISMA VE SONUC

Intihar y6ntemi olarak 6liimle sonuclanan damar ac-
ma girisimi ve batina kesici-delici alet tatbiki gerek iilke-
mizde, gerekse diinyada sik tercih edilen yontemler sek-
linde goriilmemektedir. Ulkemizde intiharlar ile ilgili
yapilan retrospektif bilimsel ¢aligmalarda bu ydnteme
pek rastlanmadig: dikkati cekmektedir. Katkici ve arka-
daslari, 1994 yilinda yayinladiklari 953 adli 6liim olgusu
icerisindeki 62 intihar olgusu arasinda kesici, kesici-deli-
ci alet yaralanmast olgusu bildirmemiglerdir (5). Goren
ve Tirasci, 1999 yilinda yayinladiklar: 108 gogiis ve bat-
na nafiz kesici-delici alet yaralanmasina bagl 6liim olgu-
sundan ’inin intihar orjjinli oldugunu, olgunun gogiise
nafiz yaralanma seklinde gergeklestigini ifade etmislerdir
(6). Fedakar’in yayinladig1 175 olguluk kesici-delici alet
yaralanmast serisinde 1 olgunun intihar orijinli oldugu
gozlenmistir (7). Altun ve arkadaslari, Edirne ili’nde yap-
tiklart galismada tespit ettikleri kesici-delici alet yaralan-
masina bagli 6liimlerin tiimiiniin cinayet orijinli olduk-
larini belirtmislerdir (8). Karger ve arkadaslarinin, 2000
yilinda yayinladigi galismada tiim kesici, kesici-delici alet
ile oliimlerin % 17’sinin intihar orijinli oldugu rapor

edilmistir (9). Coltu ve arkadaglari, hastanede kardiyo-
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Resim 2. Duvardaki arteryel kanin basingla fiskirarak
akmasina bagls kan lekeleri ile kesinin alt kismina wyan alan-

daki kanepe yiizeyinde genis kan birikintisi goriilmektedir.

pulmoner agir semptomlarla yatan 45 yasindaki bir er-
kek hastanin bir sabah yataginda bir elinde bigak, bir
elinde bagirsaklar oldugu halde yatar durumda bulundu-
gu, karin duvari tamamen kesilmis, i¢ organlari agikta
bulunan bir “Klinikte hara-kiri” olgusu yayinlamistir
(10). Di Nunno ve arkadaglari 2001 yilinda 4 olguluk bir
hara-kiri ile intihar serisi sunmustur (11). Boz ve arkadag-
lart Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi’ne gelen inti-
har girisiminde bulunan 120 olgunun 2’sinin damar ag-
ma yontemi ile intihart denedigini belirtmiglerdir (12).
Aulgan ve Karagdz, 2001 yilinda kizinin evinde gdgsiine
bicak sapli halde 6li olarak bulunan intihar orijinli, 71
yasinda bir erkek olgu sunmusglar, ciltte tek giris yarast
olan olgunun, her iki el ve ayak bilekleri, popliteal bol-
geler, dirsek i¢ yiizleri, inguinal bolgeler ve boynunda
yiizeysel ¢izik ve kesik tarzinda yaralarin oldugunu ifade
etmisglerdir (13). Uziin ve arkadaglari, esi ile tartigtiktan
sonra karnina bigak saplayarak intihar eden ve otopsisin-
de sag 6nkol i¢ yiizde, sag el sirtinda, sol meme bagt gev-
resinde ylizeyel kesi nedbeleri ile batin sol iist kadranda,
abdominal aorta bifurkasyon noktasindan 1cm distalde
tam kat kesi ve barsaklarda kesiler olusturan, 2.5 cm.
uzunlugunda kesici-delici alet yarast bulunan, ka-
ninda 245 mg/dl etanol tespit edilen, 32 yasinda bir er-
kek olgu bildirmistir (14). Karger ve arkadaglar1 tarafin-
dan derin yaralanma gosteren iki adet kesici-delici alet ile
intihar olgusu bildirilmis, ilk olguda bir kadin gdgsiine
bigak saplayip kendini yatagin tizerine atmus, viicudu-
nun arka kismindan bigagin ucu ¢ikmag, diger olguda ise
bir erkek gogsiine bigag: sapladiktan sonra tugla ile ¢ak-
mustir (9). Karlson ve arkadaglar1 1988 yilinda Stok-

holm’de 12 y1l siiresince kesici aletlerle intihar eden 89



Sliim olgusu yayinlamis (15), Meade ve arkadaglari 1993
yilinda boyunda vena jugularis interna kesisi olusturan, 3
bigak darbesi ile sol akcigerde 500 ml, sag akcigerde 100
ml kanamaya yol agan bir olgunun, 100 metre ileride ast
yontemi ile intihar ettigini bildirmiglerdir (16). Byard ve
arkadaglari 2002 yilinda Giiney Avustralya’da 20 yil siire-
since meydana gelen 51 kesici alet yaralanmasina bagli in-
tihar olgusunu incelemis, tiim intiharlarin % 1,6’sinin ke-
sici aletlerle yapildigini, yaralanmalarin erkeklerde
%51,4, kadinlarda %87,5 oraninda kol bolgesine, erkek-
lerde %40, kadinlarda %25 oraninda boyun kismina; er-
keklerde %28,6 kadinlarda %25 oraninda gogiis ve karina
yonelik oldugunu, yaslilar ve kadinlarda bilege uygulana-
bildigini ifade etmislerdir (17). Gill ve Catanese 2002 y:-
linda yaynladiklari, 120 olguluk kesici alet yarast serisin-
den 17’sinin intihar orijinli oldugunu, intiharlarin yari-
sindan fazlasinin banyoda gergeklestirildigini, %24 inti-
har olgusunda intihar notu oldugunu belirtmislerdir (18).
Olgularimizin ikisinde de olay yerinde intihar notu bu-
lunmadig tespit edilmistir. Prokop, kesici-delici alet ile
intihar olgularinda, orijin agisindan bazi morfolojik kri-
terler tanimlamigtir. Bunlars; kalp bolgesi agirlikli olmak
tizere kolay erisilebilir viicut bolgelerinin hedeflenmest,
kesici-delici aletin uygulandi1 yerde giysilerin ¢ikarilmug
olmasi, sag elini kullananlar igin yaralarin viicudun sol
tarafinda goriilmesi, yaralarin diizensiz ve grup halinde
kiigiik bir alanda sinirlanmasi, kosta ve sternumda seyrek
olarak delinme, savunma yaralarinin bulunmamasi,
10’dan az sayida derin kesici-delici alet yaras: seklinde be-
lirlemistir (19). Intihar orijinli abdominal bigak yaralari-
nin incelendigi bir ¢alismada 23 olgunun %40’inda yara-
larin sag iist kadranda, %23’iinde sag alt kadranda lokali-
ze oldugu gozlenmigtir (20). Olay yerinde yaralari olus-
turan aletin bulunmamasinin cinayet lehine bir bulgu ol-
dugu da belirtilmistir (1-4). Sunulan olgularin ikisinde de
cesedin yaninda yaralarin olusturulmasinda kullanilan
kanli bicak bulunmustur. Tki olayda da kullanilan alet b
cak olmakla birlikte 1. olayda bicagin keskin tarafi viicu-
da uygulandigindan bigak kesici alet olarak kullanilmus,
2. olayda ise bigak u¢ kismu ile cildi delip, keskin kenari
ile cildi keserek ve derinligi boyundan uzun yaralar olus-
turarak fonksiyon gordigiinden kesici-delici alet olarak
islev gérmiistiir. Olgularin ikisinin de olaydan 6nce dep-
resyon tablosu icerisinde olduklari anlagilmis, ilk olgu-
nun 9 giin once bogaz kesisi ile intihara tegebbiis ettigi

gozlenmigtir. Dirsek i¢ kistmda biiyiik arter, ven, sinir ve
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adale kesisi olugturan derin ve tek kesinin yaninda tered-
diit kesileri saptanmys, elde edilen tiim veriler degerlendi-
rildiginde olayin intihar orijinli gerceklestigi kanaatine
varilmustir. Tkinci olgunun karin bélgesindeki giysilerin
stvanmig olmast ve gobegin tist kisminda, birbirine yakin
lokalizasyonda, biri biiyiik ven kesisi olusturan, diger ti¢
adedi yiizeyel seyirli toplam dort adet kesici-delici alet
yarasi tespit edilmesi, savunma yaralarinin ve kemik ke-
silerinin bulunmamast literatiir ile uyumlu bulunmustur.

Nadir goriilmekle birlikte bu tiir olgular ile karsilagan
hekim 6nce cesetteki yaralarin kisinin kendisi tarafindan
meydana getirilip getirilemeyecegini aragtrmali, yakinla-
rindan alinacak anamnez, olay yeri ve giysi incelemesi,
cesedin dis ve i¢ muayenesi ile elde edilecek bulgulari, ya-
ra/yaralarin 6zelliklerini birlikte degerlendirerek olayin
intihar orijinli olup olamayacag: yoniinde goriis bildire-

bilmelidir.
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