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BOGUCU GAZ SOLUMA YOLUYLA INTIHAR:

OLGU SUNUMU"

Suicide by inhalation of suffocative gas
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OZET

LPG (swvilagtirilmig petrol gazi) petrol rafinerisinin bir yan
iiriinii olup, hafif bir kokuya sahip, renksiz bir gazdir. Ticari
olarak sunumdan 6nce ethanethiol gibi kétii koku verici ilave-
ler yapilmaktadir. LPG oldukca yanici ve patlayici 6zellige sa-
hiptir. Ticari olarak propan, biitan ya da propan-biitan karig1-
mi seklinde dolumlarla pazarlanmaktadir. Propan, kokusuz,
renksiz, yanici bir gazdir. Biitan ise renksiz, yanici bir gaz olup
dogal gaz gibi bir kokusu vardir.

Havagazi ge¢miste evlerde yaygin olarak kullanilmasindan
dolay1 ulagilmasinin kolay olmasi nedeni ile intihar araci ola-
rak siklikla kullanilmis ve entoksikasyon igin kap1 ve pencere-
lerin kapatilarak vanalarin agilmas: entoksikasyon icin yeterli
olmustur. Havagazi kullaniminin azalmas: ile birlikte bu tiir-
den oliimlere artik rastlanmaz iken kaza ya da intihar olarak in-
sanlarda LPG ile temas sonrast birkag ¢6liim olgusu yayinlan-
mistir.

Yatagin hemen yaninda, agik mutfak tiipiiniin hortumu agiz
burun cevresine gelecek sekilde yerlestirilmis vaziyette yatagin-
da 6lii bulunan 65 yagindaki erkek olgu hakkinda diizenlenmis
olay yeri inceleme verileri, otopsi ve toksikolojik bulgular so-
nucunda bogucu gaz soluma yoluyla 6liim kararina varilmigtir.
Nadir goriilen bu olguya ait veriler iiginda LPG kaynakli
Sliim olgularina adli-ubbi yaklagim tartgilmaya ¢alisgiimigtir.
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SUMMARY

LPG is a by-product of petroleum refining and is a colourless
gas with a mild odour. A foul odorant such as ethanethiol is ad-
ded before commercially presented. LPG is highly flammable
and has a high fire and explosive hazard. LPG is commercially
available as propane, butane and propane-butane mixtures.
Propane is a colourless and odourless flammable gas. Butane is
a colourless and flammable gas with a gasoline-like or natural
gas odour.

Suicide by LPG inhalation was relatively common due to wi-
despread availability of installation systems. Currently suicide
by inhalation of these gases is rare due to changing trends, and
only a few case reports about death following accidental or in-
tentional inhalation of LPG have been reported recently. Sud-
den death due to inhalation of these gases in abusers is the most
encountered condition.

This case report is about a 65 years old man found dead in
his bed holding a LPG tube near his mouth and nose. Inhalati-
on of suffocative gas was determined to be the cause of death
based on autopsy findings and the scene investigation.

This paper discusses the medico-legal approach for this type
of intoxication cases.
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GIRIS

LPG (stvilagtirilmug petrol gazi) petrol rafinerisinin bir
yan Urlint olup, hafif bir kokuya sahip, renksiz bir gaz-
dir. Ticari olarak sunumdan 6nce ethanethiol gibi kot
koku verici ilaveler yapilmaktadir. LPG olduk¢a yanici
ve patlayici Szellige sahiptir (1).

Ticari olarak propan, buitan ya da propan-butan karigi-
mu seklinde dolumlarla pazarlanmaktadir. Propan, koku-
suz, renksiz, yanici bir gazdir. Biitan ise renksiz, yanict
bir gaz olup, benzin benzeri yada dogal gaz gibi bir ko-
kusu vardir (2).

LPG, tim dunyada yakit olarak ve kimyasal prosesler-
de kullanilmakta ve bazi iilkelerde son zamanlarda tlke-
mizde de oldugu gibi otomotiv yakit1 olarak da kullanil-
maktadir. Ayrica basingli aerosol kutularinda itici olarak
kullanimi da miimkiindiir (3).

Deney hayvanlarinda iki saatlik LPG temas: sonrast
kan, beyin, karaciger ve bobreklerde propan, biitan, 2
metilpropan ile metabolitlerden olan 2-propanol, aseton,
2-biitanol ve 2-biitanon identifiye edilmistir (4).

Havagazinda % 7-20 gibi oldukgea yiiksek oranda CO
bulunmasi ve gegmiste evlerde yaygin olarak kullanilma-
sindan dolay1 ulagilmasinin kolay olmast nedeni ile geg-
miste intihar araci olarak siklikla kullanilmis ve entoksi-
kasyon igin kapt ve pencerelerin kapatilarak vanalarin
agilmasi entoksikasyon igin yeterli olmugtur (5). Ancak,
stvilagtirilmus petrol gazi ihtiva eden tiip gaz gibi araglar-
la intihar oldukga nadir olarak goriilmektedir (6). Daha
ziyade kotiiye kullanan kisilerde ani 6liimlere sebep ol-
maktadir. Ani 6liim sebebi olarak kardiyak aritmiler, hi-
poksi ve solunum depresyonu ileri siiriilmektedir. Bu
konuda en sik kétiiye kullanilan madde gakmak doldu-
rucular igindeki biitandir (6).

Bu maddeler lipofilik olduklarindan dolay1 akcigerden
kana karigtiktan sonra beyin, yag dokusu gibi yagdan
zengin organlarda ve ayrica karaciger, bobrek ve kalp gi-
bi organlarda yiiksek konsantrasyonlarda bulunmakta-
dir. N-biitan ve izobiitan santral sinir sistemi iizerine
anestezik ve narkotik etkiye sahiptir ve havada % 0.5-5
diizeylerde bile fatal aritmileri indiikleyebilmektedir.
Propan ise n-biitan ya da izobiitana gore daha az toksik-
tir, anestezik etkisi de daha az olup, myokard tizerine
olan etkisinin de ihmal edilebilecegi bildirilmistir. Pro-
pan gazi inhalasyonu sonucu 6liimlerde hipoksi 6liim se-
bebi olarak kabul edilmektedir (7).

Kaza ya da intihar olarak insanlarda LPG temas: son-
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rast birkag 6liim olgusu yayinlanmistir (8,9). Aydin ve
Ozgakar propan-biitan karigimi bulunan kapali bir or-
tamda ¢alisan 28 yasindaki erkek hastanin bulant, halsiz-
lik, alt ekstremite giigsiizliik yakinmalar ile bagvurdugu
ve akut hepatit 6n tanisi ile hospitalize edildigini bildir-
mislerdir. Benzer sekilde LPG inhalasyonuna maruz kal-
mus 63 yasindaki erkek hastada da norolojik semptomlar
ile karaciger enzimlerinde bozukluk saptanmustir (10).
Sugie (9) tarafindan yayinlanan 3 olguda bu maddele-
rin kotiiye kullanimi sonrasi ani 6liim ve Fukumaga (11)
tarafindan yayinlanmis 6liim olgusunda da LPG baglan-

st sirasinda inhale edilen gaz sonrasi 6liim bildirilmistir.

OLGU
Opykii: Olgu hakkinda diizenlenmis olay yeri inceleme

tutanag ve 6li muayene zaptinda; 65 yasindaki erkek ol-
gunun evinde kardesi tarafindan yataginda 6lii olarak bu-
lundugu, cesedin bulundugu yatagin hemen yaninda agik
bulunan mutfak tiipiiniin hortumunun cesedin ag1z cev-
resinde oldugu (Resim 1), yatagin yanibagindaki masa
tizerinde ilag blisterlerinin bulundugu; evde yapilan ince-
lemede herhangi bir zor kullanima dair bulguya rastlan-
madig1, kapi ve pencerelerde zorlama belirtilerinin bu-
lunmadigi, daginikliga rastlanmadigi, 6lenin kardesinin
ifadesinde; oturduklari evin borcu oldugunu ve bu ne-
denle kardesinin zor giinler gegirdigini ve gok gururlu

biri oldugunu soyledigi kayithidir.

Resim 1. Agik olan tipiin hortumu agiz burun cevresine ge-

lecek sekilde yataginda 6lii bulunan 63 yasinda erkek olgu.
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Resim 2. Ciiriime bulgulars gosteren olgunun viicut on

yiiziniin gorintimi

Otopsi Bulgular1

Mabhallinde yapilan otopsi sonrast diizenlenen otopsi
tutanaginda; ciirimenin dzellikle gogiis bolgest ile batin
sag alt kadran , sirtta ve her iki uyluk 6n ytizlerde ilerle-
digi, ¢urumeye bagll epidermis soyulmalari olustugu,
ekstremitelerde ¢iiriime haritasinin olusmus oldugu, ha-
ricen travmatik degisim mevcut olmadigi(Resim 2 ve 3),

Bas agildiginda; ¢iirtime disinda makroskobik patolo-
jik 6zellik saptanmadigi, beyin, beyincigin ciiriimeye
bagli olarak formasyonunu kaybetmeye bagladig1 ve gri-
yesil renk degisimi oldugu,

Gogiis agildiginda; her iki gogiis boslugunda ciirtimeye
bagli 100%r cc kadar ¢iiriime stvist bosaluldigy, gogiis or-
ganlarinda ¢iiriime bulgular1 diginda 6zellik saptanmadig;,

Boyun organlarinin tetkikinde; hyoid kemik, tiroid
kikirdak ve boyun omurlar1 saglam olup, trakeanin kir-
li kahverengi renkte siv1 ile sivali oldugu,

Baun agildiginda; ¢iiriimeye bagli degisimler disinda
ozellik saptanmadigy, kisinin 6liim sebebinin tespit edil-
mesi i¢in alinan i¢ organ pargalart ve kanin incelenmek
tizere Adli Tip Kurumu’na gonderildigi kayitlidir.

Toksikolojik Bulgular

Otopsi sirasinda cesetten alinarak gonderilen kan ye-
terli miktarda olmadigindan alkol analizi yapilamamig
olup, i¢ organlarda ve idrarda ise UNISOM isimli ilacin
etken maddesi olan Doksilamin saptandi. Kan miktar
olarak yeterli olmadigindan kanda bu madde igin analiz
yapilamadi. Gonderilen 6rneklerde yapilan sistematik
toksikolojik analizde ise diger toksik maddelerden higbi-

ri Saptanmamigtir.
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Resim 3. Ciiriime bulgulary gosteren olgunun viicut arka

yiziiniin goriniimi

Histopatolojik Bulgular

Adli Tip Kurumu Morg Thtisas Dairesi Histopatoloji
raporunda; Myokard, karaciger ve akcigerde otoliz, ve
beyin Srneklerinde de hiperemi tespit edildigi kayitlidir.

Otopsi Sonucu

Morg Thtisas dairesi tarafindan mevcut verilerle 6liim
sebebi tespit edilemediginden dosya 1. Adli Tip Ihtisas
Kurulu’na sevk edilmistir. Kurul tarafindan olgu hak-
kinda diizenlenmis tiim adli ve tibbi evrakin tetkiki ne-
ticesinde;

Otopsi raporuna gore kisinin 6lmeden 6nce travmaya
ugradiginin tibbi delillerinin bulunmadigy,

Kimyasal incelemede i¢ organlarda bulunan Doksila-
min etken maddeli Unisom adli ilacin miktar tayini ya-
pilmamus, ayrica gonderilen kan da miktar olarak yeter-
siz oldugundan kan analizi de yapilamamis olmakla bir-
likte, olay yeri bulgulari, otopsi ve kimyasal inceleme
verileri birlikte degerlendirildiginde kisinin 6liimiiniin
¢ok miktarda ilag alimina bagli zehirlenme ve bogucu
gaz solumaya bagli oksijensizlikten ileri geldiginin kabu-
li gerektigi miitalaasina vardmustir.

Olguyla ilgili mahkeme siireci takip edilmis ve olgu
hakkinda initihar karar ile takipsizlik verildigi 6grenil-

mistir.

TARTISMA VE SONUC
Intihara bagli asfiksi siklikla as1 ya da suda bogulma so-

nucu meydana gelmekte ise de bogucu gaz kullanimi so-
nucu meydana gelen 6liimlere de nadiren rastlanmakta-
dir (12-14). Gegmiste evlerde yaygin olarak kullanilan

havagazi, ulagilmasinin kolay olmasi nedeni ile intihar



aract olarak siklikla kullanilmigtir. Bugiin artik bu tiir-
den gazlara temas sonucu dlumler ¢ogunlukla kaza ola-
rak olusmaktadir.

Bogucu gazlara temas sonucu Sliimler daha ziyade en-
diistriyel alanda meydana gelen kazlar sonucu goril-
mekte ve bu gazlarla olusan asfiksilerde 2 6nemli durum
tanimlanmaktadir: atmosferik oksijen diizeyinde ani dii-
siis ve gazin oksijenin yerini almas: seklinde olugan kade-
meli oksijen tiiketimi. Birinci durum i¢in CO, ve metan
entoksikasyonlar1 ve ikinci durum igin de likid propan
ve nitrojen 6rnek olarak verilebilir. Bu tiir asfiktik 6liim-
lerde belirgin bir bulguya rastlanmadigindan taninin zor
oldugu ve dokularin 6zellikle bu gazlara ait metabolitler
agisindan tetkik edilmesinin 6nemine vurgu yapilmakta-
dir (12).

Sugie ve arkadaglar1 (9) tarafindan sunulan 3 olgudan
birinde gakmak gazi doldurucusunu kétiiye kullanma
oykiisii olan 14 yasindaki erkek olgu, biitan igeren gak-
mak doldurucuyu inhale ederken aniden 6lmiis, diger 2
olgu 8lii olarak bulunmustur. Olii olarak bulunan olgu-
lardan birinin evinde 250 gram volatil siv1 igeren portatif
24 bos tiip bulunmugtur. Diger olgu ise olgumuzda oldu-
gu gibi agtk LPG’den gelen hortumu gene hizasinda tut-
mug vaziyette 6lii bulunan 19 yagsinda erkek olgudur.
Her 3 olgunun otopsisinde de nonspesifik konjesyon di-
sinda 6zellik saptanmamistir. Bu olgulardan alinan kan,
idrar, mide igerigi, beyin, karaciger, akciger, kalp, bob-
rek ve yag dokusunda Headspace Gaz Kromatografi yon-
temi ile propilen, n-biitan, propan, izobiitan analizi ya-
pilmistr.

Yapilan analiz sonucunda inhale edilen materyallerin
iceriklerine uygun olarak ilk 2 olguda baslica n-biitan ve
iiglincii olguda da propan tespit edilmistir. Propan en
yiiksek diizeyde beyin, karaciger ve kalp orneklerinde
saptanirken, izobuitan ve n-biitan ozellikle ilk olgunun
yag doku orneklerinde yiiksek diizeylerde saptanmigtir.

Olgumuzda ilerleyen ¢iiriime nedeniyle otopside ¢iiri-
me bulgular1 disinda bulgu saptanmamis ve gonderilen
kan yeterli miktarda olmadigindan alkol analizi yapila-
mamus olup, i¢ organlarda ve idrarda ise UNISOM isim-
li ilacin etken maddesi olan Doksilamin saptanmigtir.
Kan miktar olarak yeterli olmadigindan kanda bu madde
i¢in analiz yapilamamis olup, gonderilen 6rneklerde ya-
pilan sistematik toksikolojik analizde ise diger toksik
maddelerden higbiri saptanmamistir.  Olgunun 6li bu-
lunma sekli dikkate alindiginda 6lim sebebi hakkinda
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karar verdirici olmasi beklenen gaz komponentlerinin
analizi ise yaptlamamustir.

Sonug olarak bu olguda 6liim karari verilirken ilag en-
toksikasyonu ve bogucu gaz solumanin objektif verileri-
ne ulagilamadan, sadece olay yeri verileri, adli tahkikat-
tan elde edilen bilgiler, 6lii bulunma sekli gibi non-objek-
tif parametrelere dayanilmistir. Oysa kullanilmis olan
tiipgaz firetici firmasindan alinacak kompozisyon bilgi-
leri ve yapilacak olan gaz kromatografik analizde elde
edilecek gaz komponent verileri kargilastirmasiyla bu ol-
guda daha objektif verilere ulagilabilecegi literatiir 6rnek-
lerinde bildirilmektedir (9,12-14).

Oldukg¢a nadir olarak goriilen bu tiirden olgularda
non-spesifik otopsi bulgulari ve olay yeri verilerine ilave-
ten, yeterli miktarda kan, idrar, mide igerigi, karaciger,
beyin, kalp, akciger, bobrek gibi rutin 6rneklemeler ile
birlikte yagli doku orneginin de alinarak toksikolojik
analiz igin gonderilmesi ve kullanilan materyalin iiretici
firmasindan da hangi gazlar ihtiva ettiginin 6grenilerek
bildirilmesi 6nem kazanmaktadir.

Adli toksikoloji laboratuarlarinda yaygin olarak kulla-
nilan Gaz Kromatografi yonteminin Terada ve ark (14),
Ago ve ark.(15) tarafindan tanimlanan metoda gore gaz
komponentlerinin analizi i¢in geligtirilmesinin bu tiir-
den olgularda verilen kararin daha objekutif kriterlere da-

yanmasina olanak saglayacag: diisiincesindeyiz.
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