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OZET

Elektrik akimina bagli 6liimler ile ilgili her gecen giin ¢ok sa-
yida yeni verinin elde edilmesinin yaninda, 6zellikle farkl: di-
zenekler kurarak elektrik akimu ile intihar eden olgularin iize-
rinde 6nemle durulmaktadir. Olgumuz kendi ev ortaminda
ozel diizenek kurarak elektrik akimyi ile intihar eden psikiyat-
rik hastalik Sykisii alinan ve daha dnce de basarisiz intihar gi-
risiminde bulunmug 58 yasinda bir erkektir. Olay yerinde ayak
bilekleri ve sol el bilegine styrilmus bakir elektrik kablosunun
baglanmig oldugu ve intihar mektuplari bulundugu gorilmis-
tiir. D1s muayenesinde elektrik yanmigina ait lezyonlar, i¢ mu-
ayenede nonspesifik degisiklikler, mikroskobik incelemede de-
ride epidermiste ayrisma, keratinosit niikleuslarda uzama ve
bir tarafa yonlenme, dermiste nekroz ve hiperemi gibi elektrik
akiminin meydana getirdigi degisiklikler izlendi. Viicudunda
herhangi bir toksik madde tespit edilmedi. Oliimiin viicuttan
elektrik akimi gegmesi sonucu meydana geldigi rapor edildi.
Olgumuz elektrik akimina bagli intiharlarin medikolegal 6zel-
likleri agisindan degerlendirerek tartigtlmigtur.

Anahtar Kelimeler: Elektrik, intihar, 6lim, olay yeri, otopsi.

SUMMARY

Suicidal death cases due to electrocution with extremely spe-
cial mechanisms are frequently presented as well as new find-
ings about electrocution deaths, have been emphasized recent-
ly. Our case committed suicide by electrocution using special
equipment in his house. He was a 58 years old man and a had
history of psychiatric disease and an unsuccesful suicidal
attempt were expressed. Stripped copper electric cable encir-
cling his ankles and left wrist with suicide letters were found
at the scene external examination revealed skin lesions by elec-
trocution, and internal examination put out nonspecific
changes, while microscopic examination displayed disassocia-
tion of skin layers, nuclear polarisation, dermal necrose and
hyperemia due to elecrocution were observed. No toxic sub-
stance was found. It was reported that his death was due to ele-
crocution. Our case was discussed on the aspect of the evalua-
tion of the medicolegal features of the electrocution induced

suicidal deaths.
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Sekil 1. Sol el bileginde elektrik kablosu
GIRIS

Elektrik akimina bagli dlimler modern ¢agda artan

sikliklarda gérilmektedir. Cocukluk caginda elektrikli
aletlerin zararlarinin bilinmemesine bagli olarak, ev or-
tamlarinda elektrikli ev aletleri ile oynama sirasinda ge-
nellikle kaza sonucu dliimler bildirilmesine (1) karsin ye-
tiskinlerde yiiksek voltaja maruz kalma, intiharlar, ev ve
is kazalari on plandadir (1-4). Sunulan olgular arasinda
intiharlar 6nemli yer tutmakta olup olay yeri ve otopsi
incelemelerinin titiz bir gekilde yapilmas: gerektigi bildi-
rilmektedir (5). Konu ile ilgili her gecen giin ¢ok sayida
yeni verinin elde edilmesinin yaninda, farkl: diizenekler
kurarak elektrik akimu ile intihar eden olgularin {izerin-
de 6nemle durulmaktadir (6-8). Olgumuzu elektrik aki-
mina bagli intiharlarin medikolegal 6zellikleri agisindan

sunarak tartigmay: amaglamaktayiz.

OLGU SUNUMU

Olgumuz kendi ev ortaminda 6zel diizenek kurarak
intihar eden 160 cm. boyunda, 58 yaginda, yaklasik 65 kg
agirhiginda erkektir. Emekli saglik memuru olan olgu-
muz 2 yil 6nce esinden bosanmuis ve 2 kiz ¢cocugu sahibi-
dir. Kizlar1 ve eski esi sizofreni hastasi oldugunu, ancak
ilaglarini kullanmadigini, 6-7 yil kadar dnce de prekordi-
al bolgeden 2 defa bicak saplayarak intihar girisiminde
bulundugunu ve kalp ameliyati oldugunu ifade etmistir.

Olay yeri incelemesinde; sahsin mutfakta sirt {istii ya-
tar pozisyonda kizi tarafindan bulundugu, ayak bilekleri
ve sol el bilegine styrilmis bakir kablonun baglanmis ol-
dugu, fisinin yapilan incelemede elektrik bulunan ve yer-
den 13 cm. yiiksekteki bir prize takilmis oldugu (kizinin
haykiriglar: sonucu yakinda bulunan bir saglik poliklini-
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Sekil 2. Her iki ayakta elektrik kablosu

ginden miidahale i¢in ¢agrilan doktor tarafindan prizden
cikarilmigtir) (Sekil 1-4), ayrica kapi Gizerine yapistirilmig
intihar notu ile masada {i¢ ayr1 zarfta kizlarina, polise ve
savciliga hitaben yazilmig intihar mektuplar: izlenmistir.
Olay uzerine karakoldan gelen polisler gerekli nlemleri
alarak olay yeri inceleme ekibini ¢agirmstir.

Cesedin dis muayenesinde; sag kulaktan kan gelmis ol-
dugu, her iki ayak bileginde malleollerin 3 cm. iizerinde
sagda ayak bilegini cepegevre saran 0,3 cm. eninde, sol
ayak ve el bilegi cevresinde ise aralikli 0,3 cm. eninde
iizerlerinde yer yer yesil renkli materyal bulunan elek-
trik yanigina ait kahverengi lezyonlar izlendi.

Otopside; sol akcigerin apikal ve dis yanda parietal
plevraya ileri derecede yapisik, kesitlerinin konjesyone
oldugu goriildii. Visseral plevrada yaygin petesiyal kana-
malar izlendi. Perikardin kalin fibréz bir zar halini aldi-
g1 izlendi. Her iki koroner arter liimeni agik bulundu.
Kalp adale kesitlerinde sol ventrikiil arka yiizde hipere-
mik alacalt goriiniimde alanlar tespit edildi.

Mikroskopik incelemede; kalp adale liflerinde hiper-
trofi, akciger alveollerinde pigmentli histiositler, karaci-
gerde kronik pasif konjesyon, pankreasta fokal kanama
alanlari, beyinde 6dem, mikroskopik petesiyal kanama
alanlart izlenmis olup deride epidermiste ayrisma, kerati-
nosit niikleuslarda uzama ve bir tarafa yonlenme, der-
miste nekroz ve hiperemi gibi elektrik akiminin meyda-
na getirdigi degisiklikler saptandi. Kanda alkol, kan ve
idrarda uyutucu uyusturucu, i¢ organ 6rneklerinde tok-
sik bir madde tespit edilmedi.

Oliimiin viicuttan elektrik akimi gegmesi sonucu mey-

dana geldigi rapor edildi.



Sekil 3. Sag ayakta bagl bakir kablo

TARTISMA

Elektrik akimi etkisine bagli viicutta meydana gelen
lezyonlar orijin saptanmasinda yol gdsterici olmayabilir,
olgumuzda oldugu gibi olay yerinde belli diizeneklerin
bulunmasi 6lumiin orijininin tespiti agisindan siklikla
yol gosterici olabilmektedir (5). Sunulan olguya benzer
sekilde el ve ayak bileklerine kablo baglayarak kalbi igi-
ne alan elektrik devresi olusturacak sekilde intihar eden
olgular siklikla bildirilmistir (6,9-11), ayrica gdgiis ve ba-
un gibi viicut kisimlarina para gibi metal maddeler tut-
turarak elektrod benzeri saat ayarli diizenekler kuran ol-
gular da mevcuttur (7,8,12). Banyo kiiveti i¢ine ¢aligan
sa¢ kurutma makinesi ile intihar eden (6), kaza sonucu
olen (4,13), basarisiz intihar girisimi sirasinda bagina de-
fibrilatér uygulayan saglik gorevlisi, otoerotik aktivas-
yon saglamak amaciyla elektrik uygulamalari sirasinda
hayatin1 kaybeden ilging ve nadir olgular da bildirilmis-
tir (14,15). Intihar olgularimin biiyiik kismi diisiik voltaj-
li elektrik akimi uygulamis olup (1,8,10,16,17) yiiksek
akima maruz kalan olgular nadiren bildirilmistir (15).
Genel olarak yiiksek elektriksel gerilime maruz kalan
elektrik 6liimii olgular: siklikla kaza orijinlidir (1-3). Bil-
dirilen olgular arasinda olgumuzdan farkl: olarak hipno-
tik ilag alan vakalar bulunmaktadir (8,12), ancak olgu-
muzda oldugu gibi depresif ozelliklerin bulunmas:
onemli bir bulgu olarak goriilmektedir (8,9,16). Elektrik
etkisine bagli 6liimler siklikla kardiyak asistoli, ventri-
kiiler fibrilasyon, solunum kaslarinin tetanik kontraksi-
yonuna bagli solunum durmasi veya merkezi sinir siste-
mindeki solunum merkezi hasarina bagli gelisebilecegi
bildirilmektedir (1,3,17). Olgularin fiziksel incelemele-
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Sekil 4. Elektrik kablosu ve priz

rinde ozellikle yiiksek voltaja maruz kalan vakalarda
agir yaniklar, buna karsin diisiik voltaja maruz kalanlar-
da hafif yaniklar ile birlikte targetoid cilt lezyonlari, ke-
ratin nodiilleri izlenebilir (1,18). Olgumuzda Leygraf (9)
ve Marc’in (10) sunduklari olgulardakilere benzer elek-
trik akimu ile olugmus her iki ayak bilegi ve sol el bile-
ginde 0,3 cm. eninde, kahverengi lezyonlar oldugu izlen-
di. Olgumuzda oldugu gibi histopatolojik olarak deride
elektrik yanig1 lezyonlari gosterilebilir (8-10), ancak ge-
nis serilerde 6zellikle su iginde ve daha genis bir viicut
yiizeyinin elektrik akimina maruz kaldigi olgularda,
mikroskopik bulgular saptanamayacaginin alu ¢izilmek-
tedir (1,4,13), kas kontraksyonlari sonrasinda ani vazos-
pazmlara bagli olarak i¢ organlarda yaygin petesiyal ka-
namalarin olusabilecegi bildirilmektedir (17). Farkli ola-
rak mikroskopik incelemede i¢ organlarda yaniga bagl
kaslarda hiperkontraksiyon bandlari ve perinériumda
koagiilatif degisikliklerin bulundugu bir olgu rapor edil-
migtir (12). Logemann ve arkadaglar1 yanik alanindan
elektrik kablosu baglanmasina baglt olugabilecek metal
artiklarin saptanmasinin yardimei yontem olarak kulla-
nilmasinin 6nemine deginmistir (11). Baska bir ¢aligma-
da elektrik akimi etkisine bagli yaygin kas hasarinin, art-
mis kan kreatin fosfokinaz ve laktat dehidrogenaz sevi-
yelerinin tespitiyle elektrik etkisinin ortaya konulabile-
cegi vurgulanmustir (10).

SONUC

Elektrik akimina bagli 6liimler sanayi toplumlarinda
her agidan 6nemli bir sorundur. Bu grup oliimler iginde
ozellikle intiharlar medikolegal agidan deger tasgimakta-

dir. Olgularin olay yeri incelemeleri, demografik &zel-
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likleri ve otopsi bulgulari olaylarin anlagilmasi agisindan

cok onemlidir. Elektrik etkisine bagli 6liimlerde intihar,

cinayet ve kaza ayrimi her zaman kolaylikla yapilamaya-

bilir. Olay yeri incelemesinde farkl: diizeneklerin bulun-

mast 151 karmagik hale sokabilir, fiziksel ve otopst incele-

meleri son derece dikkatli yapilmali, kriminal laboratuar

bulgular1 ve histopatolojik incelemeler {izerinde titizlik-

le durularak karar verilmelidir.
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