Adli Tip Biilteni

COCUK ISTISMARI BIR YAZGI MI? OLGU SUNUMU

Is child abuse a destiny? Case report

Umit BICER", Basar COLAK", Aysen COSKUN™, Ilkgiil DEMIRBAS®, Omer

KURTAS", Umit Naci GUNDOGMUS*

Biger U, Colak B, Coskun A, Demirbas I, Kurtas O, Giindogmus U.N. Cocuk istismar: bir yazgr mi? Olgu sunumu.

Adli Tup Biilteni, 2002; 7 (3): 109-114.

OZET

Tirkiye’de gocuk istismarinin az sayida olgu bildirimi ile
sinirlt kaldigi, bunun nedenleri arasinda saglik ¢alisanlarinin ye-
terli egitim almamast, aile i¢i meselelere karigmak istememeleri,
ebeveynin ¢ocuga zarar verebilecegini diisiinememe gibi neden-
lerin 6nemli rol oynadigs, ayrica tibbi kayitlarin yetersizligi ve
cinsel istismar icin bagvuru merkezlerinin olmamasinin da so-
runu agirlastirdigy ileri siiriilmiigtiir .

Ele alinan ailede iki kiz kardes fiziksel ve cinsel istismara
maruz kalmug, yargiya yansiyan cinsel istismar iddiast sonrasi
en kiiciik erkek cocuk (8 aylik) derin ve genis bir yanik nede-
niyle tedavi gormis, kisa bir siire sonra da 4 yasindaki kiz kar-
desleri annesi ile birlikteyken minibiis altinda kalarak hayatini
kaybetmistir.

Cinsel istismarin tibbi bulgularinin bulunmamasi nedeniy-
le sikayet geri alinmug, olayin kapanmasi beklenirken C. Savcr-
stnin yakin bir zamanda konu ile ilgili panele kaulip bilgilen-
mesi nedeniyle istismar iddiasinda bulunan olgularla ilgili “¢o-
cuk psikiyatrisi” degerlendirmesi istenmis ve bu husus istisma-
rin belgelenmesinde en 6nemli belirleyici olmustur.

Konu egitim, fiziksel, cinsel istismar, ihmal boyutunda tar-
tistlmustar.

Anahtar kelimeler: Cinsel istismar, fiziksel istismar, ih-

mal, ensest, toplum egitimi.

SUMMARY

In disclosure of 'abuse 'cases and these being taken to the
court, medical reports do not reveal abuse cases due to the doc-
tor's not having appropriate training his or her unwillingness

to get involved in in family problems, and being unable to con-

sider the fact that parents may harm the child. Two sisters exa-
mined, were subject to physical and sexual abuse. After the abu-
se case has been taken to the court, the youngest brother (8
months old) had to receive treatment because of a deep and ex-
tensive burn. And very soon after this, the 4 year-old sister
together being with her mother, died in a mini-bus accident.

A conference on child abuse was given to an audience with
jurists being available by our faculty of forensic medicine. The
conference was held virtually at a time just when the case was
introduced.

The attorney general, who met the family in inquiry, sued
the father for public good although the sisters had given up the-
ir complaints.

The topic was discussed with respect to education, physical
sexual, abuse and negligence.

Key words: Sexual abuse, physical abuse, negligence, incest,

public education.

GIRIS

Cocuk istismart ilk kez, Caffey’in 1946 yilinda “sub-
dural hematom ve uzun kemik kiriklar1 arasindaki iliski”
ile ilgili yazisinda belirtilmis, Kempe’nin 1961 yilinda
“doviilmiis ¢ocuk sendromu” baslikli makalesiyle tp
diinyast iginde tanimlanmaya ve isimlendirilmeye baslan-
mugtir (1-3). Bu donemden sonra, sosyal bir problem ola-
rak algilanarak, aragtirmalara ve nleyici galigmalara bas-
lanmugtir (4). Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 1985 yilin-
da yapilan tanima gére, gocuk istismari, “cocugun sagligi-

n, fiziksel ve psikososyal gelisimini olumsuz yonde etki-
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leyen, bir yetiskin, toplum yada iilkesi tarafindan bilerek
ya da bilmeyerek yapilan davraniglar” olarak tanimlan-
mugtir (2, 5, 6). Ayrica, toplumun kiiltiir degerlerinin goz
dniine alinmasi ve davranisin uzmanlarca istismar olarak
kabul edilmesi gerektigi de vurgulanmistir (7).

Cocuklarin fiziksel, ruhsal ve cinsel olarak istismar
edildigi, en yaygin istismar sekli olarak fiziksel istismarin
gozlendigi ve genellikle de diger istismar sekilleriyle bir-
likte yapildigr bildirilmistir (8). Tiirkiye’de ise, gocuk is-
tismarinin az sayida olgu bildirimi ile sinirlt kaldig1 rapor
edilmistir (2, 8). Saglik calisanlarinin yeterli egitim alma-
masi, aile i¢i meselelere karigmak istememeleri, ebevey-
nin gocuga zarar verebilecegini diisiinememe gibi neden-
lerin olgularin agiga ¢ikmasina engel olabildigi bildiril-
migtir (9-11). Ayrica ubbi kayitlarin yetersizligi ve cinsel
istismar icin bagvuru merkezlerinin olmamasinin da soru-
nu agirlastirdigy ileri stiriilmiigtiir (2).

Yapilan aragtirmalarda, siddet suglar iginde en hizlt
artig gosteren sug tiirlerinin cinsel suglar oldugu, batida
her dért cocuktan birinin cinsel istismar kurbani olabile-
cegi bildirilmistir (12). Istatistiksel veriler, kurbanlarin
biiyiik boliimiiniin 6zellikle kiigiik yastaki ¢ocuklar ara-
sindan segildigine, kiz gocuklarin erkek gocuklara oranla
daha ¢ok cinsel istismara ugradigina, saldirganlarin da ¢o-
gunlukla gocugun tamidigt kisiler olduguna isaret etmekte-
dir (12-14). Keating ve arkadaslari, cinsel saldirilarin tii-
miiniin erkekler tarafindan, %50’ sinin ev iginde ve genel-
likle fiziksel siddet uygulanarak gerceklestirildigini ileri
siirmiiglerdir (15, 16). Bir ¢aligmada; istismar faillerinin
%?77’sinin ebeveyn, %11’inin ise kurbanin diger akrabala-
r1 oldugu saptanmistir (10).

Cocugun yagi, istismarin tiirii ve istismar ile muayene
arasinda gegen siire fiziksel-genital bulgularin degismesine
yol agarak kanitlarin saptanamamasina yol agmaktadir
(13, 17). De Joy ve Rose cinsel istismar olgularinda %77
oraninda fiziksel bulgu bulunmadigini bildirmiglerdir
(18).

Cocuk istismarinda birincil hedefin istismarin daha
fazla devam etmesini engellemek, cocukta gelisen psiko-
lojik bozukluklar1 azaltmak ya da geri dondiirmek, ebe-
veyn iglevselligini gliclendirmek, istismar ile ilgili gevresel
stresorleri azaltmak oldugu ilert siiriilmiistiir (19). Green,
cinsel istismar hasarlarinin daha ¢ok psikolojik oldugunu,
bu nedenle tanimlanmasinin da gii¢ oldugunu bildirmistir
(4). Ayrica bu gocuklarin tipik bir davranig bozuklugu

gostermemekle birlikte, istismara ugramayan ¢ocuklara
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gore daha fazla kaygi ve dissosiyatif bozukluklar, hudut
kisilik bozuklugu, depresyon ve dusiik benlik saygs: ile
cinsel davrams bozukluklar: gosterdigi, intihar girisimin-
de ve kendine zarar verici davraniglarda bulunma riskleri-
nin daha fazla oldugu gorilmustiir (3, 19, 20). Ebeveyn
olduklarinda ise, daha sik siddet uygulama ve yasadist
davranglarinin daha fazla oldugu belirtilmigtir (19).
Olgu, fiziksel istismarin yani sira cinsel istismar boyu-
tu ile 6ne ¢ikan bir aile ici siddet olgusudur. Cinsel istis-
marin saptanmasinda ve engellenmesinde konuyla ilgili
meslek gruplarinin (yarg: mensuplari, adli tip uzmanlari
gibi) egitiminin rolt ve psikiyatrik bulgularin yarg: agi-
sindan maddi bulgular gibi degerlendirilmesi konulari tar-

tisilmagtar.

Opykii

Biri 10 aylik olmak tizere 12 ve 18 yaslarinda ig er-
kek, 4, 15 ve 16 yaglarinda ti¢ kiz kardegten olugan 6 ¢o-
cuklu gekirdek bir ailedir. Saveiliga sikayetten birkag ay
once cinsel istismara maruz kalan abla (olgu 2) durumu
annesine bildirmis, dnceleri durumu kabullenmek iste-
meyen anne bir siire sonra ayni davranisin kiigiik kizina
da yapilmus olabilecegini diisiintip kiiglik kizini sorguladi-
ginda olgu 1’in 3-4 yildir babayla yalniz kaldiklar: her or-
tamda cinsel istismara maruz kaldigini 6grenmistir. Olgu
I’in anlatimina gére “istismarin baglamasindan sonra ba-
ba Olgu 1’e kars fiziksel istismar uygulamay1 birakmus,
ancak olanlarin ortaya c¢ikmasi tizerine diger ¢ocuklara
uyguladig: siddeti tamamen ona yansitmigtir. Olgu 1 ali-
stk olmadig1 siddet tizerine babay1 ablayla (Olgu 2) birlik-
te fiziksel ve cinsel istismara maruz kalma iddiastyla adli
mercilere sikayet etmistir (29.05.2001).

Tki olgu 30.5.2001 tarihinde Adli Tip Sube Miidiirlii-
giinde adli tip uzmani tarafindan muayene edilmis ve iki
magdur i¢in “halen bakire oldugu, antste fiili livata belir-
tisi bulunmadigy, viicudunda herhangi bir darp cebir izi,
emme, stkma, 1sirma gibi sehevi cebir izi tespit edilmedi-
gi”ne dair rapor diizenlenmistir.

Olgunun ortaya ¢ikist ile yaklagik ayni tarihlere denk
diisen bir zamanda ¢ocuk istismari konulu bir panel, adli
tp ve ¢ocuk psikiyatrisi anabilim dallar1 tarafindan hu-
kukgularin da oldugu bir topluluga verilmistir. Ele alinan
aile ile kargilagan savci, annenin ve kizlarin sikayetlerini
basvurularindan bir giin sonra geri almalarina ve muaye-
nede fiziksel bir bulgu tespit edilmemesine ragmen olgula-
r1 fakilteye yonlendirmistir. Babaya da kamu davast ag-



mugtir. Magdurlarla 3’er, anneyle 2 ve babayla bir kez psi-
kiyatrik goriisme yapilmus, planlanan aile goriismesine
kimse gelmemistir. Her iki olguda da ayrica psikometrik
incelemeler yapilmistir. Cocuk Psikiyatri ve Adli Tip
Anabilim Dallar: tarafindan “cinsel istismarin dogrulugu
kanaati yiiksek olup annenin garesiz ve siddete maruz kal-
malar sonucu thmale yatkin oldugu, babanin fiziksel istis-
mar potansiyelinin yiiksek oldugu, aile takip edilmedigin-
de genglerin bir yarar bulunmayacag: kanaati nedeniyle
risk altinda olup “tekrar” bagvuramayacaklari, ailenin dii-
zenli yasal takibe alinip genglerin diizenli ruhsal tedaviye
getirilmelerinin saglanmas1” kanaatini bildiren rapor ha-
zirlanmustir.

Yapilan muayeneler ve degerlendirmeler sonucunda
magdurlarin yalan sdylediklerini ifade etmeleri, sanigin
da sugu kabul etmemesi ve yeterli delil bulunamamis ol-
masindan dolay1 25.09.2003 tarihinde dava kapanmugtir.

Olgularin degerlendirilme siirecinde, en kiigiik erkek
gocuk yanik nedeniyle tedavi gormiis, kisa bir siire sonra
da 4 yagindaki kiz ¢ocugu annesi ile birlikte olmasina rag-
men minibiis altinda kalarak hayatini kaybetmistir.

Olgu 2’nin dava kapandiktan sonra evden kagtig1 ve
bir siire bulunamadig, daha sonra da Adli Tip Subesine
cinsel iligkiye girip girmediginin belirlenmesi igin getiril-
digi (02.10.2001); diizenlenen raporda “viicudunda cinsel
bir iliskinin herhangi bir emaresinin olmadig1 ve olgunun
bakire oldugu” belirtilmistir.

Olgu 2’nin daha sonra tekrar evden kagtig ve bu kez
evlenmesinde fiziksel ve ruhsal yonden bir sakinca bulu-
nup bulunmadiginin aragtirilmas: istenmis ve diizenlenen
raporda (26.05.2003) herhangi bir engel bulunmadig y6-

niinde kanaat bildirilmistir.

Olgular ve diger aile bireylerinin 6zellikleri

Olgu 1: 15 yasinda kiz ¢cocugu, baba karari ile zorla il-
kokul 4. siniftan alinarak bir siire kuran kurslarina gon-
derilmis, babasi tarafindan 5-6 yildir cinsel istismara, cin-
sel istismar donemine kadar ise fiziksel istismara ugramus,
istismarin 9-10 yas gibi kiigiik bir yasta baglamasi nede-
niyle babaya karsi koyamamus, bir siire sonra kabullen-
mis ve bunlardan kimseye bahsedememis, koitusun ger-
ceklesmemis oldugu ancak ¢iplak olarak soyunup baba-
min cinsel organini siirtmesinin 3-4 yildir defalarca ger-
ceklestigi, cinsel istismarin baglamasindan sonra babanin
kendisine fiziksel istismar uygulamadig1, anne tarafindan

da babanin olguyla yalniz kalmak igin stirekli bir gabasi-
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min oldugunun gozlemlendigi anamnezden Sgrenilmistir.
Gebelik, dogum sonrast ve dogumu normalmis, biiytime
ve gelisme basamaklar1 konusunda annenin ayrinu ver-
medigi, her sey normaldi dedigi, uzun boylu, bakimli, be-
yaz tenli, giizel ve dikkat ¢ekecek bir kiz goriintiisiinde,
uzun etek ve bluz giymis oldugu ve baginin kapali oldu-
gu, duygulaniminda belirgin donukluk ve uygunsuzluk ,
konusma igerigiyle duygulanim arasinda da uygunsuzluk
goruldiigl, benlik saygisinda diisiiklik ve intihar distin-
celeri oldugu, evde herkesin kendisine “deli, safsin sen”
dedigi, anneyle iliskisinin iyi oldugu, annenin ablasin da-
ha ¢ok sevdigi, ablaya giivenmedigi, “sir tutmaz o” dedi-
g1, babanin agresif, siddet uygulayan, otoriter biri oldugu-
nu, kendi anne babasiyla da iliskilerinin bozuk oldugunu
diistindiigi, istismar ortaya ¢ikana kadar babayla iligkile-
rinin iyi oldugu, abla ve anneyle iligkisinin bozuk oldugu
ogrenilmigtir.

Olgu 2: 16 yasinda kiz ¢ocugu, kiz kardesi gibi baba
karari ile zorla ilkokul 4. siniftan alinarak bir siire kuran
kurslarina gonderilmis, 6 ay siiren yatili kuran kursuna is-
tegiyle devam etmis, evde siirekli bir baski ortami varmus,
babalar1 tarafindan evden ¢ikmasina, bir iste caligmasina
babas asla izin vermezmis, babasi tarafindan yillarca si-
rekli fiziksel istismara ugramus, savciliga bagvuru tarihin-
den birkag ay once de ilk kez cinsel istismara maruz kal-
mis. Ruhsal muayenesinde; gebelik, dogum sonrasi ve
dogumun normal oldugu, biyiime ve gelisme basamakla-
r1 konusunda annenin ayrint vermedigi, her sey normal-
di dedigi, baskidan bunaldig1, donuk ve uygunsuz duygu-
lanim goriildigi, 6nemli bir ruhsal belirti gostermedigi
ogrenilmistir.

Aile: Baba, anne ve 10 ay, 12 ve 18 yaglarinda tg er-
kek, 4, 15 (olgul) ve 16 (olgu2) yaslarinda ti¢ kiz kardes
olmak iizere alt1 cocuklu bir ailedir.

Baba: 35 yasinda , kigisel bakimi iyi, kendi ifadesine
gore kott aligkanliklar: olmayan, liseden terk, isci; otori-
ter ve oldukea sinirli oldugu gozlemlenmis, zaman zaman
ailenin diger tyelerini (iki kii¢ik ve 15 yagindaki olgu di-
sinda) kaysla dahi cezalandirabildigi 6grenilmistir.

Anne: Ilkokul mezunu, ev kadin, esinin fiziksel istis-
marina maruz kaldig: iddias1 var; cocuk psikiyatri takip-
lerinin siirmesini, aksi halde babanin zarar verici olaca-
gindan korktugunu dile getirmistir.

10 aylik erkek ¢ocuk: Savcilik bagvurusundan 4 giin
sonra (04.06.2001) evde ¢aydanligi devirip, kollarinda,
govde ve bacakta olusan 2. derece yaniklarla SSK Hasta-



Cilt 7, Say1 3, 2002

nesinde ayaktan tedaviye alindig1 6grenilmistir.

4 yagindaki kiz ¢ocugu: Savcilik bagvurusundan 8
giin sonra (08.06.2001) kardesinin pansumanimin yapil-
mast sonrasinda eve donerken yoldan gegen arabanin
carpmasiyla dlmiistiir.

12 ve 16 yaglarindaki erkek ¢ocuklar: Siirekli fizik-

sel istismar oykiisii var, hig cinsel istismar 6ykdisii yok.

TARTISMA

Cocuk istismari (fiziksel ve cinsel istismar), esin ya da
partnerin fiziksel ya da cinsel istismar1 ve yaglilarin ihmal
ve istismart aile ii siddet olarak tanimlanmistir (10). Av-
rupa ve Orta Asya’da her 10 ¢ocuktan 6’sinin evlerinde
siddete ve saldirgan tavirlara tanik olduklari, Latin Ame-
rika ve Karayip bolgelerindeki ¢ocuklardan dortte birinin
evlerinde, atesli silah kullanimi ve dayak dahil agir1 saldir-
gan davranglar gordiiklerinden yakindiklari rapor edil-
migtir (21). Bir ¢ok iilkede gocuga kars: siddet olgusunun
genis oOlciide gizli bir problem olarak kalmaya devam et-
tigi, siddetin biiyiik kisminin aile iginde ya da kurumlar-
da gergeklestigi bildirilmistir (4, 22, 23).

Literatiirde, 0-5 yas arasi onlenebilir sakatlik ve 6liim-
lerin iginde ¢ocuga yonelik siddet ve thmalin 6nemli pa-
yinin oldugu gosterilmistir (12, 24, 25). Ele alinan ailede
iki kiigiik, anneleri ile birlikte iken ayr1 zamanlarda fark-
li 6liimciil kazalara ugramuglar, biri tedavi ile iyilesirken
digeri hayauni kaybetmistir. Esleri tarafindan déviilen
kadinlarin hem fiziksel hem de psikolojik yonden act gek-
mekte olduklari ve bu annelerin etkin birer ebeveyn ola-
rak islevlerini yerine getirememe risklerinin yiiksek oldu-
gu belirtilmigtir (10, 26). Olguda da fiziksel siddete maruz
kalan ev hanimi anne, ciddi bir thmali diisiindiiren kiiciik
kizin 6liimii ve erkek ¢ocugun haslanmasi olaylarinda ¢o-
cuklarini korumakta yetersiz kalmistir.

Cinsel istismar hasarlarinin daha ¢ok psikolojik olup
tanimlanmasinin gii¢ oldugu ve bu tip olgularda biiyiik
oranda fiziksel bulgu bulunmadig: belirtilmistir (14, 18).
Yasal olarak mahkumiyetle sonuglanmus, samigin da iti-
rafta bulundugu cinsel istismara maruz kalan 236 olgu-
nun incelendigi bir ¢alismada, kiz ¢ocuklarinda %14, er-
kek ¢ocuklarinda %1 oraninda genital bulgu tespit edile-
bilmistir (13). Olguda da iki kiz kardesin adli tp uzman
tarafindan yapilan muayenelerinde; “anatomik olarak ba-
kire olduklari, aniiste fiili livata belirtisi bulunmadigt, vii-
cutlarinda herhangi bir darp-cebir bulgusu bulunmadig:”

saptanmustir. Cinsel agidan istismara ugrayan ¢ocuklarda,
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depresyon, endise, korku, saldirganlik ve zayif 6zsayg:,
dissosiyatif bozukluk gibi davranig bozukluklarinin diger
cocuklara oranla daha fazla ortaya ¢giktig bildirilmistir (2,
13, 14, 20). Tamudiklart biri tarafindan saldiriya ugrayan
magdurlarin, bir yabanci tarafindan saldirtya ugrayan
magdurlara gore ruhsal olarak ¢ok daha fazla travmatize
olduklari 6ne siirtilmistir (27). Ele alinan ailede de iki
kiz ¢ocugu, okul basarilari iyi olmasina karsin zorla ilko-
kul 4. siniftan alinmig, baglar1 kapatlarak evde buyiime-
ye zorlanmuglardir. Ruhsal degerlendirmelerinde; Olgu
2’nin “baskidan bunaldigi, ancak donuk ve uygunsuz
duygulanim disginda 6nemli bir ruhsal bozukluk belirtisi
gostermedigi”, istismar1 uzun siireli yasayan Olgu 1’in
“daha kolay iligki kurmasina ragmen duygulaniminda be-
lirgin donukluk ve uygunsuzluk oldugu, testlerinde yar-
gilama ve degerlendirmede siglik, babaya kargit duygular,
benlik saygisinda diisiikliik, intihar diisiinceleri oldugu”
saptanmustir. Bu durumun da cinsel ve fiziksel istismar id-
dialar1 ile uyumlu olarak degerlendirilebilecegi kanaati
belirtilmistir. Oz babalar1 tarafindan uygulandig1 iddia
edilen cinsel ve fiziksel istismar sonrasinda ¢ocuklarda
psikolojik ve sosyal gelisimin etkilendigi, potansiyel ola-
rak disfonksiyonel atipik bir gelisimin ortaya ¢ikug: di-
siiniilmiistiir.

Aragurmalar, eldeki istatistiki bulgularin yetersiz ol-
dugunu ve istismarin biiyiik boliimiiniin gizli kaldigini,
ensest olgularinin ise yalmizca %10’ unun bildirildigini
gostermistir (28). Cocuklarin genelde fiziksel gii¢ kullani-
my, tehdit, korku, cezalar ya da odiller ile baskilanip ola-
y1 gizleme egiliminde olduklari, ayrica bu agir tecriibesi-
nin ¢ocugun ailesine ve gevresine olan giivenini derinden
sarsacag degerlendirilmigtir (13, 14 28). Yaganan saldirry:
saklama siiresinin ¢ok uzun oldugu, cocuklarin %75’ inin
saldirinin oldugu ilk yilda agiklamamis olduklari, %18’
inin ise agiklama yapmak i¢in 5 yildan fazla bekledigi go-
rulmugtiir (27). Turkiye’de yapilan bir caligmada 1986-92
yillari arasinda 31 ensest olgusu saptanmus, istismarin
%20’sinin baba, %4’{iniin ise agabey tarafindan gercekles-
tirilmis oldugu bildirilmistir (15). Istismarci aileden biriy-
se istismarin ¢ogunlukla tekrarlayict olmasina ragmen ¢o-
gunlukla ortaya ¢ikmasinin tesadiifi oldugu diistiniilmiis-
tiir (14, 28). Olguda abla, ii¢ y1l cinsel istismara maruz kal-
digini, babasinin kendisini ve annesini ldiirmekle tehdit
ederek korkuttugunu ve olaydan dolay1 ¢ok utandigini,
istedigi halde kimseye olay1 anlatamadigini iddia etmistir.

Istismar tanisi igin ¢ocuklarin goriiniimii ve anamne-



zin ilk dikkati ¢eken 6zellik oldugu, anamnezin yalnizca
istismar giiphesi olan olgular1 degil, olgunun ailesi ve sos-
yal gevresinde bulunan bireyleri de igerecek sekilde genis-
letilmesinin gerekli oldugu bildirilmistir (1-2). Olguda, is-
tismar figiirleri olgularin ve ailenin aktardig 6ykiide or-
tak 6zellik olarak dikkati gekmektedir. Tiim aile bireyle-
ri farkli boyutlarda da olsa istismarin varligini belirtmis-
lerdir. Bu durumun, istismar olgularinda biitiinliiklii de-
gerlendirmenin ve anamnezin tiim aile {iyelerinden alin-
masinin 6nemine igaret ettigi diistiniilmiistiir.

I¢inde bulunduklar: yakin sosyal ¢evre, muayene so-
runlar1 ve yarg siireci cinsel su¢ magdurlarinin olay son-
rasinda tekrar tekrar travmatize olmalarina yol agan di-
ger unsurlar olarak sayilmistir (29). Istismarin fiziksel ve
biyolojik kanitlarinin siklikla bulunmadigi, ancak bunun
cinsel istismar iddiasini ekarte ettirmeyecegi bildirilmesi-
ne ragmen, ¢ogu kez psikolojik veriler delil olarak kulla-
nilmadigt i¢in magdurun yargilama siirecinde daha fazla
zarar gordiigii, ozellikle bu tiir bir ensest iliskide biiyiik
bir bask: altinda kalarak sugluluk duymasina ve igine ka-
panmasina neden olabilecegi bildirilmistir (2, 26, 28). Bu
durumun, fail ve aile bireylerinin ¢ocugun sikayetinin
geri alinmasini saglamasindan veya aile disgindakilerle is-
birligini koparma isteginden kaynaklanabilecegi de ileri
siiriilmiistiir (2). Olguda da kiz kardesler goriismelerde
baglanti koparsa babanin kendilerine daha fazla siddet
uygulayacagini diistindiiklerini iletmelerine ragmen daha
sonra ifade degistirmisler ve sikayetlerinden vazgegmis-
lerdir. Ancak olgular “erken evlilik ve evden kagma giri-
simleri” ile siirecin kroniklestigini sergilemislerdir.

Cocuktan alinan detayl: hikaye ile cocugun gelisimi,
davransglar1 ve duygusal dengesinin degerlendirilmesinin
olast cinsel istismar hakkinda bilgi verici oldugu kabul
edilmistir (28). Ancak, olgularin ilk adli raporlarinda fi-
ziksel ve genital bulgu saptanamamasi ile yetinilmistir.
Daha sonra yapilan incelemelerde fiziksel ve genital bul-
gu saptanamamakla birlikte, fiziksel ve cinsel istismar
i¢in tamimlayici olarak nitelendirilen Sykiisel 6zellikler
ve ruhsal degerlendirmede travmatik yasantiya isaret
eden bulgular nedeniyle, “cinsel istismar stiphesine” dik-
kat gekilmigtir. Bu kanaat, olaya iliskin yorumun yanu si-
ra, istismarin 6nlenmesi ve tedavi konusundaki 6nerme-
sini de yargiya bildirilmistir. Ailenin yasal takibe alinip,
genglerin diizenli ruhsal tedaviye getirilmesi, sosyal hiz-
metler tarafindan denetlenmesi kanaati bildirilmis olma-

sina karsin, yasal diizenlemelerdeki bosluk ve uygulama-
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daki yetersizlik nedeniyle aile takibe alinamamigs ve bir
daha baglant kurulamamistir. Olgu, -6nermelerinin ger-
ceklesmemesine ragmen- adli tibbin bir hekimlik uygula-
ma alan1 olarak, siddetin engellenmesi yoniindeki 6nleyi-
ci ve yonlendirici roliine dikkat cekmektedir.

Cocuk istismari, toplum iizerinde yarattig1 yaygin ve
yikict etki nedeniyle ciddi 6nlem alinmasi gerekli olan
bir konudur. Uyugturucu madde ve alkol aligkanligy, sid-
det suglari, intihar gibi toplumsal sorunlarin azalmasin-
da, cocuk istismari ve ihmalinin 6énlenmesi ve tedavi edil-
mesinin 6nemli rolii oldugu saptanmuistir (9). Bunun igin
de adli tip uzmany, psikiyatrist, psikolog, sosyal hizmet
uzmant gibi cesitli uzmanlik alanlarinin kaulmas: ile
multi-disipliner bir yaklagima ihtiya¢ bulundugu, egitim
ve davranis gelistirme calismalarina agirlik verilmesi ge-
rektigi bildirilmigtir (9, 12, 13). Egitim etkilerinin aragti-
rildig1 bir calismada, mezuniyet dncesi tip 6grencilerine 6
giinlik yogun biyoetik kursu verilmis, kurs sonrasinda
cevaplarin daha dikkatli bir sekilde savunulup, diistince-
lerin daha acik ve net bir sekilde ifade edildigi, ayrica il-
gili konularin daha ayrinuli bir gekilde anlagildig goriil-
migtir (30). Olguyu farkli kilan olayin savcisinin alinan
adli rapor sonrasinda dosyay: kapatmayip olayin aciga ¢i-
karilmas: amaciyla magdurlari ¢ocuk psikiyatrisi boli-
miine sevk etmesidir. Bu farkli davranigin, savcinin bag-
vurudan iki giin 6nce ¢ocuk istismar: ve ihmalinin deger-
lendirilmesi konulu panele katlmasi oldugu 6grenilmis-
tir. Savcinin konuya olan duyarliligs artmig ve magdurla-
r1 ¢ocuk psikiyatrisine yonlendirmesiyle de bunu davra-
nigina yansitmigtir.

Cocuk istismari ve thmalinde, olayin Sykiisti, psiki-
yatrik bulgular ve maddi delillerin birlikte degerlendiril-
digi biitiincil yaklagimlara gereksinim vardir. Konunun
medikal, hukuksal ve psikiyatrik boyutu olmasindan do-
layz ilgili meslek gruplar: egitimle bilinglendirilmeli, istis-
mar siphesi giderilene kadar ailelerin diizenli takip edile-
bilmesi icin de gerekli yasal diizenlemeler yapilmalidir.
Olguda yaganan olaylarda da gozlendigi gibi, istismar ¢o-
ziilmesi gereken bir problemdir ve ¢ocuklar i¢in bir yaz-

gt olmamalidir!
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