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OZET

Amac: Insektisit zehirlenmeleri, iilkemizde zehirlenmeler
icinde ilk siralarda yer almaktadir. Bu ¢aligmada Bursa yoresi-
ne ait insektisit zehirlenmesi olgularinin profilinin ¢ikarilmast
amaglanmigtir. Gereg ve Yontem: Calismamizda 1996-2002 yil-
lart arasinda Adli Tip Kurumu Bursa Grup Bagkanligi Morg Th-
tisas Dairesi’nde otopsisi yapilan toplam 3575 adli olgu retros-
pektif olarak incelenmistir. Oliim nedenleri zehirlenme olarak
saptanan 365 olgu caligma kapsamina alinmugtir. Bulgular: Top-
lam 365 zehirlenme olgusunun 91’inin (%24,93) insektisit ze-
hirlenmesi oldugu saptanmugtir. Olgularin 65’inin (%71,43) er-
kek, 26 ‘sinin (%28,57) kadin, 28’inin (%19,78) 20-49 yas gru-
bunda oldugu tespit edilmistir. En sik orijin intihardir. Sorum-
lu bilesikler icinde organik fosforlu bilesikler ilk siray1 almak-
tadir. Sonug: Elde edilen bulgular yapilan diger calismalarla
kargilagtirilmis, ortaya ¢ikan sonuglar tartigilmig ve ¢6ziim 6ne-
rilerinde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Insektisit, zehirlenme, liim, otopsi.

SUMMARY

Background: Poisoning with insecticides is one of the im-
portant issues among intoxications in our country. In this
study, we tried to profile insecticide poisoning cases in Bursa

region. Material and methods: 3575 forensic cases, performed

autopsy at Council of Forensic Medicine Bursa Morgue De-
partment between the years 1996 and 2002, were reviewed. 365
cases with a prediagnosis of poisoning were included in the
study. Results: 91 (24.93%) of total 365 poisoning cases was de-
termined as insecticide poisoning. 65 (71.43%) of cases was ma-
le, 26 (28.57%) was female 28 (19.78%) of cases was in the age
group of 20-49 and the most common origin was suicide. Or-
ganic phosphorous compounds were leading agent among the
responsible compounds. Conclusion: The data collected is
compared with similar studies carried out in different regions,
results are discussed and suggestions are presented.
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GIRIS

Tarimsal iiretimi olumsuz yonde etkileyen hagereler,
kemiriciler, mantarlar ve yabani otlar gibi zararlilara
kars1 kullanilan kimyasal maddelere genel olarak pestisit-
ler denir (1).

Ekonomik zehirler sinifina giren pestisitler kullanim
yerlerine gore insektisitler (boceklere karst), herbisitler
(yabanci otlara karg1), fungisitler (mantarlara kars1), mo-
lusisitler (yumusakgalara karsi), rodentisitler (kemiricile-

re kargt), akarasitler (uyuz bocekleri ve parazitlere kargi)
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ismini alirlar. Her pestisitin bir dereceye kadar toksisite-
st vardir, saglik acisindan tam giivenceli bir pestisit yok-
tur (2).

Pesitisitler i¢cinde 6liim olaylari en ¢ok insektisitlerle
olmaktadir (1). Kimyasal yapilarina gore insektisitler; or-
ganik fosforlular, klorlu hidrokarbonlar, karbamatlar ve
diger insektisitler (anorganik yapida olanlar, alkoloid
olanlar) seklinde siniflandirilir (1,2,3,4). Insektisitlerin
tarimsal tiretimi arttirmak i¢in yaygin ve bilingsizce kul-
lanilmasi, kolay elde edilebilmesi nedeniyle bagta intihar
amagli olmak iizere, kaza, nadirde olsa cinayet nedenli
zehirlenmeler sik gorillmektedir (2).

Organik fosforlu insektisitler pestisitler i¢inde en yay-
gin zehirlenme nedenidir (5). Gelismekte olan tlkelerde
endistriyel tlkelere gore daha az pestisit kullanilmasina
ragmen daha sik olarak pestisit zehirlenmeleri goriilmek-
tedir (6). Calismamizda ilkemizde zehirlenmeler iginde
onemli bir yer tutan insektisit zehirlenmesi sonucu 6lim
olgularinin Bursa yoresine ait profilinin ¢ikarilmas: amag-
lanmistir. Elde edilen bulgular diger caligmalarla kargilag-

tirilmig ve ¢oziim Onerilerinde bulunulmugtur.

GEREC VE YONTEM

Caligmamizda 1996-2002 yillari arasinda Adli Tip
Kurumu Bursa Grup Baskanligi Morg Thtisas Dairesi’nde
otopsisi yapilan toplam 3575 olgu retrospektif olarak in-
celenmistir. Oliim nedenleri zehirlenme olarak belirle-
nen 365 olgudan kimyasal analizleri Adli Tip Kurumu
Bursa Grup Bagkanligi Kimyasal Tahliller Thtisas Daire-

si’nce i¢ organ parcalari, mide ve barsak iceriklerinde in-

Grafik 1: Olgularin Yas ve Cinsiyet Dagilima.

ce tabaka kromatografi (TLC) yontemi kullanilarak de-
gerlendirilerek insektisit zehirlenmesi oldugu saptanan
91 olgu ¢aligma kapsamina alinmugtir. Adli tahkikat ve
otopsi dosyalari incelenerek olgular yas, cinsiyet, ay, bu-
lundugu yer, orijin, saptanan insektisit tiirleri agisindan
degerlendirilmistir.

Elde edilen sonuglar SPSS 10,0 for windows istatistik
paket programi kullanilarak ayrinuli olarak analiz edilip
istatistiksel degerlendirme yapilmistir. Kategorik degis-
kenlerin karsilagtirilmasinda ki kare ve kesin ki kare test-
leri, niimerik degiskenlerin kargilastirilmasinda T testi

kullanilmaistur.

BULGULAR

Adli Tip Kurumu Bursa Grup Baskanligi Morg Thti-
sas Dairesi’'nde 1996-2002 yallar1 arasinda yapilan toplam
3575 adli otopst olgusunun 365’inde (%10,20) 6liim nede-
ni gesitli kimyasallara bagli zehirlenme olarak degerlen-
dirilmigtir. Zehirlenmeler igerisinde insektisit zehirlen-
melerinin %24,93’liik bir oranla CO zehirlenmelerinden
(%41,91) sonra 2. siray1 aldig goriilmiistir.

Toplam 91 insektisit zehirlenmesi sonucu 6lim olgu-
sunun 65’1 (%71,43) erkek, 26’s1 (%28,57) kadin olup er-
kek/kadin orani 2,5/1°dir. Olgularin %52,74’t 20-49 yas
arasindadir (Grafik 1). Kadinlarin yag ortalamas: 33,9, er-
keklerin ise 47°dir. Istatistiksel olarak 40-49 ve 50-59 yas-
lar arasinda erkeklere gore kadinlarda daha az insektisit
zehirlenmesi goriilmesi anlamlidir (p <0,05).

Olgularimizin aylara gore dagilimi incelendiginde
344 (%37,36) yaz, 26’s1 (%28,57) sonbahar, 14’u
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Grafik 2: Olgularin Aylara Gore Dagilima.
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(%15,38) kis, 17°si (%18,68) ilkbahar aylarinda oldugu
gortlmiistiir (Grafik 2). Olgularin aylara gore dagilimin-
da istatistiksel agidan belirgin bir fark saptanmamigtir
(p>0,05).

Olgularin 71’1 (%78,02) intihar, 5’1 (%5,49) kaza ori-
jinli olup 15 olguda (%18,48) orijin belirlenememistir.
Cinayet orijinli olgu saptanamamustir (Grafik 3).

Grafik 3: Olgularin Orijin Dagilim.
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Intihar orijinli olgularin 46’s1 (%64,69) erkek, 25
(%35,21) kadin, erkek/kadin 1,84/1°dir. Kaza orijinli ol-
gularin 4’4 (%80) erkek, 1’1 (%20) kadin olup orijini be-
lirlenemeyen olgularin tiimii erkektir. Intihar ve kaza
orjjinli olgular arasinda cinsiyet agisindan istatistiksel
olarak anlamli farklilik saptanmamuistir (p>0,05).

Olgularin 6li muayene ve olay yeri kesif tutanakla-
rindan %60,44’iiniin kentsel, %39,56‘sinin kirsal alanda
oldugu gortlmus (Tablo 1), istatistiksel olarak kirsal ve
kentsel alanlarda bulunanlarda cinsiyet (p >0,05) ve ori-
jin agisindan anlaml: bir fark bulunmamisur (p >0,05).

Olgularin 65’inde (%72,53) organik fosforlu insekti-
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sit, 6’sinda (%6,59) klorlu hidrokarbon, 2’sinde (%2,2)
karbamatli insektisit, 2’sinde (%2,2) klorlu hidrokar-
bon+organik fosforlu insektisit tespit edilirken, 16’sin-
da (%17,58) ise toksikolojik analiz sonucunda herhangi
bir etken madde tespit edilememistir (Grafik 4). Kullani-
lan etken madde ile cinsiyet, orijin ve bulundugu yer
farklilik  bulunmamuigtir

arasinda istatistiksel bir

(p>0,05).

Tablo 1: Kirsal ve kentsel alanlarda bulunanlarin orijin ve
cinstyet dagilima.

Orijin Intihar Kaza Belirlene- Toplam
Yerlesim FErkek/ Erkek/ meyen

Kadin  Kadin
Kirsal 20/12 1/0 3/0 24/12
Kentsel 26/13 3/1 12/0 41/14
Toplam 46/25 4/0 15/0 65/26
TARTISMA

Calismamizda insektisit zehirlenmelerinin tiim adli
otopsiler i¢inde %2,54’liik bir oran olusturdugu, zehir-
lenmeler icinde ise %24,93’liik bir oranla CO zehirlen-
melerinden sonra ikinci siray1 aldig gorilmiistiir. Du-
rak (7) tarafindan 1995-1998 yillari arasinda yine Bur-
sa’da yapilan bir ¢alismada insektisit zehirlenmelerinin
%21,14’liik bir oranla CO zehirlenmelerinden sonra
ikinci siray1 aldigi rapor edilmistir. Otopsi ¢alismalarin-
da Izmir'de (8) insektisit zehirlenmelerinin % 47,42’lik,
Adana’da (9) pestisit zehirlenmelerinin %68’lik bir oran-
la zehirlenmeler i¢inde ilk sirayi aldigi gorilmiistiir. Sri-
lanka’da yapilan bir klinik caligmada (10) ve Kuzey Hin-
distan’da yapilan bir otopsi ¢alismasinda (11) zehirlen-
melerin ¢ogunda tarim ilaglarinin sorumlu tutuldugu,
Tahran’da yapilan bir klinik ¢aligmada (12) ise tiglinct si-
rada yer aldigi, ancak epidemiyolojik ¢aligmalarda
ABD’de (13) 1995 yilinda %0,18, Ingiltere ve Galler’de
CO zehirlenmeleri disindaki zehirlenmeler igcinde 1945-
1989 (14) ve 1990-1991 (15) yillart arasinda %1,1 oldugu
bildirilmistir. Goriildiigii tizere insektisit zehirlenmele-
rine gelismekte olan tilkelerde daha siklikla rastlanmak-
tadir.

Calismamizda erkek/kadin orani 2,5/1 olarak sap-
tanmis olup bu oran diger caligmalarla uyumludur
(8,11,13-17). Bu oran, erkeklerin tarim ilaclariyla daha
fazla iligki iginde olmalart ve bilingsiz kullanmalariyla

aciklanabilir. Ancak Adana’da (9) yapilan ¢alismada ol-
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Grafik 4: Insektisit zebirlenmesi olgularinda sorumlu madde.
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gularin erkek/kadin 0,72 oldugu ve geng yastaki kadinla-
rin intihar amacl olarak sik kullandiklar: bildirilmistir.

Olgularimizin %52,74’G 20-49 yas arasinda olup 10
yas altnda kaza orijinli 2 olgu bulunmaktadir. Pestisit
zehirlenmesi olgularinin Ingiltere ve Galler’de (14,15)
%80’inin 44 yas ve tstinde oldugu, 1974’den beri 10 yas
altinda olgu olmadigi, Guney Afrika’da (17) %30’unun
16 yas ve altinda, Kuzey Hindistan’da (11) %68’inin 14-
30 yas arasinda, Adana’da (9) %63,84’tintin 10-29 yas ara-
sinda ve 54 (%16,56) olgunun 10 yas altinda oldugu bil-
dirilmigtir. Geligmekte olan tlkelerde toplumun bu ko-
nuda bilinglendirilmesiyle oranlarin diisebilecegi umu-
dunu tagimaktayiz.

Olgularimizin %37,36’s1 yaz aylarinda goriilmistiir.
Bu aylar bélgemizin tarimsal ilaglama isleminin yogun
oldugu aylardir. Bu bulgumuz yapilan diger ¢alismayla
uyumludur (17).

Olgular orijin agisindan incelendiginde intiharlarin
(%78,02) ilk sirada olmas diger ¢alismalarla uyumludur
(8,9,11,13-16,). Kaza orijinli olgular %5,49 ile ikinci sira-
y1 alirken cinayet orijinli olgu tespit edilememis, %18,48
olguda orijin belirlenememistir. Izmir’de (8) olgularin
%15,21’inde, Adana’da (9) %0,99’unda cinayet orijinli ol-
gu bildirilmis olup Amerika (13), Ingiltere ve Galler’de
(14,15) cinayet orijinli olgu bildirilmemistir. Intihar ve
kaza orijinli olgularda cinsiyet agisindan, olgularin bu-
lunduklar1 yere gore cinsiyet ve orijin agisindan istatis-

tiksel agidan anlamli farklilik saptanmamistir. Bu verile-
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rin, tarim ilaglarinin yaygin olarak kullanildigi yéremiz-
de kolaylikla bulunmasina ve tehlikeleri konusunda top-
lumun bilingsiz olmasina bagli oldugunu diisiiniiyoruz.

Yapilan toksikolojik analiz sonucunda %71,43 ile ilk
strada organik fosforlu insektisitler saptanmistir. Bu bul-
gumuz yurtici (8-10,16) ve Giiney Afrika (17), Hindistan
(11), Tahran (12), Srilanka (10) gibi yurtdist ¢aligmalarla
uyumludur. Ancak Ingiltere ve Galler’de (14,15),
ABD’de (13) pestisit zehirlenmeleri iginde organik fos-
forlu insektisit zehirlenmelerinin herbisit zehirlenmele-
rinden sonra ikinci siraya aldig bildirilmistir. Gelismis
iilkelerde herbisitler daha ¢ok goriilmekte iken, gelis-
mekte olan iilkelerde gerek hastane bagvurulari, gerekse
mortalitelerde insektisitler en 6nemli sebeptir (14). Bu
verilerin, pestisit gesitlerinin iilkeler arasi kullanim fark-
liliklarindan oldugu kanisindayuz.

Olgularin %17,58’inde 6liime sebep olan etken mad-
de belirlenememistir. Bu olgularda olay yerinde insekti-
sit bulundugu olay yeri kesif tutanaklarindan tedavi go-
ren olgularin ise hastane tedavi evraklarindan insektisit
zehirlenmesi oldugu anlagilmistir. Bunun toksik madde
alimindan 6liime kadar gegen siirenin uzun olmasi, has-
tane tedavisi sirasinda toksik maddenin atilmus olabilece-
gini diistiniiyoruz. Adli 6liim olgularinin tiimiinde oldu-
gu gibi bu tiir olgularda da olay yeri incelemesinin 6ne-
mi ortaya ¢ikmaktadir.

Insektisitlere bagli Sliimlerin azaltilmasinda medya-

nin bu konuya ilgi gostermesi ve toplumun insektisitle-



rin toksisitesi hakkinda bilinglendirilmesi tarim ilact
kullanan insanlarin egitilmesi ve bu tiir Girtinlerin yeteri
derecede etiketlendirilmesi esas amag gibi gorillmekte-
dir. Fakat medyanin intihar distincesi olan kisileri tes-
vik etmemesi igin insektisit zehirlenmesi sonucu 6liimle-
ri teshir etmemesi gerektigini digtinmekteyiz. Sonug
olarak, tarim ilaglar1 ile zehirlenme ve 6liimlerin azalu-
labilmesi i¢in adli tiptaki 6lim istatistiklerinin de kulla-
nilarak teknik ve yasal nlemler alinmasi ve toplum sag-

lig1 politikalarinin gelistirilmesi gereklidir.
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