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OZET

Kisinin kendi annesini oldirmesi, zerinde ¢ok calisilan
bir konu olmasina karsin mekanizmalart ve gidulerinin ko-
laylikla tespit edilemedigi gorilmektedir.

Bu yazida annesini 6ldtren, dort kisiyi yaralayan ve aya-
gmna ates ederek parmaklarint kopardiktan sonra gotiraldi-
gu hastanede tctunct kattan atlayarak intihar girisiminde
bulunan ve DSM IV tani dl¢titlerine gore Paranoid Sizofreni
tanust almus bir olgu takdim edilmistir.

Yapilan matrisid ¢alismalarinin ¢cogunda, kisilerin olgu-
muzda oldugu gibi, agir siddet davranis: gosterdigi, en ki-
cuk erkek evlat oldugu, annelerini kendi yatak odalarinda
oldirdagi ve annelerine kars: ¢ift degerlikli (ambivalan) bir
baghlik icinde bulunduklart bildirilmistir.

Bu makalede, annesini oldirdtigt sirada psikotik bir
tablo i¢inde bulunan, annesini hem kendi varligma karsi bir
tehdit olarak goren hem de asirt sevgiye bagli koruma ve
kurtarma ozellikleri bulunan bir olgu, matrisidal sizofrenik-
lerin ozellikleri baglaminda tartsilmistur.

Anahtar kelimeler: Matrisid, Sizofreni.

SUMMARY

Although murdering one's mother is a subject that has
been discussed in many case reports, it is not easy to exp-
lain the mechanisms and motivations involved. In this case
report we present a man diagnosed as paranoid schizoph-
renia acording to DSM-1V criteria who murdered his mother,
injured four people and jumped from the window of the
third floor after shoting his foot fingers.

Most of the matricidal studies show common characte-

ristics of matricidal men. Matricidal men mostly use excessi-
ve violence and kill their mothers in their bedrooms. They
are usually the youngest child and have ambivalant attach-
ment to their mothers like in our case.

In this case report characteristics of matricidal schizoph-
renics is discussed in the ligth of a psychotic man who not
only perceived his mother as a threat to his existence but al-
so had protection and rescue feelings for her because of ex-
cessive love.
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GIRIS

Matrisid, annenin ¢ocugu tarafindan oldirilmesi
olarak tanimlanmaktadir. Bir kisinin annesini éldir-
mesi siddet suclarn arasinda en az gorilenlerindendir.
Matrisid olgularinin mekanizmalarini ve motivasyonla-
rint tespit etmek her zaman cok kolay degildir. Matri-
sid ilk olarak Wertham tarafindan tanimlanmis ve Oe-
dipus kompleksinin anneden nefret etme seklindeki
bir derivasyonu olan Orestes kompleksinden tiredigi-
ni ileri sirmustir. Orestes kompleksi anne ile cift de-
gerlikli (ambivalan) bir baglanmay: aciklamakla birlik-
te, birtakim insanlarda bu durum matrisidal bir sidde-
te dontsebilmektedir (1).

O'Connel B, Mc Knight ve arkadaslari. matrisidle-
rin ¢cogunlukla sizofrenik, en kicik veya tek erkek
cocuk oldugunu, asin siddete yoneldiklerini bildirir-
ken, Gilbert ve arkadaslar1 10 kurbandan sadece cii-
nin bir sizofrenik tarafindan oldirilmis olmasini,
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matrisidal eylemin sizofreni ile baglanuli oldugunu fa-
kat bunun 6nceki calismalardaki kadar acik olmadig:
seklinde yorumlamuslardir (4). Champion ve arkadas-
lart 15 matrisdal erkegin 12'sinin psikotik oldugunu ve
8'inin sizofreni tanist aldigini tespit etmistir (5). Tun-
cer ve arkadaslarr da yaptiklan calismada 10 matrisit
olgusunun timiiniin sizofreni tanist aldigini, bunlai-
dan da 8'inin paranoid tip oldugunu bildirmistir (6).

OLGU

1967, Bursa Inegol dogumlu, bekar, erkek hasta,
annesini oldurtp dort kisiyi ve kendisini yaraladiktan
Sonra, tedavi amaciyla gotiirildigi Inegol Devlet
Hastanesi'nin tGctnct katindan atlayarak intihar girisi-
minde bulunmast tzerine, jandarma esliginde Bakir-
koy Ruh ve Sinir Hastaliklart Hastanesi Ayaktan Psiki-
yatrik Tedavi Unitesi'ne getirilmis ve acil olarak yat-
rilmustir.

Oykiustinde ilk kez 1987 yilinda askerden izinli
geldigi sirada rahatsizlandigy, gittigi psikiyatrist tarafin-
dan antipsikotik baslandigr ve askerlik gorevini ta-
mamlayip koytine dondikten sonra, davranis bozuk-
luklarnin devam ettigi, trnagmnin Gstiindeki beyaz le-
kelerden gemileri ve ucaklart gordigini, Reagan ile
irtibat halinde oldugunu, Gorbacov'un kizt ile nisan-
landigint soyledigi, evde komir ve ezdigi otlarla du-
varlara yazilar yazdigmi ve bunu rahatlamak icin yap-
ugint soyledigi ogrenildi. Ayrica oturduklarin ahsap
evin catsina delikler actigi ve bunu nefes alamadigi
seklinde acikladigr, yeni elbiseleri yakarak ve agacla-
rin kabuklarini soyarak rahatladigy, inek pisligini suya
karngtirarak ictigi, tavuk ve kaplumbagalar: oldurerek
kanlarint ictigi, bu durumu da askerde kan verdigi icin
kant kalmadigini bu sekilde kant yerine koydugu bigi-
minde acikladigi, zaman zaman rastgele havaya ates
ettigi ve bunu korkusunu dagitmaya calisma cabasi
olarak acikladigr ogrenildi.

Olgunun olay gint ile ilgili yakinlarindan alinan
bilgi, olaydan birgiin 6nce sacma konusmalari, kendi
kendine giilmeleri, evde camlart kirmast Gizerine heki-
me goturildigi, intramiskiler antipsikotik tedavi
baslandigi, olay giinti sabah saat yedi civarinda olgu-
nun ahirda iki inegi av tifegi ile vurarak oldurdigy,
ardindan eve girip 72 yasindaki annesini yatak odasin-
da kafasindan vurarak oldurip sokaga c¢ikugi, yolda
komsusunun kopegine ates ettigi, yirtyerek koydeki
otobus duragina gittigi, burada servis aracini bekleyen
kisilere ates ederek Uc isci ve bir 6grenciyi yaraladig,
daha sonra elinde silah ile mutat tasima araclarindan
birine binerek Inegol'e gittigi, kahveye girdigi, tifegi
cenesine dayadigi, sonra vazgecerek ayagina ates edip
parmaklarit kopartug, sonrasinda da tedavi amaciy-
la gotirildigi Bursa Devlet Hastanesi'nin G¢tinet ka-
undan atladigi, ancak bir aracin tGzerine distigi icin
onemli bir yaralanmasimin olmadigr seklindeydi.

Olguya annesini neden oldtrdigi soruldugunda
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"30 yagima geldim annem beni evlendirmiyor. Beni is-
temiyor, kotiiliigrimui istiyor diye diisiindiim. Ama ben
ona rabatlamas i¢in ates ettim. Zaten dinimizde de
boyle degil mi ? Insanlar éldiikten sonrada yasarlar. O
da rabatlayacak bizde rabatlayacagiz. Insanlar kan
akinca rabatlarlar. Bir giin jilet ile elimi kesmistin.
Kamm akinca rabatladim. Bende annemi rabatlat-
mak icin ates ettim. Kani aksin rabatlasin istedim."
seklinde yanitladi.

TARTISMA

Olgumuzda, madrisidal eylemin anneye yoneltil-
mis hezeyanlarin dogrudan etkisi sonucunda oldugu
gortlmektedir. Psikotik homisidlerin ¢ogunda suc¢ es-
nasinda akdif belirtiler gorilmekte ve homisidal davra-
nis hezeyan ve varsanilara bagh olarak gerceklesmek-
tedir (7). Olgumuzun da olay sirasinda psikotik bir
tablo icerisinde oldugu asikardir. Ayrica anneye yone-
lik cift degerliligin isaretleri vardir. Bir yandan annesi-
ni kendi varhigina karst bir tehdit olarak gortrken di-
ger yandan annesinin kanint akitarak rahatlatmaya ca-
lismaktadir.

Singhal, matrisidlerin kendilerini kuculk, etkisiz,
yetersiz, bagumli, bagimsiz olmay: beceremeyen, cin-
sel kimliklerinden stiphe duyan ve 6zgiivenleri yeter-
siz olan kisiler oldugunu, kadinlart 6zellikle anneleri
gucli, karsan, baskin kisiler olarak gorduklerini ve bu
distincenin bazt kisilerde yikict olabilecegini bildir-
mistir (8).

Annenin kendi evinde genellikle yatak odasinda
oldurtlmesi ve eylemden sonra 6zkiyim girisiminde
bulunmas: matrisidlerde sik gorilen 6zelliklerdir. An-
cak ozkiyim girisimleri genellikle basarili olamamakta-
dir (5). Bizim olgumuzda da benzer 6zellikler s6z ko-
nusudur. Olgumuz annesini evinde 6ldirmus ve son-
rasinda da once tifekle ardindan da hastanede tctin-
cl kattan atlayarak iki kez basarisiz 6zkiyim eylemin-
de bulunmustur.

Lidz, aileden o6zellikle anneden ayrilamama ve ba-
gimsiz yasayamamanin matrisidler tarafindan karsilikl
bir dismanlik olarak algilandigini, aile fertlerinin de
bu kisileri evden ayrilmalari konusunda tesvik etme-
diklerini, sizofrenlerin bagimsizliklart icin miicadele
verdiklerini, ancak bunu basaramamalarnin ofkeye
yol actigini, bunun sonugcta kendini koruma ve cift de-
gerlilikli dismanlik duygulart ile yakmlarina karst ho-
misidal bir eyleme donusebilecegini bildirmistir (9).
Olgumuzdaki evlenme istegi ve buna izin verilmeme-
si bu baglamda degerlendirilebilir.Bazi calismacilar ise
annenin davranislarinin da, kisiyi annesini oldirmesi
icin bilin¢ altt bir 6ldirme istegi ile provake ettikleri-
ni belirtmektedirler (10).

Sonug olarak sizofreniklerde matrisidal eylem an-
nesi tarafindan fiziksel ve/veya psikolojik yokedilme
korkusu icerisinde olan bir kisinin fantazisi olarak yo-
rumlanabilir.



Aile i¢i siddetin 6nemli boyutlarindan birisi olan
matrisit olgularinin bugtine kadar tzerinde yeterince
calistlmamis olmasi nedeniyle, sebep-sonug iliskileri
ve olusum mekanizmalan agisindan yeterli bilgi bu-
lunmamaktadir. Bu olgu bildirimlerinin bundan sonra
yapilacak matrisitlerle ilgili calismalarin 6n hazirhig
olarak degerlendirilmesinin uygun olacag: dustince-
sindeyiz. Ayrica, cezaevlerinde annesini oldirdagu
icin bulunan kisileri de i¢eren bir ¢calismanin, psikotik
hastalarin matrisidal egilimi ile ilgili bilgi verecegini
disintyoruz.
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