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OZET

Bu ¢alismada, ¢ olgu sunumu ile Kuzey Kibris Turk
Cumbhuriyeti'ndeki akil hastalar1 ile ilgili Ceza Yasasi'nin
154"inct fasli ve Ceza Muhakemeleri Usulii Yasast'nin
155'inci fasli tartigilmugtir. 1971-1994 yillari arasinda Lefkosa
Barig Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastahanesi'ne adli makamlar-
ca ceza ehliyetinin tespiti i¢in 11 olgu gonderilmistir. Hasta-
ne kayitlari ve adli raporlann incelenmesi sonucunda mah-
kemece homisidal davranis gosteren 3 akil hastasinin fasil
154 kapsaminda degerlendirilerek, ceza tertibine yer olmadi-
g1 ve fasil 155 uyarinca KKTC Bakanlar Kurulu'nun belirledi-
gi bir stire icin akil hastanesinde tutulma tedbirine hiikme-
dildigi gorilmistir. Her gt de agir homisidal eylemde (ci-
nayet) bulunan olgularnn isiginda, K.K.T.Cumhuriyeti'nde
akil hastalar ile ilgili kanunlar ve toplum giivenligi acisindan
bu hastalarin muhafaza ve tedavisi tartisilmistir.

Anahtar kelimeler: Adli Psikiyatri, Kanun, Tehlikelilik.

SUMMARY

In our study three cases were discussed with in chapter
154 of Criminal Law and chapter 155 of Criminal Procedure
Law of Turkish Republic of Northern Cyprus. Between 1971-
1994, the court sent 11 cases to the Lefkosa Baris Mental
Health Hospital to determine whether they have the
competency to stand trial and criminal responsibility.
Hospital documents showed that 3 mental patients who had
homicidal acts had been charged according to the chapter
154 as incompetent, and they had been detayed in a criminal
mental hospital for any period determined by Council of
Ministry according to the chapter 155. In the light of these 3
cases, each having had severe homicidal acts, law relating to
the mental patients in Turkish Republic of Northern Cyprus

with the custody and maintenance of these patients for the
purpose of public safety were discussed.
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GIRIS

Adli psikiyatri, sonuglan agisindan hekim olmayan-
lann degerlendirmelerinde siklikla hatalarin gézlendi-
gi bir konudur. Ozellikle Bat tilkelerinde akil hastala-
rinin savunulmasinda, olayla ilgili medyadaki tartisma-
lar ve toplumun bu olgulara yaklagimi adli psikiyatri
hakkinda bazi kuskular yaratmaktadir (1). Toplumda
varolan disince, akil hastalarinin siklikla suga yonel-
dikleri ve psikiyatristlerin su¢lunun lehine yogun ¢aba
ve uzmanlik savasi verdikleri seklindedir (2). Bu
inanglar sonucunda akil hastalarinin savunulmasinda
kisitlamalar ve tedavide guclikler yasanmakta ve adli
psikiyatri uygulamalar tzerinde yeni kanuni diizenle-
melere neden olmaktadir (3). Bilimsel gelismeler, top-
lumun yukselen degerleri, toplumlararas: ahlaki norm-
lardaki farkliliklar ve felsefi, moral degerlerdeki evrim
adli psikiyatri uygulamalarnn: etkilemektedir (4).

Kibris'ta akil hastalartyla ilgili ilk kurumsallagma,
Osmanli Donemi'nde (1571-1878) Lefkosa'da bir sifa-
hanenin agilmasidir. Bu sifahanenin yerini 1912 yilin-
da  Ingiliz Dénemi'nde (1878-1960) agilan Mental
Hospital (Akil Hastanesi) isminde yeni bir hastane al-
mugtir, Trk cemaatine ait ilk akil hastanesi, 1963 yilin-
daki toplumlararas: catismalarin hemen sonrasinda
Kibris Cumhuriyeti Donemi'nde (1960-1975) bir ilko-
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kul binasinda acilmistir (5). Halen Kuzey Kibnis Turk
Cumbhuriyeti'nde ruh saglig: hizmetleri, Saglik Bakan-
ligina bagl Lefkosa Baris Ruh ve Sinir Hastaliklar
Hastanesi tarafindan yurttilmektedir. Hastanede iki
psikiyatri uzmani gorev yapmaktadir.

K.K.T.C'de akil hastalarinin ceza ehliyetleri ile ilgi-
li olan Ceza Yasasi'nin 154'inci fash ve Ceza Muha-
kemeleri Usult Yasast'nin 155'inci fasli 15 Aralik 1948
tarihinde Kibris Yasalart adr alunda yurarlige girmis,
1981 yilinda Turkeelestirilen yasa, herhangi bir degi-
siklige ugramadan giinimuze kadar ulagsmistir.

Akil hastalar ile ilgili Ceza Yasasi'nin 154'incu fas-
linin 12.maddesine gore "Bir fiil isledigi veya ihmalde
bulundugu bir sirada bir akil hastaligi gecirmekte ol-
dugundan otirta yaptiginin ne oldugunu anlayamaya-
cak veye fiil veya ihmali islememesi gerektigini bile-
meyecek derecede malil olan bir kisi, isledigi fiil ve-
ya ihmalden 6tiri cezai sorumluluk tasimaz.

Ancak bir kisi, akli bir hastaliktan mustarip olmasi-
na ragmen o hastalik bir fiil veya ihmal ile ilgili olarak
yukarida s6z konusu bicimde aklinin ashinda etkile-
memesi halinde isledigi bir fiil veya ihmalden cezai
sorumluluk tasiyabilir." seklindedir (6).

Ceza Muhakemeleri Ustlu Yasasi'nin 155'inci fasli-
nin 70.maddesi ise "akil hastaligi sebebiyle ceza alma-
yan bir kisi icin mahkeme Bakanlar Kurulu'nun sapta-
yacag bir stire i¢in nezaret altinda kalmasini emreder"
seklinde muhafaza ve tedavi ile ilgili duzenlemeyi
yapmaktadir (7).

Bu ¢alisma ile homisidal davranig gosteren ¢ olgu
K.K.T.Cumhuriyeti kanunlan cercevesinde ceza ehli-
yeti ve tehlikeli hastalara karsi toplumun emniyetinin
nasil saglanacagi konulan baglaminda tartigimustir.

OLGU 1

18 yasindaki, Kibris dogumlu, bekar, erkek hasta-
nin beraber yasadigi ninesinin kendisini zehirledigi,
yemegine zehir katugi ve kulagina seytanin sesinin
geldigi gerekcesiyle 30 Temmuz 1971 tarihinde asker-
de nobet tuttugu yeri terkedip, evine gelerek ninesini,
ardindan da yolda rastladig1 bir ¢oban: tifekle vu-
rarak oldirdiigi ogrenildi. Oykiisiinden yaklasik bir
yildir paranoid sizofreni tanisiyla izlendigi anlasildt. 17
Kasim 1971 tarihinde mahkemenin 155'inci fasil 70(2),
maddesi uyarinca nezaret suresinin Bakanlar Kuru-
lunca tespitine kadar muhafaza karan vermesi izeri-
ne, Lefkosa Barig Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi-
ne yatirildigt saptandi.

OLGU 2

56 yasindaki, Kibris dogumlu, evli, 6grenim
yapmamus, igsiz erkek hastanin karisi tarafindan 6ldi-
rillecegi siiphesi ve kulagina gelen 'seni ¢ldurecegim!'
diyen karisinin sesi dogrultusunda 10.4.1975 tarihinde
karisini bigaklayarak oldurdiigi égrenildi. Oykisiinde
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1966 yilindan beri paranoid sizofreni tanisiyla izlendi-
gi, alti. kez yatirilarak tedavi edildigi goruldu.
20.10.1975 tarihinde mahkemece 155'inci faslin 70(2)
maddesi geregince nezaret slresinin bakanlar kuru-
lunca tesbitine kadar muhafaza kararinin verilmesi
tzerine Lefkosa Barig Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hasta-
nesi'ne yatirildigt anlasildi.

OLGU 3

34 vyasindaki, Kibnis dogumlu, evli, iki ¢ocukly,
gardiyan olarak calisan erkek hastanin, c¢evresinden
siphelenmeye basladigi, ozellikle karnsinin sadakat-
sizliginden ve kendini oldireceginden kusku duyarak
1988 yilinda tiifekle karisini vurdugu grenildi. Oykii-
stinden 1973 yilindan beri hasta oldugu, iki Uclu Mi-
za¢ Bozuklugu tanisiyla zaman zaman ila¢ kullandigi,
olay tarihinden 6nceki dort yil suresinde herhangi bir
tedavi gormedigi ogrenildi.

TARTISMA

Calismamizdaki ¢ olgu farklt oykuleri oldugu hal-
de homisidal davranis gostererek 155'inci fasil bagla-
minda degerlendirilmisler ve bakanlar kurulunun be-
lirledigi bir sure icin akil hastanesinde kalma tedbiri-
ne mahkim olmusglardir. Kuzey Kibris Turk Cumhuri-
yeti'nin Ceza Yasas'nin 154'Uinct faslinin 12.maddesi-
ne gore, kiside akil hastaliginin bulunmasi tek basina
ceza ehliyetini ortadan kaldirmamaktadir. Tibbi, yasal
ve etik agidan onemli olan boyut kisinin sucu akil has-
talig1 nedeniyle isleyip islemedigidir. Durumun hukuk
alaninda deger kazanmas: icin gerekli kosul, akil has-
taliginin ceza ehliyetini etkileyecek duzeyde olup ol-
madigidir. Sucglu zihin (mens rea) olmadan gercekles-
tirilen hatali-yanlis davranis (actus reus) su¢ degildir.
Bir eylemin su¢ sayilmas: i¢in, yanlt bir eylem (actus
reus) ile suclu bir zihin (mens rea) birlikte bulunmas:
gerekliligi aranir. Ancak kanun ¢ercevesinde sug ola-
rak tanimlanan eylem (actus reus) bir ruhsal bozuklu-
gun sonucu ise ceza sorumlulugunun olmadig: kabul
edilir (8). KKTC Ceza Yasasi'nda akil hastaligindan
dolay1 ortaya ¢ikan davranisla sug¢ arasinda nedensel
baglant1 ve iliski aranmustir. Kanun cergevesinde sug
olarak tanimlanan eylem akil hastaliginin sonucu ol-
madigt durumlarda yani sahisda psikoz bulunmasina
ragmen, islenen sug ile psikotik hezeyan arasinda bir
illiyet bagi bulunmamasi nedeni ile, ceza sorumlulugu
kalkmayabilmektedir. Kisi, ne yaptigini ve yaptig: se-

'yin yanlis oldugunu bildigi durumlarda akil hastalig

olmasina ragmen ceza alabilmektedir.

Kuzey Kibris Tirk Cumbhuriyeti'nin Ceza Muhake-
meleri Usuli Kanunu'nun 155'inci fashinin 70(2) mad-
desi toplum emniyetini saglamak amaciyla, akd hasta-
lig1 sonucu ceza almayan hastalarin Bakanlar Kuru-
lu'nun saptadigi bir stire i¢in bir akil hastanesinde mu-
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hafaza ve tedavisini emretmektedir. Bu maddede tar-
tisilmast gereken konu, akil hastalarinin hastanede ka-
lacaklan sturenin Bakanlar Kurulunca tesbit edilmesi-
dir. Bir akil hastasinin ne kadar slrede iyilesecegi,
toplum icin tehlikeli olup olmayacaginin karari, Ba-
kanlar Kurulu'nun isi olmamalidir. Ayrica, Bakanlar
Kurulu'nun bu tir tibbi bir karar vermesi konusunda
bilimsel bir yetkisi olmamas: gerektigi de aciktir. Siire
tesbitinin hangi olcltlere gore yapilacagt belirtilme-
mistir. Bu durumda, Bakanlar Kurulu ya hastalar ara-
sinda ayirim yapmadan bir stre belirleyecek ya da he-
kimler tarafindan onerilen ve mahkemece kabul edi-
len bir siireyi onaylayacak bir makam olacaktr. Her
iki kosulda da Bakanlar Kurulu gereksiz yere meggul
edilecektir. Bu nedenlerle siire konusundaki kararin,
hastane ve mahkemeye birakilmasi hem yazismalar
ve burokrasiyi azaltacak, hem de konu ile dogrudan
ilgili ve sorumlu kisilerce daha az hatali -hem toplum
hem hasta agisindan- kararlarin ¢ikmast saglanacaktir.

Toplumun sug isleyen akil hastalan ile ilgili korku
ve endisesi, benzer sucu hastanin tekrar isleyip isle-
meyecegidir. Bu durumun belirlenmesi ¢ogu zaman
mumkin olmamakla beraber bir akil hastasinin tekrar
sug isleyip islemeyecegi konusunda hekimler daha az
hata yapmaktadir. Unutulmamas: gereken bir diger
faktor de hastanin durumudur. Muhafaza ve tedavi
icin belirlenen strenin ¢ok uzun olmast, hastanin iyi-
lesmesi halinde bile hastanede kalmasina yol acacak-
tir. Bu durumda artik bir ceza 6zelligi kazanmaktadir.

SONUC

Hem toplum giivenligi hem de hastanin haklarinin
korunmas: acisindan asagidaki boyutlarin géz oniline
alinmasinin gerekli oldugu kanaatindeyiz. Bunlar;

1- Sug isleyen hastalarin belirli bir siire hastanede
yatrilmalan tedavinin sadece kugtk bir bolumuddr.

2- Hastane yatiglart sonrasinda hastalarin rehabili-
tasyonu ve etkin denetimi en az zorunlu yatis kadar
o6nemlidir.

3- Toplum glvenligi ac¢isindan hastalarin belirli
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bir stire kontrol muayenesi gereklidir. Bu sekilde du-
zenli ila¢ kullanimi saglanabilir.

4- Kontrol suresi icinde ila¢ uyumsuzlugu, madde
kullanimi ve siddet gibi tehlikeliligin en 6nemli gos-
tergelerinin (9) bulundugu durumlarda veya tedaviye
karsin psikotik belirtilerin ortaya ¢ikmast halinde tek-
rar yatis distinilmelidir.
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