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Bogazlama ile ikili Oliim: Olgu Sunumu
Dyadic Death via Cut-throating: A Case Report
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Boyun on yiiziine yerlesik kesici alet yaralanmalarina “bogazlama” adi verilir. Bogazlama en sik cinayet orijinli olsa da intihar veya kaza sonucu
da meydana gelebilir. Olgumuz; ayni olayda esi tarafindan bogazlama yontemiyle oldiriilen kadini ve ardindan ayni yontemle intihar eden
erkegi icermektedir. Tarafimizca yapilan otopsilerde her iki cesedin 6ltim sebebi olarak “6lumiin kesici delici aletin keskin kenari ile yaralanmaya
bagli biiylik damar hasarindan gelisen kanama sonucu meydana gelmis oldugu” kararina varildi. Adli tahkikattan ciftin bosanma asamasinda
oldugu, cocuklarinin da evde olduklari sirada erkegin cocuk odasinda énce esini ardindan kendisini 6ldiirdiigii, olayin bina sakinlerince emniyet
giiclerine haber verildigi bilgisi elde edildi. Bogazlama yonteminin cinayet ve intihar amaciyla ayni kisi tarafindan uygulanmis bir ikili 6lum
olgusu tizerinden olay yeri ve cesetten elde edilen bulgulardaki farkhliklar ve bu bulgularin orijin tayinindeki onemini vurgulamak amagland.

Anahtar Kelimeler: Bogazlama, otopsi, ikili 6liim, cinayet, intihar, kesici alet yaralanmasi

ABSTRACT

Sharp force injuries to the anterior aspect of the neck are called “cut-throating”. Cut-throating is most commonly homicidal, but can also occur
as a result of suicide or accident. We present two cases of cut-throating consist of one homicide and one suicide handled by the husband in
the same scene. Causes of death for both are reported as “as a result of bleeding due to major vascular damages caused by sharp force injury”.
According to judicial investigation; the couple had been in process of divorcing and that night the man firstly killed his wife and then himself
by cut-throating with a knife while their kids present. We present this case because it involves both homicide and suicide (dyadic death) handled
by the same hands with the same method in an event. We aimed to emphasize the importance of the differences in the findings obtained from
the crime scene and the corpse in determining the origin in deaths by cut-throating.
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yaralanma varligi gibi bulgular dikkat ceker (1-3). Sunulan
olguda, cinayet ve intiharin (ikili 6lim) bogazlama yontemiyle
ayni kisi tarafindan gerceklestirilmis olmasi nedeniyle, orijin
tespitinde olay yeri ve yara niteliklerinin 6nemini vurgulamak
amaclanmistir.

OLGU SUNUMU

GIRIS

Boyun on yuziindeki kesici alet yaralanmasi olarak tanimlanan
“bogazlama” erken donemde kanama, hava embolisi,
hematomun trakeaya basisi veya solunum pasajina major
kanama ile asfiksi sonucunda; ge¢ donemde ise tromboz,
emboli ve komplikasyonlari sonucunda o6lime sebep olur.
Orijin siklikla cinayet daha az olarak intihar ve kaza seklinde

olabilmektedir. intihar vakalarinda tereddiit kesilerinin varhg;
cinayet vakalarinda ise tek ve derin bir kesi, kurbanin elinde
kan olmamasi, savunma vyaralari ve viicut arka yizinde

Otopsi yapilmasi amaciyla tarafimiza yonlendirilen vakalarla
ilgili olarak adli makamlardan; vakalarin 55 yasinda (erkek,
olgu 1), 45 yasinda (kadin, olgu 2) evli cift olduklari, bir stiredir
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aralarinda gecimsizlik bulundugu ve bosanma asamasinda
olduklari 6grenildi. Olay aksami, kadin cocuklarla birlikte cocuk
odasinda oldugu sirada erkegin odaya gelerek evde kullanilan
turden bir bicakla (Resim 1) bogazlama yontemiyle once esini
(cinayet), sonra da kendisini (intihar) oldurdigi; cocuklarin
olaya sahit olduklari ve bina sakinlerinden yardim istemelerini
takiben ihbar (zerine adli ve saglik ekiplerinin olay yerine
geldigi bilgisi edinildi.

Olay yeri inceleme rapor ve goruntileri incelendiginde;
esyalarda daginiklik oldugu, her iki cesedin yatak ile dolap
arasindaki boslukta bulundugu; kadinin sirti komodine dayal
ve bir bacagl geriye katlanmis basi fleksiyonda oldugu halde
yere yigilmis goriniminde oldugu; erkegin ise bas bolgesi
kadinin tzerine gelecek sekilde yiiz tisti uzanir vaziyette olup
her iki tst ekstremitesinin kadini cevreleyecek pozisyonda ve
sag elinin kavrama pozisyonunda oldugu gorildi. Erkegin
gogls bolgesinin altinda ve dolayisiyla kadinin bulundugu
zeminde yogun kan birikimi oldugu ve bununla birlikte
yatagin lizerinde, yastikta, cevredeki dolap ve komodinde her
iki cesedin konumundan vyiiksek seviyelerde de lokalize kan
lekelerinin bulundugu gozlendi (Resim 1).

Erkegin cesedine (olgu 1) yapilan otopside; boyun sol orta
kissmdan derin olarak baslayip tiroit kartilajin saginda
ylizeyelleserek sonlanan, horizontal seyirli, her iki acisi
dar, boyun kas-damar ve diger yumusak dokularin goriintr
vaziyette oldugu, kenarlarinda centikler bulunan 15 cm
uzunlugunda olduriicu nitelikte kesik vasifta yara ve bu yara
icerisinde tiroit kartilajin sol yiiziinde birbirine paralel seyirli
dort adet kesik vasifta yara gozlendi. Mevcut yara icerisinde
sol boyun kaslarinda komplet ve inkomplet vyirtiklar, sol
juguler vende inkomplet yirtik oldugu gortildi. Bu yaranin
alt ve Gstiinde lokalize, paralel seyirli, daha yiizeyel, 4 cm ve
3,5 cm uzunluklarinda kesik vasifta yaralar oldugu gozlendi.
Ayrica; boyun sag orta kisimdan baslayip incisura jugularise
uzanan oblik ve birbirine paralel seyirli 20 cm, 13 cm ve 15 cm
uzunluklarinda yuzeyel kesik vasifta yaralar (tereddt kesileri)
gozlendi (Resim 2 ve 3). Son olarak; burun tzerinde vertikal

seyirli 2,5x0,17cm ebadinda siyrik, burun her iki yaninda ve
burun sirtinda 6x3 cm ebadinda mor renkli ekimoz gozlendi
(Resim 3). Tanimlanan bulgular haricinde travmatik lezyon
saptanmadi.

Kadinin cesedine (olgu 2) yapilan otopside; incisura jugularisten
baslayip boyun sol arka tarafta sonlanan, icerisinde kas damar
ve servikal vertebranin goriiniir vaziyette oldugu, yara dudaklan
diizgiin, sonlanma kisminda ¢entikler olan, 15 cm uzunlugunda
oldirtci nitelikte kesik vasifta yara ve bu yaranin yukarisinda
paralel seyirli bir adet cilt-cilt altini ilgilendiren kesik vasifta
yara gozlendi. Tiroit kartilaj orta hizasindan baslayip boyun sag
tarafina uzanan, icerisinde kas ve damar yapilarinin gortnur
vaziyette oldugu, 10 cm uzunlugunda oldurict nitelikte
kesik vasifta yara gozlendi (Resim 4). Boyundaki yaralanma
bolgelerinde her iki taraf derin ve yiizeyel tim kaslarda
komplet ve inkomplet yirtiklar, tiroit bezi her iki lobunda hasar,
sol carotis communiste inkomplet yirtik, sol juguler vende
komplet yirtik oldugu gorildi. Sol el dorsal yiiz ve 3. parmak
proksimalinde lokalize 1 ¢cm uzunlugunda paralel seyirli iki
adet kesik vasifta yara (savunma vyaralar) gozlendi (Resim 5).
Tanimlanan bulgular haricinde travmatik lezyon saptanmadi.
Her iki olgudan otopsi sirasinda alinan numunelere ait
toksikolojik analiz raporlarinda alkol, uyutucu-uyarici madde
ve ila¢ etkin maddelerinin bulunmadiginin kayitli oldugu
gorildi. Sonuc olarak her iki olgunun da olim sebebinin
“kesici delici aletin keskin kenari ile yaralanmaya bagh buyiik
damar hasarindan gelisen kanama sonucu meydana gelmis
oldugu” kararina varildi.

TARTISMA

Oliimler meydana gelis sekli bakimindan dogal ve zorlamali
olumler olarak ikiye ayrilir. Zorlamali olimler dis faktorlerin
(fiziksel, kimyasal, radyasyon vb.) neden oldugu ve cinayet,
kaza, intihar sonucu meydana gelebilen olumlerdir (1). Her
ne kadar, orijin tayini adli tibbin gorevi olmasa da bitiin
zorlamal olumler adli tibbin konusudur ve elde edilen
bulgular adli makamlarin kararina katki saglar. Bu katki

Resim 1. Her iki cesedin olay yerindeki konumu (solda) ve olayda kullanilan delici kesici alet (sagda)
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ozellikle sorusturmanin ilk asamalarinda belirgin etkiye
sahiptir (4).

Bir zorlamali 6ltim nedeni olarak kesici alet yaralanmalari ve
onun bir cesidi olan bogazlama siklikla cinayet ve daha nadir
olarak da intihar yontemi olabilmektedir (1,2). Bogazlama
vakalarinda orijin tahmininde olay yeri, 61t muayene ve otopsi
vh. bulgular acisindan yol gosterici farkhliklar bulundugu
bildirilmistir (3-6).

Tiim zorlamali 6limlerde ve bogazlama vakalar 6zelinde; olay
yerine ait kamera kayitlari orijini dogrudan tespit edebilecegi
gibi 6len sahsin tedavi edilmemis depresyon, psikotik bozukluk
gibi hastalik oykus, finansal, evlilik veya sosyal sorunlar gibi
kisiyi intihara surikleyebilecek durumlarin varligi, parmak

Resim 2. Boyun solda oldirlcu nitelikte kesik vasifta yara ve
boyun sagda tereddut kesileri (Olgu 1)

P KURUMU

Resim 3. Burun (izerinde miicadele sirasinda meydana geldigi
dusunalen siyrik ve boyun sagda tereddiit kesileri (Olgu 1)

izi-molekiiler analizler ve tanik ifadeleri de destekleyici bulgu
olarakonemtasir (2,7). intihari destekleyici bulgular olarak; olay
yerinde veda mektubunun bulunmasi, olayin kurbanin kendi
evinde olmasi, suc aletinin kurbanin elinde veya yakininda
olmasi, kan lekelerinin sinirl bir alanda olmasi, ortamin
daginik olmamasi, kiyafetin saglam olmasi vb. durumlar
tanimlanmistir (6-8). Cinayeti destekleyici olarak ise; olay
yerinde belirgin daginiklik olmasi, suc aletinin bulunamamasi,
kan lekelerinin genis alana bulasmis olmasi, cesedin issiz bir
alanda bulunmasi gibi bulgular tanimlanmistir (7,8).

Sunulan olguda sorusturma dosyasi ve kolluk kuvvetinden
edindigimiz bilgiler; katil ve maktuliin kari koca olduklari
ve cocuklarin olaya taniklik ettikleri, cocuklarin ifadelerinde
anne babalarinin sorunlu bir evliliklerinin oldugu ve bosanma
asamasinda olduklari, annenin kendileri ile birlikte cocuk
odasinda bulundugu sirada babalarinin  odaya gelerek

Resim 4. Boynun her iki yaninda oldurtci nitelikte kesik vasifta
yara (Olgu 2)

Resim 5. El sirtinda savunma yarasi ve a. Carotis communis'te tam
kat inkomplet yirtik (Olgu 2)
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annelerine bicakla saldirdigl, cocuklarin odadan kacarak
komsulardan yardim istedigi, babalarinin cinayeti takiben
ayni suc aleti ve yontem ile intihar etmis oldugu yontindeydi.
Olay vyeri fotograflari incelendiginde; kadinin sag bacagi
geride sol bacaginin ileride olacak sekilde oturmasi kismen
zor bir pozisyonda ve sirti komodine yaslanmis yerde oturur
vaziyette oldugu, erkegin ise kadinin bacaklari tizerinde yerde
ylz st uzanir vaziyette oldugu, erkegin sag elinin kavrama
pozisyonunda oldugu, esyalarin daginik vaziyette oldugu ve
cevrede yaygin kan lekelerinin bulundugu gorilmiustur. Olay
yeri bulgulari ic ice gecmis bulunsa da olayin kendi evlerinde
gerceklesmis olmasi, daginik cevre, yaygin ve daginik kan
lekeleri, her iki cesedin konumu, erkegin el ve parmaklarinin
pozisyonu ayni olayda cinayet ve intiharin gerceklestigi
yoniindeki tanik ifadelerini destekler nitelikteydi.

Bogazlama vakalarinda cinayeti destekleyen bulgular olarak;
kesinin tiroit kikirdak alti seviyede olmasi, yara trasesinin diiz
olmasi, yaranin kisinin kendi basina yapmasi pek muhtemel
olmayan nitelikte (uzunluk, lokalizasyon, seyir vb.) olmasi,
tereddiit kesileri olmaksizin derin bir kesi olmasi, savunma
yaralarinin bulunmasi, kesinin vertebraya ulasacak kadar
derin olmasi, kurbanin elinde kan bulunmamasi, kurbanin
sirt bolgesinde cesitli travma bulgularinin varligi, giysilerde
hasar olmasi, kafa, sirt bolgesi ve ust ekstremitede kol
kivrimlari ve bilekler haricindeki oldirici olmayan baska
travmatik bulgularin varligi, cesedin elinde sag, toprak,
tirnak altinda epitel doku saptanmasi gibi miicadeleyi
distindiren nesnelerin varlhigi gibi bulgular tanimlanmistir
(1,8,9).

Bogazlama vakalarinda intihari  destekleyen  bulgular
olarak; sag elini kullanan birinde kesinin boynun sol ust
tarafindan baslayip orta hattin saginda sonlanmasi (sol elini
kullananlarda da tersi yonde), yaranin derin olarak baslayip
ardindan vyiizeyellesip kuyruk birakarak sonlanmasi, kesinin
tiroit kikirdak tstu seviyede seyretmesi, yara etrafinda tereddiit
kesilerinin bulunmasi, eliyle ulasabilecegi viicut kisimlarinda
da (el bilegi, gogus vb.) yaralarin bulunmasi, kol kivrimlarinda
veya el bileklerinde eski-yeni kesik vasifta yaralarin bulunmasi,
gecmis intihar girisimlerine ait izler, kiyafetlerde hasar
olmamasi vbh. bulgular tanimlanmistir (1,8,9).

Olgularin otopsi bulgular incelendiginde; kadinda (olgu 2)
boynun sag ve sol yanlarina uzanan iki ayr oldirict vasifta
kesinin varligi lezyonlarin kendisi tarafindan olusturulmadigini
destekler nitelikteydi. Yaralarin oblik seyri, boyun derin
damar ve kaslarinin hasar ve ozellikle boyun sol yandaki
yaranin vertebraya uzanacak kadar derin nitelikte olmasi
ayrica elin dorsal yuzeyi ve parmak distalinde lokalize, hayati
tehlike olusturmasi pek muhtemel olmayan bir bolgede,
mucadele esnasinda olusmasi mimkin nitelikte ve yizeyel
olmasi nedeniyle savunma vyarasi olarak degerlendirilen
yaralarin varhg kadinin oliminin cinayete bagh oldugunu

dustndirmektedir. Bununla birlikte, erkekte (olgu 1) olduriici
vasifta tek kesi olmasi ve yaranin seyri ve lokalizasyonu
bakimindan kisinin kendisi tarafindan olusturulabilecek
nitelikte olmasi, bu yaranin etrafinda saptanan ve tereddit
kesisi olarak tanimladigimiz ylizeyel kesilerin varligi, burunda
saptanan siyrik ve ekimozun micadele sirasinda maktul
tarafindan olusturulabilecek nitelikte olmasi erkegin bogazlama
yontemiyle intihar ettigini disundirmektedir. Kanaatlerimiz
adli tahkikat verileri ile dogrulanmustir.

Literatiirde bogazlama vakalari Ozelinde intihar ve cinayet
ayrimi icin tanimlanan bulgular bulunmakla birlikte bu
bulgularin kesinlik degil destekleyici nitelikte oldugu da
kayithdir (3,8). Bu duruma oérnek olarak; literatiirde bogazlama
yaralarinin cinayet vakalarinda siklikla horizontal, intihar
vakalarinda oblik seyirli oldugu belirtilse de sunulan her iki
olguda da oblik seyirde olmasi gosterilebilir. Sunulan olgularda
bu bulgu haricinde orijine bagh farkhliklarin, ayni uygulayici
tarafindan gerceklestirilmis olmasina ragmen literatiirde
tanimlanan bulgularla uyumlu oldugu gorilmustir. Dolayisiyla;
orijin tahmini icin tahkikatin her basamagi ile birlikte otopsi
bulgulari buyiik 6nem tasimaktadir.
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