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Amag: Cocuk cinsel istismari; bir cocugun tam olarak anlamadigi ve bilgilendirilmis riza gosteremedigi veya cocugun gelisimsel olarak hazir
olmadigi veya toplumun yasalarini veya sosyal tabularini ihlal eden cinsel faaliyetlere dahil edilmesi olarak tanimlanmaktadir. Bu durum;
magdurlarin fiziksel ve zihinsel sagligi tizerinde yasam boyu olumsuz etkiler yaratan, tespit edilmesi zor, kiiresel 6lcekte biyik bir sorundur.
Bu calismada; Aydin Cocuk izlem Merkezi'ne basvuran cinsel istismar magduru cocuklarin degerlendirilmesi ve elde edilen veriler ile sorunun
¢oziimiine katki sunmak amaglanmaktadir.

Yontem: Retrospektif ve tanimlayici bir calisma olarak tasarlanan bu calismaya, 01.08.2018 ve 01.08.2022 tarihleri arasinda Aydin Cocuk
izlem Merkezi’ne cinsel istismar iddiasi ile sevk edilmis, goriismesi ve muayenesi tamamlanmis olgular dahil edilmistir. Anamnezinde istismar
beyaninda bulunmayan veya anamnezleri eksik olan olgular calisma disi birakilmistir.

Bulgular: istismar iddiasinda bulunan ve degerlendirilmeye alinan 762 ¢ocugun degerlendirilmesinde; %84’iiniin (n=640) kiz cocugu ve
%16'sinin (n=122) erkek cocugu oldugu ve olgularin yas ortalamasinin 12,5+3,4 oldugu gorilmektedir. Magdur cocuklarin en cok cekirdek
ailelerden (%51) basvurdugu, olay yerinin en ¢ok ilge merkezleri oldugu (%51,8) tespit edilmistir. istismar siiphelilerinin neredeyse tamaminin
erkek (%98,4) ve tek kisi (%89,9) oldugu ve yas ortalamalarinin ise 27,1 oldugu saptanmistir. Kiz cocuklarinin en cok erkek arkadas (%13),
erkek cocuklarinin ise en ¢ok akran ve arkadas (%35,2) istismarina maruz kaldiklari tespit edilmistir. Kiz cocuklarinin erkek cocuklarina gore
anlamli derecede fazla aile ici istismara maruz kaldiklari goriilmektedir. istismar olaylarinin en cok ebeveynler ile paylasildig) (%43,6), aile ici
istismar olaylarinin (%50,7), aile disi istismar olaylarina gore (%34,1) daha fazla tekrarlama egiliminde oldugu, yillar gectikce basvuru sayisinin
arttig tespit edilmistir. Aile ici istismar olaylarinin aile disi istismar olaylarina gore daha ge¢ bildirildigi gorilmektedir. Magdurlarin en ¢ok
%43,2’sinin interfemoral iliski veya strtiinme tarifledigi, degerlendirilen olgularin %37’sinin muayenesinin yapildigi, %4,2’sinin gebelik nedeni
ile muayenesine gerek duyulmadigi, yapilan vajinal muayenede en cok (%60) 10 glinden eski yirtik, anal muayenede ise en ¢ok (%75,2) bulgu
olmadigi saptandi.

Sonuc: Calismamizda siiphelilerin biyiik kisminin tanidiklar oldugu goriilmektedir. Ozellikle aile ici istismar olaylarinin birden fazla defa
tekrarlandigi ve olay ile basvuru arasindaki gecen siirenin diger siiphelilere gore daha uzun oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk istismari, ev igi istismar, cocuk izlem merkezi
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Objective: Child sexual abuse is defined as “involving a child in sexual activities that they do not fully comprehend, cannot give informed
consent to, or are not developmentally prepared for, or that violate the laws or social taboos of society.” This issue is a global problem that is
difficult to detect and creates lifelong negative effects on the physical and mental health of victims. In this study, it is aimed to evaluate the
children who have been victims of sexual abuse and have applied to the Aydin Child Advocacy Center, and to contribute to solving the problem
through the data obtained.

Methods: This study, designed as a retrospective and descriptive study, included cases referred to the Child Advocacy Center with allegations of
sexual abuse between 01.08.2018 and 01.08.2022, whose interviews and examinations were completed. Cases that did not report abuse in their
medical history or had incomplete histories were excluded from the study.

Results: In the evaluation of 762 children who reported abuse and were assessed, it was found that 84% (n=640) were girls and 16% (n=122)
were boys, with an average age of 12.5+3.4 years. It was determined that most of the victims came from nuclear families (51%) and that the
most common location of the incident was district centers (51.8%). Almost all of the alleged perpetrators were male (98.4%) and acted alone
(89.9%), with an average age of 27.1 years. It was observed that girls were most frequently abused by boyfriends (13%), while boys were most
commonly abused by peers and friends (35.2%). Girls were found to be significantly more likely to experience intrafamilial abuse compared
to boys. The incidents of abuse were most commonly shared with parents (43.6%), and it was found that intrafamilial abuse (50.7%) tended to
recur more often than extrafamilial abuse (34.1%), with the number of reported cases increasing over the years. Intrafamilial abuse cases were
reported later than extrafamilial ones. It was noted that 43.2% of the victims described interfemoral contact or rubbing, 37% of the cases were
examined, and in 4.2%, no examination was necessary due to pregnancy. Vaginal examination revealed that the most common finding was a
tear older than 10 days (60%), while anal examination showed no findings in the majority of cases (75.2%).

Conclusion: In our study, it was observed that the majority of the suspects were familiar individuals. It was particularly noted that intrafamilial
abuse incidents tended to recur multiple times and that the time between the incident and the report was longer compared to cases involving

other suspects.

Keywords: Child abuse, domestic abuse, child advocacy center

Cocuk cinsel istismari; bir cocugun tam olarak anlamadigi ve
bilgilendirilmis riza gosteremedigi veya cocugun gelisimsel
olarak hazir olmadigl veya toplumun vyasalarini veya sosyal
tabularini ihlal eden cinsel faaliyetlere dahil edilmesi olarak
tanimlanmaktadir (1). Cocuk istismari; magdurlarin fiziksel ve
zihinsel saghgi tizerinde yasam boyu olumsuz etkiler yaratan,
tespit edilmesi zor, kiiresel olcekte biyik bir sorundur (2).
Diinya tizerinde her 4 cocuktan 3’tiniin 2 ile 4 yaslari arasinda
istismar edildigi tahmin edilmektedir (3). Tirkiye’de yapilan
calismalarda cocuklara yonelik cinsel istismar olaylarinin
yayginhgini %2,8 ile %32,4 arasinda gosteren calismalar
mevcuttur (4). Cocuk izlem merkezlerinin (CiM) kurulus amaci;
istismarin tanimlanmasi ve istismara yaklasim acisindan ozel
egitim almis meslek elemanlari sayesinde istismara ugrayan
cocuklarin sonraki sirecte ikincil orselenmelerinin oniine
gecmektir. Bu amac¢ dogrultusunda tlkemizde ilk cocuk
koruma birimi 1998 yilinda Saghk Bilimleri Universitesi, Dr.
Behcet Uz Cocuk Hastaliklar ve Cerrahisi Egitim ve Arastirma
Hastanesi’nde ve ilk CiM 2010 yilinda pilot uygulama olarak
Ankara’da kurulmustur (5). Gintimizde 67 ilde toplamda
70 adet CiIM acilmis durumdadir (6). Konu ile ilgili olarak
Tiurkiye’de son wyillarda cesitli CiM yapilmis arastirmalar
mevcuttur. Bu cahismalardan biri CiM’lerin yapisi ve isleyisi
ile ilgili iken (5), digerleri basvuran cinsel istismar olgularinin
degerlendirilmesine odaklanmistir (7,8). Calismamiz, Aydin

ilinde CiM’de yapilan ilk calisma olma ozelligiyle literatiire
katki saglayacaktir. Bu calismada, bolgemizdeki cocuk cinsel
istismarinin sikligini, nedenlerini, faillerin ozelliklerini ortaya
koymayi ve bu sayede onleyici oneriler gelistiriimesine katki
sunmayl amagclamaktayiz.

Calismamizda 01.08.2018 ve 01.08.2022 tarihleri arasinda
Aydin CiM’e cinsel istismar iddiasi ile sevk edilmis ve
muayenesi tamamlanmis olgular dahil edilmistir. Retrospektif
ve tanimlayici bir calisma olarak planlanmistir. Anamnezinde
istismar beyaninda bulunmayan ve anamnezleri eksik olan
olgular calisma disi birakilmistir. Cumhuriyet Bassavciliginin
26/04/2022 tarih, B.M 2022/2640 sayili yazisi ve Aydin Adnan
Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu’'ndan cahisma icin gerekli izinler
alinmistir (karar no: 05, tarih: 29.09.2022).

Calismamizda; magdurlarin  sosyodemografik  ozellikleri
(cinsiyet, yas yasanilan yer, aile yapisi, egitim durumu, saghk
durumu), suphelilerin sosyodemografik ozellikleri (cinsiyet,
yas, yakinlik durumu), olay ile bilgiler (olay tarihi, tekrarlama
olup olmadigl, olay ile basvuru arasinda gecen stire, ilk kiminle
paylasildigi), muayene ile ilgili sonuclar (niteligi, elde edilen
bulgularin yasi, fiziksel siddet ve tehdit varligl) degiskenleri
degerlendirilmistir. incelenen  dosyalarda  psikiyatrik
degerlendirme sonuclarinin  bulunmamasi nedeni ile bu
muayene bulgularina ulasilamamis ve calisma disi birakilmistir.
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Istatistiksel Analiz

Bu calismadaki tlim istatistiksel analizler, acik kaynak kodlu
bir yazihm olan R Programi (versiyon 4.2.2 General Public
License) kullanilarak gerceklestirilmistir. istatistiksel analizlerde
kullanilan fonksiyonlar ve paketler, calismanin istatistiksel
modelleme ve veri analizi ihtiyaclarina uygun olarak secilmistir.
istatistiksel olarak sonuglar; ortalama, standart sapma, deger
ve yizde olarak verilmistir. Ortalamalarin karsilastiriimasi
t-testi ile yapilirken, kategorik veriler ki-kare testi ile analiz
edilmistir. Daha guvenilir sonugclar icin istatistiksel anlamhlik
diizeyi p<0,001 olarak alinmistir.

BULGULAR

CiM’e istismar iddiasi ile basvuran 762 olgunun
incelenmesinde; basvurularin 640’1 (%84) kiz cocuk ve 122’si
(%16) oglan c¢ocuk oldugu gorialmustir. Magdurlarin yas
ortalamasinin 12,5£3,4, kizlarin yas ortalamasinin 12,843,2,
oglanlarin yas ortalamasinin 10,8+3,8 oldugu ve cinsiyetlerin
yas ortalamalari arasinda farkin anlamli oldugu saptandi

(p<0,001). Yas gruplari olarak bakildiginda kizlarin %63,4’Gnin
(n=406) ve oglanlarin %78,7sinin (n=96) 15 yas altinda
oldugu, her iki cinsiyette de 15 yas alti istismar oykisu yliksek
olmasina karsin aralarinda anlamli fark bulundugu saptandi
(p<0,001) (Tablo 1).

Suphelilerin yas ortalamasinin 27,1+15,6 oldugu ve buyuk
cogunlugunu erkeklerin  olusturdugu (n=750, %98,4)
goriilmektedir. istismar olaylarindaki siipheli sayisina
bakildiginda 685 olayda (%89,9) istismarcinin tek kisi, 77
olayda (%10,1) ise birden fazla sayida kisi oldugu saptanmistir
(Tablo 2).

istismar siiphelisinin yakinlik durumu incelendiginde; en cok
stiphelinin 106 kisi (%13,9) ile akran/arkadas oldugu, bunu 104
kisi (%13,6) ile komsularin izledigi, cinsiyetlere gore istismar
stphelilerin profili incelendiginde kiz cocuklarinin en ¢ok
erkek arkadas (%13) istismarina maruz kaldiklarini beyan ettigi,
oglan ¢ocuklarinin ise en ¢ok akran/arkadas istismarina maruz
kaldiklarini beyan ettigi gortlmustir (Tablo 3).

Tablo 1. Cinsiyete gore sosyodemografik bulgular

Kiz Oglan Toplam p
n (%) n (%) n (%)

Yas ortalamasi 12,8432 10,8%£3,8 12,5+3,4 <0,001
15 yas alti 406 63,4 96 78,7 502 65,9

Yas grubu <0,001
15 yas st 234 36,6 26 21,3 260 34,1

Engel durumu Var 32 5 10 8,2 42 5,5 015
Yok 607 95 112 91,8 720 94,5
Okula gitmiyor 29 45 9 7,4 38 5
Anaokulu 5 0,8 3 2,5 8 1
ilkogretim 63 9,8 38 31,1 101 13,3

Egitim durumu Ortaogretim 208 32,5 30 24,6 238 31,2 <0,001
Lise 256 40 27 22,1 283 37,1
Ozel egitim 4 0,6 2 1,6 6 0,8
Okul terk 75 1,7 13 10,7 88 11,5
Kent 157 24,5 32 26,2 189 24,8

ikamet ilce 327 51,1 68 55,7 395 51,8 0,32
Kirsal 156 24 4 22 18 178 23,4
Cekirdek 328 51,2 61 50 389 51

Aile yapisi Genis 57 8,9 19 15,6 76 10 0,07
Parcalanmis 255 39,8 42 34,4 297 39

Tablo 2. istismar siiphelilerinin magdur cinsiyetine gore dagilimi

Kiz Oglan Toplam p
Stipheli yas ortalamasi 26,8+15,2 28,7177 27,1+15,6 0,06
o Erkek 631 98,6 119 97,5 750 98,4
Cinsiyet 0,3
Kadin 9 1,4 3 2,5 12 1,6
B . Tek kisi 580 90,6 105 86,1 685 89,9
Supheli sayisi : 0,1
Birden fazla 60 9,4 17 13,9 77 10,1
Toplam 640 100 122 100 762 100
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istismar stiphelilerinin yakinlik durumu aile ici ve disi olarak
ikiye ayrilarak degerlendirilmesinde; kizlarda aile ici istismar
beyaninin oglanlara oranla daha sik oldugu ve bu durumun
istatistiksel olarak anlamli oldugu saptandi (p<0,001) (Tablo 3).
Magdurlar Turk Ceza Kanunu (TCK) madde 103 “Cocuklarin
cinsel istismari sucu” ve madde 104. “Resit olmayanla cinsel
iliski sucu” hiikiimlerine gore 15 yas (stu ve alti olarak ayrilip
incelendiginde; her iki grupta da olayi ilk duyanin anne ve baba
oldugu, ancak 15 yas tstiinde 6gretmenlerin istismari 6grenme
sikhgr azalirken, sevgili/arkadas ve saglik merkezlerinin
istismari 6grenme sikligr artmistir (Tablo 4).

Yapilan gortismeler neticesinde yasanilan istismar olayinin
gerceklesme sayisi incelendiginde; 457 istismar olayinin
(%60) bir defa gerceklestigi, 305 istismar olayinin (%40) ise
birden cok defa gerceklestigi saptanmustir. istismar sayisinin,
istismar siphelisinin yakinhgina gore degerlendiriimesinde
bir defa yasanan istismar olayinin aile disi bireyler tarafindan
(=323, %65,9) yapildig! iddia edilirken, birden fazla istismar
olayinin daha cok aile ici bireyler tarafindan (n=138, %50,7)
gerceklestirildigi ve bu acidan anlamli fark oldugu saptanmistir
(p<0,001).

istismar iddiasi ile olayin tizerinden gecen siire incelendiginde;

olgularin en ¢ok (n=195, %25,6) olayin ustiinden 1 ay-1 yil

Tablo 3. Suiphelilerin yakinlik durumlarinin magdur cinsiyetine gore dagilimi

Kiz Erkek Toplam p
n % n % n %
0z baba 55 8,6 8 6,6 63 8,3
Uvey baba 34 53 1 0,8 35 4,6
Oz/uivey anne 3 0,5 2 1,6 5 0,7
e Dede 21 3,3 3 2,5 24 3,1
Dayi, amca 45 7 4 3,3 49 6,4
Kuzen 37 538 5 4,1 42 5,5
imam nikahli es 12 1,9 0 0 12 1,6
Oz/iivey kardes 40 6,3 2 1,6 42 5,5
Aile ici toplam 247 38,5 25 20,4 272 35,6 <0,001
Akran, arkadas 63 9,8 43 35,2 106 13,9
Erkek arkadas 83 13 1 0,8 84 11
Komsu 79 12,3 25 20,5 104 13,6
. Uzak akraba 26 41 5 41 31 41
Aile disi —
Kamu gorevlisi 43 6,7 0 0 43 5,6
Sosyal medya 39 6,1 8 6,6 47 6,2
Patron, amir, mudur 7 11 2 1,6 9 1,2
Yabanci bilinmeyen 53 8,3 13 10,7 66 8,7
Aile disi toplam 393 61,4 97 79,5 490 64,3
Toplam 640 100 122 100 762 100
Tablo 4. Olayi ilk duyan kisinin magdurlarin yas gruplarina gore dagilimi
15 yas alti 15 yas st Toplam
n % n % n %
Anne, baba 232 46,2 100 38,5 332 43,6
Kardes 27 5,4 15 58 42 5,5
Ogretmen 85 16,9 28 10,8 113 14,8
Sevgili, arkadas 97 19,3 64 24,6 161 211
Saglik merkezi 16 32 32 12,3 48 6,3
Kolluk kuvvetleri 15 3 14 5,4 29 3,8
Savcilik 15 3 4 1,5 19 2,5
Diger 15 3 3 1,2 18 2,2
Toplam 502 100 260 100 762 100
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arasinda gectikten sonra basvurdugu, istismar stphelisinin
yakinhk durumu ile olayin tstiinden gecgen siire incelendiginde
ise aile ici istismar iddialarinin en ¢cok 1 yilin tstiinde siirelerde
basvurdugu (n=100, %36,8), aile disi istismar iddialarinda ise
en cok 1-7 giin arasinda basvurularin oldugu (n=128, %26,1),
istismar siphelisinin yakinlik durumu ile basvuru arasinda
gecen sire arasinda anlamh farklilik oldugu gorilmustir
(p<0,001).

iddia edilen istismarin niteliginin degerlendirilmesinde;
olgularin en cok interfemoral sirtinme/dokunma (n=315,
%43,2) ve ardindan vajinal penetrasyon (n=148, %20,3) beyan
ettigi saptandi (Tablo 5).

Olgularin yapilan adli muayenelerinde saptanan bulgularin
yasinin iddia edilen istismarin niteligi ile karsilastirimasinda;
vajinal penetrasyon beyan edilen ve gebe olmayan 148 olguda
bulgularin biyik kisminin 10 giinden eski oldugu (n=89, %60),
anal penetrasyon tariflenen 40 olgudan 29'unda herhangi bir
bulgu saptanmamistir (Tablo 6).

Cahsmamiz  Aydin ilinde CiM’e  basvuran olgularin
sosyodemografik  ve  fiziksel muayene  ozelliklerinin
degerlendirildigi ilk arastirmadir. Bu calismanin onemli
bulgulari olarak cinsel istismar olgularinin her iki cinsiyette
de 15 yasin altinda daha sik meydana geldigi, kiz cocuklarinin

aile ici istismara daha fazla maruz kaldigi ve aile ici istismar

olgularinin tekrarlanma egiliminin daha ytiksek oldugu, aile
ici istismar olgularinda ihbar siresinin daha uzun oldugu
saptanmistir.

Calismamizda ozellikle aile ici istismarin tekrarlanma egilimi
ve olayin bildirim siresi ile ilgili sonuclar dikkat cekicidir.
Zonguldak ilinde vyapilan bir calismada calismamiz ile
uyumlu sekilde tekrarlayan istismar olaylarinin %57’sinin
aile ici ve bir defa olan istismar olaylarinin %77’sinin aile disi
oldugu gosterilmistir (9). ispanya’da yapilan bir ¢alismada
da calismamizla benzer sekilde aile ici istismar olaylarinin
%71,7’sinin 1 yil ve daha (izeri sirelerde bildirildigi, aile disi
istismar olaylarinin ise %76,2'sinin 1 yildan daha az siirede
bildirildigi ve aradaki bu farkin anlamli oldugu saptanmistir (10).
istismar olaylarinda siiphelilerin tanidiklik durumu arttikca
magdur cocuklarin olayi bildirme sikhigi azalirken, olayla ilgili
konusabilmek icin girisimde bulunabilme siiresi uzamaktadir.
Literatire bakildiginda calismamizla benzer sekilde kiz
cocuklarinin oglan cocuklarindan 3 ila 5 kat daha fazla
istismara ugradigl veya istismar olaymin kiz cocuklarinda
oglan cocuklarindan daha fazla aciga ciktigi gortilmektedir
(11-14). Aradaki bu buyuk fark; kiz cocuklarinin cok daha
fazla istismara ugramasinin yani sira oglanlarin gulling
duruma disme, escinsel olarak damgalanma veya kendisine
inanilmama korkusu gibi nedenlerle istismar olayini aciga
ctkarmak icin kadinlardan daha c¢ekingen davranmasiyla
aciklanabilir. Easton’in (15) 2013 yilinda yaptigi bir calismada;

Cinsel istismar davranislar Adli muayene yapilan Adli muayene yapilmayan Toplam
n % n % n %

Temas icermeyen istismar 9 3,2 73 16,3 82 11,2
interfemoral siirtinme, dokunma 63 223 252 56,3 315 432
Opme 5 1,8 31 6,9 36 49
Oral penetrasyon 4 1,4 16 3,6 20 2,7
Vajinal penetrasyon 127 45 21 4,7 148 20,3
Anal penetrasyon 37 13,1 3 0,7 40 5,5
Birden ¢ok nitelikli istismar” 37 13,1 52 11,6 89 12,2
Toplam 282 100 448 100 730 100
*: Birden ¢ok nitelikli istismar: Vajinal, oral ve anal penetrasyondan en az iki tanesi ifade edilen istismar olaylari

Vajinal penetrasyon Anal penetrasyon Oral penetrasyon Toplam

n % n % n % n %
0-72 saat 9 6 3 7,5 0 0 12 5,7
3-10 gun 1 0,6 1 2,5 0 0 2 1
10 gtinden daha eski 89 60 4 10 0 0 93 447
Muayene bulgusu yok 31 21 29 72,5 4 20 64 30,7
Muayene edilmedi 18 12 3 7,5 16 80 37 17,7
Toplam 148 100 40 100 20 100 208 100
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calismaya katilan, cocukluk caginda istismara ugramis 487
erkek katilimcinin istismar olayindan bahsetmesi icin gecen
stirenin ortalama 21 yil, tibbi destek almak icin gecen stirenin
ortalama 30yil oldugu ve olgularin yalnizca %15’inin gerekli adli
makamlara bildirildigi gosterilmistir. Cocuklarin cinsel istismara
ugradigi yasin kategorik incelenmesinde; Konya ilinde yapilan
bir calismada cinsiyetten bagimsiz olarak magdur cocuklarin
%64’Unin 15 yasin altinda istismara ugradigl ve calismamizda
15 vyas alti olgularin oraninin literatiir ile uyumlu oldugu
goriilmektedir (16). Cocuklarin bu yas grubunda basvurularinin
azalmasinin TCK madde 104’de yer alan; 15 yasini doldurmus
cocuklarda istismar eyleminin sikayete tabi olmasi ile ilgili
oldugunu disinmekteyiz. Isparta ilinde yapilan bir calismada
magdur cocuklarin %9,3’tinde mental retardasyon oldugu (17)
bu oranin Kirci ve ark. (18) yaptigi bir calismada %7,8 oldugu
bildirilmistir. Calismamizda tespit edilen mental retardasyon
orani Kirci ve ark. (18) ile uyumludur. Zihinsel engelli cocuklarla
yapilan bir calismada; mental retarde cocuklarin kendilerini
ifade etme konusunda yasadiklari sorunlar nedeni ile genel
popiilasyona gore 2,5 kat daha fazla risk altinda oldugunu
gosteren calismalarin bulundugu ve cocuklarin duygusal iliski,
cinsellik, istismar konularinda aileleri tarafindan vyasitlari
kadar bilgilendirmedikleri, sorularina cevap alamadiklari
saptanmistir (19). Sonuc olarak zihinsel engelli ¢ocuklarin
genel popiilasyondan gorece daha disiik oranda istismara
maruz kalmasinin; maruz kalinan istismar eylemini anlama
ve bu konuda harekete gecme konusunda bilissel ve ailesel
etkenlerden dolayi yasitlarina gore geride kalmalarini nedeniile
oldugunu distinmekteyiz. Istismar olaylarinda erkeklerin cok
buyuk bir farkla stipheli oldugu yadsinamaz bir gercektir. Konu
ile ilgili literattir incelenmesinde calismamizla uyumlu olarak
stiphelilerin neredeyse tamami erkeklerden olusmaktadir
(13,20,21). Bununla birlikte Hetherton ve Beardsall (22) yaptigi
bir calismada; cocuklarin korunmasi ile ilgili profesyonellerin
istismar stiphelisinin cinsiyetine gore farkh tutumlar sergiledigi
goriilmektedir. Calismada ozetle; profesyonellerin kadinlarin
erkeklere gore istismara yatkinhiginin dusik oldugunu ve
kadinlar tarafindan istismar edilen cocuklarin daha az
zarar gorecegini dusundikleri sonucuna varilmis olup,
calismamizdaki neredeyse sifir olan kadin stipheli orani bu 6n
kabultu destekler niteliktedir (22).

Topal ve ark. (23) Mugla ilinde yaptigi bir calismada stiphelilerin
yakinlik durumlarinin incelenmesinde; en biyiik grubun %26,3
ile es, sevgili veya arkadas istismarina maruz kaldiklari, ikinci
sirada %24,2 ile kan bag bulunmayan akrabalar ve yakin
cevrenin geldigi saptanmustir. Ozetle istismarcilar genelde
tanidik ama aile disi bireylerden olusmaktadir. Calismamizda
da bu calisma ile benzer sonugclar bulunmustur. Calismamizda
cocuklarin iddia edilen istismar olayini tiim yas gruplarinda
en fazla aileleri ile paylastiklari, bunu sevgili/arkadas ve
ogretmenlerin izledigi gorilmektedir. Olayi ilk olarak aileleri
ile paylasanlarin orani ile ilgili olarak Samsun ilinde yapilan

bir calismada %53,3 (13) Antalya ilinde yapilan bir calismada
ise %34,7 (24) ile ilk sirada oldugu tespit edilmistir. Elde
ettigimiz sonuclar literatiir ile uyumludur. Magdurlarin yaslari
TCK ilgili maddelerine gore 15 yas alti ve 16-18 yas olarak iki
grupta degerlendirildiginde; her iki grupta da olayr duyanlarin
cogunlugunun anne ve babalar oldugu, 15 vyas ustiinde
ebeveynlerin ve 6gretmenlerin olayr duyma sikliginin azaldig
sevgili/arkadas ve saglik merkezlerinin olayr duyma sikhiginin ise
arttigr, bu iliskinin anlamli oldugu tespit edilmistir. Hershkowitz
ve ark. (25) 2017 yilinda yaptig bir calismada; cocuklarin
buylidikce yasanilan istismar olaylarindan utandigi, ailelerinin
tepkilerinden korktuklari ve yeterince destek alamadiklar
tespit edilmistir. Yas blytidikce olayi aile ile paylasma sikhginin
azalmasi cocuklarin bu ve benzeri cekinceleri ile aciklanabilir.
Cocuk istismariyla miicadele noktasinda en 6nemli gorevlerden
biri de 6gretmenlere aittir. Aksel ve Irmak (26) 100 6gretmen
ile yaptigi bir calismada sadece %32’sinin istismar konusunda
egitim aldiklarini ifade ettigi gorilmektedir. Ayni calismada
istismar konusu kendileri ile paylasildiginda nasil bir miidahale
yapacaklari sorusuna adli makamlara bildirim yaparim deme
oraninin %27 oldugu tespit edilmistir. Bu sonug bildirilenden
cok daha fazla istismar iddiasinin 6gretmenler ile paylasildig
dustincesini destekler niteliktedir.

Eskisehirde yapilan bir calismada c¢alismamiz ile benzer
sekilde istismar olaylarinin %46,7’sinin fiziksel temas iceren
ancak penetrasyon ifade edilmeyen istismar iddialari oldugu
ve bunu %452 ile penetrasyon iddiasi iceren beyanlarin
izledigi gorilmiustir (27). Calismamizda degerlendirilen bir
diger konu istismar iddiasi ile gelen magdur cocuklarin genital
muayeneleridir. Demirci ve ark. (16) yaptigi bir calismada;
vajinal muayenede bulgu tespit edilen olgularda bulgularin
en ¢ok (%36,8) eski travmatik laserasyon olarak belgelendigi
tespit edilmistir. Calismamizda da benzer sekilde gebe
olmayan 148 olgunun muayenesinde en cok tespit edilen
travmatik bulgularin 10 giin ve daha oncesine ait oldugu
(%60) ortaya konmustur. Calismamizda magdurlarin yapilan
vajinal ve anal muayenelerinde dikkat ¢ceken bir diger konu da
vajinal muayenede cok yiiksek oranda bulgu saptanirken anal
muayenede cok biiyik oranda bulgu tespit edilememesidir.
Myhre ve ark. (28) 2013 yilinda yaptigi bir calismada; anal yoldan
cinsel istismar iddiasi ile incelenen 198 olgunun %4,6’sinda
laserasyon, %12,1'inde ise total dilatasyon tespit edilmis olup
calismamizdaki sonuclar da kaynaklarla uyumludur.

istismar olgularinda ruhsal deZerlendirme cocugun su
anki ruhsal durumunun tespiti ve gelecekteki potansiyel
psikopatolojilerden korunmasi acgisindan oldukca onemlidir.
Ozbaran ve ark. (29) yaptigi bir calismada; cinsel istismara
ugramiscocuklarinilkikiyilicinde daha fazla psikiyatrik hastalik
yasadigini saptamistir. Bu hastaliklara; travma sonrasi stres
bozuklugu, konversiyon bozuklugu, sinirda kisilik bozuklugu,
madde kullanimi, anksiyete, depresyon ve sizofreni ornekleri
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verilebilir (30). Erken donem tespit edilen ruhsal hastaliklarda
bilissel davranisci terapi gibi bazi tedavi yaklasimlarinin
semptomlari  gerilettigi ~ goriilmektedir  (31). incelenen
dosyalarda yapilan psikiyatrik muayene ile ilgili kayitlarin yer
almamasi ve dolayisiyla calismamizda ruhsal muayene ile ilgili
veri bulunmamasi kisitlilik olusturmaktadir. Degerlendirilen
dosyalarda istismar iddiasi ile basvuran cocuklarin ve olayin
stiphelilerine ait ozelliklerin standartlastirilmis formlar ile
islenmemesi nedeni ile olusan verilerdeki eksiklik, olayi
ilk duyan kisinin ayni zamanda olay ile ilgili bildirimde
bulunan kisi olup olmadiginin tam tespit edilememesi ise
calismanin diger kisitliliklarini olusturmaktadir. Cocuklarin
cinsel istismari; istismar turleri arasinda tespit edilmesi en
zoru, fiziksel ve ruhsal sonuclari bakimindan en agir olanidir.
Cinsel saldiri suclari ile ilgili bildirimler tim diinyada oldugu
gibi tilkemizde de giin gectikce artmaktadir. ispanya’da 968
kadin ile gerceklestirilen bir arastirmada; calisma sirasinda 18-
23 yas arasinda olan (Z kusagi olarak ifade edilen) kadinlarin
cocukluk caginda yasadiklari cinsel istismar olaylarini bildirme
konusunda onceki nesillere gore (40 yas ve usti) daha istekli
olduklarini ortaya koymustur (32). Bu nedenle artan bildirim
saytlarinin istismar oraninda artis ile mi yoksa bildirilme
konusunda eskisinden ¢ok daha cesur ve egitimli cocuklardan
mi kaynaklandigi tartisma konusudur.

Cocuklarin  yasadiklart  olumsuz deneyimleri aktarma
konusunda istekli davranmalari bircok faktorle iliskilidir.
Bunlardan en onemlisi ¢ocuklarin ebeveynleri ile olan
iletisimleridir. Calismamizda da tespit ettigimiz tizere ozellikle
yas arttikca cocuklarin istismar olaylarini ebeveynleri ile
paylasma oranlari azalmaktadir. Ozellikle cocuklarin anlasiima,
kendisine inanilma ve destek gorme konusunda vyeteri
kadar destek gorememelerinin bu duruma neden oldugunu
diisinmekteyiz. istismarin tespit edilmesinde ev ici iletisim
kadar énemli olan bir diger konu da cocuklarin 6gretmenleri
ile olan iletisimleridir. Calismamiz gostermistir ki; cocuklarin
tipki ebeveynlerinde oldugu gibi yas buyudikce 6gretmenleri
ile olan iletisimleri de azalmaktadir. Calismalar 6gretmenlerin
istismari tanima ve bildirme konusunda egitim eksikligi
oldugunu gostermektedir.

Cinsel istismar olaylarinin tespit edilmesi en zor olani ise aile
ici istismar yani ensest olaylaridir ve genellikle bildirilmesi
uzun yillar alabilir. Ailenin olayr kendi icinde ¢cozme egilimi
nedeniyle, bu tir olgularin aciga cikmasi gecikir. Tum cocuk
cinsel istismari olgularinin CiM’de uzman profesyonellerce
degerlendirilmesi, nitelikli adli raporlarin hazirlanmasi ve
hukuki strecin guvenilir bir sekilde yurutiulmesi kritik oneme
sahiptir. Ayrica, istismarin bildirilmesi siirecinde magdurun
gizliligini ve gtivenligini saglayan sistemlerin olusturulmasi
devletin temel gorevlerinden biridir. Medya ve toplum da bu

stirecte bilinclendirme ve farkindahgi artirma rolii oynayarak
surece katkilar sunmalidir.
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