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EDITORDEN EDITORIAL

Degerli Adli Bilimciler,

Adli Tip Biilteni’nin 2018 yili son sayistyla kar-
sinizdayiz. 2019 yilinin adli bilimler alaninda calisan
hepimize saglik, mutluluk ve bagar1 getirmesini dili-
yoruz.

Adli Tip Biilteni, DOAJ (Directory of Open Ac-
cess Journals) gibi uluslararasi indekslerce taranan
uluslararast bir dergi niteligine kavusmasi yaninda
Universitelerarast Kurul Bagkanligi tarafindan Do-
¢entlik Basvuru Sartlari‘nin “Ulusal Makale” madde-
sinde “ULAKBIM tarafindan taranan ulusal hakemli
dergilerde yayimlanmig makale” kosulu da getirilmis
olup adli bilimler kapsaminda iilkemizden sadece Adli
Tip Biilteni’nin TUBITAK ULAKBIM TR Dizin kap-
saminda dizinlenen dergiler arasinda yer almasindan
mutluluk ve gurur duyuyoruz.

Dergimizin bu sayisinda da adli bilimler alanindan
farkli disiplinlerden g¢alismalar1 sizlerle paylasmanin
mutlulugunu yasiyoruz.

Calismalarinizi dergimize gonderirken dergimiz
yazim kurallarini dikkatle incelemenizi sizlerden rica
ediyoruz. Adli bilimler alaninda birbirinden degerli
calismalarin yaninda “Tirkiye’de ve Diinyada Adli
Edebiyat” konusunun irdelendigi ¢aligmanin ses ge-
tirecegini ve bir boslugu dolduracagim diisiiniiyoruz.
Bilimin edebiyat ve sanatta yeni ufuklar agici niteli-
ginin gorliniir kilinmasi ve liyakatin adli bilimler ala-
ninda ne kadar énemli oldugunu yasam bize her giin
gostermeye devam ediyor.

Bilimselligin gelecegin adli bilimlerini insa etmede
tek gergek oldugu bilinciyle dergimizin bilimsel ni-
teligini hep birlikte daha da yiikseklere tasimak, Adli
Tip ve Adli Bilimler alaninda en giincel ¢alismalarin
paylasildigi ortak bir platform olmaya devam etmesi
dilegiyle...

Prof. Dr. Halis Dokg6z
Editor

Dear Forensic Scientists,

We are here with the last issue of the Bulletin of
Forensic Medicine in 2018. May 2019 bring health,
happiness and success to all colleagues working at
the field forensics. We are happy and proud with the
fact that, apart from being scanned by international
indexes such as DOAJ (Directory of Open Access
Journals); the Bulletin of Legal Medicine is currently
the only forensic science journal among other fields
in the country indexed within the scope of Tiibitak
Ulakbim TR Index once after the Council of Univer-
sities issued a condition according to the Application
Requirements for Associate Professors of having an
article published in a nationally reviewed journal in-
dexed by ULAKBIM.

We are happy to share with you the studies from
different disciplines within the scope of the forensic
science in this new issue of our journal.

We would like to ask you to check carefully the
journal writing rules while sending your articles to
our journal. Besides the valuable studies on forensic
science field, we believe that “Forensic Literature in
the World and in Turkey” would influence us all and
would fill an obvious gap.

Life continues to show us the importance of merit
in the field of forensic sciences and how science is
open to new horizons in the fields of literature and art.

We wish to raise the eligibility of our journal higher
by being aware of the fact that being scientific is the
only way to build up a future for forensic sciences, and
we wish to continue to be a common platform sharing
the latest studies in Forensic Medicine and Forensic
Science areas...

Prof. Dr. Halis Dokg6z
Editor
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ARASTIRMA MAKALELERI doi: 10.17986/blm.2018345588

Caydiricihgin Madde Kullanimi Acisindan Universite Ogrencilerinde

Degerlendirilmesi

The Evaluation of Deterrence in University Students with Regards to Substance Use

Burcu Tiirk!, Mustafa Fatih Yavuz’

'Hali¢ Universitesi, Psikoloji Béliimii, Istanbul

2[stanbul Universitesi Adli Tip Enstitiisti, Istanbul

Ozet

Amag: Sucla miicadelede en dnemli unsurlardan biri ceza poli-
tikalaridir. Bu aragtirmanin amaci madde kullanimi agisindan ceza
yaptirimlarinin ne anlama geldigini saptamaya calismak ve cezalan-
dirmanin bireylerin sug islemelerindeki etkisini, cezalarin caydirici
olup olmadigini ortaya koymaktir.

Gere¢ ve Yontem: Bu arastirmanin 6rneklemi iiniversitelerde
ogrenim gormekte olan ogrencilerden olusmaktadir. Aragtirmanin
anket yoluyla bilgi toplama asamasina toplam 277 iiniversite 6g-
rencisi katilmistir.

Bulgular: Katilimeilarin %17,9°u esrari, %3,4’1 eroini, %4,5’i
kokaini, %2,6’s1 LSD’yi, %4,5°1 ecstasyi, %3’li bonzaiyi en az bir
kez kullandiklarmi bildirmislerdir Ogrencilerin %41,4’iiniin okul
idaresinin madde kullanan 6grencileri fark etme olasiliginin diisiik
oldugunu, %71,6’simm madde kullaniminin yasal olarak sug oldu-
gunu bildigi, %44,2’sinin madde kullanimina verilen cezalarin cay-
dirict olmadigini diisiindiigti goriilmektedir. Madde kullanan 6gren-
cilerin %54,9’u, kullanmayan 6grencilerin ise %24,1°1 madde kul-
lanimindan dolay1 bir kisinin yakalanma olasiligini diisiik bulmak-
tadir. Ogrencilere anket calismasinda madde kullanmama nedenleri
soruldugunda %64 tiniin sagligima zararl olacagini diisiindigiim
icin yanit1 verdigi goriilmiistiir. Yakalanma risk algisina bagli olarak
ceza almaktan ve yakalanmaktan korktugum i¢in yanitini verenlerin
oraninin ise toplamda %9 oldugu goriilmiistiir.

Sonug¢: Arastirmanin sonuglarina gore katilimecilarin madde
kullanimina verilen cezalar ile ilgili net bir bilgi sahibi olmadik-
lar1 ve cezai yaptirimlar konusunda ozellikle kesinlik ve siddetlilik
prensiplerine olan inanglarinin diisiik oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Madde Kullanimi; Caydiricilik; Risk Al-
aist; Universite Ogrencileri.

Abstract

Objective: One of the most important components in the fight
against crime is penal policies. The aim of this research is to deter-
mine the meaning of penal sanctions with regards to substance use
and reveal the influence of punishment in individuals committing
an offence, also whether the penalties are deterrent or not.

Materials and Methods: The sample of this research is made
up of students studying in universities. 277 university students par-
ticipated to the gathering information phase of this research through
survey method.

Results: The participants stated in the following percentages
that they used the below substances at least once; 17.9% marijuana,
3.4% heroine, 4.5% cocaine, 2.6% LSD, 4.5% ecstasy, 3% bonsai.
41.4% of the students think that the probability of school adminis-
tration’s noticing the students using substance is low. 71.6% know
substance use is a crime legally and 44.2% think that the penal sanc-
tions given for substance use are not deterrent. 54.9 %of the stu-
dents using substances and 24.1% of students not using substances
think that seizure risk of a person using substances is low. When
the reasons of not using substance is asked during the survey; 64%
of the students stated that they believe it will be harmful for their
health, while 9% declared fearing punishment and seizure depend-
ing on the risk perception of seizure.

Conclusion: Per the results of the research, it is possible to
state that the participants do not have clear information about the
punishments imposed for substance use and about penal sanctions,
their confidence to especially accuracy and direness principles are
low.

Keywords: Substance Use; Deterrence; Risk Perception; Uni-
versity Students.

1. Giris

Sugla miicadelede en 6nemli unsurlardan biri ceza po-
litikalaridir. Giinlimiizde sug ve suglulukla etkin bir sekil-
de miicadele edebilmek i¢in cezalarin caydirict ve 1slah

Sorumlu Yazar: Dr. Ogr. Uyesi Burcu Tiirk
Hali¢ Universitesi, Psikoloji Béliimii, Istanbul

E-mail: turk_burcu@hotmail.com
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edici olmasi biiylik 6nem tasir. Yakalanma ve cezalandi-
rilma risk algist, sug isleme egilimi i¢inde olan bireylerde
caydirict bir etki tagimaktadir.

Aydinlanma ¢agi ile birlikte ortaya atilan akilcilik ve
rasyonalite fikirleri temelinde yiikselen ve sucu da rasyo-
nel bir tercih olarak goren Klasik Okul diisiinceleri, Orta
Cag’in sug ve sugluya bakisindaki geri kalmis, zalim ve
barbar uygulamalarina bir tepki olarak, insani ve insan
onurunu 0n plana ¢ikaran yaklagiminin eseridir. Bu an-
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lamda Klasik Okul, su¢ ve cezaya bakis noktasinda diin-
ya ¢apinda etkiler meydana getirmis ve halen de etkileri
devam eden giiclii bir diisince okuludur. Bu nedenle de,
ortaya koydugu giiclii mantiksal ¢ercevesi giiniimiiziin
gelismis demokrasilerinin ceza adalet sistemlerinin de
temelini teskil etmektedir (1).

Klasik okul diisiince sistemi iginde cezalarin varligini
izah eden ii¢c temel goriis bulunmaktadir. Bu fikirlerden
birincisi; sugluya hak ettigi cezay1 vermek ve magdurun
ociinli almak, ikincisi; bireyi caydirarak bir daha sug is-
lemesini engellemek ve son olarak da topluma suglularin
hak ettikleri cezalart aldiklart mesajint vererek genel an-
lamda sugun 6nlenmesidir (2).

Kuramin 6nde gelen temsilcilerinden Bentham, sug-
lulara verilecek cezalarin hizli, kesin, ciddi ve kararlilik-
la uygulanmasi durumunda, bireylerin su¢ islemelerinin
engellenmesinde caydirici bir islevin yerine getirildigini
ileri stirmektedir. Burada 6nemli olan husus, sug eylemi-
ne verilen uygun bir cezanin hem suglu hem de potansiyel
suglu agisindan bir caydirma gorevi gormesidir. Diger bir
deyisle, su¢luya verilen ceza, onun yeniden su¢ isleme
olasiligimni azalttigi gibi, toplumda da sug¢ isleme egili-
minde olan bireyleri de sug islemekten caydirmaktadir.
[Ikinde ceza, bireysel/6znel anlamda bir caydirici rolii ye-
rine getirirken, ikincisinde ise genel 6nleme agisindan bir
fonksiyonu yerine getirmektedir (3).

1764 yilinda yaymladigi “Suc¢ ve Ceza Uzerine Bir
Deneme” (An Essay on Crime and Punishment — Ese-
rin ilk yazildig: sekliyle orijinal adi: Dei Delitti e Delle
Pene) eseriyle Beccaria, ceza adalet sistemini yeni bastan
insa edecek devrim niteliginde fikirler ortaya atmistir. Bu
eserinde Beccaria, kanunlarin kaynagi, nasil yapilmalari
ve nasil yorumlanmalar gerektigine, cezalarin neden bir
ihtiya¢ olduguna ve cezalarin sahip olmalar1 gereken ni-
teliklerine deginmistir (1).

Beccaria’ya gore cezalar, magdur olan veya zarar go-
ren kisinin itibar veya saygi degerligine, veya magdurun
cektigi 1stiraba gore degil, topluma verilen zarar esas ali-
narak verilmelidir (2).

Kriminologlar, cezalandirmanin veya cezalarin sug
oranlart lizerindeki caydirici etkisini; spesifik/bireysel ve
genel caydirict olmak iizere iki genel baglik altinda ele
almaktadirlar. Ozel caydirici, sug islemis bir bireyin ce-
zalandirtlmasinin s6z konusu bireyde yeniden sug isleme
cesaretini gostermemesini tanimlamaktadir. Genel caydi-
rict ise, sug igleyen bireye verilen ceza ile toplumun gene-
linin bu cezadan etkilenerek su¢ islemekten caymalarini
aciklamaktadir (4).

Cezalarin caydirici olabilmeleri i¢in Beccaria (2003)
ii¢ temel prensip ortaya koymaktadir. Bu prensipler 6nem

sirasina gore: [1] kesinlik (certainty), [2] hizlilik (cele-
rity/swiftness) ve [3] siddetliliktir (severity) (5).

Kesinlik, diger ilkeler arasinda en 6nemli caydiricilik
faktoridiir. Kesinlik ve su¢ arasinda ters bir iliski mev-
cuttur. Cezanin kesinligi arttik¢a sug isleme orani azal-
maktadir. Cezalarin er ya da ge¢ uygulanacagi kanaati ne
kadar yayilirsa, insanlar cezadan kacis olmadiginit bile-
ceklerinden dolayi sug islemeden 6nce durup iyice diisii-
neceklerdir. Cezadan kagis ihtimalinin ¢ok zayif olmasi,
hatta pek de miimkiin goriilmemesi asil caydiriciligi sag-
layacak faktordiir (1).

Cezalarin sug teskil eden eylemlerin hemen pesi sira
ve hizla gelmesi, su¢ ve ceza arasindaki baglantinin kop-
mamast agisindan 6nemlidir. Bu nedenle, yakalama ve
gbzaltina alma gibi polisiye tedbirler ile adalet mekaniz-
masinin vakit kaybetmeden yargilamay1 yaparak en kisa
stirede kararini vererek sugluyu gerekli cezaya garptirma-
st suglularin caydirilabilmesi i¢in kritik 6nemi haizdir. Bu
noktada Beccaria (2003), “bir sugun islenmesini takiben
bir ceza ne kadar ¢abuk verilebilirse o dlglide adil ve
amacina ulagmis olur” demektedir (1, 5).

Cezalarin siddetli olmasi da caydiricilik i¢in dnemli
bir diger husustur. Ancak Beccaria’ya gore bu siddetli-
lik, cezalarin suglarla orantili bir siddette olmasini ifade
eder. Her ne kadar sugun kontrol altina alinmasi, islenme
sikliginin azaltilmasi ve miimkiin oldugu kadar 6nlenme-
ye ¢alisilmasi ideal bir hedef olarak 6nlimiizde dursa bile
sugun tamamen Onlenemeyecegi de kesin bir gergektir.
Dolayisiyla, suclulart ve potansiyel suglulari caydirabil-
mek icin cezalarin islenen sugla orantili olmalar1 gerek-
mektedir (5).

Sucla orantisiz cezalar, suglarla cezalar arasindaki
baglantiy1 kopardigi igin caydiricilik gergeklesmez. Ce-
zanin suga gore az olmasi durumunda sugun ‘maliyeti’
azalir ve dolayisiyla da sug islemek daha rasyonel bir se-
cenek haline gelir. Cezalarin ¢ok yiiksek olmas1 durumun-
da da, hem bireyde hem de toplumda suclunun haksizliga
ugradigi fikrinin yerlesmesine neden olur ve bu durumda
da sugla ceza arasindaki baglant1 kopar ve dikkatler baska
bir yone kayar. Dolayisiyla, bu senaryoda da caydiricilik
gergeklesmez (1). Sherman (1993) kisinin aldig1 cezay1
haksiz bulmasi durumunda kiside diren¢ olusacagini ve
dolayisiyla da sugtan caymak yerine yeniden sug isleme
yolunda daha da bilenecegini ifade etmektedir (6).

Madde kullanimi agisindan caydiricilikla ilgili litera-
tiirde ¢ok fazla arastirma olmadig: dikkati ¢cekmektedir.

Risk algisinin madde kullanimu ile ilgili davranislar
sekillendirme konusunda kritik bir dneme sahip oldugu
gosterilmistir (7). Bazi ¢aligmalar algilanan riskin mad-
de kullanim1 baslangicinda ya da madde kullanimindan
kaginmada (7, 8) kritik olduguna isaret ederken, bazi ca-
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lismalar da algilanan riskin aktif madde kullanicilarmin
davranislarina da etki ettigine isaret eder (9, 10).

Kelly ve ark.nin (2014) yaptig1 bir arastirmaya gore
kullanicilarin ¢ogu (%59,1) metamfetamini bir ya da iki
kez kullanmanin kullanict i¢in risk teskil etmedigini dii-
stinmektedir, yalnizca %11,2’si bir ya da iki kez kulla-
nimda en azindan orta derecede risk olusturacagini belirt-
mistir. Bu diislinceler metamfetaminin diizenli kullanimi
s0z konusu oldugunda degismektedir. Metamfetaminin
haftada bir ya da iki kez kullaniminin olusturacag risk-
ler soruldugunda katilimcilarin yalnizca %19,8°1 higbir
risk olmadigini belirtmis, cogunlugu ise (%56,7) diizenli
kullanimda en azindan orta derecede risk tasidigini beyan
etmistir (11).

Ozcan ve ark. (2011) 9, 10, 11 ve 12. simiflar arasinda
500 6grenci ile yaptig1 arastirmada 6grencilerin %37,1°1
okul idaresi tarafindan uyusturucu kullaniminin fark edil-
mesi ve sikayet edilmesi ihtimalini yiiksek bir olasilik
olarak degerlendirmistir. Okul idaresinin verecegi cezay1
da 6grencilerin %21,4’1 ¢cok agir bir ceza, %46,1°1 se agir
bir ceza olarak dngormektedir. Uyusturucu kullanimu yii-
zlinden hapis cezasi alma ihtimalleri soruldugunda anke-
te katilanlarin bu soruya vermis olduklari ortalama deger
4,8/10°dir. “Sizce bu tiir bir sugu isleyen suclunun adalet
Oniine ¢ikarilmasi ne kadar zaman alir?” sorusu ile 6gren-
cilerin bu tiir bir sugu islemeleri durumunda kendilerini
ne kadar siirede adalet niinde bulacaklarini tahmin ettik-
leri sorulmustur. Ogrencilerin %7,6’s1 “cok kisa bir siire”,
%29,2’si kisa bir stire, %30,9’u uzun sayilamayacak bir
siire, %20°si uzun bir siire ve %12,3"{ ¢ok uzun bir siire
seklinde cevap vermislerdir (12).

Diinya Saghk Orgiitii’ne gore uyusturucu madde tani-
mu: “Bitkisel kdkenli ya da sentetik olup, merkezi sinir sis-
temini etkileyerek fiziksel ve/veya ruhsal bagimlilik hal-
lerine yol acan ve tutku yaratan biitiin maddeler uyusturu-
cu madde say1lir” seklindedir. Diinya Saglik Orgiitii'niin
tanimlarina gore ayrica “narkotik™ kelimesi yaygin olarak
opiyat ve opioidleri, “drog” kelimesi ise psikoaktif mad-
deleri tanimlamak i¢in kullanilmaktadir (13).

Madde kullanimi giliniimiiziin en 6nemli toplumsal
sorunlarindan biri olup madde kullanim yaygmligmin
giderek arttign goriilmektedir (14). Toplumdan toplu-
ma degisiklik gdstermekle birlikte alkol ve diger mad-
delere baslama yasi ¢ogunlukla orta veya gec ergenlik
donemleridir. Diinyada ve Tiirkiye’de genclerin madde
kullanmasiyla ilgili arastirmalar daha c¢ok ilkogretim ve
lise dénemini kapsamaktadir. Bununla birlikte tiniversite
doneminde de madde kullanimi halk sagligi ve 6grenim
yasami agisindan énemli bir sorundur (15).

Bireyler neden madde kullanmaktadir neden bagim-
I1 olmaktadir gibi sorulara alternatif olarak bir¢ok cevap

ortaya ¢ikmaktadir. Kisileri bagimli olmaya iten dort ana
faktor bulunmaktadr. ilki bireylerin madde kullanimi so-
nucu kendilerini iyi hissetme amagli haz duyusunun etki-
siyle madde kullandiklar1 ortaya ¢ikmistir. Eroin bagim-
lilarinin memnuniyet duygusu ile kokain bagimlilarimin
kendine agir1 giiven duyma hissi ile madde kullandiklar
bilinmektedir. Ikinci olarak, kisinin yasadig1 psikolojik
sorunlarla basa ¢ikma yolu olarak maddeyi tercih etme-
si yer almaktadir. Sosyal kaygi bozuklugu olan kisilerin
madde kullanarak kaygisini azaltma egilimi bulunmakta-
dir. Ugiincii olarak ise, kimi insanlar eglenmek ve bilissel
acidan daha aktif ve yaratici olmak i¢cin madde kullanmak-
tadir. Bir diger sebep de madde kullanmaya duyulan me-
raktir. Ulkemizde yiiksekdgrenim kurumlar biinyesinde
bagimlilikla miicadele merkezlerinde bagimlilik konusu
uzmanlar tarafindan ele alinmaktadir. Bu konuda ¢alisma
yapan iiniversitelerden, Avrasya Universitesi Bagimlikla
Miicadele Merkezi, bireyleri bagimliliga iten sebepleri,
kisinin hayatindaki sorunlarla basa ¢ikamamasi ve koti
arkadas ¢evresinin etkisi olarak gostermistir. Ozellikle
madde kullanim yas araliginin %43’liik kismin1 olusturan
16-20 yas grubunda goriildiigiinii de belirtmistir (16).

Bu calismada madde kullanimi agisindan ceza yap-
tirtmlariin ne anlama geldigini saptamaya caligmak ve
cezalandirmanin bireyler iizerindeki etkisini, cezalarin
caydirict olup olmadigini tartigarak, tilkemizde bu alan-
da yapilabilecek arastirmalara bir katki yapmayi amag-
lamaktadir.

2. Gerec ve Yontem

Istanbul ~ Universitesi Adli Tip Enstitiisii’niin
12.06.2015 tarihli yazisinda bu arastirmanin yapilabil-
mesi i¢in onay verilmistir. Arastirma tanimlayict tipte
planlanmis ve 1 Ocak 2016 ile 1 Haziran 2016 tarihleri
arasinda yiriitilmiistiir.

Arastirmanin 6rneklemini, tiniversitede 6grenim go-
ren rastgele secilen bolim ve smiflardaki 277 dgrenci
olusturmaktadir. Orneklemi olusturan dgrencilerin belir-
lenmesinde goniilliiliik ilkesi esas alinmig ve ¢aligmaya
katilmak istemeyen ve formlari eksik dolduran 6grenciler
arastirma disinda tutulmustur.

Arastirmanin verileri, aragtirmacilar tarafindan litera-
tiir taranarak olusturulan anket formu kullanilarak toplan-
di. Olusturulan bu formda ilk olarak tiniversite 6grenci-
lerini tanimlayict bilgilere (yas, cinsiyet, medeni durum)
yer verilmis, ikinci olarak madde kullanimina iligkin
sorulara yer verilmis ve ti¢lincii asamada ise madde kul-
laniminin yasal stirecleri ile ilgili bilgi ve yeterliklerine
yonelik sorulara yer verilmistir. Tiim veriler goniilliilik
esasina gore, anonim olarak, kimlik bilgileri alinmadan
etik kurallar ¢ercevesinde toplanmustir.
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Arastirma verilerinin istatistiksel ¢oziimlemeleri i¢in
SPSS for Windows 22 (Statistical Package for Social
Sciences) programi kullanilmistir. Verilerin analizinde
ise tanimlayic istatistiksel degerlerin hesaplanmasindan
yararlanilmistir.

3. Bulgular

Bu anket ¢alismasina farkli iiniversitelerde egitimle-
rine devam etmekte olan toplam 277 {iniversite dgrencisi
katilmustir.

Arastirmaya katilanlarin  %41,5°1 erkek; %58,5°1
kadindir. Katilimeilarin yas ortalamast 21,27+2,11°dir.
%98,2’s1 bekar, %1,8’1 ise evlidir.

Ogrencilerin ilk sigara kullanim yasmin 16+3 yil ol-
dugu, su anda aktif olarak %67,5’inin sigara igmedigi,
%32,5’1 sigara ictigi gorilmiistiir.

Ogrencilerin ilk nargile kullanim yasinin 162 y1l ol-
dugu, su anda aktif olarak %54,5’inin nargile igmedigi,
%45,5’1 nargile i¢tigi goriilmustiir.

Uyusturucu / uyarict maddelerin katilimeilar tarafindan
daha once hi¢ kullanilip kullanilmadigt, eger kullanildiysa
kac defa kullanildigina dair sorulan sorulara verilen yanit-
lar soyledir: Katilimcilarin %82,1°1 esrari, %96,6’s1 eroini,
995,51 kokaini, %97,4’1 LSD’yi, %95,5’1 ecstasyi, %97,0’1
bonzaiyi hi¢ kullanmadiklarini bildirmislerdir (Tablo1).

Ogrencilerin madde kullanma nedeniniz neydi soru-
suna %~86,8’inin merak yanitini verdigi goriilmektedir
(Tablo 3).

Tablo 1. Ogrencilerin madde kullanim nedenlerinin
dagilima.

Merak %386,8
Sorunlarin1 unutmak %24,5
Psikolojik problemler %20,8
Aile igi problemler %189
Sosyal yasantida yer edinme %11,3
Diger %9.,4

Hayatinizda hi¢ adi gegen maddeleri denemediyseniz
nedeni neydi sorusuna %64,0’l sagligima zararli olaca-
gin1 diistindiigim igin, %59,2’si merak etmedigim igin
yanitin1 vermistir. %14,2°si su¢ oldugunu bildigim igin,
%S5,2’si ceza almaktan korktugum igin, %3,8’1 yakalan-
maktan korktugum i¢in yanitin1 vermistir (Tablo 4).

Tablo 4. Ogrencilerin uyusturucu madde denememe
nedenlerinin dagilimi.

Sagligima zararli olacagini diistindiigiim i¢in | %64,0
Tablo 1. Ogrencilerin madde kullanimu. Merak etmedigim icin %59.2
Hicbir -
Sikhkla | Ara sira | 1-2 kez zaman Inanglarima ters oldugu igin %38.,9
Esrar %1,9 %4,5 %11,6 %82,1 Bagimlilik etkisinden korktugum igin %34,6
Eroin %0,0 %0,7 %2,6 %96,6 Cevremde kullanan kimse olmadigi i¢in %19,0
Kokain | 9%0,0 %]1,5 %3,0 %95,5 Nedenini bilmiyorum ama denemedim %15,2
LSD %00 | %19 | %26 %974 Sug oldugunu bildigim igin %14,2
Ecstasy | %0,0 60,4 2,2 %695,5 Aileme yakalanmaktan/mahcup olmaktan o
Bonzai | %00 | %11 | %19 %97,0 korktugum icin 77,1
.. C Imaktan korktugum igi %5,2
Ogrencilerin ilk kez madde kullanim yaslarma bakil- cza almaktan oridugum 1?1? °
diginda minimum olarak 14 yas ile esrar kullanim dikka- Yakalanmaktan korktugum i¢in %3,8
ti gekmektedir (Tablo 2). Diger %0,5

Tablo2. Ogrencilerin ilk kez madde kullanim yaslari.

Madde | n Minimum | Maximum Ortalama
yas yas
Esrar 46 14 22 18,5
Eroin 9 15 23 18,4
Kokain | 11 16 20 18,2
LSD 6 17 23 19,5
Ecstasy | 9 16 21 18,4
Bonzai 7 18 21 19,6

Ogrencilerin %60,2’si insanlarin bir ya da iki kez
madde denemekle kendilerini riske attiklarini, %90,2’si
ise diizenli olarak madde kullanmakla riske attiklarini
distinmektedir. %80,2’si toplumumuzda madde kul-
lanim oranlarinin her gegen yil arttigini belirtmistir
(Tablo 5).
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Tablo 5. Ogrencilerin madde kullanimiyla ilgili bakis agilari.
Katiiyorum | Emin degilim | Katilmiyorum
insalllar b1r ya da iki. kez madde denemekle kendilerini fiziksel ya %26.1 %13.6 %60.2
da diger yonlerden riske atmazlar
1r1satllvlar dl'fzenli olar.ak madde kullanmakla kendilerini fiziksel ya %90, 53 %4.5
da diger yonlerden riske atarlar
Toplumumuzda madde kullanim oranlar1 her gegen yil artmaktadir %380,2 %16,3 %3.,4
Insanlarin madde bulmalar1 kolaydir %672 %29,1 %3.,8
Eger isteseydim madde elde etmek benim igin kolay olurdu %48.3 %31,2 %20,5
Qgrencilik doneminde ma(.ide .kullamrken yakalanan bir kisinin %71.1 %19.8 %9.1
ilerde meslek yagantist etkilenir

Tablo 6. Madde kullanan ve kullanmayan &grencilerin
madde kullanimryla ilgili ifadelere katilma oranlart.

Kullanan

Kullanmayan

Insanlar bir ya da iki
kez madde denemekle
kendilerini fiziksel ya
da diger yonlerden riske
atmazlar

%74,5

%14,6

Insanlar diizenli olarak
madde kullanmakla
kendilerini fiziksel ya da
diger yonlerden riske atarlar

%76,5

%93,5

Toplumumuzda madde
kullanim oranlar1 her
gecen yil artmaktadir

%82,4

%79,7

Insanlarm madde
bulmalar1 kolaydir

%68,6

%66,8

Eger isteseydim madde
elde etmek benim igin
kolay olurdu

%80,4

%40,6

Ogrencilik désneminde
madde kullanirken
yakalanan bir kisinin ilerde
meslek yasantisi etkilenir

%51,0

%75,9

Madde kullanan ve kullanmayan 6grenciler arasinda
karsilastirilma yapildiginda madde kullanan 6grencilerin
%74,5’1, madde kullanmayan 6grencilerin ise %14,6’s1
insanlarin bir ya da iki kez madde denemekle kendilerini
riske atmadiklarimi diisiinmektedir. Madde kullanan 68-
rencilerin %80,4’{i, madde kullanmayan 6grencilerin ise
%40,6’s1 “eger isteseydim madde elde etmek benim igin
kolay olurdu” yanitin1 vermektedir (Tablo 6).

Ogrencilerin %41,4’ii okul idaresinin madde kulla-
nan 6grencileri fark etme olasiligini diigiik oldugu fikrini
beyan etmistir. Ogrencilerin %70,6’smin okul idaresinin
bir 6grencinin madde kullanimindan haberdar olmasi ha-
linde disiplin cezasi verme olasiliginin yiiksek oldugunu,
%351,5’1 de verecegi cezanin okuldan uzaklagtirmak veya
atmak olacagii diigiinmektedir. Okul idaresinin bir 6g-
rencinin madde kullanimindan haberdar olmasi halinde
cezay1 1 aydan kisa bir siirede verir mi sorusuna dgrenci-
lerin %59,7’si emin degilim yanitin1 vermistir (Tablo 7).

Madde kullanan dgrencilerin %56,0°s1 okul idaresinin
fark etme olasiligini diisiik bulurken, madde kullanmayan
ogrencilerde bu oran %37,9’dur. Madde kullanan 6gren-
cilerin %66,0’s1 okul idaresinin haberdar olmasi halinde
disiplin cezas1 verme olasiligini yiiksek bulurken, madde
kullanmayan 6grencilerde bu oran %71,7dir. Okul idare-

Tablo 7. Ogrencilerin madde kullanimiyla ilgili okul idaresine yonelik diisiinceleri.

Madde kullanan 6grencileri okul idaresinin fark etme olasilig1 diisiiktiir
Okul idaresinin bir 6grencinin madde kullanimimdan haberdar
olmasi halinde disiplin cezasi verme olasilig1 yiiksektir

Okul idaresinin bir 6grencinin madde kullanimimdan haberdar
olmasi halinde verecegi ceza okuldan uzaklastirmak veya atmak olur
Okul idaresinin bir 6grencinin madde kullanimindan haberdar

olmasi halinde verecegi ceza uyari ya da kinama olur

Okul idaresi bir 6grencinin madde kullanimindan haberdar olmasi

halinde higbir ceza vermez

Okul idaresi bir 6grencinin madde kullanimindan haberdar olmasi

halinde cezay1 1 aydan kisa bir siirede verir

Katihyorum Emin degilim Katilmiyorum

%41.,4 %27,2 %31,4
%70,6 %21,8 %7,6
%51,5 %37,9 %10,6
%30,2 %43,1 %26,7
%10,3 %29,1 %60,5
%27,8 %59,7 %12,5
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sinin bir 6grencinin madde kullanimindan haberdar olma-
st halinde hicbir ceza vermeyecegini diislinenlerin orani
madde kullananlarda %9,8, kullanmayanlarda %10,5’tir
(Tablo 8).

Tablo 8. Madde kullanan ve kullanmayan 6grencilerin
madde kullanimiyla ilgili okul idaresine yonelik ifadeler
katilma oranlart.

Kullanan = Kullanmayan
Madde kullanan
ogrencileri okul idaresinin
fark etme olasilig1
diisiiktiir

%356,0 %37.9

Okul idaresinin bir
Ogrencinin madde
kullanimindan haberdar
olmas1 halinde disiplin
cezast verme olasiligi
yiiksektir

%66,0 %717

Okul idaresinin bir
6grencinin madde
kullanimindan haberdar
olmasi halinde

verecegi ceza okuldan
uzaklastirmak veya atmak
olur

Okul idaresinin bir
ogrencinin madde
kullanimindan haberdar
olmasi halinde verecegi
ceza uyari ya da kinama
olur

%49,0 %52,1

%217,5 %30,8

Okul idaresi bir 6grencinin
madde kullanimindan
haberdar olmasi halinde
higbir ceza vermez

%9,8 %10,5

Okul idaresi bir 6grencinin
madde kullanimindan
haberdar olmasi halinde
cezay1 1 aydan kisa bir
siirede verir

%31,4 %26,9

Madde kullanan kisinin alacagi ceza sizce nedir soru-
suna dgrencilerin %41,3’1 denetimli serbestlik, %14,1°1
hapis cezasi, %10,5’1 para cezasi yanitini vermistir. Hig-
bir ceza verilmez diyenlerin oran1 %12,0, fikrim yok di-
yenlerin orani da %29,0’dur.

Ogrencilerin %71,6’siin madde kullaniminin yasal
olarak su¢ oldugunu bildigi, %44,2’sinin madde kulla-
nimina verilen cezalarin caydirici olmadigimi diisiindiigi
goriilmektedir. %56,3’1i madde kullanimindan dolay1 bir
kisinin adalet oniine ¢ikarilmasinin kisa siiriip siirmedigi
konusunda emin olmadigini, %55,0’1 de cezalandirilma-
sinin uzun strlip stirmedigi konusunda emin olmadigini
belirtmistir (Tablo 9).

Madde kullanan 6grencilerin %70,6’s1, madde kul-
lanmayan 6grencilerin %71,8’i madde kullanimimin yasal
olarak su¢ oldugunu belirtmektedir. Madde kullanan 6g-
rencilerin %54,9°u, kullanmayan 6grencilerin ise %24,1°1
madde kullanimindan dolay1 bir kisinin yakalanma ola-
siligini disiik bulmaktadir. Madde kullanimina verilen
cezalarin caydirict oldugunu diisiinenlerin orant madde
kullanan 6grencilerde %21,6, madde kullanmayan 6gren-
cilerde ise %15,9’dur (Tablo 10).

4. Tartisma

Yapilan arastirmalara gére madde kullanimina yol agan
en onemli etkenlerden birinin merak oldugu goriilmekte-
dir (17). Bizim ¢alismamizda da 6grencilerin %86,8’inin
merak nedeniyle madde kullandig1 goriilmiistiir. Katilim-
cilarin %17,9 ile en yiiksek oranda esrar kullandig, ilk
kez madde kullanim yaslarima bakildiginda da minimum
14 yas ile yine esrar kullanimi dikkati cekmektedir

Kelly ve ark.nin (2014) yaptig1 arastirmaya gore kul-
lanicilarin ¢ogu (%59,1) metamfetamini bir ya da iki kez
kullanmanin kullanict igin risk teskil etmedigini diistin-
mektedir. Bu diislinceler metamfetaminin diizenli kullani-
mi s6z konusu oldugunda degismektedir. Metamfetaminin
haftada bir ya da iki kez kullaniminin olusturacag riskler
soruldugunda katilimcilarin yalmizea %19,8°1 higbir risk
olmadigini belirtmis, cogunlugu ise (%56,7) diizenli kul-

Tablo 9. Ogrencilerin madde kullamimuyla ilgili yasal siireglere iliskin diisiinceleri.

Katiliyorum dl::g:ll::n Katilmiyorum

Madde kullanimi yasal olarak sugtur %71,6 %16,7 %11,7
Madde kullanimindan dolay1 bir kisinin yakalanma olasilig1 digiiktiir %30,0 %35,4 %34,6
Madde kullanimindan dolay: bir kisinin adalet 6niine ¢gikarilmasi kisa siirer %20,5 %56,3 %23,2
Madde kullanimdan dolay1 bir kisinin cezalandirilmasi uzun siirer %24,8 %55,0 %20,2
Madde kullanimina verilen cezalar caydiricidir %17,0 %38.,9 %44.,2
K.olllulf kuvvetlerinin (polis,.jandz'i.rma) gen.el asayis uygglamasmda stiphelendigi %56, %26.8 %17.0
kisileri madde kullanim testine gondermesi caydirici etki olusturur

Yasal diizenleme yap11ara1.< is yeri ve okullarda rastgele madde testleri %62.1 %22.7 %15.2
uygulanmasi caydirici etki olusturur
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Tablo 10. Madde kullanan ve kullanmayan 6grencilerin
madde kullanimiyla ilgili yasal siireclere iliskin ifadelere
katilma oranlari.
Kullanan Kullanmayan
Madde kullanimi yasal olarak
sugtur
Madde kullanimindan
dolay1 bir kisinin yakalanma
olasilig: diisiiktiir

%70,6 %71,8

%54.,9 %24,1
Madde kullanimindan dolay1
bir kisinin adalet 6niine
c¢ikarilmasi kisa siirer
Madde kullanimdan dolay1
bir kisinin cezalandirilmasi
uzun suirer

%25,5 %19,3

%29,4 %23,7
Madde kullanimina verilen

0,
cezalar caydiricidir 721,6

%15,9

Kolluk kuvvetlerinin (polis,
jandarma) genel asayis
uygulamasinda siiphelendigi
kisileri madde kullanim
testine gondermesi caydirici
etki olusturur

%3529 %57,0

Yasal diizenleme yapilarak
i yeri ve okullarda rastgele
madde testleri uygulanmasi
caydirict etki olusturur

%58,8 %62.,9

lanimda en azindan orta derecede risk oldugunu beyan
etmigtir (1). Bizim ¢alismamizda da benzer sekilde 6g-
rencilerden insanlarin bir ya da iki kez madde denemekle
kendilerini fiziksel ya da diger yonlerden riske atmaya-
caklarimi diistinenlerin orani %26, 1 iken, diizenli kullanim
s6z konusu oldugunda bu oran %90,2’ye ¢ikmaktadir.
Cezalarin caydirict olabilmeleri i¢in Beccaria’nin

(2003) ortaya koydugu ii¢ temel prensip olan [1] kesinlik

(certainty), [2] hizlilik (celerity/swiftness) ve [3] siddet-

lilik (severity) baglaminda sorulan sorulara bakildiginda

ise su sekilde sonuglar elde edilmistir:

1. Kesinlik prensibi baglaminda dgrenciler madde kul-
lanimindan dolayi kisinin yakalanma olasiliginin di-
stik oldugunu ve madde kullanimina verilen cezalarin
caydirict olmadigini diisiinmektedir.

2. Hizhilik prensibi baglaminda 6grencilerin bu konuda
tam net fikirlerinin olmadig1 goériilmektedir.

3. Siddetlilik prensibi baglaminda ise dgrenciler madde
kullanimina verilen cezalarin caydirici olmadigini ifa-
de etmislerdir.

Buna gore calismamizda katilimcilarin madde kulla-
nimina verilen cezalar konusunda kesinlik ve siddetlilik
prensibine olan inang¢larimin diisiik oldugu goriilmiistiir.

Ogrencilere aym1 prensipler agisindan okul idaresi ile
ilgili sorulan sorularin sonuglarina bakildiginda ise;

1. Kesinlik prensibi baglaminda 6grenciler okul idaresi-
nin madde kullanan 6grenciyi fark etme olasiliginin
diistik oldugunu diigiinmekte fakat fark ettigi anda ceza
verme olasiliginin yiiksek oldugunu diisiinmektedir.

2. Hizlilik prensibi baglaminda 6grencilerin okul idare-
sinin ceza verme siiresiyle ilgili fikirlerini olmadig
goriilmektedir.

3. Siddetlilik prensibi baglaminda dgrenciler sirastyla di-
siplin cezasi, okuldan uzaklastirma, atilma veya uyari
ya da kinama cezasi1 alabileceklerini diisiinmektedirler.
Her iki sonuglar birlikte degerlendirildiginde ilk pren-

sip olan kesinlik ilkesinin caydiric1 etkisinin olmadigi

goriilmektedir. Katilimeilar, madde kullanimindan dolay1
fark edilme ve yakalanma olasiligin1 diisiik olarak gor-
mektedirler.

Ozcan ve ark.nin (2011) lise 6grencileri ile yaptig
arastirmada 6grencilerin %37,1°1 okul idaresi tarafindan
uyusturucu kullaniminin fark edilmesi ve sikayet edilmesi
ihtimalini yiiksek bir olasilik olarak degerlendirmistir. Bi-
zim ¢alismamizda ise bu oran %3 1,4 tiir. Okul idaresinin
verecegi cezay1 da dgrencilerin %21,41 ¢ok agir bir ceza,
%46,1°1 ise agir bir ceza olarak 6ngormektedir. Bizim
calismamizda da 6grencilerin %70,6’s1 disiplin cezasi,
%51,5’1 de okuldan uzaklastirilma veya atilma alabilece-
gini diisinmektedir. Yani diger ¢caligmayla benzer sekilde
okul idaresi tarafindan fark edilme halinde yiiksek bir ceza
alabileceklerine dair bir inanglar1 vardir. Ancak; Okul ida-
resinin bir 6grencinin madde kullanimindan haberdar ol-
masi halinde higbir ceza vermeyecegini diislinenlerin orani
%10,3’tiir ve bunun da azimsanmayacak bir oran oldugu
diistiniilmektedir. Uyusturucu kullanimi yiiziinden hapis
cezasl alma ihtimalleri soruldugunda ankete katilanlarin
bu soruya vermis olduklari ortalama deger 4,8/10°dir. Bi-
zim arastirmamizda madde kullanan kisinin alacagi ceza
sizce nedir sorusuna 6grencilerin %41,3’{i denetimli ser-
bestlik, %14,1°1 hapis cezas1 yanitin1 vermistir. Diger ¢a-
lisma lise 6grencileriyle yapilmis oldugu i¢in onlara gore
daha az oranda hapis cezas alabilecekleri goriilmekle bir-
likte aslinda gerek Ozcan ve ark.nin (2011) arastirmasina
benzer sekilde bizim arastirmamizda da dgrencilerin hapis
cezast ile ilgili bilgilerinin olmadig1 gértilmektedir.

18 Agustos 2012 tarihli 28388 say1li Resmi Gazete’de
yayimlanmis olan Yiiksekdgretim Kurumlari Ogrenci
Disiplin Yo6netmeligi’nin 8. Maddesinin 1. fikrasi (¢)
bendinde “Yiiksekdgretim kurumlari igerisinde uyusturu-
cu ve uyarict madde kullanmak, tasimak, bulundurmak,
Yiiksekdgretim kurumundan iki yariyil i¢in uzaklagtirma
cezasint gerektiren disiplin suglar1” olarak tanimlanmak-
tadir. 22. Maddesinin 2. fikrasinda “Disiplin kurulu, dos-
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yay1 aldig1 tarihten itibaren en ge¢ on giin i¢inde karar
vermek zorundadir” seklinde belirtilmektedir (18). Bizim
calismamizda buna yonelik “Okul idaresinin bir 6grenci-
nin madde kullanimidan haberdar olmasi halinde vere-
cegi ceza okuldan uzaklastirmak veya atmak olur” diyen
ogrencilerin oraninin %51,5 oldugu goriilmektedir. Buna
gore dgrencilerin Yiiksekogretim Kurumlari Ogrenci Di-
siplin Yonetmeligi ile ilgili fazla bilgi sahibi olmadiklari-
n1 sdylemek miimkiindiir.

Ogrencilere anket ¢alismasinda madde kullanmama
nedenleri soruldugunda %64 tiniin sagligima zararl ola-
cagimi distindigiim i¢in yaniti verdigi goriilmiistiir. Ya-
kalanma risk algisina bagli olarak ceza almaktan ve yaka-
lanmaktan korktugum i¢in yanitini verenlerin oraninin ise
toplamda %9 oldugu goriilmiistiir.

Bu baglamda 6grencilerin madde kullanimina verilen
cezalar ile ilgili net bir bilgi sahibi olmadiklar1 ve cezai
yaptirimlar konusunda o6zellikle kesinlik ve siddetlilik
prensiplerine olan inanglarinin diisiik oldugunu séylemek
miimkiindjir.

5. Sonug

Sugla miicadelede en 6nemli unsurlardan biri ceza po-
litikalaridir. Giintimiizde su¢ ve suglulukla etkin bir sekilde
miicadele edebilmek i¢in cezalarin caydirici ve 1slah edici
olmasi biiyiik 6nem tasir. Yakalanma ve cezalandirilma
risk algisi, sug isleme egilimi i¢inde olan bireylerde cay-
diricr bir etki tagimaktadir. Ancak bunun caydiriciliginin
daha etkin olabilmesi i¢in bireylerin cezai yaptirimlar ko-
nusunda caydiricilik prensipleri olan kesinlik, hizlilik ve
siddetlilik prensiplerinin etkin olduguna dair inanglarmin
yiiksek olmasi gerekmektedir. Yani bireyler yakalanacagi
ve ceza alacagi konusunda yiiksek bir inanca sahip olurlar-
sa sug islemekten cayacaklardir. Ancak sugla miicadelede
sadece cezalarn arttirilmasi tek basina bir ¢6ziim olarak
goriilmemelidir. Son yillarda madde kullanim yayginligi-
nin arttig1 goéz oniine alimdiginda bu sorunu sadece birey
bazli degil toplum bazli olarak diisiinmek gerekmektedir.

Bu dogrultuda; madde kullaniminda caydiricilik etki-
sine daha genis 6rneklemlerde bakilmasinin daha aydin-
latic1 bilgiler verebilecegi diisiiniilmektedir.

Ayrica; madde kullanimi1 konusunda 6zellikle ailele-
rin ve genglerin egitilmesi, bilgilendirilmesi; madde kul-
lanimiyla iligkili cezai yaptirimlar konusunda bireylere
farkindalik kazandirilmasi; ceza adalet sistemi igerisinde
sorusturma ve kovusturma islemlerinin daha etkin ve hiz-
I1 saglanmasinin biiyiik 6nem tasidigi diigiiniilmektedir.
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Ozet

Amag: Evsizlik, diinyanm birgok yerinde oldugu gibi iilkemiz
i¢in de ulusal bir sorundur. Evsiz insanlar arasindaki 6liim oranmin
genel niifusa gore daha fazla olmasi, 6nlenebilir 6liim nedenlerinin
tespiti ve gerekli tedbirlerin alinmasi konularinda, sosyal yardim
kurumlarinin ve dolayisiyla devletin bilgilendirilmesini 6nemli hale
getirmektedir. Bu ¢alismada konuya dikkat ¢ekmek, tilkemizdeki
evsiz insanlara ait istatistiklere katkida bulunmak ve alinmasi gere-
ken onlemler igin veri saglamak amaglanmistir.

Gerec ve yontem: 1997-20006 yillar1 arasinda, Ankara’da 6len 127
evsiz insana ait 6lii muayenesi ve otopsi tutanaklarina Adli Tip Kuru-
mu Ankara Grup Bagkanligi arsivlerinden ulasilmis; olgular cinsiyet,
yas, 6li bulundugu yer ve mevsim, 6liim nedenleri agisindan geriye
doniik olarak degerlendirilmistir. Olgulardan elde edilen veriler kayde-
dilerek paket istatistik programi (SPSS) kullanilarak analiz edilmistir.

Bulgular: Olen evsizlerin 116’s1 (%91,33) erkek olup en gok 31-
60 yas (%70,08) grubunda dliimler gozlenmistir. Olii bulunduklar yer-
ler metruk bina, ingaat ve baraka benzeri gibi kapali bulunan yerlerdir.
Oliimler en ¢ok sonbahar ve kis mevsimlerinde (%62,99) gériilmiistiir.
Olen evsiz insanlarin %67,71’inin genel viicut hijyeni bozuk bulun-
mus, %42,51’ine otopsi yapilmstir. Dogal olmayan nedenlerden 6lim-
lerde (%55,11), 6liim nedeni olarak en ¢ok trafik kazalar1 (%14,17) ve
alkol entoksikasyonu (%7,87) saptanmis, dogal nedenli 6liimlerde ise
sirastyla akut myokard enfarktiisii (%18,90) ve beslenme bozukluguna
bagli ¢oklu organ yetmezligi (%5,51) tespit edilmistir.

Sonug: “Evsiz” insan 6limlerinde; 6limiin meydana geldigi
yerin, oncelikle olay yeri inceleme ekipleri ve Adli Tip Uzmamn
tarafindan degerlendirilmesi, tanik ifadelerinin ayrmntili bir sekilde
alinmasi ve gergek 6liim nedenlerinin belirlenmesinin, bu insanla-
rin yasam siirelerini artiracak gerekli tedbirlerin alinmasinda temel
bir veri kaynagi olacag: diistincesindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Evsizlik; Evsiz Insanlar; Evsiz Oliimleri.

Abstract

Objective: Homeless people are a national problem for Turkey as well
as in other countries. The higher death rates of homeless people than gen-
eral population makes important to determine causes of preventable deaths
and to inform the social institutions and the state about to take precautions
against these deaths. Aim of this study is to build public attention to this
problem, to make contribute to the statistical data about homeless people in
our country and to obtain data in order to take preventive measures.

Materials and Methods: In this study, autopsy reports of 127
homeless cases who died in Ankara and recorded by Morgue Depart-
ment of Forensic Medicine Institution in Ankara between 1997-2006
were reviewed. The data were evaluated retrospectively in terms of
age, gender, the place where the deceased was found, the season and
the cause of death. The data obtained from the cases were recorded
and analyzed by using the statistical program (SPSS 16.0).

Results: It was found that 116 (91.33%) of homeless deaths were
men and the most frequent deaths were between 30-61 years with a
ratio of (70.08%). The places where they were found are mostly der-
elict buildings, construction sites and shielding places. Deaths mostly
occurred in autumns and winters (62.99%). General hygiene of the
found corpses of the homeless people (67.1 %) were distorted and
autopsy was held for 42,51 % of total. It was determined that un-
natural death causes (%55.11) were traffic accidents (14.17 %) and
alcoholic intoxications (7.87%). Natural causes of deaths were found
to be acute myocardial infarctions (18.90%) and multi organ failures
based on malnutrition (5.51%) respectively.

Conclusion: We can conclude that the data collected by the
forensic evaluation of the death place by crime scene investigation
team, taking detailed declarations of witnesses and determining the
cause of deaths among “Homeless” people might be the fundamental
data for taking necessary precautions in order to increase life expec-
tancy of these homeless people.

Keywords: Homeless; Homeless People; Homeless Deaths.
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1. Giris

Giderek biiyiiyen bir sorun olarak varligi kabul edil-
mesi gereken evsizlik gecen zaman igerisinde ¢dziim
arayislarina ragmen hala toplumlar i¢in sorun olmaya
devam etmektedir. Evsizligin tanimlanmasinda toplum-
lar arasinda farkliliklar vardir. Ik anda, geceleri yata-
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cak uygun ve diizenli yeri olmayan, otobiis terminali,
metro, gar, koprii altlar1 ve parklarda yasayan kisi ve
gruplar olarak akla gelen evsiz insanlar icin literatiirde
“homeless” ifadesi kullanilmaktadir (1, 2). “Evsiz” ke-
limesi anlam olarak yalnizca kendine ait evi olmayan
insanlar1 ifade etmemektedir. A.B.D. yasalarinda “Evi
veya ikametgdhi olmayan, sokak ve caddelerde yasa-
min1 siirdiiren, geceleri yatacak uygun yeri olmayan,
oteller, toplu konutlar, hapishaneler ve ruh hastalarina
ait gegici yerler gibi gegici yasam kosullarini saglayan
yerlerde kalan, denetim altindaki sosyal konutlarda ya-
sayan kisiler “evsiz” olarak, bu siirecin yaganmastyla
ortaya ¢ikan durum ise “evsizlik” olarak tanimlanmak-
tadir. Evsizlik nedenleri arasinda; aile i¢i siddet, bosan-
ma, bedensel ve ruhsal sorunlar, issizlik, yoksulluk, gé¢
ve dogal afetler sayilabilir (3, 4). Ulkemizde evsizlik
sorunu, yukarida sayilan nedenler ve normal yasam
standartlar1 altinda yasayan birey ve ailelerin giderek
artmastyla kendini gostermektedir. Ayn1 zamanda tilke-
mizde evsiz insan sayisi ve dolayisiyla mortalite oran-
lar1 yeterince bilinmemektedir (5, 6). Evsizlik konusuyla
ilgili olarak iilkemizde Istanbul ve Eskisehir illerinde
yapilmis ii¢ aragtirma mevcut olup Ankara’da ise evsiz
insan Olimleri ile ilgili yapilmis bir aragtirmaya rast-
lanmamustir.

Bu calismada, 1997-2006 yillar1 arasinda Ankara’da
tespit edilen 127 evsiz olimii degerlendirmeye alinmis,
olgular; cinsiyet, yas, 0lii olarak bulundugu yer, 6liim
nedeni agisindan geriye doniik olarak incelenerek bu ko-
nuya dikkat ¢ekmek, tilkemizdeki evsiz insanlara ait ista-
tistiklere katkida bulunmak ve alinmasi gereken dnlemler
icin veri saglamak amaglanmustir.

2. Gerec¢ ve Yontem

Adli Tip Kurumu Ankara Grup Baskanligi Adli Tip
Sube Miidiirliigii'nce 01 Ocak 1997-31 Aralik 2006 ta-
rihleri arasinda diizenlenen 14.540 adli 6li muayenesi
ve kesif tutanagi taranarak kesin olarak tespit edilen 127
evsiz olimi degerlendirmeye alinmistir. “Evsiz” olarak
kabul edilen olgular demografik, cografik ve kisisel 6zel-
likleri ile Adli Tip yoniinden incelenerek degerlendiril-
mistir. Bu incelemelerde uyruk, cinsiyet, yas, olii olarak
bulundugu yer ile 6lim nedenleri incelenmistir. Calis-
mamizda toplanan tim veriler SPSS for Windows 16.0
analiz programina aktarilarak istatistiksel analizler i¢in
ki-kare testi kullanilmugtir.

3. Bulgular

Evsiz olgularin 116’s1 (%91,33) erkek, 11°1 (%8,67)
kadin oldugu tespit edilerek yas gruplarina gore dagilimi
asagidaki cizelgede gosterilmistir.

Tablo 1. Olgularin Yas Gruplarina Gore Dagilimi.

Yas Grubu n %
16-30 12 9,45
31-45 43 33,86
46-60 46 36,22
60 ve tizeri 24 18,90
Bilinmeyen 2 1,57
Toplam 127 100

Olgularimizin 6l bulunduklart yerler agik ve kapali
alan olarak belirtilmis olup ag¢ik alan olarak sokak, park,
kopri alt, hastane bahgesi, tren istasyonu, bos bir araba igi
ve benzeri ortamlar, kapali alan olarak da metruk bina, in-
saat, kalorifer dairesi, bodrum kati, baraka ve benzeri yer-
ler kabul edilmis dagilim oranlari ¢izelgede belirtilmistir.

Tablo 2. Olgularm Olii Bulunduklar1 Yerlere Gore

Dagilimu.
Olii Bulunduklar1 Yerler n %
Acik Alan 61 48
Kapali Alan 66 52
Toplam 127 100

Olgularin yillara, aylara ve mevsimlere gore dagilimin-
da kis mevsimi Aralik-Ocak-Subat, {lkbahar mevsimi Mart-
Nisan-Mayis, Yaz mevsimi Haziran-Temmuz-Agustos ve
Sonbahar mevsimi ise Eylil-Ekim-Kasim aylar1 olarak
degerlendirmeye alinmis asagidaki gizelgede gosterilmistir.

Tablo 3. Olgularin mevsimlere gore dagilimi.

Mevsimler n %
Ilkbahar-Yaz 47 37,01
Sonbahar-Kis 80 62,99
Toplam 127 100

Olii muayenesi sonrasi 6liim nedeni belirlenen 73
(%57,49) olguya defin ruhsati verilip 6lii muayenesi
sonrast Oliim nedeni belirlenemeyen 54 (%42,52) olgu
otopsiye alinmis, tiim olgularin 54 tiniin (%42,52) dogal,
70’inin (%55,12) dogal olmayan nedenlerden 61diigii tes-
pit edilmistir. 3 (%2.36) olguda 6liim nedeni tespit edile-
memistir. Oliim nedenleri asagida verilmistir.

Tablo 4. Olgularin 6liim nedenleri.

Oliim nedenleri n %
Dogal 54 42,52
Dogal olmayan 70 55,12
Bilinmeyen 3 2,36
Toplam 127 100
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Dogal nedenlerden kaynaklanan 6liimler 30 (%55,55)
olgu ile en fazla dolagim sistemi hastaliklarina bagli
olarak meydana gelmistir. Dolagim sistemi patolojileri-
ne baglh 6limlerden; 24’1 (%44,44) akut myokard en-
farktiisii, 5’1 (%9,25) kalp yetmezligi, 1’1 (%1,85) ise
biliylik damar riiptiiriine bagl olarak, solunum sistemi
patolojilerine bagl o6liimlerden; 5’1 (%9,25) pnémoni,
1’1 (%1,85) akciger tiiberkiilozu, 1’1 (%1,85) astim has-
taligina bagli olup 6 (%11,11) olguda ise ¢oklu sistem
patolojileri 6liim nedeni olarak tespit edilmistir. Bunla-
rin disinda 1 olgu (%1,85) osteosarkom, 2 olgu (%3,70)
gastrointestinal sistem patolojisi ve 1 olgu (%1,85) ise
sinir sistemi patolojisi (epilepsi) nedeni ile Slmiistiir.
Akut myokard enfarktiisti, dogal 6liimlerin 24 (%44,44)
inii olustururken tiim Slimler i¢inde %18,90 ile birinci
sirada yer almistir. Dogal olmayan 6liim nedenlerinin ba-

Tablo 5. Olgularin 6liim nedenlerine gore dagilima.

Oliim Nedenleri n | %
Akut myokard enfarktiisii 24 | 18,90
Trafik kazasi 18 | 14,17
Alkol entoksikasyonu 10 | 7,87
Donma 7 | 5,51
Beslennlle.bozukluguna bagli coklu organ 7 | 551
yetmezligi ’
Yiiksekten diisme 6 | 4,72
As1 6 | 4,72
Coklu organ yetmezligi 6 | 4,72
Kesici delici alet yaralanmasi 5 13,94
Kalp yetmezligi 5 1394
Pnomoni 5 3,94
Yanik 5 3,94
Kiint travma 4 3,14
Karbonmonoksit entoksikasyonu 3 | 236
Tren kazasi 3 2,36
Anevrizma riiptiiri 1 10,79
Akciger tiiberkiilozu 1 | 0,79
Astim 1 0,79
Epilepsi 1 ] 0,79
Gastrointestinal malignite 1 | 0,79
Peptik tilser perforasyonu 1 10,79
Osteosarkom 1 0,79
Suda bogulma 1 | 0,79
Atesli silah yaralanmasi 1 | 0,79
Elektrik ¢arpmasi 1 10,79
Oliim nedeni tespit edilemeyen 3 | 2.36
Toplam 127 | 100

sinda 18 (%25,71) olgu ile trafik kazalar ilk sirada yer
almaktadir. Bunu 10 (%14,28) olgu ile alkol entoksikas-
yonu, 7 (%10) olgu ile donma ve 6 (%8,57) olgu ile asi
izlemektedir. Olgularimizin 3’tinde (%2,36) otopsi sonu-
cu Oliim nedeni tespit edilemeyip negatif otopsi olarak
degerlendirilmistir.

4. Tartisma

Calismamizda, 1997-2006 yillar1 arasindaki 10 yillik
stire icerisinde Ankara’da adli 6lii muayeneleri yapilmis
14.540 6lim olgusundan 127’sinin “evsiz” oldugu tespit
edilmistir.

Biiyiik ve arkadaslarinin calismasinda, Istanbul’da
5 yillik siire igerisinde sadece otopsisi yapilan evsiz
sayist 229’dur (6). San Francisco’da 1 yilda 157 (7),
Copenhagen’de 12 yillik dénemde 579 (8), Eskisehir’de
10 yillik dénemde 37 (9), Tokyo’da 12 yillik dénemde
2842 (10), Boston’da (2013) 15 yillik donemde 1302 (11)
evsiz 6liimt tespit edilmistir. Finlandiya’da 10 yillik siire-
de 617 evsiz 10 yil takip edilmis bu siire sonunda 297 ev-
siz 0lmiistlir (12). Kuzey Hindistan’da 4 yillik donemde
3169 kisi 6lmekle bu say1 sahipsiz cesetler olarak nitelen-
dirilmistir (13). Olii muayenesi sonucu otopsi yapilmadan
gomiilmesine izin verilen evsizleri ve 31 Aralik 2007 tari-
hi itibariyle 12,5 milyon insanin yasadig1 Istanbul’a gore
4,5 milyon kisinin yasadig1 Ankara’da niifus oranlarini da
dikkate aldigimizda Ankara’daki evsiz insan dliimlerinin
¢ok daha diisiik olacagi anlasilmaktadir.

Olgularimizin 116°s1 (%91,33) erkek, 11’1 (%8,67)
kadindir. Istanbul’da yapilan iki ¢aligma ile San Francisco
ve Copenhagen’de yapilan calismalarda da benzer olarak
evsizlerin bitylik cogunlugunun erkek oldugu bildirilmis-
tir (5,6,7,8). Bu oran, Eskisehir’de %91,2 (9), Tokyo’da
%98,3 (10), Kuzey Hindistan %69,99 (13), Boston’da
%81,0 (11) olarak bildirilmis olup ¢aligmamizla uyumlu
olarak evsiz oliimlerinin ¢ogunlugunu erkekler olustur-
maktadir. Bazi arastirmacilar son yillarda evsizler ige-
risindeki kadinlarin oraninin hizla arttigina dikkat ¢ek-
mektedirler (15,16). Ulkemizdeki oranlar literatiirdeki
diger verilerle uyum saglamakla birlikte, tilkemizde ev-
siz kadin sayisiin nispeten daha diigiik oranda olmasi,
bize bunun Tiirk toplumunun sosyokiiltiirel yapisindan
kaynaklandigin1 diistindiirmektedir. Olgularimizdan iki
kadmin dig muayenesinde erkek goriiniimiinde olmasi da
yine ataerkil yapimizdan dolay1 kadinin kendini koruma
amagli olarak hareket ettigini gostermektedir.

Caligmamizda oliimler 89 (%70,08) olgu ile en sik
31-60 yas grubunda gozlenmistir. Olgularimizin 43’1
(%33,86) 31-45 yas, 467s1(%36,22) ise 46-60 yas grubun-
da olup bu sonuglar yapilan diger ¢aligmalarda bulunan
sonuglarla birlikte incelendiginde ¢alismamizdaki veriler
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Istanbul caligmalari ile uyumlu olup diger caligmalarin
altinda bulunmustur. Copenhagen calismasinda 45-64
yas grubunda %26,24, Biiyiik’iin ¢calismasinda 41-60 yas
grubunda %47,59, Altun’un ¢alismasinda 31-50 yas gru-
bunda %61,00, San Francisco’da 45-64 yas grubunda ise
%40,90 oraninda dliimler olmustur (5,6,7,8). Yas gruplari
yoniinden incelendiginde evsiz 6liimlerinin; Eskisehir’de
en sik 41-50 yaglar1 arasinda (%38,2) (9), Tokyo’da
55-74 (10), Kuzey Hindistan’da 41-60 (%47,24) (13),
Finlandiya’da 35-64 (%80,4) (12), Boston’da ise 25-64
yas araliginda (%84,7) (11) meydana geldigi saptanmis-
tir. 2005 yilinda tilkemiz niifusunun ortalama 6liim yas1
bayanlarda 70, erkeklerde 68 yil olarak belirlenmis olup,
2013 yila geldigimizde dogusta beklenen yagam siire-
sinin, Tirkiye geneli i¢in toplamda 76,3, erkeklerde 73,7
ve kadinlarda 79,4 yil oldugu bildirilmektedir. (17). Ca-
lismamizdaki yaslart hesaplanabilen olgularin ortalama
Olim yaglart 48,1 +11°dir. Ankara’daki evsiz 6limlerin-
deki yas orani iilke niifusunun c¢ok altinda olup bunun
sebebi olarak iilkemizde evsizlik sorununun oncelikli
olarak ele alinmadigi, bakim hizmetlerinin her alanda
yetersiz kaldigini diisiindiirmektedir. Dogal nedenle veya
dogal olmayan nedenle 6len olgularimizin her ikisinde de
yogunluk 31-45 yas gruplar1 arasinda bulunmusgtur.

Olgularimizin 61°inin (%48) cesedi agik bir ortamda,
66’s1n1n (%52) cesedi ise kapali bir ortamda bulunmustur.
Altun’un galigmasinda cesetlerin %75’inin (5), Biiyiik’{in
calismasinda %83,85inin (6) ve San Francisco ¢aligmasinda
ise %35’1nin ac¢ik bir ortamda bulundugu (7), Eskisehir’de
%064,7’sinin kapal1 alanda bulundugu (9), Boston’da ise ol-
gularin %52,5’inin hastanede 61diigii (11) bildirilmistir.

Her ne kadar evsizlerin, barinma ve beslenme gerek-
sinimleri nedeniyle sik yer degistirmeleri, herkesin ortak
kullanimina agik olan sokaklar, parklar, koprii altlari veya
sur dibi gibi kuytu yerlerde yasamalari s6z konusu olsa da
Ankara’da evsiz ve/veya fakir insanlara yonelik asevleri
ve evsizler i¢in ¢aligan bir merkezin varligi olgularimizin
acik ortamda daha fazla tespit edilmemesinin bir nedeni
olabilir (18).

Istanbul’da yapilan ilk galismada &liimlerin %82’i
Ekim-Nisan aylar1 (5), yapilan ikinci g¢aligmada ise
%63,26’s1 Eyliil-Subat aylar1 (6), San Francisco calig-
masinda %46,90’1 Eyliil-Subat aylarinda, Eskisehir’de
%73,5 1 sonbahar ve kig mevsimlerinde (9), meydana gel-
mistir (7). Bizim ¢alismamizda da benzer olarak Sliimler
%63 oraninda Sonbahar-Kis doneminde meydana gel-
mistir. Tiirkiye’de 6liimlerin en sik sonbahar kis aylarin-
da goriilmesi; iilkemizdeki evsiz insanlara yonelik 6zel
barinma evlerinin yeterince olmayisi, ¢ogunlukla agik
yerlerde yagamalari, yagmur, kar ve soguk gibi dogal et-
kenlerden yeterince korunamamalari ve buna bagli olarak

hastaliklara daha ¢ok maruz kalmalari ile agiklanabilir.
Soguk havalardan korunamamalari ve bu durumun hasta-
liklart tetiklemesi ile agiklanabilir. Bu donemlerde evsiz
insan 6liimlerinin azaltilmasina yonelik planlamalarin il-
kemizde gelistirilmesi gerekmektedir.

Oliim nedenleri

Olgularimizin yiizde 42,52’si dogal, ylizde 55,12’si
ise dogal olmayan nedenlerle 6lmiistiir. Istanbul’da ya-
pilan Biiytik ve arkadaslarin ¢alismasinda yiizde 60,27’si
dogal, yiizde 39,73’ii dogal olmayan (6), yine Istanbul’da
yapilan Altun ve arkadaslarinin ¢aligmasinda ise yiizde
78’inin dogal, yiizde 22’sinin dogal olmayan nedenlerle
o6ldigi bildirilmistir (5). Calismamizda dogal nedenlere
bagli 6liim orani sonuglar1 dikkate alindiginda ¢alisma-
mizin Copenhagen (8) ile uyumlu olmasi yaninda istan-
bul’daki her iki ¢caligsma (5, 6), Eskisehir (9), Tokyo (10)
ve Finlandiya (12) ¢alismalarindaki oranlara gore disiik,
Kuzey Hindistan (13), San Francisco (7) ¢aligmalarina
gore de yiiksek olarak bulunmustur. Tespit edilen farkli-
liklarin iilke ve sehirlerin niifus miktarlari, evsizler igin
yapilmis barinma evlerinin aktif ¢alisiyor olup olmama-
s1, evsizlere belirli araliklarla saglik bakimi ve yemek
yardimlarin yapilip yapilmamasi (18) ile agiklanabilir.

Evsizler arasinda yapilan ¢alismalarda dogal liimler
icerisinde ilk siray1 dolagim sistemi ve kalp hastaliklari ve
alkol bagimlilig1 almaktadir (5, 6, 7). Calismamizda da li-
teratiirle uyumlu olarak ilk siray1 kalp hastaliklar1 almistir.
Tiim 6liimlerde yine birinci siradaki neden %18,7 ile kalp
hastaliklaridir. Istanbul (5, 6), Eskisehir (9), Tokyo (10),
Boston (11) ve Finlandiya’da (12) evsizlerde en sik gorii-
len dogal 6liim nedeninin kalp ve dolagim sistemi hastalik-
lar1 oldugu bildirilmistir. Dogal 6liim nedenleri konusunda
barinma evlerinin sayilarinin ve islevselliginin artirilmast,
gerekli saglik hizmetlerinin bu popiilasyona ulastiriimasi
ve onlarin saglik problemlerinin takibi ile bu nedenlerle
meydana gelen 6liimler anlamli derecede azaltacaktir.

Dogal olmayan nedenlere bagli evsiz insan oliimleri
Istanbul’da yapilan ¢alismalarda %22 (5) ve %39,73 (6),
Eskisehir’de %32,4 (9), Tokyo calismasinda %23,3 (10),
Finlandiya ¢alismasinda %34,1 (12), Boston’da %29,8
(11) olarak bildirilmistir. Bizim sonuglarimiz San Francis-
co (%80,40), Kuzey Hindistan (%70,75) (13) haricindeki
diger ¢alismalarla uyumlu bulunmustur. Ulkemizde trafik
kazalarma bagli 6limlerin ¢ok olmasi ayrica zamaninin
¢ogunu sokaklarda, caddelerde gegiren evsizlerin trafik ka-
zalarina karigma olasiliklarinin artmasi beklendigi gibidir.

5. Sonuc¢
Ulkemizde “evsiz” insanlar toplum icinde gerektigi
kadar dikkate alinmadig gibi Adli Tip alaninda da yete-
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rince dnemsenmenmistir. Bu calismaya kadar Istanbul’da
yapilan iki ¢alisma disinda Adli Tip alaninda bu konu
ozellikle Ankara igin hi¢ ele alinmamustir. Bildirildigi
iizere iilkemizdeki evsiz insan sayist belirsizdir. Bu sa-
yinin saptanmasindan dnce “evsiz insan” taniminin net
olarak yapilmasi gereklidir. Ulkemizdeki bu kitlenin bo-
yutu ¢cok gec kalmadan arastirilmali, evsizligin nedenleri
saptanmali ve o nedenlere yonelik ¢oziimler yeni evsiz
insanlarin ortaya ¢ikmasini engellemek icin kullanilmali-
dir. Yeterince ilgi gormeyen ama toplumumuzun kanayan
bir yaras1 olan evsizligin zamaninda alinacak dnlemlerle
giderek biiylimesini engellemek gereklidir.

Ulkemizde evsizlere yonelik bilgi bankalarmin olustu-
rulmasi, evsiz bireylere ve evsiz kalma riski tagiyan birey-
lere yonelik yeterli bilgilendirme sisteminin olusturulma-
s1, bu insanlar i¢in giinliik yemek ¢ikarabilen asevlerinin
yayginlastirtlmasi, bu insanlarin banyolarini yapabile-
cekleri, kiyafetlerinin yikanabilip, degistirebilecekleri,
barmak hizmeti saglayan kurumlarin olusturulmasi, hatta
bu insanlarin mesleki kurslar alabilecekleri, sosyal agla-
rin1 gelistirebilecekleri, egitici ve eglendirici aktivitelere
katilabilecekleri, bos zamanlarini aktif bir sekilde deger-
lendirebilecekleri projelerin gelistirilmesi yapilmasi gere-
kenlerdir. Biitiin bunlar olusturulacak profesyonel bir me-
kanizmanin iglerliginin devam ettirilmesi ile saglanabilir.

“Evsiz” insan oliimlerinde; 6liimiin meydana geldigi
yerin, oncelikle olay yeri inceleme ekipleri ve Adli Tip
Uzman tarafindan degerlendirilmesi, tanik ifadelerinin
ayrintili bir sekilde alinmasi ve oliiniin dis muayenesini
takiben mutlaka otopsi yapilarak ger¢ek 6liim nedenleri-
nin belirlenmesinin, bu insanlarin yagam siirelerini artira-
cak gerekli tedbirlerin alinmasinda temel bir veri kaynagi
olacagini diisiinmekteyiz.

Bildirimler: Bu calisma, Uzm. Dr. Murat Yagan in
Ankara’da Evsiz Oliimleri bashkli uzmanlik tezinin yeni-
den diizenlenmesi ve giincellenmesi ile olusturulmustur.
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Mugla’da Otopsisi Yapilan Genglik Yas Grubuna Ait Olgularin

Degerlendirilmesi

Evaluation of Cases Belonging to Youths Autopsied in Mugla
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Ozet

Amag: Mugla’da otopsisi yapilan genglik yas grubu olgularin de-
gerlendirilmesiyle, genglik grubu adli 6liimlerin bolgesel profilini ¢i-
karmak ve 6nlemler konusunda dneriler gelistirebilmek amaglanmustir.

Gerec ve Yontem: 2013-2016 yillar1 arasinda Mugla Adli Tip
Sube Miidiirligiinde otopsisi yapilan 1603 otopsi arasinda, 15-24
yas grubunda olan 162 (%10.1) olgunun otopsi raporlar geriye do-
niik degerlendirildi.

Bulgular: En fazla otopsi 59 olguyla 2015, 39 olguyla 2016 yil-
larinda yapilmisti. Olgularin %82.7’si erkek, %17.3’t kadindi, 15-19
yas grubunda 76 olgu (%46.9), 20-24 yas grubunda 86 olgu (%53.1)
vardi. Olgularin %75.3"li Tiirkiye vatandasi, digerleri yabanci uyruk-
luydu. Olgular sirayla en fazla Bodrum, Fethiye ve Milas il¢elerinden
gonderilmisti. Oliime neden olan olaylar; 23 olguda ani beklenmedik
6liim, 50 olguda sudan ¢ikarilma, 19 olguda atesli silah yaralanma-
s1, 45 olguda cesitli kaza nedenli 6liim olaylar1 idi. Oliim nedenleri;
51 (%31.5) olguda suda bogulma, 10 (%6.2) olguda dogal nedenli
6liim, 90 (%55.5) olguda zorlamal1 6liim olup 11 (%6.8) olgunun
6liim nedeni belirlenememisti. Olgularin 12’si (%7.4) ¢iirimdstii,
bunlarin 10’u sudan ¢ikarilmisti. Toksikolojik analizlerde 44 olguda
kanda, bunlarin 15’inde goz igi sivisinda alkol tespit edilmisti.

Sonugc: Genglik yas grubu otopsi olgularinda erkek oraninin faz-
lalig1 ve zorlamali 6liimlerin siklig1 dikkat ¢ekicidir. Olgularin yuka-
rida belirtilen ilgelerden daha fazla gelmesi durumunun, bu ilgeler-
de niifusun diger ilgelerden fazla olmasi bu sebeple olay sayisinmn
da fazla olmasi ile ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Bélgenin turizm
potansiyelinin yiiksek olmasi ve illegal gégmen gegislerinin de bu-
lunmasi beraberinde trafik, deniz kazalar1 ve suda bogulma olgulari-
nin sikligim arttirmaktadir. Ozellikle 20-24 yas grubunda zorlamali
6ltimlerin ve erkek cinsiyetin fazlalig1 goz dniine alindiginda; bu yas
grubunda erkeklerin daha fazla risk aldiklar1 sGylenebilir. Yapilan
toksikolojik analiz sonucunda 44 olguda kanda alkol saptanmasi da
bu sonucu tetikleyen faktorlerden biri olarak diistintilmiistiir.
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Abstract

Objective: The objective of this study was to evaluate the cases
belonging to youths autopsied in Mugla and to reveal regional pro-
file of deaths in forensic cases to make suggestions by evaluating
these cases.

Materials and Methods: We retrospectively evaluated the au-
topsy reports of 162 (%10,1) cases belonging to the age group of
15-24 years; out of 1603 autopsies that were done in Mugla Di-
rectorate of Forensic Medicine Institute between the years of 2013
and 2016

Results: The frequency of this age group was higher in 2015
with 59 cases and in 2016 with 39 cases. The 82,7% of cases were
men and 17,3% was women, there were 76 cases (46,9%) belong-
ing to the age group of 15-19 years and 86 cases (53,1%) belonging
to the age group of 20-24 years. The 75,3% of cases were having
Turkish nationality and the rest were foreigners. The cases were
mostly sent from Bodrum, Fethiye and Milas accordingly. The
events were reported as sudden unexpected for 23 cases, emerged
from water for 50 cases, firearm for 19 cases and various acci-
dents for 45 cases. The causes of deaths were reported for 51 cases
(31,5%) as drowning, for 10 cases (6,2%) as natural causes, for 90
cases (55,5%) as violent death and for 11 cases (6,8%) as unidenti-
fied causes. There were 12 (7,4%) decayed cases, 10 of these were
emerged from water. In toxicological analysis alcohol was found
in blood for 44 cases and for 15 of these alcohol was found also in
vitreous fluid.

Conclusion: It was remarkably seen that the ratio of men and
the frequency of violent deaths were higher. It was thought that the
higher ratio of cases coming from the districts stated above might
depend on the higher ratio of the forensic cases in these districts
related with their higher population. Higher tourism potential of the
region together with the presence of illegal immigration attempts
may bring the higher frequency of traffic and sea accidents together
with drowning. It was concluded that among the age group of 20-24
years’ men show riskier behaviors when the higher frequency of
violent deaths and higher ratio of men were considered. The detec-
tion of alcohol in blood for 44 cases was thought to be the one of
factors triggering this result

Keywords: Forensic Medicine; Youth; Accident; Autopsy;
Trauma.
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1. Giris

Tirkiye’nin en uzun kiyilarina sahip (1124 km) ol-
mas1 ve bulundugu cografik konum nedeniyle Mugla,
turizm agisindan en gelismis illerden biridir. Kiy1 turizmi
yant sira, tarih boyunca bir¢cok uygarliklara ev sahipligi
yapmis olan il kiiltiir turizminin de 6nemli bir merkezi
durumundadir. Ozellikle yaz ve bahar aylarinda yerli ve
yabanct turistlerin yogun ilgisini gérmektedir. Yat turizmi
kapsaminda ‘tekne turlarinin’ biiylik boliimi Mugla kiy1
bandindan olmaktadir. Alternatif turizm kapsaminda ise;
yamag parasiitii (Fethiye- Babadag, Milas-Oren), Kite-
sorf (Ula-Akyaka), rafting (Dalaman), sorf (Bodrum-Bi-
tez, Ula-Akyaka), yelken (Bodrum, Marmaris, Fethiye-
Koycegiz), tipli dalis (Marmaris, Bodrum, Fethiye) gibi
yiiksek potansiyelli sporlar bulunmaktadir (1).

Tiirkiye Istatistik Kurumunun verilerine gére Mugla
ilinin genel niifusu; 715 binden fazladir. Bunun 376 bini
erkek niifus, 338 binini kadin niifus olugturmaktadir. 15-
19 yas araliginda toplam 63 bin (35 bin erkek, 28 bin ka-
din), 20-24 yas araliginda ise 66 bin (37 bin erkek, 29 bin
kadin) niifus oldugu bildirilmigtir (2). Mugla il ve ilge-
lerinde y1l icerisinde yerli ve yabanci turistlerin ilgisiyle
niifus yogunlugu degismektedir. Mugla iline 2013 yilinda
iic milyona yakin turist geldigi, ilin y1lda ortalama 2 mil-
yondan fazla turist agirladigi bildirilmektedir (3).

Niifusun yil igerisinde degiskenlik gosterdigi Mugla
il ve ilgelerinde adli nitelikli olaylarin degerlendirilmesi;
Adli Tip Kurumuna bagli Mugla Adli Tip Sube Miidiirlii-
gii ve Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Adli Tip Anabi-
lim Dali Adli Tip Polikliniginde yiiriitiilmektedir. Mugla
Adli Tip Sube Miidiirliigii Morgunda yapilan otopsilere
Adli Tip Anabilim Dali 6gretim tiyeleri, aragtirma gorev-
lileri ve 6grenciler de katilabilmektedir.

Bu ¢alismada Mugla’da otopsisi yapilan genglik yas
grubundaki (15-24 yas) olgularin degerlendirilmesi ile
genclik grubunda demografik 6zellikler yani sira, bolge-
sel dzelliklerin de ortaya konmasiyla, yoresel olarak adli
oliimlerin profilini ¢ikarmak ve dnlemler konusunda 6ne-
riler gelistirebilmek amaglanmustir.

2. Gerec ve Yontem

2013-2016 yillart arasinda Adli Tip Kurumu Mugla
Adli Tip Sube Midiirligiinde, Mugla il ve gevre ilge-
lerden gonderilerek yapilan toplam 1603 otopsi olgusu
icerisinden 15-24 yas grubunda olan toplam 162 olgu
¢alismaya dahil edildi. 162 geng olgunun otopsi rapor-
lar1 geriye doniik olarak degerlendirildi; geldigi ilge, yas,
cinsiyet, olay tiiri, 6liim nedeni, orijin, toksikolojik ve
histopatolojik inceleme sonuglar1 agisindan irdelendi ve
literatiir ile karsilagtirildi. Veriler SPSS programi aracili-
giyla istatistiksel olarak degerlendirildi. Yiizde ve frekans

degerleri ile tablo ve grafiklerle sunuldu. Olgular 15-19
ve 20-24 yag aralig1 olmak iizere iki ayr1 yag grubunda
incelendi.

Calisma, Adli Tip Kurumu Bagkanhigi Egitim ve Bi-
limsel Arastirma Komisyonunun 12.12.2017 tarihli onay1
ile yapildi.

3. Bulgular

2013-2016 yillarint kapsayan toplam 4 yillik peri-
yodda Mugla il merkezi ve gevre ilgelerden gonderilen
toplam 1603 olguya otopsisi yapilmisti. Bunlardan 15-24
yas grubunda (geng) olan 162 olgu (%10.1) calismaya
dahil edildi. Adli otopsi uygulanan geng olgularin 134°i
(%82.7) erkek, 28’1 (%17.3) kadindi (Grafik 1).

Erkek, 134

Grafik 1. Cinsiyet dagilimi (n).

Yas gruplarina gore dagilima bakildiginda; 15-19 yas
grubunda 76 olgu (%46.9), 20-24 yas grubunda 86 olgu
(%53.1) oldugu goriildii (Grafik 2).

20-24 Yas, 86

Grafik 2. Yas gruplarina gore dagilim (n).
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En fazla otopsi 59 olgu ile 2015 yilinda yapilmis bunu
39 olgu ile 2016 y1l1 izlemisti (Tablo 1).

Tablo 1. Geng otopsilerinin yillara ve yas gruplarina
gore dagilima.

gonderilmisti. Tablo 4. olgularin otopsi yapilmak iizere
gonderildikleri il¢eleri gostermektedir.

Tablo 4. Adli nitelikli geng¢ Oliimlerinin otopsi igin
gonderildikleri yer.

Yas gruplari Geldigi yer n %
Yil - Toplam
15-19 |20-24 | Diger yaslar Bodrum 53 32.7
2013 22 13 292 327 Fethiye 29 17.9
2014 14 15 320 349 Milas 21 13.0
2015 22 37 466 525 Marmaris 18 1.1
2016 18 21 363 402 Merkez/Mentese 18 11.1
Toplam | 76 86 1441 1603 Yatagan 7 43
Ortaca 6 3.7
En fazla otopsi yapilan mevsim 56 olgu ile Sonbahar Kéycegiz 6 37
mevsimi iken, en az otopsi 29 olgu ile Kis mevsiminde Datca 4 25
yapilmistir (Tablo 2).
Toplam 162 100.0

Tablo 2. Geng otopsilerinin mevsimlere gore dagilimi.

Mevsim n %
[Ikbahar 36 22.2
Yaz 41 253
Sonbahar 56 34.6
Kis 29 17.9
Toplam 162 100.0

Adli otopsi uygulanan geng olgularin %75.3’1 Tiirki-
ye vatandasi olup geri kalanlar1 yabanct uyrukluydu. Ya-
banci uyruklu olgularin 3’ii Ingiltere vatandasi, digerleri
siklik sirasina gore Irak, Suriye, Pakistan ve Afganistan
vatandaslariydi. Tablo 3. Olgularin uyruklarina gore da-
gilimimi vermektedir.

Tablo 3. Olgularin uyruklarina gore dagilimi.

Uyruk n %
Bilinmiyor 2 1,2
Britanya 3 1,9
Suriye 11 6,8
Irak 14 8,6
fran 2 1,2
Pakistan 6 3,7
Afganistan 2 1,2
Tiirkiye 122 75,3
Toplam 162 100.0

Adli nitelikli gen¢ oliimleri, Mugla Adli Tip Sube
Midiirligiine otopsi yapilmak {izere en fazla Bodrum
(%32.7), Fethiye (%17.9) ve Milas (%13) ilgelerinden

Oliime neden olan olaylarin dagilimina bakildiginda;
23 olgunun ani beklenmedik 6liimler, 50 olgunun sudan
¢ikarilma, bir olgu kesici delici alet yaralanmasi, 19 olgu
atesli silah yaralanmasi olmak iizere toplam 20 olgu pe-
netran travma sonucu, 45 olgunun cesitli kaza nedenli
(trafik kazas1:27, is kazasi:4, elektrik carpmasi:9, deniz
kazasi:1, zehirlenme siiphesi:1), 12 olgunun asfiktik ne-
denlerle ve 8 olgunun diger travmatik nedenlerle 6ldiigi
kayitliyd: (Tablo 5).

Tablo 5. Oliime neden olan olaylarin dagilimi.

Oliime neden olan olay n %
Ani/beklenmedik/stipheli 6liim 23 14.2
Sudan ¢ikarilma 50 30.9
Penetran travmalar (KDAY *:1,

ASY**:19) ( 20 123
Kazalar (trafik kazas1:27, is kazasi:4,

elektrik carpmasi:9, deniz kazasi:1, 45 27.8
zehirlenme giiphesi:4)

Diger travmalar (kiint travma:4, 12 74
yliksekten diisme:8)

Asfiktik oliimler (as1:11, agiz-burun 12 74

tikanmasi: 1)
Toplam 162 | 100

*KDAY: Kesici Delici Alet Yarasi, **ASY: Atesli Silah Yaras1

Otopsi raporlarinda kayitli 6liim nedenlerinin dagili-
mina bakildiginda; 51 (%31.5) olgunun suda bogulma, 10
olgunun (%6.2) dogal nedenli (kiside mevcut hastalik so-
nucu), 90 olgunun (%55.5) zorlamali bir nedenle 6ldiigi
tespit edilmisti, 11 (%6.8) olgunun otopsi ile 6liim nedeni
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belirlenememisti. Olgularin 12’si (%7.4) ¢lirimiistii, bun-
larin 2’sinde siipheli 6liim kayd1 vardi, geri kalan 10’u su-
dan ¢ikarilma nedeniyle otopsiye yonlendirilmisti. Tablo
6 otopsi raporlarinda kayitli 6liim nedenlerinin dagilimini
vermektedir.

Tablo 6. Otopsi raporlarinda kayitli 6liim nedenlerinin
dagilimai.

Oliim nedeni n | %
Suda Bogulma 51 |31.5
Kiside mevcut hastalik sonucu
. n 10 6.2
(dogal nedenli)
Kalp yetmezligi, kalp-damar 4
patolojisi, myokard infarktiisii
Pnomoni 1
Subaraknoid kanama 1
Pnémoni+ensefalit 1
Epilepsi 1
Strangule ileus, peritonit, mide {
hemorajik nekrozu
Diger 1
Diger zorlamali &liimler n 90 |55.5
Kiint kafa travmasi 11
Gida/kusmuk aspirasyonu 1
KDAY* 1
ASY** 20
Genel beden travmasi 30
Ilag, alkol, insektisit 3
intoksikasyonu, koroziv madde
Asi 11
Toksik gaz inhalasyonu
Elektrik etkisi 7
Ag1z- burun tikanmas1
Elle, bagla bogma+tkiint kafa !
travmasi
Femur kirigina bagh biiyiik damar 1
yaralanmast
Karbon monoksit zehirlenmesi 2
Belirlenemeyen 11 6.8
Toplam 162 | 100

*KDAY: Kesici Delici Alet Yarasi, **ASY: Atesli Silah Yaras1

Yapilan toksikolojik analizde; 162 olgunun 44’iinde
kanda 7 - 539 mg/dl arasinda degisen diizeylerde alkol
saptanmisti. Kanda alkol saptanan olgularin 15’inde ayn1
zamanda g6z i¢i sivisinda 9 - 333 mg/dl arasinda degisen

diizeylerde alkol saptanmisti. Ciiriimiis olgularda (n=12)
kan ve g6z i¢i s1visi elde edilemediginden ¢iiriime sivisin-
da alkol incelenmis olup bunlarin 9’unda 25 -123 mg/dl
arasinda degisen diizeylerde alkol saptanmistt. 6 olguda
kan ve idrarda, 1 olguda sacta esrar ve metabolitlerine ait
etken madde, 3 olguda kanda karbonmonoksit, 33 olguda
kan ya da idrarda degisik ila¢ etken maddeleri bulundu.

4. Tartisma

Diinya Saghk Orgiitii tarafindan 15-24 yas grubu
‘geng’ olarak tanimlanmaktadir (4). Tiirkiye Istatistik
Kurumunun (TUIK) 2015 yili verilerine gore Tiirkiye
niifusunun % 16.4’linii geng niifus olusturmaktadir. Bu
niifusun, %51,2’sini geng erkek niifus, %48,8’ini ise geng
kadin niifusun olusturdugu kayithdir. Yine TUIK verileri
6liim nedeni istatistikleri sonuglarina gore 2015 yilinda
gencler arasinda en fazla 6liim nedeninin digsal yaralan-
ma ve zehirlenmeler oldugu bildirilmistir. Geng erkek-
lerde dissal yaralanma ve zehirlenme nedeniyle dliimler
%357,7 oraninda gergeklesirken, geng kadinlarda bu ora-
nin %33,8 oldugu kayithdir (5).

Calismamizda 4 yillik siirecte meydana gelen adli
otopsi olgularinin %10.1’ini genglik yas grubu olustur-
mustur. Bu yas grubunda adli 6liim olgularinin %82.7’si-
nin erkek ve 6liim nedenleri arasinda zorlamali &liimlerin
%55.5 orani ile ilk sirada oldugu tespit edilmistir. Tiirkiye
Istatistik Kurumunun verilerine gére Mugla ilinin genel
niifusu; 715 binden fazladir. Bunun 376 bini erkek niifus,
338 binini kadin niifus olusturmaktadir. 15-19 yas arali-
ginda toplam 63 bin (35 bin erkek, 28 bin kadin), 20-24
yas araliginda ise 66 bin (37 bin erkek, 29 bin kadn) nii-
fus oldugu bildirilmistir (2). Genglik yas grubu otopsile-
rinde erkek oraninin yiiksekligi, hem Mugla il ve gevre-
sinde erkek niifusun nispeten kadin niifustan fazla olmasi
ile hem de erkeklerin daha fazla adli olaylara karisiyor
olmasi ile agiklanabilir. Izmir’de otopsi verileri iizerinden
yapilan bir calismada geng ve orta yas grubunda erkekle-
rin belirgin tistiinliigiinden bahsedilmistir (6). Katkici’nin
(7) Sivas’ta yaptig1 ¢alismada; otopsi olgulari igerisinde
10-19 yas araliginin, olgularm %14.3’tinl olusturdugu
ve erkeklerin sayica fazlaligi bildirilmistir. Ulkemizde
farkli illerde otopsi verileri lizerinden yapilan ¢alismalar-
da, benzer sekilde genglik yas grubunun; olgularin %10-
20’sini olusturdugu ve erkek sayisinin fazlaligi bildiril-
mektedir (8-10). Yilmaz ve ark.nin (8) Edirne’de yaptigi
calismada; otopsilerde kadin/erkek oraninin 10/37 oldu-
gu bildirilmistir. Geng erkeklerin daha fazla riskli olayla-
ra karistig1 diistintilmektedir.

Tokdemir ve ark.nin (10) Elaz1g’da yaptigi ¢alismada
925 olgudan olusan 6 yillik otopsi grubunun 204’iiniin
(%22) 0-18 yas araliginda oldugu kayitlidir. Karagoz ve
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ark.1 (11) bu oran1 Antalya’da % 18.3 olarak bildirmis-
tir. Benzer ¢alismalarda oranlarm %20’nin altinda oldu-
gu gorilmiistiir (9-13). Her ne kadar ¢alismamiz benzer
calismalar gibi 0-18 yas grubunu degil, 15-24 yas ara-
ligindaki genclik yas grubunu igerse de, oranlarin diger
serilerle benzer oldugu (toplam 1603 otopsi olgusunun %
10.3’1) diistinilmektedir.

Mugla Adli Tip Sube Miidiirliigii Mugla il merke-
zinde bulunmaktadir ve otopsiler merkezdeki MORG
iinitesinde, uygun ve donanimli bir ortamda, uzman bir
ekiple yapilmaktadir. Oliim olaylarinda hangi nitelik-
te olgulara adli otopsi yapilmasi gerektigi sorusturmay1
yiiriiten Cumhuriyet Savcist ve 6lii muayenesini yapan
bilirkisi hekimin inisiyatifindedir. Savc1 ve muayene-
ye katilan hekimin deneyimine ve bilgi diizeyine gore
farkl1 kararlar verilebilmektedir (13). Ceza Muhakemesi
Kanunu (CMK) 87. maddesi iilkemizde otopsinin nasil
yapilacagina dair diizenlemeyi igerir. CMK madde 87’e
gore; ‘Otopsi, Cumhuriyet savcisinin huzurunda biri adlt
tip, digeri patoloji uzmani veya diger dallardan birisinin
mensubu veya biri pratisyen iki hekim tarafindan yapilir.
Miidafi veya vekil tarafindan getirilen hekim de otopside
hazir bulunabilir. Zorunluluk bulundugunda otopsi islemi
bir hekim tarafindan da yapilabilir, bu durum otopsi ra-
porunda agikca belirtilir.” seklinde diizenlenmistir. Ilgili
yasaya gore Cumhuriyet Savcilari adli tip uzmani disinda
diger hekimleri 6lii muayenesi/otopsiye davet edebilmek-
tedir. ilimizde Adli Tip Sube Miidiirliigiinde otopsi, adli
tip uzmant hekimler tarafindan yapilmaktadir. Ancak bazi
ilgelerden o6zellikle kaza nedenli 6liimlerde ceset otopsi-
ye gonderilmeden adli tip uzmani olmayan hekimlerce de
6li muayenesi yapilarak gomme izin belgesi diizenlen-
digi diistiniilmektedir. Dolayistyla ilgelerden otopsi i¢in
yonlendirilen olgu sayisina bakilarak bazi ilgelerde daha
az/daha fazla adli olay gergeklesiyor seklinde yorum ya-
pilmast dogru olmayacaktir. Benzer sekilde yapilan diger
calismalarda olayin daha ¢ok il merkezinde gergeklestigi
bildirilmistir (9-12). Bu nedenle tiim il-ilge ve kdylerde
yapilan hem otopsi hem de 6lii muayene raporlarini ige-
ren ¢aligmalarin yapilmast, adli tip uzmani olmayan diger
uzman ve pratisyen hekimlerin ne dl¢iide 6lii muayenesi
yaptiklarin da saptanabilecegi ¢alismalara ihtiyag var-
dir.

Mevsimlere goére otopsi yapma oraninin dagilimina
bakildiginda en fazla yaz ve bahar aylarinda otopsi ya-
pildigi, kis aylarinda oranin belirgin bir sekilde azaldi-
g1 gorlilmistiir (Tablo 2). Erzurum’da yapilan bir ¢alig-
mada otopsinin en fazla Haziran ayinda (%10.7), en az
Agustos ve Aralik aylarinda yapildig: bildirilmistir (12).
Mugla’nin turizm potansiyeli ile bahar ve yaz aylarinda
niifusun artmasi; riskli su ve dag sporlarinin bu aylarda

daha fazla yapilmasi; trafik yogunlugu; alkol gibi siiriis
ve spor giivenligini etkileyecek madde kullaniminin art-
mas1 gibi nedenlerle otopsi oranlarinin bahar ve yaz ayla-
rinda daha fazla oldugu diistiniilmektedir.

Adli otopsi uygulanan geng olgularin %75.3’1 Tiirki-
ye vatandasi olup geri kalanlart yabanci uyruklu bulun-
mustur. Yabanci uyruklu olgularin 3’ii Ingiltere vatanda-
s1, digerleri siklik sirasina gore Irak, Suriye, Pakistan ve
Afganistan vatandaslaridir (Tablo 3).

Oliime neden olan olaylara bakildiginda ilk siralarda
sudan ¢ikarilma (%30.9) ve kazalarin (%27.8) yer aldig1
goriilmiistiir (Tablo 5). Ilimiz gecmisten beri ve dzellik-
le de son yillarda gé¢menler tarafindan deniz yolunun
kullanildig1 Avruparya gecis yollarindan biri olmustur
(14-16). Sudan cikarilma olgularinin ilk sirada olmasi-
nin bir nedeninin de bu yasadis1 gogmen gegisleri oldugu
diistintilmektedir. Otopsisi yapilan gen¢ yabanci uyruk-
lu olgularin biiyiik ¢ogunlugunu Irak, Suriye, Pakistan
ve Afganistan vatandaslar1 gibi siklikla Avruparya gegis
yapmaya ¢alisan iilke vatandaslarinin olusturmast, bu tiir
gecislerin en sik oldugu 2015 yilina ait olgu sayilarinin
da diger yillara gore daha fazla olmasi (Tablo 1) ve bu tiir
gecisler icin sikg¢a kullanildigi bilinen Bodrum ilgesinden
(6zellikle de yakilig1 nedeniyle Bodrum ilgesinden Yu-
nansitan Kos adasina) nispeten diger il¢elere gore daha
uzak olmasina ragmen en fazla olgunun gonderilmesi de
bu diisiincemizi desteklemektedir (Tablo 4). Ayrica bol-
genin turizm potansiyelinin yiiksek olmasi beraberinde
trafik/deniz/spor kazalari ile suda bogulma olgularinin
sikligint arttiran bir diger faktor olarak distiniilmektedir.

Otopsi raporlarinda kayitli 6liim nedenlerinin dagili-
minda (Tablo 6); benzer sekilde 51 (%31.5) olgu suda bo-
Sulma, 90 olgunun (%55.5) zorlamali bir nedenle 61diigi
tespit edilmistir. Suda bogulma olgularmnin birisinde kiint
kafa travmasi, digerinde patolojik beyin kanamasi ve
kalp yetmezligi bulgular1 da 6liime etkili olmustur. Ben-
zer ¢alismalarda trafik kazalart 6liim nedenleri arasinda
ilk siralarda yer almaktadir (7-13,17,18). Tokdemir ve
ark.nin (10) ¢alismasinda ilk sirada trafik kazalari, suda
bogulma ve yiiksekten diismeler bildirilmis, Katkici’nin
(7) ¢aligmasinda Sivas’ta 6liim nedenleri arasinda ilk si-
ralarda trafik kazasi ve diger kazalar oldugu bildirilmistir.
Aydin’da yapilan bir ¢alismada; 6liim nedenlerinin ince-
lenmesinde ilk sirada asfiksi (%21.5), bunu trafik kazala-
11 (%20.1) ve patolojik 6liimlerin (%17.8) izledigi kayit-
Iidir (9). Akar ve ark.nin (13) caligmasinda trafik kazalari
%64.5 orantyla agik ara ilk sirada olup bunu yiiksekten
diismelerin (%7.5) izledigi bildirilmistir. Bizim c¢alisma-
mizda da zorlamali nedenli 6liimler arasinda trafik kaza-
larinin fazlaligi (27 olgu) dikkat ¢ekicidir.

Oliim nedenleri agisindan cinsiyetler arasinda anlamli
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bir istatiksel fark olmasa da genclik yas grubunda zor-
lamal1 Sliimlerin ve erkek sikliginin fazlaligi géz oniine
alindiginda bu yas grubunda erkeklerin daha fazla risk
aldiklar1 sOylenebilir. Yapilan toksikolojik analiz sonu-
cunda 44 olguda kanda alkol saptanmas1 da bu riskli dav-
raniglarin artmasinda etkenlerden biri olarak sayilabilir.

Otopsiye ragmen 11 olgunun (%6.8) 6liim nedeni be-
lirlenememistir. Bu oran literatiir ile uyumlu bulunmus-
tur (10,13,17). Genglik yas gurubunda Sliim nedenleri
arasinda dogal nedenli 6liim oranlar1 benzer ¢aligmalara
gore daha az bulunmustur (9-11,13). Bu yas grubunda
kronik hastalik siklig1 daha az beklenmektedir.

5. Sonug

Oliimlerin sayis1 ve 6liim nedenlerinin gosterilmesi
toplumun saglik durumunun ortaya konmasi agisindan
onemli gostergelerden biridir. Gerek koruyucu gerekse
de tedavi edici saglik acisindan ileriye doniik planlama-
lar i¢in 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu ¢alismada 15-24
yas genclik yas grubunda zorlamali 6liimlerin ve erkek
sikhiginin fazlahigr dikkat cekicidir ve adli dlimlerde
otopsinin 6nemini bir kez daha ortaya koymustur. Bu yas
grubunda erkeklerin daha fazla risk aldiklart sdylenebilir.
Ozellikle ydremizde yaz ve bahar aylarinda trafik kont-
rollerinin arttirilmasi, su/dag sporlart kontrollerinin art-
tirtlmasi, genglerin riskli davranis alabilecegi konusunda
ilgililerin de farkindaliginin arttiritlmasi uygun olacaktir.
Tiirkiye genelinde durumu ortaya koyabilmek igin diger
illeri de kapsayacak sekilde genis ¢apli caligmalar yapil-
masi yararli olacaktir.
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Cocuklarda Su¢ Tekrarimi Yordayan Risk Faktorleri

Risk Factors Predicting Juvenile Recidivism
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Ozet

Amag: Suga siiriiklenen ¢ocuklarin tekrar suga siiriiklenmesine
iliskin risk faktorlerinin belirlenmesi, tekrarlayan suga siiriiklenme-
lerin Onlenebilmesi igin 6nem arz etmektedir. Mevcut ¢alismanin
amaci suga striiklenen cocuklarin tekrar suca siiriikklenmesini yor-
dayan degiskenlerin belirlenmesidir. Bu baglamda, tek bir defa suca
siiriiklenen ¢ocuklar ile li¢ ve daha fazla suca siiriiklenen ¢ocuklarin
karsilastirilmasi yoluyla ¢ocuklarin birgok kere suga siiriikklenmesi-
ni yordayan faktorlerin ortaya ¢ikarilmasi hedeflenmektedir.

Gerec ve Yontem: Suga siiriiklenmis ¢cocuklarin tekrar suca sii-
riiklenmelerini yordayan faktorlerin belirlenmesi amaciyla retrospek-
tif belge taramas1 yapilarak Istanbul Adliyesi yargi cevresinde kurulu
olan ¢ocuk ve gocuk agir ceza mahkemelerinde 2005-2015 yillar
arasinda yargilamalar1 yapilmis suga siiriiklenen ¢ocuklar hakkinda
yazilan sosyal inceleme raporlari incelenmistir. Ug veya daha fazla
defa suga siiriiklenen ¢cocuklarla (n=200) rastgele segilen ilk defa suga
suiriiklenen ¢ocuklar (n=200) hakkinda elde edilen veriler temel risk
faktorlerine gore tasnif edilmis ve tekrar suga siiriikklenmeyi yordayan
degiskenlerin tespiti igin lojistik regresyon analizi kullanilmistir.

Bulgular: Tekrar suga siiriikklenme olgusunda, riskli davranis-
larda bulunan akranlarm varligi, internet kafede zaman gegirme
davranisi, okulu birakma gibi faktorlerin oldukga giiglii dlgiide et-
kisinin bulundugu; bunun yani sira kardes sayisi, ilk defa suga sii-
riiklendigi yas, aile i¢i paylasim ve iletisimin zayif olmasi ile madde
kullanma dykiisiiniin bulunmasimin da tekrardan suga siiriiklenme
ile iligkili oldugu ortaya konulmustur.

Sonug: ilk defa suga siiriiklenen ve 12-15 yas grubunda bulu-
nan ¢ocuklarin, riskli davranig gosteren akranlarinin olmasi, inter-
net kafede vakit gecirmesi ve okulu birakmasi halinde tekrar suga
siiriiklenme olasiliginin oldukga yiiksek oldugu anlasilmstir. Aile,
toplum ve yetkili makamlarin 6zellikle ¢ocugun saglikli bir sosyal
¢evrede yetisebilmesi i¢in gerekli tedbirleri almasi gerek gocugun
gerekse de toplumun korunmast adina 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Suca Siiriiklenen Cocuk; Su¢ Tekrari;
Risk Faktorleri.

Abstract

Objective: The identification of risk factors for juvenile recidi-
vism is crucial to prevent recurrent juvenile delinquency. The aim
of the present study is to determine the variables that predict juve-
nile recidivism. In this regard, it is aimed to reveal predictive fac-
tors of juvenile recidivism by comparing one-time offenders with
three and more time offenders.

Materials and Methods: In order to determine the factors that
predict juvenile recidivism, data set derived through a retrospec-
tive analysis of social inquiry reports from Istanbul Child Court and
Istanbul Child Criminal Court where adjudication held between
2005-2015. Social Inquiry Reports about at least three-time of-
fenders (n=200) and one-time offenders (n=200) were examined.
Data were classified into the main risk factors. Logistic regression
analysis was used to determine risk factors that predict juvenile re-
cidivism.

Results: It is found that risky peer groups, spend time in inter-
net cafe, school dropout have most significant prediction on juve-
nile recidivism. In addition, it is also found that number of siblings,
age in the first delinquent behavior, weakness of familial sharing
and communication and drug abuse have significant effect on juve-
nile recidivism.

Conclusion: It is understood that juveniles who are between
the age of 12-15, being one-time offender, having risky peer group,
spending most of the time in internet cafe, and dropped out of the
school most likely turned into recidivist. It is important for the pro-
tection of the child, as well as for the community, that the family,
community and authorities should take the necessary precautions to
ensure that the child is able to grow up in a healthy social environ-
ment.

Keywords: Juvenile Delinquent; Recidivism; Risk Factors.
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1. Giris

Cocuk ve ergenlerin karsiligi yaptirim olan yazili hu-
kuk kurallarmi ihlal eden davranis sergilemesi halinde suca
stiriiklendikleri kabul edilmektedir. Cocuklarin suca siirtik-
lenmesi, hem ¢ocuk ve ergenlerin bireysel yasami hem de
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toplumsal yasam ftizerinde ciddi etkiler yaratabilecek bir
durumu ifade etmektedir (1). Cocuk yasta suga siiriiklenen
bireylerin yagsamlarinin ilerleyen dénemlerinde de sug ile
iliskilerinin devam etmesi ihtimali ¢ogunlukla tasidig: top-
lumsal risk bakimindan degerlendirilmekte ve toplumu ko-
rumak adina sugu 6nleme ¢aligmalarmin yapilmasi gerekti-
8i tizerinde durulmaktadir (2). Halbuki suga siiriiklenmenin,
¢ocugun bireysel yagaminda da agir bedelleri bulunmak-
tadir. Cocugun gelistigi ve kisiliginin olusum asamasinda
oldugu donemde sug ile tanigmasi ve adli sisteme girmesi,
cocugun akademik ortamdan kopmast, is ile ilgili sorunlar
yasamast ve psikolojik sagliginin olumsuz etkilenmesi gibi
birgok probleme yol agabilir (1). Bu nedenle, su¢ 6nleme
calismalarmm hem toplumsal hayati hem de bireyin yasa-
min1 gozetecek bigimde tasarlanmasi dnem tagimaktadir.

Suga siiriikklenen her ¢ocuk yetiskinliginde sug isle-
meye devam etmedigi gibi yetiskin suclularin hepsinin
cocuklugunda suga siiriikklendigi sdylenemez. Bu noktada
Moffitt’in yaptig1 ayirim Oonem kazanmaktadir. Moffitt
suca siiriiklenen ¢ocuklari (SSC), ergenlik donemi ile si-
nirli ve hayat boyu devam edenler olarak iki gruba ayir-
mustir. Birinci grupta yer alan SSC’lar ergenlik donemine
0zgii ozelliklerin, diger bazi risk faktorleri ile birlesmesi
sonucu suga siiriiklenmektedir ve bu durum, bir dereceye
kadar normal kabul edilebilir. ikinci grupta yer alanlar ise
suca siiriiklenen ¢ocuklarin daha kiigiik bir kismin1 olus-
turmakta, daha erken bir yasta suca itilmekte ve yasam-
larinin yetigkinlik donemlerinde de sug islemeye devam
etmektedirler (3). Bu nedenle, suca karismanin ergenlik
donemi ile siirh kalmasi ile hayat boyu devam etmesinin
ayirt edici noktalar1 ortaya konmalidir.

Uluslararasi literatiirde ¢ocuklarin tekrar suca siiriik-
lenmesi kavrami juvenile recidivism, belirli bir siire i¢inde
yeniden sug igleme (4) olarak tanimlansa da iilkemizde bu
kavramin kullanilmasi yasalar nedeniyle miimkiin degil-
dir. Tiirk Ceza Kanunu’nun 58. maddesi tekerriir hiikiim-
leri ile iligkili olup yeniden sug isleyen kisiler yoniinden
cesitli tanimlar getirmektedir. Buna gore, dnceden iglenen
suctan dolayi verilen hiikiim kesinlestikten sonra yeni bir
sucun iglenmesi halinde, tekerriir hiikiimleri uygulanaca-
81 ve yeniden sug isleyen kisiye ise “miikerrir” denile-
cegi ifade edilmistir. S6z konusu maddenin 5. fikrasinda
ise fiili isledigi sirada onsekiz yasini doldurmamis olan
kisilerin isledigi sucglar dolayisiyla tekerriir hiikiimleri
uygulanmayacagi norm altina alinmistir. Dolayisiyla li-
teratiirde yer alan miikerrerlik (recidivism) kavraminin
suga siiriiklenen c¢ocuklar yoniinden kullanilamayacagi
anlagilmaktadir. Bu baglamda, bu calismada adli sistem
igerisine birden fazla defa suga siiriiklenen ¢ocuk sifati ile
dahil olan kisiler i¢cin miikerrirlik yerine “su¢ tekrarinda
bulunan kisi” (re-offender) kavrami kullanilacaktir.

Literatiirde, ¢cocuklarin su¢ tekrarinda bulunmasi ile
iligkili bir¢ok risk faktorii ampirik olarak tespit edilmis-
tir (5). Bu faktorlerin bazilar istikrarl bir sekilde birgok
¢alismanin ortak bulgusu iken bazi faktdrler agisindan ise
tutarsizliklar mevcuttur (6). Istikrarli olarak bulunan risk
faktorleri, ¢cocugun siiriiklendigi ilk sug tarihindeki yast
(7-10), cocugun stirtiklendigi ilk sug tipi (5, 11) ve erkek
cinsiyeti olmaktir (6, 12). Literatiirde lizerinde en ¢ok
uzlasilan ve vurgulanan nokta, suca ilk siiriiklendiginde
daha geng olan ¢ocuklarin yeniden suga siiriiklenme ihti-
malinin daha yiiksek oldugudur. Sug tekrarinda bulunma
ile iligkili ve birgok ¢alismanin uzlastig1 bir diger faktor
ise ¢ocugun siiriiklendigi ilk sug tipidir. Sug tekrarinda
bulunan ¢ocuklarin, sug tekrarinda bulunmayanlara gore,
stirtiklendigi ilk sug tipinin daha ¢ok mal varligina karsi
suclar oldugu belirlenmistir (4). Yas ilerledik¢e ¢ocukla-
rin hirsizlik tipi suglar yerine siddet ve uyusturucu madde
ile ilgili suglara siiriiklendikleri goriilmektedir (13). Di-
ger yandan, Cottle, Lee ve Heilbrun’in meta analiz ¢alig-
masinda, uyusturucu/uyaricit madde kullaniminin bazi ¢a-
ligsmalarda sug tekrari ile iligkili gii¢lii bir faktdr oldugu,
bazi galismalarda ise sug tekrari ile iligkili bulunmadigi
ortaya konmustur (6). Benzer sekilde Moffitt’in ¢alisma-
sinda riskli akranlarla temas halinde olma sug tekrar ile
iligkili bulunmustur (3). Baska bir calismada ise riskli ak-
ranlarla iligkili olmanin sug tekrart ile baglantili oldugu
ancak regresyon modelinde anlamli etkiye sahip olmadig1
belirtilmistir (4). Bos zamanlarin etkin bir sekilde deger-
lendirilmemesi (14, 15), kendine zarar verme davranisi
gosterilmesi (16, 17), evden kagma davranisi gosterilmesi
(18,19), okulu birakma (20,21), ailede uyusturucu madde
kullanan veya sugla iliskilenen bireylerin olmasi (4, 22),
aile i¢i siddet ve/veya istismara maruz kalma ve/veya ta-
nik olma (23, 24), aile i¢i iletisimin yetersiz olmas1 (22,
25), aile biiyiikliigi (4, 26) gibi risk faktorleri gesitli ¢a-
ligmalarda belirtilmistir. Cocugun i¢inde yasadigt mahal-
le ¢evresine dair 6zelliklerin ise literatiirde sug tekrari ile
iligkili oldugu belirtilmisse de ampirik olarak az sayida
calismada ele alinmistir (11).

Mevcut ¢alismanin amact suga siiriiklenen ¢ocuklarin
tekrar suca stirliklenmesini yordayan degiskenlerin be-
lirlenmesidir. Bu baglamda, tek bir defa suca siiriiklenen
cocuklar ile li¢ ve daha fazla suga siiriiklenen ¢ocukla-
rin karsilastirtlmasi yoluyla ¢ocuklarin birgok kere suca
stiriklenmesiyle iliskili faktorlerin ortaya ¢ikarilmasi he-
deflenmektedir.

2. Gerec ve Yontem

Cocuk ve ergenlerde suga siiriiklenme olgusunun tek-
rar etmesi ile iligkili faktorlerin incelendigi s6z konusu
calismada birden fazla bagimsiz degiskenin ayni anda tek
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bir bagimli degisken lizerinde etkisini inceleyen nedensel
karsilastirma modeli kullanilmisgtir.

S6z konusu g¢alisma icin Arnavutkdy (Cocuk Agir
Ceza Mahkemeleri), Bayrampasa, Besiktag, Beyoglu,
Eyiip, Fatih, Gaziosmanpasa (Cocuk Agir Ceza Mah-
kemeleri), Kagithane, Sartyer, Sisli’den olusan Istanbul
Adliyesi yargi cevresinde kurulu bulunan ¢ocuk mah-
kemelerinde 2005-2015 yillar1 arasinda yargilanmasi
bitmis ¢ocuklar hakkinda diizenlenen Sosyal Inceleme
Raporlari incelenmistir. Yapilan incelemeye gore sadece
bir defa suga siiriklenmesi nedeniyle adli tahkikata ug-
rayan c¢ocuklarin sayis1 yaklasik 4189°dur. Bir defa suca
stiriiklenen ¢ocuk sayist 3224; iki defa suca siiriikklenen
cocuk sayis1 765 ve ii¢ defa suca siiriiklenen ¢ocuk sayist
ise 200’diir. S6z konusu ¢alismada suca stiriiklenmenin
iic ve daha fazla olmas1 durumunda sug tekrari olarak ka-
bul edilmistir. iki defa suca siiriiklenen gocuklarin biiyiik
bir kisminin ilk suga siiriiklenmedeki yaslariin 15 ve alti
oldugundan hareketle ceza sorumlulugu tartismasi yarat-
mast nedeniyle ¢alismaya dahil edilmemistir. Karsilasti-
rilmasi yapilacak gruplarin nicelik agisindan esit olmasi
gerekliligi nedeniyle ii¢ ve iizerinde suca siiriikklenen ¢o-
cuk sayis1 kadar bir defa suga siiriiklenen ¢ocuklar arasin-
dan rastgele secim yapilarak veri havuzu olusturulmustur.

Arastirmacilar retrospektif belge tarama yoluyla 200
adet bir defa suca siiriiklenmis ¢cocuk raporu ve 200 adet

Tablo 1. Risk Faktorleri.

iic ve/veya daha fazla suga siirliklenmis ¢ocuk raporu
incelemistir. Incelenen raporlarin igerigi Cocuk Adalet
ve Suglulugu Onleme Ofisi (OJJIDP, 2015) tarafindan
yayimlanan temel risk alanlarina gore tasnif edilmistir.
Buna gore, incelenen her sosyal inceleme raporu, a) bi-
reysel, b) aile, ¢) okul, d) akran ve e) toplum baglantili
risk faktorlerine gore tasnif edilmistir (Bkz. Tablo 1). Ay-
rica, arastirmacilar temel demografik veriler olan cinsiyet
ve yas dagilimlarini da birer bir bagimsiz degisken kate-
gorisi olarak analize dahil etmistir.

Incelenen raporlardan elde edilen verilerin biiyiik kis-
mu ikili (evet:1; hayir:0), bir kismui ise (yas, egitim siiresi
gibi) siirekli degisken olarak kodlanmis ve Sosyal Bilim-
ler icin Istatistik Programi’na (SPSS) girilmistir. Yapilan
kodlamalarin dogru olup olmadig i¢in rastgele 25 ince-
leme raporu segilip tekrar incelenmis, programa girilen
verilen dogru oldugu goriiliince tiim verilen dogru olarak
kodlandig1 kabul edilmistir.

Uc veya daha fazla defa suca siiriiklenen gocukla-
rin s6z konusu eylemlerinin nedenlerini yordamak igin
lojistik regresyon analizi kullanilmistir. Cokluk (2015),
bagimli degiskenin ikili (binary) kodlanmasi halinde
bagimsiz degiskenlerin etkisini incelemek i¢in lojistik
regresyon kullanilmasi gerektigini ifade etmistir. Buna
gore lojistik regresyon tasarimi yapilirken her bagimsiz
degisken grubu ayr1 bir blok halinde formiile edilmistir.

2. Anne Egitim

Bireysel Aile Okul Akran Toplum/Ekonomik
1. Uyusturucu Madde | 1. Cocugun 1. Okulu 1. Risk Davranisi .
1. Bab IsD
Kullanimi1 Calistirilmast Birakma Olan Arkadaslar e
2. Kendine Zarar 2. Toplam

2. Annenin Is Durumu

Verme Egitim Siiresi
.. 3. Oturulan Evin
3. Evden Kagma 3. Baba Egitim Milkiyeti
4. Bos Zaman o . . .
Aktiviteleri 4. Baba Su¢ Oykdisii 4. Aile Gelir Seviyesi

5. Cocugun Kiminle
Yasadig1

6. Bosanma, Kayip vb.

7. Kardes Sayist

8. Kardesin Sug
Oykiisii

9. Kardesin Madde
Kullanim1

10. Aile ici Siddet

11. Aile i¢i Paylasim

12. Gég
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Boylelikle her bir blokun bagimli degiskeni ayr1 ayr1 han-
gi oranda yordadig1 goriilecek son asamada ise tiim blok-
larin ayn1 andaki etkisi hesaplanabilecektir. Lojistik reg-
resyon analizi yapilirken bagimsiz degiskenlerin, bagimli
degiskenle anlamli puan istatistigine gore sirali bir yolla
karsilagtirildigt ve temelde model uyumunu 6ngdren ana-
liz metodu olan (Cokluk, 2015; Field, 2009) adimsal: ola-
bilirlik ileriye dogru (stepwise: likelihoodratio-forward)
yontemi kullantlmistir.

3. Bulgular

Incelenen raporlara konu edilen ¢ocuklarin %88,3’ii
(n=353) erkek, %11,7’si (n=47) ise kadindir (bkz. Tablo
2). Erkeklerin %49,3’1i (n=174) sadece bir defa suca sii-
riiklenirken %50,7°si (n=179) ise ii¢c ve daha fazla defa
suca siiriiklenmistir. Buna karsin kadmlarin %55,31
(n=26) sadece bir defa suca siiriklenirken geri kalan
%44,7°si (n=21) li¢ ve daha fazla defa suga siiriiklenmistir.

Katilimeilarin yas dagilimlari incelendiginde (Bkz.
Tablo 3) sadece bir defa suga siiriiklenen ¢ocuklarin yas
ortalamasinin 15,76 oldugu buna karsin ii¢ ve/veya daha
fazla suga siiriiklenen gocuklarin ise yas ortalamasinin
14,38 oldugu tespit edilmistir. Bir anlamda, ¢ok sayida
suca stirtiklenen ¢ocuklarin daha geng yaslarda suga sii-
riiklenmeye basladigi ifade edilebilmektedir. Yas dagi-
lim1 incelendiginde ilk defa sucga siiriiklenen ¢ocuklarin
15-18 grubu i¢inde yogunlastiklari, ii¢ ve/veya daha fazla
suga siiriiklenen ¢ocuklarin ise 12-15 yas grubunda daha
fazla yer aldiklar1 anlagilmaktadir.

Tablo 2. Cinsiyete Gore Suga Stiriiklenme Dagilimi

S6z konusu caligmanin amact kapsaminda bagim-
It degisken olarak tanimlanan sug sayist ile iliskili olan
bagimsiz degiskenler Tablo 4’te gosterilmistir. Kategorik
degiskenler ki-kare testi ile, stirekli degigkenler ise ba-
gimsiz t-test analizi ile hesaplanmigtir. Buna gore risk-
li davranis gosteren arkadasa sahip olma, evden kagma,
kendine zarar verme davranisina sahip olma, uyusturucu
madde kullanimu, aile i¢i paylasimin ve iletisimin zayif
olmast gibi kategorik degigkenlerin, ii¢ ve/veya daha ¢ok
su¢ suca suriiklenme ile istatistiksel anlamda iliskili ol-
duklar1 belirlenmistir. Ote yandan, ¢ocugun egitimde ge-
cirdigi stire, kardes sayisi, anne ve babanin egitim altya-
pist ve ailenin gelir diizeyi gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli diizeyde farklilasmaktadir.

3.1. Lojistik Regresyon Analizi

Tekrar suca siiriiklenme ile iliskili olan kategorik ve
stiirekli degiskenlerin tamami risk faktorlerinin tiiriine
gore (Bkz. Tablo 1) ayri bloklar halinde lojistik regres-
yona dahil edilmistir. Istatistiksel olarak yordama giiciine
sahip olan anlamli degiskenler Tablo 5’te gOsterilmistir.
Ug veya daha fazla suga siiriiklenen ¢ocuklarin s6z konu-
su eylemlerinde riskli akranlarin varligi, bos zamanlarim
internet kafede degerlendirmek, okulu birakmak, kardes
sayisinin fazlaligy, ilk defa suga siiriiklendigi yas, aile ici
paylasimin olmamasi, uyusturucu madde kullanmasi-
nin anlaml bir etkisi (y*> =338,733; p<.001) oldugu bu-
lunmustur. Anilan bagimsiz degiskenlerin %93,1 olarak
dogru tasniflendirildigi model, li¢ veya daha fazla suca

Cinsiyet Bir defa suca siiriiklenme Uc ve/veya daha fazla suca siiriiklenme Toplam
n % n % n %
Erkek 174 49,3 179 50,7 353 | 88,3
Kadm 26 55,3 21 44,7 47 11,7
Tablo 3. Birinci Suga Siiriiklenmedeki Yas Dagilimlar1
Yas Bir defa suca siiriiklenme Uc ve/veya daha fazla suca siiriiklenme Toplam
n % n % n %
12 4 22,2 14 77,8 18 4,5
13 12 24 38 76 50 12,5
14 30 30,6 68 69,4 98 24,5
15 36 50,7 35 49,3 71 17,8
16 44 65,7 23 343 67 16,8
17 49 73,1 18 26,9 67 16,8
18 25 92,6 2 7,4 27 6,7
Ortalama 15,76 14,38 15,08
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Tablo 4. Sug Sayisi ile Bagimsiz Degiskenler Arasindaki

Mliski
X2 (df) t-test (df)
Riskli Akran 218,712 (1)*
Evden Kagma 150,189 (1)*
Kendine Zarar Verme 137,903 (1)*
Uyusturucu Madde
Kzllimml 103,904 (1)*
Aile I¢i Paylasim 102,616 (1)*
Aile I¢i Siddet 79,534 (1)*
Kardes Su¢ Gemisi 64,641 (1)*
Bos Zaman Aktivitesi 55,966 (3)*
Okul Terk 49,602 (1)*
Kardes Madde Kullanimi1 | 46,749 (1)*
Baba Su¢ Gegmisi 42,728 (2)*
Aile Yapisi 22,180 (1)*
Baba Is 19,654 (2)*
g;:llll;n?:tlrlcl Iste 16,599 (1y*
fc Gog 13,790 (1)*
Anne Su¢ Gegmisi 12,788 (2)**
Anne [s 3,778 (2)
Cinsiyet ,603 (1)
Egitim Siiresi 10,074 (398)*
Kardes Sayis1 -7,544 (396)*
Anne Egitim Siiresi 6,725 (378)*
Baba Egitim Siiresi 3,529 (348)*
Aile Gelir Durumu (327’2)83**

*p<.001; **p<.01; ***p<.05

stiriiklenme davranis1 %89 oranda yordadigi bulunmus-
tur (R*=.894). Analize gore riskli akrana sahip olma veya
temas halinde olmanin tekrar suga siiriikklenme davrani-
sinda 223 katlik, bos zamanini internette kafelerde gecir-
menin tekrar suga siiriklenme davranisinda 205 katlik,
okulu birakmanin tekrar suca siiriiklenme davranisinda
70 katlik, kardes sayisinda bir birimlik artigin tekrar suca
stiriklenme davraniginda 2 katlik artisa neden oldugu
tespit edilmistir. Ayrica, ilk defa suga siiriiklendigi yasta
bir birimlik bir diislisiin tekrar suga siiriiklenme davrani-
sinda %36 oraninda, aile i¢i paylasimda bulunmamanin
tekrar suga siirliklenme davraniginda %13 oraninda ve
uyusturucu madde kullanma kullanmanin tekrar suga sii-
riiklenme davraniginda %7 oraninda artisa neden oldugu
bulunmustur.

4. Tartisma ve Sonug¢

Bu calismada ¢ocuklarda sug tekrari ile iliskili risk
faktorlerinin belirlenmesi amaglanmistir. Calismanin so-
nuglari incelendiginde akran grubu igerisinde riskli dav-
ranis sergileyen kisilerin varlig1, ¢ocuklarin yeniden suga
siiriiklenmesinde en one ¢ikan risk faktorii olmustur. Bu-
nun yani sira bireyin bos zamanlarinda gerceklestirdigi
aktivitelerin niteligi bir diger 6nemli risk faktorii olarak
tespit edilmistir. Ozellikle toplumsal denetimden uzak
olan internet kafelerin gocugun tekrardan suga siirtiklen-
mesi ile yiiksek diizeyde baglantili oldugu anlagilmistir.
Ayrica gocugun okul ile olan baginin olumsuz yénde sey-
retmesi durumunda okulu birakmanin gergeklestigi ve bu
durumun da suga tekrardan siiriikklenmede basat faktorler-
den biri haline geldigi goriilmistiir. Calismamizda ortaya
konulan ii¢ temel bulgunun literatiir ile uyumlu oldugu
goriilmektedir (3,14, 15, 20, 21).

Moffitt’in siniflandirmasinda hayat boyu devam eden
grubunda yer alan SSC’lar sug ile daha erken yaslarda ta-
nismaktadir (3). Caligmada incelenen suga siiriiklenen go-
cuklarin yas dagilimima dikkat edildiginde {i¢ veya daha
fazla suga siiriiklenen ¢ocuklarin, bir defa suca siiriikle-
nen ¢ocuklara gore yas ortalamasiin daha diisiik oldugu
goriilmektedir. Ote yandan aile ici etkili iletisimin sug
davraniginin ortaya ¢ikmasinda koruyucu bir faktor ola-
rak degerlendirildigi kimi ¢aligmalarla (22, 25) ayni yon-
de elde edilen bulgulara gére ebeveyn ve ¢ocuklar arasin-
da iletisimin bozulmas1 ve paylasimin azalmasi halinde
diger risk faktorlerine maruz kalan ¢ocuklarin tekrardan
suga siiriikklenme olasiliklarmin artt1g1 goriilmektedir.

Cocuklarin tekrardan suga siiriiklenme davranislar
ile iliskili yapilan ¢alismalarda uyusturucu madde kul-
laniminin sug tekrari ile her zaman iliskili olmadig1 bu-
lunmustur (6). Mevcut ¢alismada hem uyusturucu madde
deneyiminin bulunmasinin hem de ayni anda birden fazla
uyusturucu madde kullaniminin bulunmasinin ¢ok giiglii
olmasa da istatistiksel olarak anlamli bir risk faktorii ol-
dugu belirlenmistir.

Bu calismada kullanilan evren, Istanbul ili Avrupa
yakas1 Istanbul Adliyesi yargi gevresidir. Bu nedenle bu
caligmada belirtilen sonuglar s6z konusu cografi bolgeleri
temsil ettiginden ¢alismanin sinirliligi olarak kabul edil-
mistir. Bu alanda yapilacak ¢aligmalarin il bazinda veya
iller arasi1 karsilagtirma modeline uygun sekilde yiiriitiil-
mesi halinde daha anlamli sonuglar iiretilecegi diisiintil-
mektedir.

Cocuklarda goriilen su¢ davraniglarinin énlenmesine
yonelik aliacak tedbirlerin 6nemli bir kisminin toplum-
sal risk faktorlerine yonelik olmasi gerektigi bu ¢alisma-
da elde edilen bulgularla da desteklenmistir. Ozellikle
aile i¢i etkili iletisimin ve paylasimin varliginin gocugun
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Tablo 5. Tekrar Suga Siiriiklenmeyi Yordayan Risk Faktorleri

B S.E. Wald P OddsRatio(Exp B)

Riskli Akran Varlig1 (1) 5,408 1,272 18,087 .000 223,188
Bos Zaman Aktivitesi (2) 5,326 2,556 4,341 .037 205,651
Okulu Birakma (1) 4,251 1,060 16,084 .000 70,166
Kardes Sayis1 .693 .188 13,535 .000 1,999
Ik Suga Siiriiklenmedeki Yas -1,017 268 14,452 .000 362
Aile I¢i Paylasim (2) -2,081 .641 10,548 .001 125
Madde Kullanimi (2) -2,659 1,095 5,900 .015 .070
Constant 10,786 4,312 6,259 012 48360,780
2LL 84,058

¥*=338,733; df=15; p<.001
Nagelkerke R2 .894
Hosmer&Lemeshow p=959
Dogru Siniflandirma Orant 93,10%

gerek riskli akranlarla temas etmesini gerek okulu birak-
masint engelleyebilecegi; bu baglamda, kritik 6nemde
oldugu diisiiniilmektedir. Toplumsal risk faktorlerine yo-
nelik alinacak en temel tedbirin, aile i¢i etkili iletisimin
ve paylasimin artirtlmasina yonelik olmasi gerekmek-
tedir. Ote yandan suca siiriiklenmis olan ¢ocuklarmn bos
zamanlarmi kisiliklerini destekleyici aktiviteler yerine
toplumsal denetim ve goézetimin disinda kalan internet
kafelerde gegirmelerinin dnlenmesi gerekmektedir. Bu da
ancak ¢ocugun yasamini sirdiirdiigli yerlesim biriminde
internet kafelere alternatif olusturabilecek rekreasyon
aktivitelerinin gerceklestirilebilecegi genclik merkezleri
kurulmasi ile miimkiin olacaktir.
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Adli Tibbi Raporlama Siirecinde Gecikmeye Neden Olan Faktorler

The Factors That Cause of Delays in Medicolegal Reporting Process
Ahmet Turla, Elif Sazak Uygul, Meltem Zekiogullar:, Berna Aydin

Ondokuz Mays Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali, Samsun

Ozet

Amag: Bu c¢aligmada, bilirkisilik hizmeti verdigimiz adli tip
alaninda uzayan yargilama siireglerine ne denli etkimizin oldugu-
nun analiz edilmesi ve ¢ikan sonuglarin tartisiimasi amaglandi.

Gere¢ ve Yontem: Calismada; adli rapor diizenlenmesi igin
Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Da-
lina 2017 yilinda gonderilen 232 olgunun adli tibbi dosyalar ret-
rospektif olarak incelendi. Rapor istem yazisinn tarihi ile diizen-
lenen raporun hastaneden ¢ikis tarihine kadar gecen siiregteki tim
basamaklar ayr1 ayri incelendi. Elde edilen veriler SPSS istatistik
programi (Version 15.0) ile degerlendirildi.

Bulgular: Olgularin Anabilim Dalimiza bagvuru tarihi ile ra-
por diizenlenmesi arasinda gegen siirenin ortalamasi 11,4+26,9 giin,
raporun diizenlenme tarihi ile imzalanma ve adli makamlara gon-
derilmesi arasinda gegen siirenin ortalamasi 3,8+2,8 giindiir. Diger
anabilim dallarindan konsiiltasyon istenilen 73 olgunun konsiiltas-
yonlarinin sonlandigs siirenin ortalamasi 5,8+17,9 giin, istenilen tet-
kikler i¢in randevu verilen 12 olgunun tetkiklerinin istenilmesi ile
sonuglanmasi arasinda gecen siirenin ortalamasi 18,2+20,8 giindiir.

Sonug: Uzayan yargilama siireclerinde raporlama siiresinin et-
kisi ne denli az olsa da sorumlulugumuzda olan bu siireci olabildi-
gince kisaltmanin, kisilerin magduriyetlerini azaltmak adina 6nemli
bir gérev oldugunu diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Yargilama; Bilirkisilik; Adli Rapor; Ma-
kul Siire.

Abstract

Objective: In this study, it is aimed to analyze what effect we
have on the prolonged judicial proceeding in the field of forensic
medicine and to discuss the results.

Materials and Methods: In this study; legal/medical files of
232 cases which were sent to Ondokuz Mayis University Faculty
of Medicine, Forensic Medicine Department for medicolegal report
preparation in 2017 were examined retrospectively. All the steps in
the period between the date of the demand letter to request medico-
legal report and the date of prepared report was sent from the hospi-
tal were examined separately. The obtained data were analyzed with
SPSS software package (Version 15.0).

Results: The mean time between the date of application to our
department and the date of the report was prepared is 11,4+26,9
days, the mean time between the date of the report was prepared
with the date of report was signed and sent to judicial authorities is
3,842,8 days. The mean time of requested consultations from other
departments for 73 cases is 5,8+17,9 days. The mean time between
requesting and resulting of radiological or medical workup for 12
cases who were scheduled for workup is 18,2420,8 days.

Conclusion: No matter how small the effect of reporting pro-
cess in prolonged judicial proceedings, we think it is important
shortening this period which is in our responsibility for reducing
the victimization of people.

Keywords: Trial; Expertise; Judicial Report; Reasonable Time.

1. Giris

Avrupa Insan Haklar1 Sozlesmesi (AIHS)nin adil
yargilanma hakkinin diizenlendigi 6.maddesinin en
onemli unsurlarindan birisi; “Yargilamanin Makul Sire
Icerisinde Bitirilmesi” ilkesidir. Yine aymi sozlesmenin
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“Ozgiirliik ve Giivenlik Hakk:” baslikli 5. maddesinin 3.
fikrasinda; yakalanan veya tutulan herkesin, makul siire-
de yargilanma veya yargilama siiresince serbest birakil-
ma hakkina sahip oldugu ifade edilmistir. S6zlesmenin 6.
maddesindeki hilkmiin amaci; kigileri yargilama iglem-
lerinin siiriincemede kalmasina karsi korumak, suglanan
veya herhangi bir nedenle mahkeme karar1 bekleyen kisi-
nin, uzun siire, davasinin nasil sonuglanacagi endisesi ile
yasamasini onlemektir.

Bir kamu hizmetinin devlet tarafindan sadece sunu-
luyor olmasi yeterli degildir. Saglanan hizmetten yeterin-
ce verim alinmasi yani amacina ulasmas1 gerekir. Adalet
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hizmetlerinde etkinlik; adalet hizmetlerinin isleyisindeki
aksakliklarin giderilerek, yargilama fonksiyonunun ye-
terli ve donanimli personel ve araclarla en hizli ve adil
sekilde yerine getirilmesidir (1). Yargilamanin adil olabil-
mesi i¢in gerekli unsurlardan biri de makul stirede bitiril-
mesidir. Ancak, dava konusu her olay i¢in gegerli, biitiin
ihtimalleri kapsayan standart bir “makul siire”nin tespiti
imkansizdir. Davanin niteligi, kanun yollarina bagvuru-
lup bagvurulmadigi, dava taraflarinin ve adli makamlarin
davayla ilgili tutum ve davranislari, her olayin 6zellikleri-
ne gore farkliliklar gosterdiginden ve bu da dava siiresini
etkilediginden bu konuda kesin bir siire belirlemek miim-
kiin degildir (2).

Uzayan ve adil olmayan yargilama siiregleri suglu-
larin cesaretlenmesine, magdurun ise hakliligina olan
inancinin azalmasina ve hak arayiginda umutsuzluga dis-
mesine sebep olacaktir. En 6nemli sonucu ise bu durum
kronik bir hal aldiginda toplumun hukuka giiveni sarsi-
lacaktir. Davalarin yargilama makamlari 6niinde zaman
icinde uzayip gitmesi, siiriincemede kalmasi, birgok iilke-
de sikayetlere neden olmaktadir (2). Yargilama siirecinin
iyl islemedigi kanaati iilkemizde de oldukca yaygin bir
algidir. 2016 yilinda yapilan Tiirkiye’de Hukuk Zihniye-
ti Anketi’ne gore; Tiirkiye’de genel hukuki memnuniyet
oran1 %33’tiir (3). Arslaner ve Sekerci’nin yaptigt ¢alig-
mada (1); adalet hizmetlerinin etkinligine yonelik en bii-
yilik sorunun uzayan dava siireleri oldugu, artan dava sa-
yilarini karsilayabilecek personel ve mahkeme sayisinin
yeterli olmamasinin da dava siirelerinin uzamasina sebep
oldugu ifade edilmektedir.

Yargilama siireci igerisinde pek ¢ok konuda bilirki-
si gorlisii alinmasi gerekmektedir. Bedensel zararlarda,
saglik personeli ya da idarenin sorumlulugunun séz ko-
nusu olabilecegi olaylarda ve saglikla ilgili bir¢cok ko-
nuda hekimler bilirkisi olarak atanmaktadir. 5271 sayili
Ceza Muhakemeleri Kanunun (CMK) 63. maddesinde
“Coziimil uzmanligl, dzel veya teknik bilgiyi gerektiren
hallerde bilirkisinin oy ve goriisiiniin alinmasina karar
verilebilecegi”, 66.maddesinde “siirenin igin niteligine
gore li¢ ay1 gecemeyecegi, en ¢ok ii¢ ay daha uzatilabi-
lecegi” 332. maddesinde ise; “Suglarin sorusturma ve
kovusturmasi sirasinda Cumhuriyet savcisi, hakim veya
mahkeme tarafindan yazili olarak istenilen bilgilere on
giin iginde cevap verilmesi zorunludur. Eger bu siire igin-
de istenen bilgilerin verilmesi imkansiz ise, sebebi ve
en ge¢ hangi tarihte cevap verilebilecegi ayni siire i¢in-
de bildirilir” hitkmii bulunmaktadir. Yine ayni sekilde,
6100 sayili Hukuk Muhakemeleri Kanunun (HMK) 266.
maddesinde de; “Mahkeme, ¢oziimii hukuk disinda, 6zel
veya teknik bilgiyi gerektiren hallerde, taraflardan birinin
talebi lizerine yahut kendiliginden, bilirkiginin oy ve go6-

rligiiniin alinmasina karar verebilecegi”, 274.maddesinde;
“Bilirkisi raporunun hazirlanmasi igin verilecek siirenin
iic ay1 gecemeyecegi, bilirkisinin talebi iizerine, kendi-
sini gorevlendiren mahkemenin gerekcesini gostererek,
siireyi ti¢ ay1 gegmemek iizere uzatabilecegi *“ hilkmii yer
almaktadir. Ancak, bilirkisi olarak gorevlendirilen he-
kimler i yogunlugu, bu isi 6ncelikli isleri arasinda gor-
memeleri, adli isleri yapmaktan ¢ekinmeleri ya da bilgi
eksikliginden kaynaklanan ¢esitli gerekcelerle siirecin
uzamasina neden olabilmekte ya da bu konuda siklikla
suclanabilmektedir.

Bugiine kadar iilkemizde yapilan ulasabildigimiz ca-
lismalarda; hukuksal siiregteki gecikmeler genel olarak
ele alinmis olup bu siirecte yer alan faktorlerin gecikme-
deki paymi saptamaya yonelik nitelikli bir veriye ulasi-
lamamistir. Bu ¢aligmada, bilirkisilik hizmeti verdigimiz
adli tip alaninda uzayan yargilama siireclerine ne denli
etkimizin oldugunun analiz edilmesi ve ¢ikan sonuglarin
tartistlmasi amaglanmuigtir.

2. Gerec ve Yontem

Bu calismaya Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiil-
tesi Hastanesi Adli Tip Anabilim Dalina 01 Ocak 2017
—31 Aralik 2017 tarihleri arasinda adli makamlarin yazili
istemi dogrultusunda adli rapor diizenlenmesi i¢in gon-
derilen 249 olgu dahil edildi. Adli raporu 01 Ocak 2018
itibariyle tamamlanmamuis olan 17 olgu ¢ikarilarak kalan
232 olgunun adli-tibbi dosyalari retrospektif olarak ince-
lendi.

232 adli olgunun dosyalari; adli makamlarca gonderi-
len rapor istem yazisinin tarihi ile hastaneye ulastigi tarih
arast gecen siire, yazinin hastaneye ulastigi tarihten ra-
porun yazilip sonu¢landirildig tarihe kadar gecen siire ve
eger bu siire¢ icerisinde varsa farkli boliimlerden istenmis
olan konsiiltasyonlarin sonu¢landirilma siiresi, yine var-
sa istenilmis olan tetkik ¢esitleri ve bunlarin sonuglanma
siireleri, gecikmelere sebep olmasi agisindan eksik belge
ya da farkli sebeplerle yazilmis miizekkere sayis1 ve rapor
sonuclandirildiktan sonra hastaneden ¢ikis tarihine kadar
gegen siire kriterleri a¢isindan incelendi.

Elde edilen veriler SPSS istatistik programi (Version
15.0) ile degerlendirildi.

3. Bulgular

Calismada adli makamlarca yazilan 232 rapor istem
yazisinin tarihi ile hastalarin hastanemize bagvuru tarihi
arasinda gegen siirenin ortalama 16,9+20,5 (0-145) giin
oldugu belirlendi. Olgularin bagvuru tarihi ile Anabilim
Dalimizca rapor diizenlenmesi arasinda gegen siirenin
ortalamasi 11,4+26,9 (0-241) giin, raporun diizenlenme
tarihi ile imzalanma ve adli makamlara gonderilmesi
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arasinda gegen siirenin ortalamasi 3,8+2,8 (0-16) giin-
diir. Olgularin hastanemize bagvuru tarihi ile diizenle-
nen raporun adli makamlara gonderilme tarihi arasinda
gecen siirenin (hastane siireci) ortalama 15,2+27.3 (0-
244) giin oldugu belirlendi (Sekil 1). 232 olgunun 146
(%63)’s1in hastane siirecinin 10 giin igerisinde sonug-
landig1 goriildii.

Toplam 232 olgunun 73 (%31,5)’tinden Adli Tip
Anabilim Dalinda yapilan muayene sonras: diger bo-
liimlerden konsiiltasyon istenildigi belirlendi. istenilen
konsiiltasyonlarin boliimlere gore dagilimi Grafik 1’de
gosterildi.

Hastane siirecindeki gecikmelerin nedenleri arastiril-
diginda; diger anabilim dallarindan konstiltasyon istenilen
73 olgunun konsiiltasyonlarinin sonlandig: siirenin ortala-
mas15,8+17,9 (0-133) glin, ayn1 giin gergeklestirilen direkt
grafi, ultrasonografi vb gibi tetkikler disinda tetkik icin
randevu verilen 12 olgunun tetkiklerin istenilmesi ile so-
nuglanmasi arasinda gegen siirenin ortalamasi 18,2+20,8
(0-73) giindiir. Randevularin ileri tarihlere verilmesinden
kaynakli geciken tetkiklerin Elektromyelografi (EMG),
iirodinamik incelemeler, odyolojik incelemeler, endosko-
pi ve Manyetik Rezonans (MR) oldugu ve bu durumun
adli makamlara yazi ile bildirilmis oldugu goriildii.

m Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
m Psikiyatri ve cocuk psikiyatrisi
 Ortopedi

| Noroloji

M Radyodiyagnostik

m Plastik ve Rekonstraktif Cerrahi
m Gogls Cerrahisi ve Gogas Hastahklan
mKBB

m Uroloji

m Nérosirarji

= Goz Hastaliklan

m Dis Hastahklan

m Diger

Sekil 1. Adli/tibbi rapor siireci

Muayene, Konsiiltasyon, Imza ve posta
Rapor yazim stireci siireci
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11,4426,9 (0-241) gin |
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Grafik 1. Boliimlere gore konsiiltasyon dagilimi

Not: 20 olguda birden fazla boliimden konsiiltasyon istenmistir.
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Ayrica 15 olguda olay tarihi ve sonrasindaki tedavi
stirecine ait tibbi belgelerin eksik olmasi, rapor istem
yazisinda ne hakkinda rapor istendiginin acik ve net bir
sekilde belirtilmemesi ve muayene icin hastanin gonde-
rilmemesi nedenleriyle rapor diizenlenemeyip adli ma-
kamlar ile yazigsmalar yapildig1 ve bu yazigmalarin rapor
diizenlenmesi siirecinde gecikmeye neden oldugu belir-
lendi.

Beden veya ruh sagliginin degerlendirilmesi istenilen
cinsel istismar/saldirt magduru 14 olguda ise tekrarlayan
ruhsal goriismeler vb. nedenlerle hastane siirecinin orta-
lama 39,3+£31,7 (12-141) giin oldugu gorildi.

Rapor diizenlenmesi geciken olgular ile ilgili adli ma-
kamlara gerekli bilgi verildigi, gecikmeler nedeniyle adli
makamlardan tekit yazisi gonderilmedigi, bu olgularin
icinde tutuklu is bulunmadig belirlendi.

4. Tartisma

Yargi siireglerinin uzamasi, yargiya olan giivenin sar-
stlmasina, hakliliga olan inancin azalmasina, taraflarin
sonu¢ konusunda umutsuzluga diigmelerine ve birbirle-
rine kars1 6fkelerinin artarak dolayli olarak kendi adalet
arayislarina yonelmelerine neden olabilmektedir.

Adli siirecin uzamasinda birgok sebep sayilabilir. Bu
sebepler arasinda; her gegen giin artan is yiikii, personel
yetersizligi, dosya igeriginde fazla sayida magdur-sanik-
tanik olmasi, delillerin toplanmasindaki cografi zorluklar,
bilirkisi incelemesindeki gecikmeler, ¢esitli mazeretler
nedeniyle taraflarin erteleme talepleri, resmi mercilere
sorulan sorulara zamaninda cevap verilmemesi ilk akla
gelenlerdir. Bununla beraber, yargilama makamlarinin
kendilerinden bekleneni yapmis olmasina ragmen gorev
dis1 baska nedenlerle makul siirenin asilmasi halinde,
devlet yine de sorumlu tutulmaktadir. Zira devlet, AIHS
6. madde gereklerinin yerine getirilmesini saglayacak
tiim tedbirleri almakla yiikiimliidiir (2).

Ulkemizde 2015 yili verilerine gére mahkemelerde
bir hakim basina diisen dosya sayisi ortalama 903 ’tiir (4).
Mahkemelerde davalarin ortalama goriilme siirelerine ba-
kildiginda; Agir Ceza Mahkemelerinde 240 giin, Asliye
Ceza Mahkemelerinde 253 giin, Asliye Ticaret Mahke-
melerinde 451 giin, Asliye Hukuk Mahkemelerinde 282
giin oldugu goriilmektedir (5,6). Biitiin bu siireleri goz
onitinde bulundurdugumuzda, aylar hatta yillar sonra bi-
ten davalarin sonuclarinin magdur tarafi ne kadar tatmin
ettigi, suclunun gegen siireden sonra ne denli pismanlik
duyacagi konulari da arastirilmaya deger konulardir.

AIHS’nin adil yargilanma hakkinin diizenlendigi 6.
maddesinin en 6nemli unsurlarindan birisi olan; “Yargila-
manin Makul Siire Igerisinde Bitirilmesi” ilkesinden yola
cikarak, bu konuda kendi payimiza diisen bir aksatma

durumu olup olmadigimi arastirmak amaciyla yaptigimiz
bu ¢alismada adli tibbi bilirkisilik siireglerinin 6nemli bir
kism1 olan raporlama siirecinin hastanemiz adli tip anabi-
lim dal1 dlgeginde ortalama ne kadar stire aldigini kisim
kisim degerlendirdik.

Calisgmamizda basvuru sonrasi ortalama 15 gilinliik
stirede rapor islemi tamamlanarak raporun adli makam-
lara gonderildigi belirlendi. Bu siire igerisinde yer alan
yaklasik 4 gilinliik “imzalarin tamamlanmasi ve raporun
postalanmasi1” siiresinin, alinabilecek idari tedbirler ve
sorumlu kisilerin gosterecegi ozveri ile kisaltilabilecek
en 6nemli siire oldugunu diisiinmekteyiz.

Sonuglar igerisinde en dikkate deger olan; diger bo-
liimlerden (Grafik 1) istenen konsiiltasyon sonrasi tetkik
gereken olgularda islemlerin ortalama 18,2+20,8 giin stir-
mesidir. Genellikle randevu sistemi ile ¢alisan tetkik sis-
temi stireyi olduk¢a uzatmaktadir. Siireyi en ¢ok uzatan
tetkiklerin EMG, tirodinamik incelemeler, odyolojik in-
celemeler, endoskopi ve MR oldugu goriilmiistiir. Saglik
kuruluslarinin 6zellikle de 3. basamak saglik hizmeti ve-
ren Universite hastanelerinin is yiikii son yillarda oldukca
artmistir. Her ne kadar adli nitelikteki olgulara oncelik
verilse de saglik kuruluslarinin dolulugu ve buna bagh
olarak tetkik istemlerinde yogunluktan dolay1 ileri tarih-
lere randevu verilmesi adli rapor hazirlanma siirecini uza-
tan en 6nemli sebeplerden biridir. Klinik uygulamamizda
sik¢a yasadigimiz sorunlardan birisi de hastanin muayene
sonrasinda verilen bu tetkik ve konsiiltasyon randevula-
rina gliniinde gelmemesidir. Bu durumun &niine gegmek
acisindan gelen hastalara siire¢ hakkinda bilgi verilmesi
ve randevularini aksatmasi halinde yargilama siirecinin
uzamasina sebep olacaginin anlatilmasinin faydali olabi-
lecegini diisiiniiyoruz.

Raporlama siirecinde adli makamlardan kaynaklanan
eksiklikler nedeniyle yapilan sozlii ya da yazili goriisme-
ler gecikmede rol alan diger bir husustur. Bu durumun
olugsmasint 6nlemek agisindan adli makamlara rapor is-
tem yazisi ekinde gonderilecek adli ve tibbi belgelerin
neler oldugu konusunda bilgilendirme c¢alismalar1 yapil-
masinin, daha da dnemlisi hukuk fakiiltesi 6grencilerinin
adli tip dersi miifredatinda bu konularin 6zellikle ayrintilt
bir sekilde anlatilmasinin 6nemli oldugunu diistinmekte-
yiz.

Davalarin yargilama makamlar1 6niinde zaman igin-
de uzayip gitmesi, stirlincemede kalmasi, birgok tilkede
sikayetlere neden olmaktadir (2). Adil yargilama taah-
hiidiinde bulunmus, AIHS’ne taraf olmus devletlerin
bu duruma ¢are bulmalar1 kagmilmaz bir zorunluluktur.
Tim bu sebeplerle etki diizeyi ne kadar olursa olsun bi-
zim sorumlulugumuzda olan siiregleri olabildigince ki-
saltmanin, bilirkisilerin yasal sorumlulugu ve kisilerin
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magduriyetlerini azaltma adina dnemli bir gérev oldugu
da unutulmamalidir.

Her ne kadar olgularmn biiyiik cogunlugunun hastane
siirecini yasal olarak belirlenen stirelerde tamamlayabil-
mis olsak da olgularin %37’sinde bu siireg 10 giinden
fazladir. Hastane siirecindeki bu gecikmeleri en aza indir-
mek i¢in gereken tiim dnlemleri alabilme yetkisi elimizde
olmasa da bir liniversite hastanesi adli tip anabilim dali
olarak miidahil olabilecegimiz veya inisiyatif kullanabi-
lecegimiz biitiin siireglerde, drnegin raporun yazim siire-
cini kisaltmak i¢in gereken ¢aligmalar1 yapmak, hastane
yonetimiyle birlikte adli olgularin 6nceligi icin gerekli
onlemleri alarak konsiiltasyon istenilen adli olgularin
randevusuz muayene edilmelerini saglamak, yapilacak
tetkiklerin randevu siirelerini kisaltmak ve diger bolim-
lerle iletisimi giiclendirerek adli olgularin islemlerini ve
rapor yazimini hizlandirma adina her asamada gayret ice-
risinde olmaliyiz. Belki de bu amagla yapilmasi gercken
ilk sey, her birimin kendi icerisinde gecikmeye neden
olan faktorleri ortaya koymak adina yapacagi ¢alismalar
olacaktir.
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Abstract

Objective: Carbon monoxide related deaths, which are gener-
ally preventable accidents, and more common when compared with
other toxic substance consumption, arouse public attention in our
country.

Materials and Methods: In this study, the aim is to investigate
different features of carbon monoxide poisoning related deaths au-
topsied in Trabzon in 8-year period of time and demonstrate medi-
co-legal aspects of this issue.

Results: Our study consists of all deaths due to carbon monox-
ide poisoning and autopsied by Trabzon Morgue Department of the
Council of Forensic Medicine of Turkey between 2009 and 2016.
Records of a total of 7133 criminal cases who were autopsied be-
tween these years were examined and 215 cases who died due to
CO poisoning were evaluated for age, sex, the month of the event
occurred, origin, death time, CO source and carboxyhemoglobin
(COHDb) values. 215 criminal cases were constituting 3.01% of
7133 criminal cases who were autopsied within 8 years in Trabzon.
91 of the cases were (42.3%) female and 124 were (57.7%) male
and the male/female case ratio was 1.4. Mean age of the cases was
48.8+27.1years. 24.1% of deaths occurred in January, 74% at home.
CO source was found to be charcoal in 55.3% of cases. Mean COHb
level detected in cases was 54.9+17.6%.

Conclusion: Carbon monoxide poisoning is an important so-
cial problem in our country as in many developing countries. It is
concluded that with their medicolegal experiences and suggestions,
forensic medicine specialists can play an important role to man-
age carbon monoxide poisonings which are mainly preventable
accidents and to help to increase social consciousness for carbon
monoxide poisoning.

Keywords: Carbon Monoxide; Autopsy; Poisoning; Toxicol-
ogy.

Ozet

Amag: Ulkemizde karbonmonoksit (CO) zehirlenmesine bagli
oliimlerin ¢ogunlukla 6nlenebilir kazalar seklinde olmasi ve diger
toksik madde alimma bagli 6liimlere nazaran daha sik goriilmesi,
konunun giindemde kalmasini saglamaktadir.

Gere¢ ve Yontem: Bu calismada 8 yillik siire igerisinde
Trabzon’da otopsisi yapilan CO zehirlenmesine bagli meydana ge-
len 6liim olgularinin g¢esitli yonlerden incelenmesi ve konunun adli-
tibbi boyutunun ortaya konulmast amaglanmustir.

Bulgular: Calismamiz Adli Tip Kurumu Trabzon Grup
Bagkanligi Morg ihtisas Dairesi’nde 2009-2016 yillar1 arasinda
otopsisi yapilan karbonmonoksit zehirlenmesine bagl 6liimlerin
tamamin1 kapsamaktadir. Bu yillar arasinda otopsileri yapilan
toplam 7133 adli olguya ait kayitlar incelenmis olup CO zehir-
lenmesi sonucu 6len 215 olgu yas, cinsiyet, olayin meydana gel-
digi ay, orijin, 6liim siiresi, CO kaynag: ve karboksihemoglobin
(COHDb) degerleri agisindan degerlendirilmistir. 215 adli olgu
Trabzon’da 8 yilda otopsisi yapilan 7133 adli olgunun %3.01>ini
olusturmaktadir. Olgularin 91> (%42.3) kadin, 124> (%57.7)
erkek, erkek/kadin orani 1,4>diir. Yas ortalamasi 48.8+27.1dir.
Oliimlerin %24,1 ocak ayinda, %74ii evlerde gerceklesmis-
tir. Olgularin %55.3>iinde CO kaynagi olarak soba komiirii
bulunmustur. Olgularda tespit edilen ortalama COHb diizeyi
%54.9£17.6’dur.

Sonug: CO zehirlenmeleri, birgok iilkede oldugu gibi iilke-
mizde de sosyal bir sorun olusturmaktadir. Adli Tip Uzmanlarinin;
biiyiikk ¢ogunlugu onlenebilir kazalar olan CO zehirlenmelerinin
adli-tibbi boyutunun ortaya konulmasinda ve kamuoyunun bu konu
ile ilgili olarak bilinglendirilmesinde &nemli katkilar1 olacag: ka-
naatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Karbonmonoksit; Otopsi; Zehirlenme;

Toksikoloji.
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1. Introduction
Carbon monoxide (CO) is a product of the incomplete
combustion of carbon compounds such as organic ma-
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terials and hydrocarbons. It is colorless, tasteless, odor-
less, non-irritant and not easily detected by an exposed
person (1). CO is toxic because its binding affinity for
hemoglobin is 200-250 times higher than oxygen. Ex-
posure to CO can be extremely detrimental to human
health, and exposure to higher concentrations can result
in death. The most common cause of CO poisoning in
humans is breathing industrial smoke, smoke from fires,
or automobile exhaust fumes, which is commonly the re-
sult of burning coal or wood in enclosed and improperly
ventilated spaces or using insufficiently vented gas water
heaters. Carbon monoxide poisoning can be either inten-
tional or accidental (2-4). Carbon monoxide intoxication
is the most common type of poisoning in our country and
worldwide. It is shown to be one of the most important
causes of death in countries such as the United States,
Great Britain, France, Morocco, South Korea, and Israel
(5-7).

The aim of the present study was to retrospectively
investigate the epidemiology and forensic aspects related
to CO poisoning, in cases with postmortem COHb analy-
sis, from autopsies performed at the Morgue Department
of Trabzon Branch of the Council of Forensic Medicine,
between the years 2009 and 2016.

2. Materials and Methods

For this study, the autopsy records of the Morgue
Department of the Trabzon Branch of the Council of Fo-
rensic Medicine in the period between January 2009 and
December 2016 were reviewed. A total of 7133 autopsies
had been performed and 215 (3.01%) of these involved
CO poisoning. The cases were evaluated according to
the following criteria: age, gender, year, month, season
of death, occupation, source of CO, origin, location of
exposure to CO, autopsy findings (lividity, lesions, col-
oration of blood and internal organs) and toxicological
analysis results. The Statistical Package for Social Sci-
ences (SPSS) version 13 was used in data analysis.

Table 1. Number of cases per year

Year n %
2009 23 10.7
2010 23 10.7
2011 37 17.2
2012 42 19.5
2013 24 11.2
2014 30 14.0
2015 23 10.7
2016 13 6.0

3. Results

From January 2009 to December 2016, a total of
7133 autopsies were performed; 215 (3.01%) of them
were related to CO poisoning. The number of cases per
year is presented in Table 1.

The mean age was 48.8427.1 years and the young-
est and the oldest cases were 1 and 98 years of age,
respectively. Males were involved in 57.7% (n=124) of
the cases and the mean age of male cases was 47.7+26.6
years, and females were involved in 42.3% (n=91) of
them and the mean age of female cases was 50.2+27.9
years. The male to female ratio was 1.4. The highest
frequency of CO deaths was found in the >70 years age
group (n =159, 27.44%) (Fig. 1).

Gender
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Figure 1. Age and gender distribution of CO poisoning.

The number of CO deaths was highest in 2012 with
42 cases (19.53%), followed by 2011 with 37 cases
(17.21%). The lowest number of deaths occurred in 2016
with 13 cases (6.05%) (Fig.2).

Number of cases
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Figure 2. CO poisoning deaths according to the years.

The highest number of CO poisoning related deaths
occurred in January (52 cases, 24.18%) and the lowest in
July, August and October (Fig. 3)
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Figure 3. CO poisoning related deaths according to
months.

The sources of CO were as follows: coal stoves (n =
119; 55.3%); fires (n=44; 20.5%); water heaters in baths
(n=31; 14.4%), auto exhaust fumes (n=3 ,1.4%). In 18
cases (8.4%) there was no source of CO at the death scene.
The origins of CO poisoning were as follows: unintentional
(n=213;99.0%), homicide (n =1; 0.5%) and suicide (n=1,
0.5%). Most of the cases of CO poisoning occured in the
night (n=127, 59.1%). In addition, most of the cases of CO
poisoning occurred at home and in the bathroom (Table 2).
Furthermore; the cases of CO poisoning occured in urban
areas (n=117, 54.4%) rather than rural area (n=98, 45.6%).

Table 2. The locations where CO poisoning events
occurred

Place n %
Home 159 74.0
Bathroom 30 14.0
In vehicle 6 2.8
Hotel room 4 1.9
Hut 4 1.9
Workplace 3 1.4
Tandoor well 2 0.9
Water well 1 0.5
Basement 1 0.5
Tunnel construction 1 0.5
Public bath 1 0.5
Hayloft 1 0.5
Mountain house 1 0.5
Total 215 100.0

According to toxicological analysis results, the mean
COHDb % in individuals with a COHb level who died due
to CO poisoning was 54.9£17.6 %, and the lowest and

highest levels of COHb were 5% and 86%, respectively.
The levels of carboxyhemoglobin in the blood are shown
in Figure 4.
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Figure 4. The level of COHD in blood.

We were able to detect alcohol in 10 cases (4.7%), and
the lowest and highest blood alcohol level were 53 mg/dl
and 577 mg/dl, respectively. Illegal drugs were found in 4
cases (1.8%). Marijuana was detected in 2 cases (0.9%),
marijuana together with benzodiazepine in one case, and
morphine in one case. Prescription drugs were found in 8
cases (3.7%). These prescription drugs were antidepres-
sants and benzodiazepines. Antidepressants were found
in 5 cases (2.32%), and antidepressants together with
benzodiazepine in 3 cases (1.4%). In 192 cases (89.3%)
alcohol and drugs couldn’t be detected.

In 167 (77,7%) of the cases light red/pinkish death
marks, in 45 of them macroscopically distinguishable der-
mal burns, in 31 (14,4%) soot-smoke smears on the sur-
face of the skin, in 21 (9,7%) foam in/around the mouth
and nostrils, in 5 (2,3%) superficial blunt trauma and in
another 1 blunt trauma causing broken bones were de-
termined in the external examinations. Decay signs were
determined in the external examination of 2 (0.9%) cases.

In the internal examination intense hyperemia in in-
ternal organs and edema in parenchymal tissues was de-
tected in 173 (80,5%) of the cases. In 39 cases (18,1%)
the weight of each lung was more than 750 grams. In 36
(16,7%) cases there were soot and smoke smears in the
upper and lower respiratory tracts, in 33 (15,3%) cases
intense punctual bleeding in the mucosa and serosa and
in 38 (17,7%) cases there were 4th degree burns causing
carbonization in the internal organs.

4. Discussion

During the period between 2009 and 2016, the ratio
of deaths due to CO poisoning in autopsied deaths in
Trabzon was detected as 3.01% (n=215). The percent-
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age of CO poisoning cases compared to the total number
of autopsies performed was 3.8% in Bursa (8), 2.7% in
Istanbul (9), 3.85% in Ankara (10), 1.28% in Aydim (11)
and 1.99% in Adana (12). The deaths as a result of CO
poisoning differ from region to region in Turkey. The cli-
mate characteristics and economical and social structures
of the region affect the frequency of carbon monoxide
poisoning cases. In the cities mentioned above, the winter
months are hotter in Adana and Aydin. In the other cit-
ies, the winter months are colder in Bursa, Istanbul and
Ankara. The coldest winter months are seen in Trabzon.
Consequently, cold weather increases the usage of coal
stoves and water heaters that are CO sources that increase
the death rates. According to the other studies in differ-
ent countries, Ait el Cadi et al. reported the rate of CO
poisoning in autopsied deaths as 3.15% in Morocco (5),
Nazari et al. found this ratio as 11.6% in Iran between the
years 2003 and 2008 (13), and Liu et al. reported this ratio
as 16.5% in China between the years 1999 and 2008 (14).

The mean age of the cases in this study was 48.8+27.1
while it was 36.6£21.9 years in Istanbul (15), 40.3+21.8
years in Ankara (10), 60.3+23.4 years in Aydin (11), 46.8
years in Bursa (8), 34 years in Morocco (5) and 42+26
years in Portugal (16). In this study, the youngest and old-
est cases were 0 and 98 years of age. The age of the cases
ranged between 8 months and 98 years in Istanbul (15),
0-97 years in Adana (12) and 15-82 years in Edirne (17).

Most of the cases were observed in winter (72.55%)
and in January (24.18%) and the lowest number was ob-
served in summer (6.51%). Similar studies report that
cases of death due to CO poisoning were most frequently
encountered during winter (5,8,13,15-19).

In this study, all CO poisoning deaths were uninten-
tional in manner. There were one homicide case and one
suicide case. It was determined that a murder and a sui-
cide determined in our study occurred during the same
case from the legal documents which were drafted. The
documents put forward that after injuring her mother with
a shotgun, a female case burnt the house they were in and
that both of them died in this fire. Since murder and sui-
cide are rarely found together in cases related to carbon
monoxide poisoning, these two cases were found to be
extraordinary. In the other study; the frequency of acci-
dental cases of CO poisoning in Morocco, Ankara, Izmir
and Cleveland, Ohio in the United States were 93.5%,
98.3%, 91% and 69.0%, respectively (5,10,18,20). Fur-
thermore; there has been a recent increase in suicide relat-
ed CO poisoning. For example, there has been an increase
in Taiwan in the annual number of deaths due to CO poi-
soning over the past 10 years, which may be associated
with the increase in the number of suicides committed by

inhaling the fumes of burning charcoal (21,22). The burn-
ing of charcoal in enclosed spaces has been described as
a particular method of suicide used by the Chinese, and
it has rapidly increased as a method used in South Korea
(23,24).

The CO poisonings were attributed to coal stoves for
heating purposes (55.3%), water heaters used in shower
systems (14.4%), house or building fires (20.5%), and
exhaust gases of automobiles (1.4%). In a study con-
ducted by Tiirkmen et al, the frequency of the causes of
CO poisoning cases in Bursa were 48.5% for coal stoves
and 28.3% for gas water heaters (19). The most common
causes of CO poisoning in Ankara were coal stoves, gas
water heaters, and fires. Furthermore; using a barbecue
for cooking in an enclosed space caused 3.4% of CO
poisoning cases, 2.3% were caused by exhaust gases,
and one was caused by an explosion in a mine (10). CO
poisoning accounted for 2.5% of the cases of fire-related
deaths in Istanbul. Among the 33 cases included in the
present study, the source of CO was fire for 23 (69.7%)
and stoves for nine (27.3%) cases. One (3%) of the cases
was an individual who committed suicide by inhaling
bottled gas through a hose that he had inserted into his
mouth (15). CO poisoning in the Aydin province occurred
more frequently in association with fires. The absence of
CO poisoning cases due to gas water heaters in Aydin can
be attributed to the prevalent use of solar energy water
heaters throughout much of the year (11).

In this study, the most common setting of CO poison-
ing was at home (74.0%). In other provinces in Turkey,
for example, in Ankara, 90.8% of cases died in their
homes (10). CO poisoning caused 15.4% of the deaths in
bathrooms in Diyarbakir (25). In Bursa and Diyarbakir,
79.8% and 15.4% of CO poisoning cases occurred at
homes and in bathrooms, respectively (19,25)

In the present study, the lowest and highest levels
of carboxyhemoglobin content in the blood were 5%
and 85%, respectively. The case whose carboxyhemo-
globin was 5%, the woman case who was 63 years old
and thought to be poisoned by the gas water heater while
washing at home, was found unconscious in the bathroom
and taken to the hospital in the same day. Because of the
hyperbaric oxygen and intensive liquid replacement ap-
plied to her during her 1 day treatment in the coronary
intensive care unit, the COHb measurement couldn’t be
made in the blood taken just before the first intervention.
Therefore; the ratio of COHbD at the moment of poisoning
cannot be detected. The level of COHb was measured as
5% in postmortem blood. It is thought that this figure is
related to the treatment which was applied. The prevalent
ranges of carboxyhemoglobin levels observed in Istan-
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bul, Ankara, Aydin and Bursa were 11-50%, 22.2-80.2%,
1.9-79.7% and 31-50% respectively (9,10,11,19).

In our study, routine toxicological analysis was car-
ried out in all cases and alcohol was detected in 4.7% of
the cases. Illicit drugs were detected in 4 cases (marijuana
in 3 cases, morphine in one case), and prescription drugs
were found in 8 cases (antidepressants in 5 cases, antide-
pressants together with benzodiazepine in 3 cases). In a
study conducted by Cantiirk et al., alcohol was detected
in the blood of 26.9 % of the cases. The highest level of
alcohol in the blood was 318 mg/dl (10). In a study con-
ducted by Ruas et al. blood alcohol, prescription and illic-
it drug analyses were negative in all the CO intoxication
cases (16). In fact, the substances have been related to an
increased risk of CO related accidents, and to the inges-
tion of large quantities of drugs before CO-related suicide
attempts (20,26), even though a study reported that the
presence of drugs did not change the cause of death (20).

Light red/pinkish death marks which are one of the
distinguishing external examination findings in CO poi-
soning were detected in three-quarters of the cases. The
level of COHb was measured to be under 45% in 58 of the
cases. The reason why characteristic death marks were
not found elderly cases is believed to be that the COHb
levels were low. In addition, the existence of some car-
diac or hematological diseases about which data couldn’t
be collected within the scope of the study may have pre-
vented the formation of lightly colored death marks. It
was found that the formation of dermal burns in cases that
died by being poisoned in a fire is compatible with the lit-
erature (15,16,26-28). Foam can be observed around the
mouth and nose in CO poisoning. This was detected in
21 of the cases. Wooden roofs or heavy and stiff objects
in the area where the fire takes place may fall on people
either when they are alive or dead. Just as they may cause
secondary trauma before death they may also cause the
formation of postmortem artefacts. Within this scope su-
perficial blunt trauma not causing breaks in bones was
detected in 5 cases. In 1 case it was detected that the bone
was broken in the postmortem period.

In 80.5% (n: 173) of the cases the common and in-
tense hyperemia and edema found in the internal organs,
serosas and mucosal tissues were compatible with CO
poisoning findings. In addition, the intense punctual
bleeding observed in 15.3% (n: 33) of the cases as a result
of asphyxia just like hyperemia and edema. The edema
resulting from the effect of CO poisoning causes dramati-
cal changes especially in the parenchyma of the lungs.
Another reason of weight increase of the lungs is intra-
alveolar bleeding. In 18.1% (n: 39) of our cases both of
the lungs weigh more than 750 grams. This weight in-

crease was found to be compatible with lung edema. Car-
bon monoxide is a poisonous gas which appears in the
smoke forming as a result of the incomplete combustion
of fuels containing carbon. This smoke accumulates in
the lower and upper respiratory tracts of people whose
respiration continue. In 16.7% (n: 36) of the cases there
were macroscopically observable soot and smoke smears
in the larynx, trachea and bronchus. When this finding is
distinguishable especially in the lower respiratory tract
it shows that the person was alive for some time in the
smoke. It also incorporates hypoxic hypoxia into the
causes of death in addition to the effects of CO. The inter-
nal organ burns detected in 17.7% (n: 38) of the cases are
of 4th degree. The heat reaches the internal organs via the
disintegrated burnt skin and causes carbonization. This
can continue during the postmortem period. In compli-
ance with external examination putrefaction and autolytic
changes were detected in the internal organs of 0.9% (n:
2) of the cases. These findings indicate a natural process
which occurs as a result of the prolongation of the post-
mortem interval in corpses. The death times of these 2
cases are not certain and it is thought that about 48 hours
passed since their deaths.

5. Conclusion

CO poisoning has been accepted to be one of the lead-
ing significant health problems. Accidental CO poisoning
is a preventable condition. The community should be edu-
cated by governmental organizations, non-governmental
organizations, schools, and private initiatives related to
the dangers of heating living places with charcoal, gase-
ous and liquid fuels without the appropriate ventilation.
Residential CO sensors should be made use of for the
early detection of abnormal CO levels.
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Ozet

Dil ile sdylem bir bitiindiir; edebi eserler yolu ile sdylemin
bir pargasini olusturan ve tarihsel, sosyal, psikolojik bir¢ok olgu
hakkinda bilgi veren edebiyat, Dilbilim digindaki bilim dallar1
tarafindan da incelenmektedir; multidisipliner bir 6zellige sahip
olan Adli Bilimler de bu bilim dallarindan biridir. Polisiye, ede-
biyatin bir pargasini olusturdugundan, bu parganin Adli Bilimler
ile iliskisi kaginilmaz derecede 6n plandadir. Zira insanoglunun
ortaya ¢ikisindan itibaren, su¢ olgusu insanligin yasantisinda yer
tutmakta, bu durum edebi eserlerde de kendini gostermektedir.
Sug-suglu-arastirmaci tiggeninin olusturdugu polisiye, boylesi bir
diinyada Adli Bilimler’in yararlandig1 bir kaynak mahiyetindedir.
Bu ¢aligma, polisiyenin Tiirk ve diinya edebiyatindaki konumunu
degerlendirerek, polisiyenin gelisim evrelerini incelemek igin ger-
ceklestirilmistir.

Calisma kapsaminda literatiir taramasi yapilmis, polisiyenin
gelisim evrelerinin Tiirk ve diinya edebiyatindaki izi siirilmiistiir.
Bu baglamda nitel bir ¢aligma hazirlanmig ve Tiirk ve diinya edebi-
yatinda hiikiim siiren polisiye kiiltiiriiniin en 6nemli ve canli eserle-
ri, kronolojik bir semada toparlanmustir.

Inceleme sonucunda, polisiyenin dogusunun polis giiciiniin
etkisi ile gegeklestigi, tarihe adin1 yazdirmis polis ve dedektiflerin
giintimiizde hala gizemini koruyan edebi eserlere 151k tuttugu bilgi-
sine ulasilmstir.

Anahtar Kelimeler: Edebiyat; Adli Bilimler; Polisiye; Sug.

Abstract

Language and discourse constitute a whole; literature, which
forms a part of discourse through literary works and suggests an
idea about so many facts just like historical, social and psychologi-
cal events, is studied by other disciplines besides Linguistics; Fo-
rensic Science, having a multidisciplinary feature, is one of them.
As the detective fiction forms a part of literature, the relationship of
this part with Forensic Sciences inevitably remains at the forefront.
Throughout the emergence of human beings, crime occupies a place
in the life of the mankind and this issue manifests itself in literary
works. The detective fiction, formed through crime—criminal-de-
tective triangle, is a source by which Forensic Sciences profit. This
study is carried out to investigate developmental stages of the de-
tective fiction by assessing the position of the detective fiction in
Turkish and world literature.

In the scope of the study, a literature review was made and devel-
opmental stages of the detective fiction in Turkish and world litera-
ture were traced. In this regard, a qualitative study was prepared and
a chronological schema which reveals the most important and lively
works of Turkish and world literature was created.

At the end of the study, it was learned that the detective fiction
emerged through police power and the policemen and the detec-
tives, who had left their marks in history, set light to literary works
which still remain a mystery.

Keywords: Literature; Forensic Sciences; Detective Fiction;

Crime.

Edebiyat, bireylerin yasam hakkinda s6z sdyleme
sanatidir. S6yleyecegi olan yazar, bazen bir dykii, bazen
bir siir, bazen bir roman ile diisiincelerini aktarir. Onemli
olan asikar olmayani dillendirmektir. Bu dillendiris geli-
si giizel gerceklesmemektedir elbette. S6z konusu eserin
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yazarin yasadigi doneme, etkilendigi diisiince akimina
vurgusu kaginilmazdir. Bir edebi eser tiirii olan polisiye-
nin de bu gergeklikten aldigi pay goz ardi edilemez. Zira
insanoglunun yasadig1 ¢evre, modernlesmenin etkisi ile
kirlenmekte ve su¢ unsuru gittikge artmaktadir (1). Poli-
siye, sucun yarattigi yikimi biinyesinde barindirir; anlati-
lan sug, toplumsal baris1 ve glivenligi tehlikeye sokmakta
ve insanlar arasinda giivensiz ve huzursuz bir atmosferin
dogmasina neden olmaktadir. Iste bu noktada devreye gi-
ren dedektif, kendine has yontemler vasitasiyla toplum-
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sal diizeni yeniden kurarken, sistemsel ve hukuki siirecin
destekgeisidir (2). Dolayisi ile polisiyenin gérevi modern-
lesen diinya igerisine sikisip kalmis, sug ile gepegevre sa-
rilmis bireyin yanlislarla 6riilii gevresini digaridan bir goz
ile aktarmaktir.

Diinya edebiyati géz oniine alindiginda polisiyenin
baslangic noktast Edgar Allan Poe’nun Morgue Soka-
&1 Cinayetleri adli eseridir (1). Eserde, birlikte yasayan
anne ve kizinin hunharca katledildigi faili mechul cinaye-
tin Oykiist anlatilir. Cinayeti sorusturarak polisiye okuru
ile bulusan C. Auguste Dupin’in sorusturma siiresince
izledigi yol, arkadasi tarafindan okurla paylasilir. Olay
yerini inceleyip taniklarla goriiserek sucluya dair bir pro-
fil ¢ikartan Dupin, cinayetin nasil ve neden islendigini
ortaya c¢ikartir (3). Boylece polisiye igerigini olusturan
sug—suclu-arastirmaci iiggeni Morgue Sokag: Cinayetle-
ri araciligl ile kurulmus olur (1). Poe, polisiye eserlere
suc—suclu-arastirmaci iiggenini katmakla kalmaz; Marie
Roget’in Esrart (1842) ve Calinmis Mektup (1845) eser-
leri ile bir polisiyenin izlemesi gereken siralamay1 olustu-
rur (4). Buna gore polisiye, dedektifin tanitilmasi, sugun
islenmesi ve ipuglari, arastirma ve sorusturma, ¢oziim,
¢oziime giden delillerin agiklanmast ve sonu¢ boliimle-
rinden olusmaktadir (1).

Ingiltere, diinya devletleri arasinda ilk profesyo-
nel polis giiclinii kuran devlet olmus ve bunu 29 Eyliil
1829°da gergeklestirmistir (5). Siiphesiz ki Ingiltere’nin
sucu dnlemek i¢in baslattigi bu siireg, Poe’yu da etkile-
mis ve ilk polisiye eser olma &zelligini tasiyan Morgue
Sokagi Cinayetleri’ne destek vermistir, zira Poe, poli-
siye tiriinii 1841°de yazdigi Morgue Sokagi Cinayet-
leri ile ortaya ¢ikarmistir (6). S6z konusu tarihler goz
ontinde bulunduruldugunda, Poe’nun ilk polisiyeyi ilk
profesyonel polis giicliniin kurulmasindan sonra yazdigi
asikardir. Bu baglamda polis giiciiniin ortaya ¢ikis siireci-
nin basamaklarii incelemek dogru olacaktir. R. J. Terrill,
World Criminal Justice Systems: A Survey adli inceleme
kitabinda, Ingiltere’nin suc ile miicadele evresinde ge-
cirdigi siiregleri konu alir ve bu siireci 6zetler. Terrill’a
gore, Ingiltere’de hiikiim siirmiis olan en eski sug onle-
me sistemi “tithing”, bir diger ad1 ile “on ailelik yonetim
bélgesi”dir. Anglosakson sistemin benimsendigi bu yon-
temde, bireylere ait gorev ve yiikiimliiliikler s6z konusu-
dur. Sistemde, on kisilik gruplara ayrilan bireylerin her
biri birbirinden sorumludur ve herhangi birinin isledigi
sug diger grup lyeleri tarafindan tespit edilir. Sorumluluk
Kral’in yerel temsilcisi olma sifati ile Serif’tedir; dolayisi
ile Serif, Ortacag baglarinda adalet sisteminin merkez ile
arasindaki bagdir. Giivenlik giicleri ile ilgili ikinci 6nemli
adim ise Ingiltere’nin feodal sistemle kurdugu baglant:
sonucu ortaya ¢ikmistir. Lordlar, ekonomik ve sosyal gii-

venlik nedeni ile topraklarinda galisan bireylerin korun-
mast i¢in bir takim kisiler goérevlendirmis ve tasra polisi
bu sekilde olusmustur. On ailelik yonetim bolgesinin ye-
rini alan tagra polisi, feodalite egemenligini yitirdiginde
dahi varligin1 korumustur. Zira Kral, imparatorlugun be-
kast i¢in giivenlik giiglerinin 6nemli oldugu kanisindadir
ve bu sebepten, tasra polisleri simdiki Ingiliz giivenlik
giiclerinin temellerinin atilmig oldugu 1285 Winchester
Yasasi’nda tanimlanir. 17. yy’in sonu, 18. yy’in baslarina
kadar gelen bu sistem, gelisen toplumun etkisi ile yeter-
siz hale gelir. Toplum gelisip genisledikge, sug¢ oranlari
artmakta ve var olan diizen yogun bir eksiklik barmndir-
maktadir. 18. yy ile birlikte, Ingiltere’de hiikiim siiren
monarsinin giiciinii arttiracagindan korkan bir kisim po-
litikaci, giivenlik giicleri ile ilgili diizenleme yapilmasini
talep eder. Lakin Parlemento’da goérev yapan ¢ogunluk,
monarsinin gli¢ kaybetmesini istememektedir; dolayi-
st ile talep edilen diizenleme kabul edilmez. 1820’lerde
ise, 0zellikle Londra’nin metropolit bolgelerindeki polis
giiciiniin yetersizligini dile getiren birkag politikaci saye-
sinde, 29 Eyliil 1829°da, “yeni polisler”, Londra’nin met-
ropolit sokaklarinda devriye gezmeye baglar. Boylelikle
Ingiltere’deki bu olusum, diinyanin gogu bolgesinde ilk
modern polis giiclinlin tanimt haline gelir (5).
Ingiltere’nin polis giiciine dair gergeklestirdigi bu
atilim, birgok iilkeyi etkiledigi gibi, iilke vatandaslarini
da etkilemisti. Zira {ilke igerisinde hiikiim siiren kargasa
ve giivensizlik ortami belli bir giiciin etkisi ile ortadan
kaldirilmaya ¢alisiliyordu; kargasa ve dinginlik, giiven-
sizlik ve giiven arasinda kalan bdlgeye hakim bir kuvvet
s06z konusu idi. Poe, ilk dedektif roman1 mahiyetindeki
eseri Morgue Sokagi Cinayetleri’ni yazdigl zamanlarda,
Ingiltere’nin polis giicii ve su¢ dénleme olgusu ile ilgili
calismalari, yukarida deginildigi lizere ¢ok dnceden bas-
lamist1 ve c¢alismalar gelistiriliyordu. Dolayisi ile Poe,
kacinilmaz olarak, su¢ ile miicadelede etkinlestirilmeye
calisilan polis giicli ya da ikincil giiciin hakimiyetini,
eserinde, Dedektif Dupin ile yansitmaktaydi. Ingiltere’de
bu gelismeler yasanirken, Poe’nun tilkesi Amerika’da ise
karigikliklar ve giivensizlik hiikiim siirmekte idi. Sophie
Body- Gendrot’un The Social Control of Cities: A Com-
parative Perspective adli eserinde de degindigi iizere,
Amerika’da 1960’larin sonuna kadar iki topluluk vardi:
Amerikan ekonomisini giiglendiren birinci topluluk ile
sosyal haklardan yoksun ikinci topluluk. Cogunlugun si-
yahilere ve melezlere uyguladigi baski, siddet ve 6nyargi
abartilamayacak derecede yogundu. Bunca baski, siddet
ve onyargl, Amerika’da da Ingiltere’de oldugu gibi kari-
sikliklarin vuku bulmasina neden oluyordu. Bu karigiklik,
iilkede su¢ olgusunun artiginin temel nedenlerindendi. 19.
yy ile birlikte, sanayilesen Amerika’da, s6z konusu ikinci
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topluluk iyiden iyiye aglik ve sefalet igerisine diismiis,
iilkenin kurulusundan beri hiikiim siiren yogun karisiklik
artmis, boylelikle tam da bu donemde, 1890 ile 1. Diin-
ya Savasi arasinda, su¢ dnleme istegi ortaya ¢ikmisti (7).
1890’lara kadar giivenlik giicleri konusunda dogru diiz-
giin bir ¢alisma yapilmamis olan Amerika’da polis giicii
iste bu sekilde kurulmus oldu (8).

Polisiye romanlar dikkate alindiginda, polis giiciiniin
gelisiminin yani sira cinai eserlerin de polisiye roman
kiltiirtine etki ettigini sdylemek yanlis olmayacaktir. Zira
insanoglu, dogas1 geregi siddet ile etkilesim igerisindedir
ve edebi eser niteligi tagiyan ¢ogu eserin insanoglunun
karistig1 suglari konu aldigr goriilmektedir. Edebiyat tari-
hi incelendiginde goriilecegi lizere, sug olgusuna gonder-
me yapan bir¢ok eserin ilk polisiye roman olan Morgue
Sokagi Cinayetleri’nden evvel topluma kazandirildig:
asikardir.

Kitab-1 Mukaddes’te anlatilan Habil ile Kayin va-
kasi, Kayin’in erkek kardesi Habil’i 6ldiirmesini konu
alir ve insanoglunun ilk cinayetine deginir (9). Dolayis1
ile Kitab-1 Mukaddes bir cinai eser Ozelligine sahiptir.
Sofokles’in Kral Oedipus’u da cinai eserler arasinda gos-
terilebilir. M.O. 5. yy ortalarinda dogmus olan Sofokles’in
kahramani Kral Oedipus, Sigmund Freud’un {inlii teorisi
Oedipus Karmagasi’na da ad vermistir. Sofokles, eserin-
de, Apollo tarafindan lanetlenmis olan Kral Oedipus’un
babasini dldiirerek annesi ile evlenmeye mahkim edili-
sini anlatir (10). Cinai eser yazarlarina bir bagka drnek,
siiphesiz, William Shakespeare’dir. Siddet, tecaviiz ve
intikam konulu Titus Andronicus, Shakespeare’in yazdigi
en dikkat ¢ceken cinai eserlerdendir. Eserin kadin kahra-
mant tecaviize ugrar, dili ve elleri kesilir; Titus Andro-
nicus, ogullarimi kurtarmak i¢in sag elini feda eder, fakat
karsihiginda eline gegen, ogullarmin kesik basi ve ken-
disine ait elden baskas1 degildir (11). Tek cinai eseri 7i-
tus Andronicus olmayan, bir¢ok eserinde siddet ve 6liim
olgusunu kullanan Shakespeare, Park Honan’in Shakes-
peare: A Life adli eserinde degindigi iizere, 1564 yilinda
dogmus, 23 Nisan 1616’da dlmiistiir (12). Bu pencereden
bakildiginda, bir 16. - 17. yy yazari olan Shakespeare’in
de, Sofokles gibi, eserlerini 19. yy’da yazilan ilk dedek-
tif roman1 Morgue Sokagi Cinayetleri’'nden evvel lirettigi
agiktir.

Kitab-1 Mukaddes’in ve Sofokles ile Shakespeare gibi
yazarlarin polisiye iizerine etkisini incelerken, bir baska
cinai eser olan The Newgate Calendar ‘i etkisini dile ge-
tirmek de yanlis olmayacaktir. Heather Worthington’in
From the Newgate Calendar to Sherlock Holmes adli
calismasinda degindigi tizere, 18. ve 19. yy’da gelisen
olaylarin anlatildigi The Newgate Calendar, ismini ve
konusunu Londra Newgate Hapishanesi’nden alir. New-

gate Hapishanesi, suglularin mahkemeye ¢ikarilmadan
evvel kaldiklar1 yerdir. ingiliz Imparatorlugu kanunlarini
cigneyen bu suclularin ¢ogu idama mahkim edilmistir.
The Newgate Calendar’da suglularin yasamlari, suclari,
itiraflar1 ve idamlar1 anlatilir. 1k baslarda ucuz kitapgiklar
halinde satilan, oykiilestirilmis gergekler halki cezbeder.
Zira sug olgusu insanlar1t meraklandirmaktadir. 1779°da
The Malefactor’s Register or the Newgate and Tyburn
Calendar adi ile yeniden basilan eser, 1795’te New and
Complete Calendar ismini alir; New and Complete Ca-
lendar, 1809°da, editorligii Avukat Andrew Knapp ve
Avukat William Baldwin tarafindan gerceklestirilerek ye-
niden piyasaya siirtiliir. 1826’da ise The Newgate Calen-
dar adi ile son hélini alir (13). Sugu, siddeti, sucluyu ve
suclunun cezai siireglerini konu alan The Newgate Calen-
dar, 1750 ile 1850 yillar1 arasinda Ingiliz vatandaslarinin
cogunun evinde bulunan bir eser olma 6zelligine sahiptir;
Charles Dickens, Bulwer Lytton ve Henry Fielding’in de
aralarinda bulundugu ¢ogu yazar, bu eseri daha ¢ocuk-
ken okumus ve eserden etkilenmistir (14). Tim bu or-
nekler 15181nda, Poe’nun sug ve siddet konusunda yazilan
ilk eserin sahibi olmadigini, verilen 6rneklerin Poe’nun
hayal diinyasini etkilemis olabilecegini soylemek miim-
kiindiir.

Polisiye roman geleneginin ilk eserini veren yazar,
edebiyat tarihinde, Edgar Allan Poe olarak biliniyor olsa
da, Poe’yu ve polisiye roman yazarlarini kisiligi, yasan-
tis1 ve dedektiflik hayati ile etkileyen, yazdig1 anilar ile
polisiye roman kiiltiiriine giris yapan, aslinda Eugene
Frangois Vidocq’tur (15). Vidocq, 23 Temmuz 1775te
Fransa’nin Arras sehrinde dogar (16). William Harring-
ton, Which the Justice, Which the Thief adli kitabinda
Vidocq’un yasantisindan bahsetmektedir. Vidocq, heniiz
¢ok kiiciik bir ¢ocukken siddete ve hirsizliga yatkinligi
ile dikkatleri lizerine ¢eker ve ilk hirsizlik deneyimini
babasmin firinin1 soyarak yasar; bu, hirsizlik hayatini
baslatan olaydir. Yillar iginde yeraltt diinyasmin sayili
isimlerinden biri haline gelir, uzun siire boyunca yasan-
tisina bir kagak olarak devam eder ve bu kagistan yorul-
dugu 1809 yilinda, “Seytani Melek” lakabiyla taninan
Paris Polis Teskilati’nin Kriminal Daire Bagkan1 Mosyo
Henry’e teslim olur. M6sy6 Henry, Vidocq’u polis casu-
su olarak kullanmaya karar verir. Mosyd Henry’e giliven
veren Vidocq, 1811 yilinda Brigade de la Surete adindaki
Fransiz dedektif servisinin kurucusu olur. Polislerin yal-
nizca tutuklama ve mahktmiyet ile ilgilenmesinin dog-
ru olmadigint belirten Vidocq, Fransiz suglularin kimlik
kayitlarini, biyografilerini, kisisel ve psikolojik 6zellik-
lerini, isledikleri suglara iligkin metotlar1 igeren bir arsiv
olusturur; zira ona gore, polisler, ¢ete i¢ine sizarak ve
taniklardan elde edilen bilgileri derleyerek sucu onleye-
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bilirler. Yapmis oldugu tespitlerle giiniimiiz Adli Bilim-
sel calismalarin temelini olusturan Vidocq, 1832 yilinda,
baskanligini yaptig1 Surete’ten ayrilarak, 1833°te Bureau
des Renseignements adini verdigi kendi 6zel dedektiflik
bilirosunu kurar (15).

Eugene Francois Vidocq’un Adli Bilimler ve de-
dektiflik meslegine kazandirdiklarinin yani sira, Fransiz
edebiyati ve dedektif romanlar iizerine etkileri de yadsi-
namaz boyuttadir. 1828 yilinda basilan eseri Memoirs of
Vidocq ile yasam Oykiisiinii anlatmis, bir¢ok yazarin bu
sira dist dedektiften etkilenmesine neden olmustur (15).
Sehirlerde artan su¢ orani polis giiciine atfedilen dege-
rin yiikselmesine sebebiyet vermis ve Eugene Francois
Vidocq tarafindan kurulan Brigade de la Surete yapilan-
mast ile dedektiflik meslegi sadece Fransa’da degil, tiim
diinyada 6nem kazanmigtir (17). Bu sebeple, Poe’nun
Morgue Sokagi Cinayetleri adl1 eseri ile bagladig1 kabul
edilen polisiye akimin ilk kahramani Dupin, Vidocq’tan
etkilenilerek yazilmistir (15). Zira Dupin, tipki1 Vidocq
gibi, sorusturmanin detaylandirilmasi gerektigine inanir;
faili bulmaya calisirken gazete haberlerini okur, tanikla-
rin ifadelerinden yararlanir, olay yeri incelemesi yapar;
bir baska deyisle, cinayetlere genis perspektiften bakar
(3). Emile Gaboriau’nun 1866 tarihli L’Affaire Lerouge
adli bat1 diinyasimin ilk 6zgiin dedektif romani sayilan
eseri de Vidocq’tan izler tasir. Gaboriau’nun dedektifi
Mosyd Lecoq’un ismi gibi agresif tavirlari da Vidocq’a
gondermedir. Harrington, Which the Justice, Which the
Thief ‘te, uinlii dedektif karakteri Sherlock Holmes’un
yaraticist Conan Doyle’un 1885 ve 1886 yillari arasinda
ortaya ¢ikan not defterinden bahseder ve Doyle’un en ¢ok
etkilendigi dedektif yazarinin Gaboriau oldugunu belirtir;
bu, Sherlock Holmes un Mdsyd Lecoq tavirlarint anlam-
landirmaktadir. Maurice Leblanc’in Arsene Lupin’i de
Vidocq’un etkiledigi karakterlerdendir; zira tipki Vidocq
gibi, Arsene Lupin de suclu diinyasini terk edip toplum ve
iyilik i¢in savagmaya baslar (15).

Morgue Sokagi Cinayetleri’nin tiim bu eserlerden far-
ki, siiphesiz ki Edgar Allan Poe’nun dehasi ile yeni bir
edebi tiir olan polisiye kurguyu ortaya ¢ikartmasidir. Poe,
zeki kriminolog C. Auguste Dupin ile yeni bir yazin tii-
rliinlin dogmasina sebep olmus, bir¢ok yazari etkileyerek
Sherlock Holmes ve Hercule Poirot gibi 6nemli karakter-
lerin sekillenmesine, edebiyat diinyasina kazandirilmasi-
na da yardim etmistir (18). Sherlock Holmes un yaraticist
Arthur Conan Doyle, tinlii dedektifi Sherlock Holmes’u
yaratirken Poe’dan, Tip Fakiiltesi’ndeki akil hocasi Dr.
Joe Bell’den ve kendi yasantisindan etkilenmistir (6).
James OBrien’in The Scientific Sherlock Holmes: Crac-
king The Case With Science and Forensics adl1 eserinde
degindigi iizere; Doyle, 22 Mayis 1859°da Edinburgh’ta

dogar. Bir Katolik olarak yetistirilmesine ragmen, ¢ok
geemeden Hristiyanliga olan ilgisini kaybeder ve bu
kaybin yerini bilim ve mantik doldurmaya baslar. Anne-
si tarafindan kitap sevgisi asilanan Doyle, bu donemde,
Poe’nun dedektif hikayeleri dahil tiim eserlerini oku-
maya baglar. 1876’da Edinburgh Universitesi’nde alma-
ya bagladig1 tip egitimi, ileride iinlii karakteri Sherlock
Holmes’u ortaya ¢ikartan unsurlardan biri olacaktir; zira
Sherlock Holmes hikayelerinde bilimin varlig1 agikga or-
tadadir. Tip Fakiiltesi’ndeki egitimi siiresince kendisine
akil hocalig1 yapmis olan Dr. Joe Bell de Doyle’u etki-
leyenlerdendir; Bell’in hastalar hakkinda yaptig1 akil yii-
ritmeler, Holmes’un karakterini sekillendiren olgulardan
biri héline gelmistir. Doyle, 1890 yilinda, g6z hekimligi
alaninda ¢aligmalar yapmaya gittigi Viyana’da bir ofis
acar, fakat higbir hastanin muayene olmak icin gelmedi-
gi ofisinde Sherlock Holmes hikéayelerini yazmaya bag-
lar. 11k eseri Sherlock Holmes: Kizil Sorusturma 1887°de
yaymmlanir. Eserinde Dupin’i model se¢gmesine ragmen,
karakteri Holmes farklidir; zira Holmes dyle zekidir ki
kimsenin farkina varamadig1 gizemleri rahatca ¢ozer. Ilk
Sherlock Holmes hikayesi ile Amerika’da inanilmaz bir
iine kavusan Doyle’un {iglincii hikayesi Sherlock Hol-
mes: Bohemya’da Skandal, The Strand Magazine’de
basilir ve Londra’da biiyiik begeni ile karsilanir. Fakat
sikildigr icin sekizinci hikayede yok etmeye karar verdigi
Holmes’u yirmi yedinci hikayesi olan Sherlock Holmes:
Son Vaka’da dldiirtir. Sherlock Holmes’un 6liimii ile al-
dig1 olumsuz elestiriler yiiziinden yirmi sekizinci hikaye
Sherlock Holmes: Bog Ev ile Holmes’u dirilten Doyle,
7 Temmuz 1930°da 6ldiigiinde, ardinda 6liimsiiz bir ka-
rakter birakir (6). Holmes’un bilimselligi, kimi meslek-
taglarinca “ilk gercek polisiye yazar” olarak tanimlanan
R. Austen Freeman’in ilk polisiyesi Kirmizi Parmak Iz
(1907)’nde de kendini belli eder. Freeman, Doyle un akil
yirlitmelerinde oldugu gibi, bilimselligi kullanir ve kri-
minolojik ¢alismalarin énemini vurgular. Yillar gegtikce
teknoloji gelisecek, kriminolojik unsurlar olgunlasacak
ve polisiye dedektiflerinin kullandigi yontemler degise-
cektir (19).

Polisiye roman kahramanlar1 arasinda oliimsiizligii
yakalamis olanlardan biri de Hercule Poirot’tur. Hercu-
le Poirot’un yaraticis1 Agatha Mary Clarrisa Miller ya
da edebiyat diinyasinda tanindig: hali ile Agatha Chris-
tie, ekonomik durumu gittikce kotiilesen iist sinif bir
ailenin ti¢lincii ¢ocugu olarak 1890 yilinda Torquay’da
dogar (20). Heniiz kiigiik bir ¢cocukken, kiz kardesi ile
Doyle’un eserlerini okur ve dedektif romani yazmanin
zor olup olmayacagini diisiiniir (21). Archibald Christie
ile evlenerek Rosalind adinda bir ¢ocuk diinyaya getiren
Agatha Christie, ekonomik durumlarinin kétiiye gitmesi
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nedeni ile ilk roman1 Styles taki Esrarengiz Vaka’y1 ya-
zar (20). 1920’de basilan bu roman, Hercule Poirot’un
dogdugu eserdir. 1920’den 1973’¢ kadar birgok eser ka-
leme alan Agatha Christie’nin son eseri Kader Kapusi’dir.
Dedektif Hercule Poirot’un yani sira 1930 yilinda yaz-
dig1 Oliim Cighgr adh eseri ile edebiyata ve polisiye
eserlere Miss. Jane Marple adinda bir de kadin dedektif
kazandirir. Onemli bir polisiye yazari olan Christie’nin
Poe ve Doyle’dan etkilenmemesi olas1 degildir. Zira he-
niiz kiigtik bir ¢ocukken Doyle’un eserlerini okumustur
ve Doyle’un Poe’dan esinlenerek eserlerine yansittigi
her benzerlikten Christie de nasibini almistir. David 1.
Grossvogel, Essays on Detective Fiction’da yer alan
Death Defferred: The Long Life, Splendid Afterlife and
Mysterious Working of Agatha Christie adli makalesin-
de, Christie’nin Doyle’dan esinlenmis oldugu iki temel
yaklagimdan bahseder; bunlar, kirsal mekan secimi ve
beklenmedik unsurlarin kullanimidir. Sherlock Holmes,
kentsel yasami oldukca benimsemistir, fakat bir¢ok ma-
cerast kirsal alanda veya kirsal alanda yer alan konaklarin
duvarlar1 arasinda ger¢eklesmektedir. Ayriyeten Morgue
Sokagi Cinayetleri’ndeki katilin beklenmedik bir sekil-
de orangutan ¢ikmasi gibi Doyle da Benekli Kordon’da
katilini yilan yapmaktadir (21). Kendinden 6ncekilerden
edindigi bilgileri eserleriyle harmanlayan Christie, tiim
benzerliklerine ragmen, 6teki yazarlardan farklidir; zira
eserlerinde Oyle basarili bir analiz yontemi kullanir ki,
kendisi katilin adin1 vermese de, okur katilin kim oldugu-
nu tahmin edebilir. Christie’nin dedektif romanlar1 “Altin
Cag” romanlari statiisiinde ele alinmaktadir; iki diinya
savagi arasinda denk geldigimiz Altin Cag donemi yazar-
lari, siddeti tiim detaylari ile yansitmaktansa eserin arka
planinda kullanmay1, bir muhakeme siireci yaratabilmeyi
hedeflemektedir (22).

Polisiyenin popiilerlesmesi ile giizel bir polisiyenin
nasil olusturulmasi gerektigine dair fikirler de glindeme
gelmeye baslar. Kendisi de bir polisiye yazari olan, eles-
tirmen Willard Huntington Wright, S. S. Van Dine tak-
ma adin1 kullanarak polisiye tiiriinde yazmis ve polisiye
yazarinin izlemesi gereken yollar hakkinda bir ¢aligma
ortaya koymustur (1). S. S. Van Dine, kendi gizem 6ykii-
lerinin de yer aldig1 Philo Vance Omnibus, Volume I adli
eserde, polisiye tiirli yazarlarina yirmi maddelik bir yol
gosterici hazirlamistir (23). Dine’1n hazirladigi bu yirmi
maddelik calisma, 1928 yilinda American Magazine'de
yaymmlanmistir (1). S. S. Van Dine’a gore, okuyucu ve
dedektif egit olmalidir ve suca iligkin tiim ipuglari esere
ustalikla yansitilmalidir. Yazar okuyucuyla oyun oyna-
mamali, okuyucuyu bilingli sekilde aldatmaya ¢aligsma-
malidir. Eserde aska yer verilmemelidir; agk: polisiyeye
karistirmak, entelektiiel bir deneyimi gereksiz duygu-

larla mahvetmekten bagka bir sey degildir. Dedektif ya
da sug¢ arastirmacilart asla gergek suglu olarak planlan-
mamalidir; bu kisilerin eserde sug¢lu roliinii Gstlenme-
si sahtekarliktan ibarettir. Suglu, kazara ya da rastlanti
sonucu degil, akil yiiriitmelerle bulunmalidir; sucluyu
kazara ya da rastlant1 sonucu bulmak okura bosa kiirek
cektirmek anlamina gelir. Eserde mutlaka bir dedektife
yer verilmelidir ve dedektif, ipuglarini toplayarak sonuca
ulasan, boylece son boliimde kotii karakteri yakalayandir.
Polisiyelerde bulunmasi gereken en dnemli sey cesettir;
6liimden baska bir sugun ii¢ yliz sayfada anlatilmas1 kuru
glirtiltiidiir. Suc¢ tamamuyla zihinsel siirecler aracilig ile
¢oziilmelidir; okur, metafiziksel olgulari kullanan, ruhlar
alemi ile ugrasan bir dedektifle boy dl¢iisemez ve bastan
kaybeder. Eserde sadece bir tane dedektif olmali ve bu
dedektif “deus ex machine” -olaganiistiiliigii ile sorunu
cozen tanri- gorevi gérmelidir; birden fazla dedektifin
bir araya gelmesi hem okurun esere olan ilgisinin yit-
mesine sebep olur hem de yonlendiricisinin kim oldu-
gunu algilayamamasiyla sonuglanir. Suglu, eserde yer
alan, okurun tanidig1 biri olmalidir. Yazar, sugluyu olay
mabhallindeki hizmetlilerden (kahya, usak, avlak bekgi-
si, ag¢1 vb.) segmemelidir; zira bu kolaylikla bulunabilir
bir sonugtur, fail hi¢ tahmin edilemeyen biri olmalidir.
Sug ne kadar ¢ok olursa olsun, fail yalnizca bir kisi ol-
malidir; faile yardim eden birileri olabilir, fakat dnemli
olan, okurun 6fkesinin bir kisi {izerine odaklanmasidir.
Eskiyalik, mafyalik gibi ¢esitli statiilerin polisiyelerde
isi yoktur. Sugun uygulanigi da arastirilmasi da akla ve
bilime uygun olmalidir; sdzde bilimsel, hayali, kurgusal
olgular polisiye romanciliginda kullanilmaz. Gergek,
okurun algilayabilecegi acgiklikta olmalidir; boylelik-
le okur, eseri yeni bastan okursa, her ipucunun zanliya
isaret ettigini ve dedektif kadar yetenekli olsa, sonuca
dedektif kadar hizla ulasabilecegini anlar. Dedektif ro-
maninda uzun tanimlamalar yapilmamali, edebi unsurla-
ra ¢ok yer verilmemeli, derinlemesine karakter analizleri
olusturulmamalidir; yazarin okura karakterler hakkinda
ilgi ve sempati kazandirmasi yeterlidir ¢iinkii polisiye
okurlart, polisiyeyi edebi gosteris, giizel tanimlamalar ve
duygularm izdiistimii icin degil, mantiksal bir stire¢ takip
edebilecegi entelektiiel bir aktivite gerceklestirmek igin
okur. Hirsizlik ve eskiyalik dedektiflerin degil, giiven-
lik giiclerinin ¢alisma alanina girer; dolayisiyla polisiye
eserde isi yoktur. Eserde arastirilan, intihar ya da kaza
sonucu olugmus olmamalidir; bu, okurda geri donisi
olmayan bir hayal kiriklig1 yaratacaktir. Dedektif Oy-
kiilerinde rastlanan suclarin motivasyonu kisisel olma-
lidir; anlatilan, okurun her giin deneyimledigi olgulart
yansitmalidir ve bastirdigi arzu ve hisler i¢in agik kapi
birakmalidir. Suglunun su¢ mahallinde biraktigi sigara
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izmaritini siiphelinin sigara markasi ile karsilastirmak,
yapmacik metafiziksel yontemlerle siipheliyi korkutarak
kendisini ele vermesini saglamak, sahte parmak izleri,
su¢ aninda baska bir yerde olunduguna dair ifade, siip-
heliyi goriince havlamayan ve siiphelinin tanindigina
kanit kdpek, sucun siipheliye ¢ok benzeyen birine ya da
siiphelinin ikizine yikilmasi, siringa ve ila¢ kullanimi,
sucun kapali bir odada polisin gelisinden hemen sonra
islenmesi, suga atifta bulunan kelimelerle ilgili ¢agrigim
testi, dedektifin ¢ozdiigii parola ya da sifre gibi unsurlar
polisiye yazarlarinca kullanilmamalidir; zira bunlar sik-
likla kullanilmistir ve okurlar tiim bu unsurlara asikardir.
Yazar bu olgular1 kullandig: takdirde yetersizligini ve
orijinallikten uzak olusunu ifade etmis olur (23). S.S.
Van Dine’mn yirmi polisiye kurali, polisiye yazini igin bir
¢er¢eve mahiyetindedir ve S. S. Van Dine’dan sonra Ro-
nald A. Knox ve Frangois Fosca da kendi gelistirdikleri
kurallar biitiiniinii olusturacaklardir. 1920 — 1940 yilla-
11 arasinda yazilmis olan eserlerin bu kurallara uydugu
belirlenmistir, polisiye yazarlariin bu maddelere heniiz
kurallar konulmadan dnce dikkat ettigi ise ilgi ¢ekici bir
noktadir (1).

Diinya edebiyatina Morgue Sokagi Cinayetleri
ile kazandirilan polisiye, Tirkiye’de Morgue Soka-
&1 Cinayetleri’'nden kirk yil sonra, Fransiz Ponson de
Terrail’in yazmis oldugu Paris Facialarr’nimm Ahmet
Miinif tarafindan 1881 yilinda yapilan g¢evirisi ile orta-
ya ¢ikmustir. Uyepazarci, Tiirkiye’nin polisiye seriive-
nini donemlere ayirir ve polisiye gelisimini bu evreler
igerisinde inceler; Uyepazarci’ya gore, Tiirk polisiyesi-
nin ilk donemi 1883 — 1928 yillar1 arasidir. 1883 — 1928
yillari, Osmanli Devleti’'nde yasanan dnemli gelismeleri
hatirlatmaktadir (24). Bu gelismeler, elbette, Tanzimat
Donemi’ni ifade eder. Tanzimat tan Cumhuriyet’e Tiirki-
ye Ansikolopedisi Cilt 1’de Biilent Tanor’lin ifade ettigi
gibi, kimi tarih ¢alismacilarina gore Tanzimat Donemi
1860°ta baglayarak II. Mesrutiyet’in ilanina kadar (1908)
siirmiig, kimi tarih ¢calismacilarina gore ise 1839 Gtilhane
Hatt-1 Hiimaytnu ile baslayip 1870’li yillarin baslarina
kadar devam etmistir (25). Goriildiigi iizere, Tanzimat
Dénemi, Erol Uyepazarci’nin polisiye gelisim evrele-
rinin ig¢inde yer almaktadir. Tanzimat Donemi, devletin
vaktiyle benimsedigi yaklagimlarin ¢lirimiis yanlarini
onarmay1 ve devletin kalkinmasini hedeflemektir. Orta-
ya cikislarinda “Batililasma” politikasinin etkili oldu-
gu “Osmanli Aydinlari”nin (26) benimsedigi bu reform
hareketi, kisisel dzgiirliik ve dokunulmazlik konusunda
yapilacak hukuki diizenlemeler yolu ile siyasal birligi
saglamay1 ve boylece devlet biinyesinde varligint siirdii-
ren, fakat dagilmis kitleleri yeniden bir araya getirmeyi
planlamistir (25).

Tanzimat Donemi’nde yapilan reform hareketleri,
kacinilmaz olarak yazinsal eserleri da etkilemistir. Tan-
zimat Donemi gelismeleri devam ederken, bu gelismele-
rin neler oldugunu gosterecek, devletin siirlarini ortaya
cikartacak bir devlet sozciisii yaratilmistir. Bu, projesini
II. Mahmud’un gelistirdigi Takvim-i Vakdyi gazetesidir
ve gazetenin Arapga, Farsca, Fransizca, Rumca, Erme-
nice, Bulgarca niishalar1 bulunmaktadir. Takvim-i Vakayi
gazetesine ek olarak, 1840’tan sonra Ceride-i Havadis
gazetesi ortaya ¢ikmig ve bu iki gazete donemin diisii-
niirlerinin yetistirilmesi noktasinda bir okul gorevi iist-
lenmistir (27). Ceride-i Havadis, Istanbul’da ikamet eden
bir Ingiliz olan William Churchill tarafindan ¢ikartildig1
icin sadece devlet sozciiliigii yapma gorevi iistlenmemek-
teydi; bu da Ceride-i Havadis’in sosyal yasama dair ko-
nular1 da paylasabilmesi, Batililagma’dan bahsedebilmesi
ve Avrupa’nin 6rnek alinmasinin éneminden dem vura-
bilmesi anlamina geliyordu (28). Ceride-i Havadis gaze-
tesinde cevirilere, Tiirkiye’ye gelen tiyatro eserlerine, bu
eserlerin 6zetlerine de yer verilerek Batilasma hareketine
destek olunmaktaydi; tiyatro tiirii lizerine yazilmig olan
bir makaleyi yayimlayan ilk gazete de Ceride-i Havadis
olmustur (29). Tanzimat Donemi gazeteleri edebiyatla
i¢ ice idi; zira ¢ogu yazar, donemin gazeteciligini yap-
makla kalmiyor, yazdiklari ¢ogu edebi eser gazetelerde
basiliyordu. Bu yazarlar arasinda 6ne ¢ikan ornekler Si-
nasi, Ziya Pasa, Namik Kemal, Ali Suavi, Ahmet Mid-
hat, Ebuzziya Tevfik, Semsettin Sami idi (30). Tanzimat
Doénemi’nde cinai eserlere olan ilgi biiyliktii, zira gazete-
ler, okur sayilarmi artirabilmek i¢in ilgi ¢eken eserlerin
cevirisini yaptirtyor ve yayimlryordu (31).

Polisiye alaninda Tiirk edebiyatina en dnemli destek
Ahmet Midhat Efendi’den gelecektir, zira Ahmet Midhat
Efendi, Esrart Cindydt (1884) adli eseri ile Tiirk edebi-
yat tarihinin ilk polisiyesini yazan kisidir (24). Istanbul
Bogazi’nin Karadeniz’e agilan kisminda, Rumeli sahiline
yakin duran “Oreke Tas1” adindaki kayaligin iizerinde ii¢
ceset bulunur; gazetelerde ¢ikan cinayet haberinin ardin-
dan, zeki dedektif Osman Sabri, arkadasi kilik degistirme
iistad1 Necmi ve onlara kurbanlardan birinin iizerinden
cikan metnin cevirisini yaparak yardim eden bir gazete-
cinin cinayeti ¢ézme asamalari, eserde ustalikla anlatilir
(32). Edebiyat tarihimizin 6nemli yazarlarindan biri olan
Ahmet Midhat Efendi, kendi yapmis oldugu gevirilerin
ve Batil1 yazarlarin etkisinde kalmis, yine de eserlerinde
yerel unsurlar1 kullanmaktan vazge¢memis ilk yazardir
(33). Dolayisiyla, Tiirk edebiyatinin ilk polisiyesi Esrar
Cinayat’1 yazarken Bati’dan etkilenmis oldugunu sdyle-
mek yanlis olmayacaktir. Zira “adli romanc:” adin1 ver-
digi Emile Gaboriau’nun polisiyelerinden biri olan Le
Crime d’Orcival’m gevirisini 1884’te yapar ve bu eserin
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etkisi ile edebiyatimizin ilk polisiye roman1 olan Esrdr
Cinayat (1884)’1 da ayn1 donemde yazar (34).

Tiirk polisiyesine Ahmet Midhat Efendi kadar des-
tek olan bir bagka isim ise II. Abdiilhamid’tir (35). II.
Abdiilhamid, 22 Eylil 1842’de dogmustur (36). Ba-
basi 1. Abdiilmecid, annesi ise Tiri Miijgan’dir (37)
ve I. Abdiilmecid’in ikinci ogludur (36). Joan Haslip,
The Sultan: The Life of Abdul Hamid II adli eserinde,
II. Abdilhamid’in ¢ocuklugu hakkinda bilgiler verir.
Abdiilhamid’in annesi Tiri Miijgan’in rahatsizligi, baba-
st I. Abdiilmecid’i uzaklastirmis; bu uzaklik tiim giiniinii
odasinda geciren Tiri Miijgan hakkinda cesitli soylenti-
lerin yayilmasina neden olmustur. Annesini Harem’deki
odasinda ziyaret eden Abdiilhamid, dedikodu ve entrika-
nin i¢inde blylimiis, bu durum onun herkese siiphe ile
bakmasina sebebiyet vermistir (38). Tiri Miijgan otuz
iic yasinda veremden vefat ettiginde, Abdiilhamid heniiz
on yasindadir. Dénemin bir 6zelligi olarak, ¢ocuk sahibi
olamamig ya da ¢ocugu 6lmiis padisah esleri, annesi ve-
fat eden padisah ¢ocuklariin manevi annesi olmaktadir;
Abdiillhamid de annesinin Olimiiniin ardindan Rahime
Peresti’nun bakimina verilir (36). Vakti zamaninda oglu
Abdiilaziz’in tahta ¢gikmasi i¢in verdigi ugraslar yiiziinden
davranislar1 dikkatle takip edilen Pertevniyal Valide Sul-
tan ile de oldukga yakindir. Pertevniyal ve Abdiilhamid,
birlikte gegirdikleri zamanlarda kitap okuyarak, esraren-
giz olay ve olgular1 anlamlandirmaya g¢alisirlar (38). Ab-
diilhamid, sanat1 ve edebiyati sevdigi kadar, insan davra-
nislarint incelemeyi ve insanlarin kisilikleri ile zaaflarim
ortaya ¢ikarmay1 da sever. Babasi I. Abdiilmecid, oglunu
“kugkucu ve suskun” olarak adlandirir ve Abdiilhamid’in
stipheci ve suskun tavrini bu sekilde agiklar (36). Abdiil-
hamid, biiytidiigiinde de gizem tutkusundan vazge¢meye-
cek, hatta amcas1 Abdiilaziz’in 6limuniin intihar olma-
digini, bu dliime intihar demenin adli tibb1 agidan dogru
olamayacagini, tipki Ismail Hami Danismend’in /zahl:
Osmanl: Tarihi Kronolojisi Cilt 1’de otuz bir madde ile
acikladigi gibi yorumlayacaktir (39). Abdiilhamid’e gore,
intihar eden bir bireyin ayni anda iki kol damarin1 birden
kesmesi miimkiin degildir ve bu, yillar evvel kimi yazar-
larca agiklanmistir (40).

II. Abdiilhamid, 1876’da tahta ¢ikti1 zaman, amca-
st Abdiilaziz ile yaptig1 Avrupa seyahatinin de etkisi ile
Bati’daki gelismeleri takip etmeye ve bdylece Osmanl
Devleti’nin bekasimi giiclendirmeye calisir. Yildiz Sa-
ray’inda kurdurdugu Kiitiibhane-i Hiimayun u, bir¢ok
kiitiiphane izleyecek ve boylece kiiltiirel ve bilimsel iler-
lemeler takip edilebilecektir. Lakin I1. Abdiilhamid, yone-
timinin sorgulanmasindan rahatsiz olan ve yogun kontrol
takintist bulunan bir padisahtir; dolayisiyla, iilke igerisin-
deki yazarlar, sansiir baskisi altindadir ve sansiir yiiziin-

den eser iiretmekte zorlanirlar. Iste tam bu noktada, sansiir
baskisinin bir getirisi olarak, ¢eviri eserler dne ¢ikar ve bu
eserler arasinda macera dykiileri, bilim-kurgu ve polisiye
romanlar yer alir (41). Polisiye tiirlinde okudugu ilk eser
olan Sherlock Holmes: Bos Ev Vakas: onu biiyiilemis,
Sherlock Holmes’un yazari Sir Arthur Conan Doyle’a ait
tiim eserleri kendisine géndermesi i¢in Londra Sefiri Mu-
surus Pasa’y1 gorevlendirmistir (42). Tahtta kaldig1 otuz
iic yil boyunca (37), Sultan II. Abdiilhamid’in alt1 bin
adet polisiye roman gevirttigi, 31 Mart Vakas1 sonucunda
bu eserlerin yagmalandigi belirtilmektedir (35). Cocuklu-
gunda yasadig1 travmalara ek olarak, II. Abdiilhamid’in
Karindesen Jack’e olan yogun ilgisi de polisiye sevgi-
sine etki etmistir. Ingiltere’nin oldukg¢a ses getiren seri
katili Karindesen Jack’i bulmasi i¢in Abdiilhak Hamid’i
gorevlendiren ve kendisine Hazine-i Hassa’dan 6deme
yapan II. Abdiilhamid, 1907 yilinda, Istanbul’da, Doyle
ile goriismiis ve kendisine Mecidiye Nisani’ni armagan
etmistir (42). II. Abdiilhamid’e olan destegi asikar olan
Ahmet Midhat Efendi’nin (43) tarihimizin ilk polisiyesi
olan Esrar: Cindydt (1884)’1 yazarken II. Abdiilhamid’in
polisiye sevgisini goz oniinde tutmus olabilecegi de s6z
konusudur. Dolayisi ile ne kadar sansasyonel bir yonetim
sistemi benimsemis olursa olsun, II. Abdiilhamid, polisi-
ye kiiltiiriine renk veren simalardan biridir.

Ahmet Midhat Efendi’den sonra polisiye kurgusunu
kullanan bir diger isim, Arsene Lupin ¢gevirmeni Fazli Ne-
cip, Cani Mi Masum Mu? (1901) adinda bir polisiye yazar.
II. Mesrutiyet (1908)’ten sonra, Amerika’da “dimenovel”
ad1 ile taninan, Tiirk¢e’de “onparalik éykiiler” olarak bil-
digimiz macera oykiileri edebiyatimiza girig yapar ve bu
tiirlin basini ¢eken yazar, 1913’te hayat verdigi Tiirkle-
rin Serlok Holmes u Amanvermez Avni’si ile Ebiissiirey-
ya Sami olur. Hiiseyin Nadir de “onparalik éykiiler’den
nasibini alacak ve 1921°de yarattig1 Fakabasmaz Zihni
ile bu tiire baska bir kahraman armagan edecektir. Fakat
“onparalik oykiiler” listesinin en gdzde kahramani Cin-
g6z Recai’dir ve unutulmaz kahraman Cingéz Recai’nin
yaraticist Server Bedi, yani Peyami Safa olacaktir. II.
Mesrutiyet’in ardindan telif polisiye romanin énemi artar
ve Yervant Odyan, hakkinda ¢ok konusulan eseri Abdiil-
hamit ve Serlok Holmes (1912)’u bu donemde kaleme alir
(24). Eser, II. Abdiilhamid devrinin agir bir elestirisi ve
tiim Osmanli vatandaslarinin bir arada yasayabilecegi gii-
zel bir dliinyanin ¢agrisi mahiyetindedir (44).

Tanzimat Donemi Edebiyati’n1 Servet-i Fiinlin Déne-
mi Edebiyati takip eder. Servet-i Fiinlin edebiyatgilari,
II. Abdiilhamid’in baskici tutumundan dolay1 oldukga si-
kilmis aydinlardir (45). Bu sikintidan kurtulabilmek igin
kagis planlar1 yapan Servet-i Fiinfin yazar ve sairlerinin
ortak 6zelligi, bu “kagis” olgusunun beraberinde getirdigi
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buhran halidir (46). Servet-i Fiinlin yazarlarindan Meh-
met Rauf, 1920°li yillarda Define ile Kan Damlasi adini
verdigi iki polisiye yazar (24).

Milli Edebiyat Donemi’ne gelindiginde, Sherlock
Holmes ve Arsene Lupin’i 6rnek alan bir sistemin gelisti-
gi, telif polisiyeye gegisin s6z konusu oldugu goriiliir; bu
donemde 6zgiin eser veren yazar bulmak bir hayli zordur.
Cumbhuriyet Dénemi yazarlari arasinda da polisiye lizerine
eser veren birgok degerli isim bulunmaktadir ve bu isimle-
rin baginda Halide Edip Adivar gelir. Halide Edip Adivar,
Cumbhuriyet Dénemi edebiyatimizin ilk kadin polisiye ya-
zaridir ve Yolpalas Cinayeti (1937) adin1 verdigi roman ile
tiire yeni bir deger kazandirmigtir. Cumhuriyet Donemi’nin
ses getiren bir bagka kadin polisiye yazar1 Ziihal Kuyag’tir;
Kralige 'nin Samdanlart, Kartal Yuvast gibi polisiye eserler
veren yazarin Sonuncu Oda adli polisiye eseri orijinalligi-
ni korumakta ve tam anlamryla bir polisiye roman 6zelligi
tagimaktadir. Nazim Hikmet’in Yesil Elmalar’mi (1936) ve
Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in Utanmaz Adam’1 (1934) ile
Eskiya Ininde’sini (1935) de unutmamak gerekir (47).

Edebiyatimizda polisiyenin ilerleyememesinin, 6z-
glinlesememesinin temel nedeni, bu tiirdeki eserlerin
ciddiyetsiz bulunmasiydi; dyle ki Peyami Safa ve Kemal
Tahir polisiye tiiriindeki romanlarinin yazarligini tistene-
memis ve takma isimler kullanmislardi (31). Unlii yazar-
larimizdan Kemal Tahir, 1950’1lerde, Mikey Spillane’nin
Mike Hammer Oykiilerini dilimize ¢evirmis, bir miiddet
sonra, F.M. takma ad1 ile kendi su¢ konulu romanlarini
yazmaya baslamistir (48). Kemal Tahir, kahramani1 Sam
Krasmer’1 yaratmig ve Mike Hammer ykiilerini yazma-
y1 brrakmistir; Muzaffer Ulukaya takma adi ile Kemal
Tahir’in Mike Hammer Oykiilerini biraktigi yerden dev-
ralan ise Afif Yesari’dir (49).

1980’lerle birlikte, polisiye igerigi baskalagim gegir-
meye baslar (31). Zira Ahmet Midhat Efendi ile baglayan
polisiye kiiltiiriimiiziin ilk konumu Istanbul iken (43),
1980 sonrasi yazarlart memleketin farkli kdselerini de sug
anlatisinda kullanirlar (31). 1990°1ara gelindiginde, Tiirk
polisiye kiiltiiriine yaptig1 katkilari ile bilinen Osman Aysu
karsimiza ¢ikmaktadir. 1994 yilinda ilk romant Havyar
Operasyonu’nu yazan Osman Aysu, eserlerinde uluslara-
ras1 olaylardan, seri katillerden, haberlerden ve MIT (Milli
Istihbarat Teskilatr) raporlarindan esinlenir. Polisiye iizeri-
ne birgok eser veren Aysu’yu diger polisiye yazarlarindan
ayiran, konuyu ustaca isleyisi ve sorusturma ile ¢éziim-
leme evrelerine kattigi 6zgiin bakis agisidir. Eserlerinde
¢okca degindigi MIT, Aysu’nun teskilata olan yakmhgimni
sorgulatmis ve Aysu’nun eserlerine olan ilgiyi artirmistir.
Osman Aysu, Tirk polisiye kiiltiiriine yerlesen Bati1 ede-
biyat1 karakterlerinden farkli karakterler yaratmis ve olay
oOrglisiinii de yine Bat1 polisiyesinden ayr1 tutmustur; bu

durum, Aysu’ya ait eserlerin 6nemine dair bir bagka vurgu
mabhiyetindedir (50). 1990’larin 6nemli polisiye yazarla-
rindan biri de Ahmet Umit’tir. Ahmet Umit’in ilk romani
Sis ve Gece, 1996 yilinda yayimlanmis ve Tiirk polisiye-
sine deger kazandirmistir (51); zira polisiye tilirtine 6rnek
gosterilebilecek olan Sis ve Gece, Yunanistan’da yayimla-
nir ve yabanci dile ¢evrilen ilk Tirk polisiyesi olur (52).
Agatha’nin Anahtar: adini verdigi polisiye hikaye kitabini
1999°da yayimlamis olan Umit, 2000 yilinda Patasana adl
romanini yayimlamistir (51). Agatha 'min Anahtar’nda
Tiirkiye’de meydana gelmis olan suglart ve bireylerin
bu suglara kars1 gelistirdigi tepkiyi aktaran Ahmet Umit,
Patasana’da insanoglunun i¢inde yasayan siddet olgusuna
deginir ve siddet yoluyla ortaya ¢ikan cinayetlerden 6rnek-
ler verir. Polisiye tiiriinde verdigi ¢okg¢a eserin ardindan,
2005 yilinda Baskomiser Nevzat Cicek¢i’nin Oliimii adl
eseri ile bir ilke imza atan Umit, polisiye ile ¢izgi roma-
n1 bir araya getirmistir (52). Cok satan polisiyeleri Beh-
zat C: Bir Ankara Polisiyesi, Her Temas Iz Birakir (2006)
ve Behzat C: Son Hafriyat (2008) ile Ankara’da yasanan
suglar1 arastiran Behzat C. ve ekibinin yagantisini anlatan
Emrah Serbes, polisiye kiiltiirii agisindan farkli bir 6rnek
olusturur. Mehmet Murat Somer’in Hop-Ciki-Yaya adini
verdigi serisinde karsimiza ¢ikan dedektif, bir travestidir;
bu durum, Tiirk polisiyelerinde karsilasilan karakterlerin
degisimine 6rnek olusturmaktadir (31). Polisiye tiiriinde
verilen 0zgiin eserlerden biri digeri ise, siiphesiz, Aziz
Hatman tarafindan yazilmis olan Son Tesebbiis: Siyasi Ci-
nai Gastro’dur (2015). Komiinist bir evreni anlatan Hat-
man, devletin, polis giicliniin ve ¢alisma zorunlulugunun
var olmadigi, esitlik duygusunun hakimiyetini korudugu
bir diinyaya deginir. Islenen en son cinayetin {izerinden
uzun zaman ge¢mis olmasina ragmen, yeni bir olasi cina-
yetle karsi karsiya kalan ve bu cinayeti 6nlemeye ¢alisan
kahramanlar yaratan Aziz Hatman, farkli bakis acisiyla
Tiirk polisiyesine yeni bir soluk getirmistir (53).

Polisiye romanlar Poe ile dillenmis olsa da, insanog-
lunun yagantisinda tutmus olduklar: yer, 6rneklerle agik-
landig1 tizere, ¢ok daha eski zamanlarda baslar. Siddetin
dogurdugu sug olgusu, insanlarin merak etmesine neden
olur ve insanlar1 siddetin nedeni ve sonucunu incelemeye
tesvik eder. Sadece gergek hayatta degil, sanatta da kendi-
ni acik eden bu merak, polisiye romanlarin giin gegtikce
daha ¢ok gelismesine ve polisiye alaninda birgok degerli
yazarin degisik eserler ortaya ¢ikartmasina sebebiyet ver-
mistir. Dolayisi ile siddet ve siddet ile baglantili gelisen
su¢ olgusu diinya tizerinden silinmedigi takdirde polisiye
eserlerin sonunun gelecegini diisiinmek dogru olmaya-
caktir. Zira her sug, farkli motivasyonla olusur ve fark-
lilik merak uyandirir; bu merak yazari etkiler ve bdylece
yepyeni bir eser ortaya ¢ikar.
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Ozet

Son yillardaki teknolojik ve kavramsal gelismeler, ergen beyni-
nin yapisal ve fonksiyonel olgunlagmasi ile ergen davranigi arasin-
daki iliskinin kurulabilmesini saglamistir. Diflizyon tensor goriintii-
leme (DTI) ¢aligmalar1 frontal bolgedeki beyaz cevherin ve myelini-
zasyonun, ¢ocuklarda erigkinlere gére anlamli derecede diisiik oldu-
gunu gostermistir. Gri ve beyaz cevher yapilanmasi ergenlik done-
mini i¢ine alarak erken eriskinlik yillarina kadar devam etmektedir.
Beyaz cevherdeki artis, yasa bagli gelisen bilissel siiregler ile iligkili
myelinizasyon artigini yansitmaktadir. Diirtii kontrolii, yargilama
ve karar verme iglevlerini yiriiten dorsolateral prefrontal korteks,
erigkin diizeyindeki kalinliga ve olgunlagsmaya en ge¢ ulasan bol-
gedir. Ergenlikte, duygularin, 6diil ve ceza deneyimlerinin islendigi
limbik sistem ile beynin yiiriitiicii islevlerinin sefi olan prefrontal
korteks arasindaki yolaklarda dopamin reseptor yogunlugunda ve
dagiliminda 6nemli degisiklikler ortaya ¢ikar. Duygudurum, uyku,
anksiyete, diirtiisellik gibi birgok davranis agisindan 6nemli etkilere
sahip olan serotonerjik sistem ile ilgili olarak yapilan ¢aligmalar se-
rotonerjik ndrotransmisyonun yeniden yapilanmasimnin gocukluk ve
ergenlik boyunca devam ettigini gostermistir. Bu bulgular, bircok
kompleks bilissel siireglerin erken eriskinlik yaslarina kadar geli-
simini tamamlamadigim gostermektedir. Literatiir; ndroanatomik
ve norokimyasal degisimlere bagl olarak ergenlik doneminde ceza
sorumlulugu degerlendirmesinde 6nemli yeri olan ahlaki, sosyal,
hukuki muhakeme, yargilama, karar verme, diirtii kontrolii gibi
yeteneklerde ergenlerin yetersizlik gésterdigini ortaya koymakta-
dir. Tirkiye’de hekimlerce yapilan ¢ocuk ceza sorumlulugu deger-
lendirmeleri ile ilgili ¢alismalar incelendiginde, verilen raporlarin
¢ok yiiksek oranlarda ceza sorumluluklarinin bulundugu yoniinde
oldugu goriilmektedir. Bu yazida ¢ocuk ve ergenlerin néroanatomik
gelisim ve norokimyasal degisimlerinin ceza sorumluluguna etkisi,
literatiir esliginde ortaya konularak ceza sorumlulugu baslangig yast
ile 12 — 14 yas grubu ¢ocuklarin hekimlerce yapilan ceza sorumlulu-
gu degerlendirmelerinin tartigmaya agilmasi amaglanmigtir.
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lulugu; Suga Siirtiklenen Cocuk; Ergenlik; Noroanatomik Gelisim.

Sorumlu Yazar: Abdulkadir Yildiz

Adli Tip Kurumu Sirnak Adli Tip Sube Miidiirligii, Sirnak
E-mail: kadiryildiz05@yahoo.com

Gelis: 27.11.2017  Diizeltme: 16.01.2018 Kabul: 27.08.2018

Abstract

Technological and conceptual developments in recent years
have enabled the establishment of the relationship between the
structural and functional maturation of the adolescents brain and
adolescents behavior. Diffusion tensor imaging (DTI) studies have
shown that white matter in the frontal region and myelination are
significantly lower in children than in adults. The construction of
gray and white matter continues until early adulthood, including
adolescence. The thickness and maturation of the dorsolateral pre-
frontal cortex, which performs impulse control, judgment, and deci-
sion making, is the region that reaches the adult level at the latest.
The increase in white matter reflects the increase in myelination
associated with age related cognitive processes. In adolescence, sig-
nificant changes occur in the dopamine receptor concentration and
distribution in the pathways between the limbic system in which
emotions, reward and punishment experiences are treated and the
prefrontal cortex, the chief of brain executive functions. Studies
on the serotonergic system, which has significant effects on many
behaviors such as mood, sleep, anxiety, impulsivity, have shown
that the restructuring of serotonergic neurotransmission continues
throughout childhood and adolescence. These findings indicate that
many complex cognitive processes do not complete their develop-
ment until early adulthood. The literature suggests that adolescents
are inadequate in moral, social, legal reasoning, judgment, deci-
sion making, and impulse control, which have an important role in
assessing criminal responsibility in adolescence due to neuroana-
tomical and neurochemical changes. When studies on the evalua-
tion of child criminal responsibility made by the doctors in Turkey
are examined, it is seen that the reports given have very high rates
of criminal responsibility for children. In this article, the effect of
neuroanatomical development and neurochemical changes of chil-
dren and adolescents on criminal responsibility is discussed in the
light of the literature and it is aimed to discuss the beginning age of
criminal responsibility and the evaluation of criminal responsibility
of the doctors in 12-14 age group.

Keywords: Juvenile Criminal Responsibility; Juvenile Delin-
quency; Child Dragged Into Crime; Adolescents; Neuroanatomical
Development.
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1. Giris

Literatiirde hem beyinde meydana gelen néroana-
tomik ve ndrokimyasal degisimler nedeniyle hem de
psikososyal nedenlerle ceza sorumlulugu degerlendir-
mesinde 6nemli yeri olan “ahlaki, sosyal, hukuki mu-
hakeme ve yargilama, karar verme, diirtii kontrolii gibi”
yeteneklerde ergenlerin yetersizlik gosterdigi yaklasi-
miyla, ¢cocuk ve ergen ceza sorumluluguna etkisi agi-
sindan, ergenlik doneminde beynin yapisal ve biyokim-
yasal gelisimindeki 6nemli degisimler dort basamakta
incelenmektedir:

Birincisi; ndronlar arasi kullanilmayan baglantilarin
eliminasyonunu saglayan sinaptik budanmanin yansimasi
olan gri madde azalmasidir. Bu siireg, temel bilissel bece-
rilerin ve mantiksal akil yiirlitmenin goriilmeye baslandi-
&1 erken ergenlik doneminde ortaya gikar.

Ikincisi; dopamin nérotransmitterinde meydana ge-
len degisimlerdir. Duygularin, 6diil ceza deneyimlerinin
islendigi limbik sistem ile beynin yiiriitiicii islevlerinin
sefi olan prefrontal korteks arasindaki yolaklarda dopa-
min reseptor yogunlugunda ve dagiliminda énemli degi-
siklikler ortaya ¢ikar. Ergenlik doneminin ilk yarisinda
goriilen bu dopaminerjik aktivite insan gelisiminin her-
hangi bir zamaninda goriilen aktiviteden daha fazladir.
Insanin haz deneyimlerini islemesi agisindan oynadig
kritik rol nedeniyle, dopaminin ergenin heyecan arama
davranisi tizerinde 6nemli etkileri vardir.

Ugiinciisii; beyindeki noral devrelerin verimli isleme-
sini saglayan myelinizasyonun sonucu olan beyaz madde
artmasidir. Prefrontal bolgelerdeki bu siire¢ tiim ergenlik
boyunca hatta erken erigkinlik doneminde de devam eder.
Daha verimli noral baglantilar prefrontal bolgelerin bir
ahenk icinde c¢alisarak dnceden plan yapabilme, risk ve
6dil degerlendirmesi, komplike kararlar verebilme gibi
daha yiiksek biligsel fonksiyonlar i¢in gereklidir.

Dérdiinciisii; prefrontal korteks ve limbik sistem ara-
sindaki baglantinin giiglenmesinde artig goriiliir. Duygu-
larin islenmesini saglayan bolge ile oto kontrolii saglayan
bdlge arasindaki bu anatomik gelisim duygularin diizen-
lenmesinde 6nemli yer tutar.

Bunlarm sonucu olarak ergenlerde, kendi normal ge-
lisim diizeylerinin bir parcasi olarak; akran etkisine acik
olma, risk zarar degerlendirmesi yapamama, heyecan ara-
yist iginde olma, diirtiisel davranma, gelecek planlamasi
yaparken kisa déonem sonuglara odaklanma gibi durumla-
rin kriminal tercihlerde bulunmalarina yol agabildigi ve
kusurluluklarint (culpability) etkileyebildigi gorilmiistiir
(1-11).

2. Uluslararasi Hukukta Cocuk Ceza

Sorumlulugu

Tiirkiye Cumhuriyeti Devletince de imzalanan “Bir-
lesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair So6zlesme” ile
“Birlesmig Milletler Cocuk Adaletinin Yonetimi Hakkin-
da Asgari Standart (Beijing/Pekin) Kurallarinda” gocuk
ceza sorumluluguna iligkin diizenlemeler yapilmistir.

Cocuk Haklarina Dair S6zlesmede, ¢ocuklarda ceza
sorumlulugu tespiti hakkinda direk bir hiikiim koyul-
mamis ve bir baslangic yasi belirlenmemis olmakla
birlikte 40. maddede s6zlesmeyi kabul etmis olan tilke-
lere; ¢ocuklarin ceza sorumlulugu i¢in bir sorumluluk
baslangi¢ yasi belirleyerek bu yas smirinin altindaki
cocuklarin ceza sorumlulugunun olmadiginin baska bir
arastirma yapilmaksizin kabul edilmesi ve bu durumda-
ki ¢ocuklarla ilgili bir kovusturma yapilmaksizin hakla-
rinda gerekli tedbirlerin alinmasini saglama yiikiimliilii-
gii getirilmistir.

Pekin Kurallarinda da, ¢ocuk ceza sorumlulugu igin
bir baslangi¢ yasi belirtilmemis olmakla birlikte 4. mad-
dede “ceza sorumlulugunun alt sinirini belirleyen sistem-

ULKELERE GORE CEZA SORUMLULUGU BASLANGIC YASLARI
7 yas 8 yas 9 yas 10 yas 12 yas 13 yas 14 yas 15 yas 16 yas 18 yas
Avustralya’nin Tazmanya Eyaleti iskocya Filipinler | Avustralya’nin birgok eyaleti Hollanda Cezayir _|Almanya Cek Cumhuriyeti  [Andora Belgika
Belize Zambiya Malta Galler Jamaika Cad Avusturya  |Peru Arjantin Kolombiya
Banglades Bat1 Samoa Irak Fiji Kanada Fransa  |Bulgaristan |Danimarka Azerbaycan Liiksemburg
Gana Kenya Guyana Kore israil Cin Estonya Bolivya Panama
Giiney Afrika Bermuda Ingiltere San Marino _|Polonya _|Macaristan _|Isveg Ispanya Peru
Hindistan Gibraltar Kribati Uganda Tunus Mauritus Finlandiya Japonya ABD baz eyaletleri
Hong Kong K. irlanda Malezya Uganda italya izlanda Kiiba
irlanda Sri Lanka Nepal Yunanistan Japonya Misir Macau
Isvigre Cayman Adalar Nikaragua Letonya ABD Connecticut |Polonya
Lihtenstayn Vanutu Libya New York Portekiz
Malavi Yeni Zelanda Lituanya Giiney Carolina eyal{ Sili
Nijerya Romanya  |Norveg Ukrayna
Papua Yeni Gine Rusya Slovakya ABD Georgia
Singapur Slovenya 1llinois
Urdiin Tayvan Louisiana
Kibris Rum K esimi Vietnam Massachusetts
Kuveyt Yugoslavya Michigan
Liibnan Missouri
Pakistan Kuzey Carolina
Suriye Texas

Tablo 1. Ulkelere gore ceza sorumlulugu baslangig yaslar1.
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ler agisindan, bu sinir ¢ocugun duygusal, zihinsel, ente-
lektiiel olgunluga ulastigr yasin altinda tutulmamalidir”
seklinde genel prensip belirlenmistir.

Gerek Cocuk Haklaria Dair Sézlesmede gerekse Pe-
kin Kurallarinda sorumluluk baslangi¢ yas1 ortaya konul-
mamig olmakla birlikte Birlesmis Milletler Cocuk Hakla-
r1 Komitesi bu konuda farkli devletlerin uygulamalarin
incelemis ve ceza sorumlulugu baslangic yast olarak 10
- 12 yaslarimin erken olduguna dikkat ¢ekmigtir (12-15).

Ceza sorumlulugu baslangi¢ yasi tilkeden iilkeye de-
gismekte olup asagida tablo seklinde verilmistir (16, 17).

3. Tiirk Hukukunda Cocuk Ceza

Sorumlulugu

Cocuklarin ceza sorumlulugu 5237 sayili Tiirk Ceza
Kanunu (TCK) 31. maddede diizenlenerek ¢ocuklar ii¢
ayr1 yas grubunda degerlendirilmistir.

a) 12 yasini bitirmemis ¢cocuklar

Kanun koyucu TCK 31/1 maddesinde 12 yasini dol-
durmamis olan ¢ocugun ceza sorumlulugunun mutlak
surette olmadigimi kabul ettiginden 12 yas altinda olan
¢ocugun ceza sorumlulugunun bulunup bulunmadigi ko-
nusunda ileri bir aragtirmaya gidilemez. Ancak s6z konu-
su yas grubunda ¢ocuklara 6zgii giivenlik tedbirleri uy-
gulanabilecektir. Giivenlik tedbiri uygulanmasi ile ilgili
diizenlemelere baktigimizda; 5237 sayili TCK’ nun 56/1
maddesinde ceza sorumlulugu bulunmayan g¢ocuklarla
ilgili uygulanacak tedbirlerin kanunla belirlenecegi vur-
gulanmistir. Bu kanun maddesine gore diizenlenen Co-
cuk Koruma Kanunu (CKK)’nun 11. ve 5. maddesinde de
koruyucu ve destekleyici tedbir kararlarinin sug isleyen
ancak ceza sorumlulugu olmadig: i¢in haklarinda ceza
tayin edilemeyen cocuklar igin giivenlik tedbiri olarak
uygulanacagi hitkkme baglanmistir (18).

b) 12 yasini bitirmis, 15 yasini bitirmemis ¢cocuklar

TCK 31/2 maddesine gore bu yas grubundaki co-
cuklarin ceza sorumlugunun varligindan bahsetmek igin
¢ocugun “isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini al-
gilayabilme yeteneginin” bulunmasinin yaninda “davra-
nislarini yonlendirme yeteneginin” de bulunmasi gerek-
mektedir. Maddenin birinci climlesinde “veya” baglaci
kullanildigindan, bu yeteneklerden birinin bile bulunma-
mas1 durumunda ceza sorumlulugunun olmayacagi an-
lasilmaktadir. kinci ciimlede ise bu yeteneklerin bulun-
mas1 durumundan bahsedilirken yetenekler “ve” baglaci
ile baglanmistir. Ayni sekilde CKK’nun 35/1 maddesine
gore de bu yetenekler “ve” baglaci ile baglanmistir. Bu
nedenle; 12 - 14 yas grubu cocuklarin ceza sorumlulu-
gunun tam oldugundan bahsedilebilmesi i¢in “isledigi

fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilayabilmesi” sar-
tinin yani sira “davraniglarini yonlendirme yeteneginin
varlig1” sartinin da bulunmasi gereklidir. S6z konusu
yas grubunda olan suga siiriiklenmis bir ¢gocugun ceza
sorumlulugunun varlig1 hususunda hiikme varma yetki-
si 6zel olarak hakime ait olup, sorusturma asamasinda
Cumhuriyet saveisinin suga siirilklenmis cocugun ceza
sorumlulugunun olmadigi yoniinde bir kararla, kamu
adina kovusturmaya yer olmadigi sonucuna varmast
miimkiin olamaz (12).

TCK 31. Madde gerekgesinde bu yas grubu ile ilgili
olarak; “...Cocukluktan gencglige gecis siirecinde bulu-
nan oniki yasint doldurmus ve fakat heniiz onbes yasini
tamamlamamus kisiler, genellikle isledigi fiilin bir hak-
sizlik olusturdugunun bilincinde olmakla beraber, bazi
durumlarda fiili islemekten kendini alikoyamamakta ve
bazi davramislar agisindan iradesine yeterince hdkim
olamamaktadr. Bu nedenle, sug¢ olusturan bir fiili isledi-
gi sirada oniki yasini bitirmis olup da heniiz on bes yasini
bitirmemis olan kisilerin, igledigi su¢ agisindan davra-
nislarini yonlendirebilme yetenegine sahip oldugunun
belirlenmesi halinde, ceza sorumlulugunun oldugu kabul
edilmistiv. Bu grup yas kiigiiklerinin ceza sorumlulugu-
nun olup olmadigi, ¢cocuk hakimi tarafindan tespit edilir.
Ancak, bu belirlemeden dnce, yas kii¢tigiintin i¢inde bu-
lundugu aile kosullari, sosyal ve ekonomik kosullar ile
psikolojik ve egitim durumu hakkinda uzman kisilerce
rapor hazirlanmast istenir. Cocuk hakimi, hazirlanan
bu raporlari, ceza sorumlulugunun belirlenmesiyle ilgi-
li olarak yapacag: degerlendirmede dikkate alir. Kusur
yetenegi bulunmayan yas kiigtigii hakkinda ceza tertibine
yer olmadigina karar verilir. Ancak, bu kisiler hakkinda
koruyucu, egitici ve yeniden topluma kazandirict nitelikte
giivenlik tedbirlerine hiikmedilir. Cocuk hakimi, isledigi
su¢ agisidan ceza sorumlulugunun oldugunu kabul ettigi
vas kiiciigii hakkinda ise kural olarak indirilmis cezaya
hiikmedecektir...” denilmektedir.

Kanun ve gerekgesinde de belirtildigi gibi ceza so-
rumlulugu degerlendirmesinde ¢ocugun yaptigi eylemin
farkindaligi, bu eyleme kalkisan bir akran veya bir erigki-
ne karsi koyabilme diisiince ve yetenegi, eylemin dogu-
racagi sonuglari, eylemin sonucunda ceza alacagini bilip
bilmedigi arastirilmalidir. Bu kapsamda ¢ocugun yasi,
egitim durumu, ailesel ve sosyoekonomik durumu, bos
vakitlerini gecirme sekli, eylemde bulundugu sirada var
olan kosullar, ¢evresinden aldigi degerler ve duygusal
yiikler, fiziksel, zihinsel gelisimi incelenmelidir. Uygu-
lamada diizenlenen adli bilirkisi raporlarnin sadece ruh
hastaligi, zeka geriligi aragtirmalarina dayandirilmasi ve
eylemin hukuki anlam ve sonuglarini algilama ve dav-
ranislarini yonlendirme yeteneklerinin varligi agisindan
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inceleme yapilmamast; suga siiriikklenen ¢ocuklar kadar
cocuk adalet sistemi ac¢isindan da ciddi hatalara yol ag-
maktadir (19).

¢) 15 yasin bitirmis, 18 yasini bitirmemis cocuklar

TCK 31/3 maddesinde 15-17 yas grubu cocuklarin
ceza sorumlulugunun oldugunun kabul edildigi ancak
yine de bu sorumlulugun bir yetiskin kadar olmayacagi
degerlendirilerek bu yastaki suca siiriiklenen ¢ocuga ye-
tigkinlere gore daha diisiik bir ceza gerektiginin benim-
sendigi goriilmektedir. Bu yas grubunda olan ¢ocugun
akil hastaliginin bulundugunun iddia edilmesi veya bu
yonde bir intiba olusmasi durumu hari¢ ceza sorumlulu-
gunun bulunup bulunmadigi konusunda bir arastirmaya
gidilemeyecektir. Akil hastaliginin varligi durumunda ise
5237 sayili TCK’nun 32. maddesinin uygulanmasi gerek-
mektedir (12).

4. Cocuk ve Ergenlerin Noroanatomik

Gelisimleri ve Ceza Sorumluluklarina

Etkileri

a) Beyin Gelisimi

Son yillardaki teknolojik ve kavramsal gelismeler
ergen beyninin yapisal ve fonksiyonel olgunlagmasi ile
ergen davranisi arasindaki iliskinin kurulabilmesini sag-
lamistir. Manyetik rezonans goriintiilemesi (MRI); beyin
yapisindaki bireyler arasi farkliliklari ve farkli noral dev-
relerin aktivitesinin in vivo olarak dlgiilmesini saglamig-
tir. Beyin haritalamasi 6zellesmis gri cevher bolgelerinde
yapisal ve iglevsel degisikliklerin dogru lokalizasyonunu
saglamanin yani sira onlar1 baglayan beyaz cevher yolla-
rinin degerlendirmesini de saglar (20). Ergenlik donemi
boyunca beyin gelisimi sirasinda gri cevherde anlamli
azalma gozlenirken, beyaz cevherde artma gozlenmek-
tedir. Frontal lobun dorsal, medial ve lateral bolgeleri,
paryetal ve oksipital loba gore 12-16 ve 23-30 yaslar
arasinda daha biiyiik bir gelisim gostermektedir. lyi bi-
linen bir durum olarak beyaz cevherdeki artig yasa baglt
gelisen bilissel siirecler ile iliskili myelinizasyon artigi-
n1 yansitmaktadir (21). Diflizyon tensor goriintiileme
(DTD) c¢aligmalar1 frontal bolgedeki beyaz cevherin ve
myelinizasyonun ¢ocuklarda eriskinlere gore anlamli de-
recede diisiik oldugunu gostermistir (22). DTI ve diirtii
kontrolii izerine yapilan ¢alismalar, beyaz cevherdeki bu
degisimlerin ergenlik dénemi boyunca diirtii kontroli ile
iligkili oldugunu gostermistir (21). Gri ve beyaz cevher
yapilanmasi ergenlik donemini igine alarak erken erig-
kinlik yillarina kadar devam eder (23). Bu yapilanmalar
sonucunda dorsolateral prefrontal korteks, tam hacmine
ancak yirmili yaslarin baglangicinda ulagmaktadir (24).
Bu bulgular, birgcok kompleks biligsel siireclerin erken
erigkinlik yaglarina kadar gelisimini tamamlamadigini

gostermektedir (25). Yapilan ¢aligmalarda yasamin ikin-
ci on yilinda, 6zellikle tepki ketleme, duygu diizenleme,
risk ve odiil kalibrasyonu ile iligkili bolge ve sistemle-
rinde beyin yapisi ve islevindeki degisiklikler acisindan,
biiyiik etkinlikler meydana geldiginin 6nemli kanitlar1 or-
taya konulmustur. Ergenlikte bas gdsteren sorunlarin be-
yin gelisimi ile biligsel, davranigsal ve duygusal sistem-
lerin olgunlagsmasindaki zamanlama ve biyolojik siire¢
farklarmin ve uyumsuzluklarinin bir sonucu olabilecegi
yoniinde goriis ortaya ¢ikmustir. Pubertal olgunlasmanin
ortaya ¢ikardig1 ergenlik donemine 6zgli davranigsal ve
duygusal degisiklikler gézlenmeye baslandiginda frontal
lobun yapisal gelisimi heniiz tamamlanmamuistir. Aradaki
bu bosluk, davranig ve duygu diizenlenmesinde sorunlu
bir donem ortaya ¢ikarir ki bu da ergende risk alma, per-
vasizlik, duygulanim ve davranigsal problemler ortaya
cikmasini agiklar. Ergenlik evrelerine gore bu degisimler
Ozetlenirse;

Erken ergenlik: Heyecan arayisi, emosyonel uyaril-
miglik, 6diil arayist.

Orta ergenlik: Artmis risk alma, duygulanim ve dav-
ranig problemlerini igeren donem.

Geg ergenlik: Frontal lobun olgunlagmasinin diizenle-
yici yetkinligi kolaylastirmasi (2).

Davranisin diizenlenmesinde beyindeki baslica ii¢ no-
ral devrenin 6nemli rol oynadig: bilinmektedir. Tlk olarak
ventral striatum devreleri, 6zellikle de nucleus accum-
bens o6diil siireglerini ve yaklagsma davranigini diizenler.
Ikincisi olan amygdala devreleri, organizmayr muhte-
mel zararlardan korumak i¢in “davranigsal fren” olarak
tanimlanmig olup kagmmma davraniginin ana aracisidir.
Son olarak prefrontal korteks devreleri biligsel kontrol-
de yaygin olarak kabul goren rolleri nedeniyle yaklasma
ve kaginma davranigsal sistemlerin katkisini diizenleme-
ye yardimer olur, bdylece denetleyici davranis kontroli
saglanir. Ergenlik, 6diil sisteminin etkinliginin kaginma
sisteminin etkinliginin iizerinde oldugu bir dénemdir.
Bununla birlikte halen olgunlasmamis olan diizenleyici
sistem, bu iki davranigsal denetleyiciyi adaptif olarak
dengeleyememektedir. Literatiir hem hayvanlarda hem de
insanlarda yapilan ¢aligmalara dayanarak bu 6zel fonksi-
yonlart desteklemektedir. Bu ¢aligmalar kaginma davra-
nistyla ilgili olarak ergenlerin, hedefe yonelik eylemler
baglaminda risklere karsi daha az duyarli oldugunu ve
potansiyel zararin kodlanmasinin ve uyari sinyallerine
verilen cevabin ergenlik doneminde yetiskinlere oranla
disik oldugunu gostermektedir. Deneysel calismalar,
davranissal inhibisyon sistemlerinin ge¢ olgunlastigini
desteklemektedir. Davranigsal inhibisyon ve hatalari iz-
leme ile ilgili olan medial ve ventral prefrontal korteks-
lerin, genglerde erigkinlere gore farkli aktivasyon paterni
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sergiledigi bulunmustur. Ergenlerde goriilen farkli isleyis
oriintiisliniin; liclii modeldeki ventral striatum (yaklasma
davranisi) ile amygdalanin (kaginma davranisi) uyaran-
lara yanitlarin1 diizenleyen medial/ventral prefrontal
korteksin olgunlasmamis denetleme roliine bagli oldugu
varsayilmaktadir.

Beynin yapisal gelisimi iizerinde yapilan MRI ¢aligma
sonuglar1 dzetlenecek olursa; Bes yasindan sonra beyin
hacminde belirgin degisiklik izlenmemektedir. Kortikal
gri madde hacmi oniki yasin bitimiyle belirgin bir azalma
gosterir. Cocuklukta ve geng yetiskinlikte beyaz cevherde
bir artig meydana gelir. Subkortikal gri bdlgeler (6rnegin
bazal gangliyonlar) 6zellikle erkeklerde ¢ocukluk done-
minde azalirken, frontal ve parietal korteksteki gri madde
kabaca ergenlige kadar azalma gostermez. Beyaz cevher
hacmi ¢ocukluk déneminde ve yetiskinlige dek artis gos-
termektedir. Bu artig bolgesel 6zellikler gostermekte dor-
sal prefrontal korteksteki beyaz cevherde artis izlenirken,
ventral prefrontal kisimlarda izlenmemektedir. Temporal
lobun toplam hacmi, 4-18 yas araliginda nispeten stabil
goriiniirken, kadmlarda hipokampal hacmin, erkeklerde
amigdala hacminin yagla birlikte arttig1 izlenmektedir.
Beyinde en son olgunlasan bolgelerden biri prefrontal
korteks olup ozellikle prefrontal korteksin dorsolateral
bolgesi en son olgunlasan bolgedir. (26-28).

Diirtii kontrolii, yargilama ve karar verme islevlerini
yiirliten dorsolateral prefrontal korteksin kortikal kalinli-
ginin ve olgunlagmasinin erigkin diizeyine en gec ulasan
bolge olmasi, egitim, politika, sosyal ve yargi gibi bircok
alanda 6nem teskil etmektedir. Bu durum, ergenlerin eh-
liyet alma yasindan, ceza sorumlulugu yasinin diizenlen-
mesine kadar bir¢ok alanda degisiklik yapmak gerektigi-
ni diisiindiirmektedir (29).

b) Nérotransmitter Sistemleri

Major norotransmitter sistemleri dogum sirasinda
maturasyonunu tamamlamamis olup ergenlik donemi
boyunca ozellikle limbik ve frontal bolgelerde yeniden
yapilanmasini siirdiiriir (30).

Cloninger ve arkadaslarinin kisilik boyutlar1 kuramin-
da; boyutlarin her birindeki cesitliligin monoaminerjik
sistemlerle iligkili oldugu, {i¢ kisilik boyutundan yenilik
aramanin diigiilk dopaminerjik aktiviteyle, zarardan ka-
¢inmanin yiiksek serotonerjik aktiviteyle, 6diil bagimlili-
ginin diisiik bazal noradrenerjik aktivite ile iligkili oldugu
vurgulanmistir (31).

Ergenlikte dopaminerjik sistemde onemli gelisimsel
degisiklikler meydana gelir. Duygusal ve motivasyonel re-
giilasyonda dopaminerjik aktivitenin kritik rolii géz 6niine
alindiginda, bu degisimler ergenlikteki sosyal ve duygusal
gelisim seyrini sekillendirir. Duygusal ve motivasyonel

stireclerin anahtar diigiimleri amigdala, niikleus accum-
bens, orbitofrontal korteks, medial prefrontal korteks ve
superior temporal sulkusu igerir. Bu bdlgeler sosyal uya-
ranlar1 tanima, sosyal yarg1, sosyal muhakeme, degerlen-
dirme, karar verme gibi bircok farkli sosyal bilgi isleme
stiregleri ile ilgilidir. Sosyal bir uyaran sirasinda aktive
olan bolgeler 6diil biiytikliigii degisikliklerine hassas olan
ventral striatum ve medial frontal bdlgelerle de ortiismek-
tedir. Sosyal bilgi ve 6diil stireglerini isleyen noral devre-
lerin ortiisiiyor olmasi, neden ergenlerin akran gruplari et-
kisinde risk alma davranislar1 gosterdigini agiklamaktadir.

Sosyal ve duygusal ag icerisinde dopaminerjik siste-
min yeniden yapilanmasi, striatum ve prefrontal korteks-
te bulunan dopamin reseptdr yogunlugunun post-natal ilk
giinlerde yiikselisini daha sonra 9-10 yaslarinda diismeye
baglamasini kapsar. Bununla birlikte dopamin reseptdrle-
rinin artis ve azalis miktarlar1 ve zamanlamasi kortikal ve
subkortikal alanlarda farkliliklar gosterir. Bu iki alan ara-
sindaki gorece dopamin reseptor yogunlugu farkliliklarinin
ergenlerdeki 6diil isleme degisimlerine yol agarak “6diil
yetmezligi sendromuna” neden oldugu diisiiniilmektedir.
Bu yeniden yapilanmanin sonucu olarak, prefrontal kor-
teksteki dopaminerjik aktivite erken ergenlik déneminde
anlamli bir sekilde artar ve ergenlik donemi boyunca yiik-
sek kalir. Dopaminin beynin 6diil sisteminde oynadigi kri-
tik rol nedeniyle 6zellikle de limbik sistemden prefrontal
alana giden projeksiyonlarda dopamin reseptor yogunlu-
gundaki yiikselis, diisiis ve yeniden dagilimlarin ergenler-
deki heyecan arama davranisi ile 6nemli iligkisi vardir (3).

Serotonerjik sistem duygudurum, uyku, anksiyete,
diirtiisellik gibi bircok davranis agisindan dnemli etkilere
sahiptir. Yapilan caligmalar serotonerjik nérotransmisyo-
nun yeniden yapilanmasinin ¢ocukluk ve ergenlik boyun-
ca devam ettigini gostermistir (32, 33).

Kortikal glutamatin baglanmasini saglayan N metil-
D-aspartat (NMDA) alt tipi reseptorleri erken ergenlik
doneminde ani artig, sonrasinda ise azalma gosterirler.
Ergenlik caginda limbik bdlgenin nérokimyasal yeniden
yapilanma siirecinde Glutamat ve NMDA reseptorlerinin
onemli rolleri bulunmaktadir (34)

GABAerjik sistem beynin major inhibitdr norotrans-
mitteri olarak kortikal yeniden yapilanmaya katkida bu-
lunur. GABA seviyeleri dogumu izleyen iki yilda hizlica
artig gostererek bir erigkindeki GABA seviyesinin hemen
hemen iki katina ulasir. Ergenligin baslamasiyla once
eriskin seviyesinin altina diiser, ergenligin bitmesiyle de
eriskin seviyesine varir. Genel olarak, ergen korteksinde
GABAa reseptor aracili klortir aliminin bazal seviyesi ye-
tigkinlere gore daha fazladir ve ergenlikten yetiskinlige
dogru stresor faktorlere yanit verme giderek diislis gos-
terir (30, 33).
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¢) Muhakeme, Yargilama ve Karar Verme Yetenegi

Ergenlerin karar verme ve muhakeme kapasitelerinin
gelisimi ¢cocuk adli yargi sistemi ile diger adli ortamlarda
ergenin ceza sorumlulugunu ve yargilanma yeterliligini
(competence to stand trial) belirleme agisindan nemli
bir yer tutar. Gelisimsel faktorler ceza sorumlulugu bag-
laminda ergenlerin karar verme kapasitelerini etkiler. Bu
faktorler bilissel ve psikososyal olarak iki ¢ercevede ince-
lenebilir. Ceza sorumlulugunun azalmasi ya da tamamen
ortadan kalkmasi anlaminda yetigskin modeli ele alindi-
ginda bir akil hastalig1 veya mental retardasyon gibi bilis-
sel bir yetersizligi gerektirirken, ergen modelinde kendi
normal gelisim diizeylerinin bir parcasi olarak yargilama
ve karar verme kapasitelerindeki yetersizlik kusurluluk-
larint (culpability) azaltabilir. Psikososyal faktorler (ak-
ran etkisinde kalma gibi) ve beyindeki risk alma-arama
davranisi ile diirtiiselligi diizenleyen noéral diizenleyici
sistemlerdeki olgunlagsmamiglik ceza sorumlulugu bag-
laminda ergenlerin karar verme yeteneklerini olumsuz
yonde etkilemektedir.

Bir karar verme siireci olduk¢a karmasik ve ¢ok boyut-
lu bir siirectir. Muhakeme ve yargilama, karar verme sii-
recini beraber etkilemelerine ragmen, birbirlerinden farkli
kavramlardir. Muhakeme (reasoning), bilgiyi islemek igin
gereken biligsel kapasiteyken, yargilama (judgement), ka-
rarlarin birgok muhtemel sonuglart ile ehemmiyet derece-
leri arasinda baglanti kurabilme anlamina gelmektedir (4).
Biligsel kapasite karar verme siirecini sekillendirirken,
psikososyal olgunluk deger yargilarini, tercihleri, fayda
zarar analizlerini etkileyerek daha incelikli karar verme-
yi ve sonuglarini etkiler (5). Psikososyal olgunlasamama
durumu ergenlerin kriminal tercihlerini i¢ine alan yargila-
ma ve karar verme siireglerini olumsuz etkilemektedir. Bu
psikososyal siiregler ii¢ kategoriyi igerir;

1. Ozgiiven, kimlik netligi ve bagimsizlik gibi 6zellikle-
ri kapsayan sorumluluk (responsibility),

2. Birkisinin, farkli bakis agilarindan mevcut sartlar1 goz
Oniine alarak onlar1 daha genis zamansal ve toplumsal
baglamda degerlendirebilme yetenegi (perspective),

3. Diirtiiselligini sinirlandirabilme ve harekete gegme-
den 6nce mevcut sartlar1 degerlendirebilme yetenegi;
olgiiliilik (temperance) (6).

Bazi aragtirmacilar yargilama ve karar verme siireg-
lerindeki olgunlagsmada biligsel bilesenlerin daha énemli
oldugunu, bazilari ise psikososyal faktorlerin daha dnemli
oldugunu vurgulamis olsalar da her iki grup da psikosos-
yal faktorlerin yetersiz yargilama ve karar verme siireg-
lerinde etkili oldugunu 6ne stirmiislerdir. Her iki grubun
gelisimsel psikoloji baglamindaki bulgular1 incelenecek
olursa; ergenler geng yetiskinlere oranla dogrudan akran

etkisine agiktirlar ve akran onayina ihtiya¢ duyarlar. Bir
yetiskin ile etkilesimi sirasinda ergenin, biligsel anlamda
iyiyle kotiiyii, dogruyla yanlist birbirinden ayirabilme-
si miimkiin olabilirken (soguk bilissel diizey, prefrontal
korteks islevi) akranlari ile etkilesiminde ayni biligsel
islevi gostermekte basarili olamadig1 ve akranlariyla be-
raberken riskli davraniglar gostererek heyecan arayisin-
da bulundugu (sicak biligsel diizey, limbik sistem islevi)
bilinmektedir. Bu durum diirtiiselligin 6n plana ¢iktigini
gostermektedir.

Ergenler kendilerini risk karsisinda zarar gérmez
olarak gortirler. Ayn1 zamanda yetiskinlere oranla riskli
davranislarin ¢ekiciligine kapildiklar1 gibi meydana ¢i-
karacagi olumsuz sonuglari da tartmada yetersizdirler.
Ergenlerin daha yiiksek riskli davranislar sergilemesi
fiziksel, duygusal ve sosyal nedenlere baglidir. Ergenlik
doneminde ben merkezci diistince hakim olur ve ergen
kendi davranislarinin herkesin dikkatinin ve ilgisinin
odag1 oldugu hissi olarak tanimlanabilen ‘hayali izleyici’
(imaginary audience) davranist gosterir. Bunun sonucu
olarak da cesaret igeren riskli eylemler gosterirler ve za-
rar gérme riskini hafife almalarina yol agar.

Ayrica ergenlerin karar verme siirecinde zamanin al-
gist ile gelecek yoneliminde farkliliklar da goriiliir. Er-
genler gelecek hesabi yaparken uzun dénem sonuglardan
daha ziyade kisa donem sonuglara odaklanirlar. Zamansal
bakis agis1 (temporal perspective) ergenlik boyunca geli-
simini devam ettirerek erken yetigkinlige kadar olgunlas-
maz (3,7, 8, 12).

Yargilanma yeterliligi agisindan ergenlerin, erigkinle-
re gore gelisimsel olgunlagsmamislik durumlari nedeniyle
yetersizlik gosterdigi yetenekler;

1. Mahkeme siirecinin amacint ve dogasint kavrama:

Anlama (understanding).

2. Bilgiyi islemek ve konu ile ilgili bilgiyi avukatina ak-
tarabilme kapasitesi: Muhakeme (reasoning).

3. Bozulmamis olmak kaydiyla ya da mantik simirlar
icerisinde, bilgiyi i¢inde bulundugu duruma uygula-

ma kapasitesi: Temyiz (appreciation) (35).

Yetiskinlerle kiyaslandiginda ergenlerin hukuki ka-
rar verme (legal decision-making) yetenegi agisindan
da yetersiz olduklar1 goriilmektedir. Literatiir incelen-
diginde karar verme yeterliliginin birgok farkli tanimi
oldugu goriilmekle birlikte hukuki karar verme; bilerek
(knowingly), yetkin (competently) bir sekilde ve goniilli
(voluntarily) olma kosullarini tagimasinin yaninda baska
birinin veya bir durumun etkisi altinda kalmadan tercih
yapabilme yetenegini gerektirir. Karar verme iizerine ge-
ligtirilmis modeller de benzer unsurlar1 destekler ve bu
unsurlart bes basamakta aciklar: a) olasi karar segenek-
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lerini tanimlayabilme, b) tiim secenekler ile ilgili olasi
fayda ve zararlar1 tanimlayabilme, c¢) tiim sonuglarin iste-
nilebilirligini degerlendirebilme, d) ortaya ¢ikmasi miim-
kiin bir sonucun olasiligini degerlendirme, e) sahip oldu-
gu bilgilerin haricinde, en iyi olasi sonuca varmak adina
karar verme kurallarmi kullanarak kombinasyonlar1 g6z
oniine almak kaydiyla eylemin yoniinii belirleyebilme.

Sonug olarak yapilan ¢aligmalar karar verme yetisinin
hangi yasta olgunlagtigini tam olarak belirleyememis olsa
da ergenler ile yetiskinler arasinda karar verme yeterliligi
acisindan ¢ok 6nemli bir fark oldugunu ve ergenlerin er-
ken yetiskinlige kadar olgun karar verebilme yetenekleri-
nin geligmedigini ortaya koymustur (36).

d) Ahlaki Gelisim

Kohlberg’e (1984) gore ahlak, “hak-haksizlik, dogru-
yanlig, iyi-kotii” konularinda bilingli yargilama ve karar
vermeyi ve bu karar dogrultusunda davranigta bulunmay1
kapsayan biligsel bir yapidir. Bir baska deyisle, biligsel
bir yetenek olan ahlak, bireyin kendisinin belirledigi ve
ayn1 zamanda evrensel ilkeler ile ortiisebilecek diizeydeki
ilkelere gore yargida bulunma, kararlar alma ve bu dog-
rultuda da davranabilme yetenegidir. Celikdz ve arkadas-
lar1 (2008) tarafindan suga siiriiklenmis ve siiriiklenme-
mig ¢ocuklarin diigiinme becerileri ve ahlaki yargilarinin
incelendigi ¢alismada, suga stiriiklenmis olanlarin siiriik-
lenmemis olanlara nazaran daha igtepisel diistindiikleri,
ayni zamanda ahlaki yargilamalarinin daha diistik seviye-
de oldugu 6ne siirtilmektedir (11).

Cocuklarmn ahlaki gelisimi ahlaki davranig gosterme-
leri agisindan kritik bir role sahiptir. Ahlaki gelisim hem
bilissel hem de duygusal bilesenleri igerir. Cocuklarin ah-
laki bir sugu ahlaken yanlis olarak yargilayabilmesi ve bu
yargty1 yaparken adaletlilik ve iyilik gibi ahlaki ilkelere
dayandirabilmesi biligsel ahlaki yetkinliktir. Duygusal
ahlaki yetkinlik ise ahlaki bir su¢a sucluluk ve empati
duygular ile tepki verebilmesidir (37). Ahlaki yarg:i ve
cocuk suglulugu iizerine kapsamli bir meta analiz ¢alig-
masinda Stam ve arkadaslar1 (2006) sosyoekonomik du-
rum, kiilttirel altyapi, yas, zeka, cinsiyet ve sug tiirii aci-
sindan kontrol yapildiktan sonra diigiik ahlaki yargi ile
¢ocuk suclulugu arasinda anlamli ve biiyiik bir iligki bul-
muslardir. Arasgtirmanin 6nemli bir bulgusu da suca ka-
rismis ¢ocuklarin, suga karigmamis yasitlarina gére daha
diisiik ahlaki yargiya sahip oldugunu gostermesidir (10).

e) Diirtiisellik

Literatiirde dirtiiselligin bir¢ok tanimi vardir. Ey-
senck tarafindan diirtiisellik risk alma, plan yapmada ye-
tersizlik ve zihnini ¢abuk toplayamamayla iliskilendirmis
(38), Patton ve arkadaslar1 tarafindan aniden hazirliksiz

bir sekilde hareket etme (motor aktivasyon), eldeki ve-
rilere odaklanmama (dikkat), plan yapmama, yeterince
diisinmeme (plan eksikligi) seklinde ii¢ boliimde ele
alimmis (39), Moeller ve arkadaglar ise diirtiiselligi; dav-
ranigin menfi sonuglarina duyarlilikta diisiikliik, bilginin
islenmesi bitmeden uyarana hizli ve plansiz bir sekilde
tepki verme, uzun dénem sonuglar1 dnemseme yetersizli-

&1 (40) olarak tanimlamislardir.

Diirtiisellik, c¢ogunlukla istenmeyen sonuglara yol
acan ortamla uygunsuz, asir1 riskli, olgunlasmamis, plan-
siz davranislar1 kapsar. Dirtiisellik kendini sabirsiz ve
dikkatsiz davranma, heyecan ve zevk pesinde olma, risk
alma, zarar gérme olasiligin1 hesaplayamama ve disado-
niikliik ile gosterir (32).

Diirtiisel davraniglarin ii¢ boyutu oldugu kabul edil-
mektedir:

1. Karar vermeden once veri toplama ve degerlendirme
yeteneginde eksiklik,

2. Sonrasinda kazanilabilecek daha biiyilk ve 6nemli
odiilii o an igerisinde ele gegirilmesi miimkiin kiigiik
odiile tercih etme yeteneginde eksiklik,

3. Baskin hale gelmis motor tepkileri baskilamakta ek-
siklik (41).

Birlikte degerlendirildiginde, diirtiiselligin bu ii¢ bo-
yutu, spesifik bir hedefe ulagma arayisi sirasinda veya
gevresel kosullarin degismesi durumunda bu durumu de-
gerlendirme ve ardindan esnek yanit verme yeteneginde
yetersizligi yansitmaktadir (42).

Dickman ise her diirtiisel davranisin zararli olmadi-
gin1 sdyleyerek diirtiiselligi fonksiyonel ve fonksiyonel
olmayan olarak ayirir. Fonksiyonel diirtiiselligi sartlarin
en uygun oldugu zamanlarda diigiikk ongorii ile hareket
etme yonelimi olarak tanimlarken, fonksiyonel olmayan
diirtiiselligi zor durumlarda ¢ogu kisiden daha diigiik 6n-
gorii ile hareket etme yonelimi olarak tanimlamistir (43).

Literatiire bakildiginda diirtiiselligin, plansizlik, risk
alma, dikkatsizlik, heyecan arama, tepki ketleme, karar
verme gibi biligsel siireglerle iliskili oldugu goriillmekte-
dir (32, 38-41).

Tepki ketleme, istenilen bir hareketin iptalini saglayan
biligsel bir siirectir (44). Diirtiisel eylem tepki ketlemeyi
engelleyememek seklinde tanimlanabilir. Davranis bilim-
leri ve biligsel psikoloji diirtii kontroliinii ¢ok fazla iste-
nilen yiyecek, cinsellik ya da bazi diger arzular i¢in igsel
veya digsal olarak aktive edilen giiclii bir istegi diizen-
leyen aktif bir inhibitdr mekanizma olarak tanimlar. Bu
mekanizma hizli kosullanmis yanitlar1 ve refleksleri bir
siireligine baskilayarak daha yavas bilissel mekanizmalar
devreye girerek davranisi sekillendirir (45). Bu siireg tep-
ki ketleme (response inhibition) olarak adlandirilir (46).
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Diirtiiselligin altinda yatan bir neden de inhibisyon
denetiminde kontrolsiizliiktiir. inhibisyon denetimi orbi-
tofrontal korteks tarafindan yonetilmektedir. inhibisyon
denetimi, agik ve ortiik yanit1 bastirabilme ile baglantili-
dir. Bununla iligkili olarak “yiiriitiicii inhibisyon” (execu-
tive inhibition) kavrami, girisim kontroli, bilissel inhibis-
yon ve davranigsal inhibisyon ile agiklanmaktadir (47).

Diirtiisellik tek bir norobiyolojik temele dayanmayip
bir¢ok farkli noérokimyasal mekanizmalardan etkilen-
mektedir. Birbirinden bagimsiz ve farkli birgok faktoriin
etkilesiminin neden oldugu diirtiisel davranista serotoner-
jik fonksiyon eksikliginin de rolii oldugu iizerinde durul-
maktadir (48).

Ergenlerin beyin gelisimi ve diirtiisellikleri ile yakin-
dan ilgisi olan karar verme, plan yapma, yiiriitiicii islevler,
devamlilik ve tutarlilik gosterme, 6lgme-degerlendirme,
risk-zarar degerlendirmesi, davranisini i¢ ve dis uyaran
ve arzulara gore ayarlama, duygularin diizenlenmesi ve
davranis kontrolii gibi bir¢ok dnemli becerinin islendigi
frontal lob ve prefrontal korteks’in tam olgunluga ulas-
masi eriskinlik yillarinda meydana gelmektedir. Yiiksek
derecede diirtiisellik ve gelecek perspektifinde yetersizlik
inferior ve medial frontal korteks, on insula ve inferior
pariyetal korteksle yakindan iligkilidir (49).

5. Tartisma ve Sonuc:

Uluslararasi sozlesmeler kapsaminda TCK, 31/1 ve
31/2°de ceza sorumlulugu baslangi¢ yasini 12 olarak be-
lirlenmis, 12 - 14 yas grubu icin ¢ocugun aile kosullari,
sosyockonomik ve psikolojik durumu ile egitim seviye-
sine gore ceza sorumlulugu olup olmadigina karar veri-
lecegi belirtilmistir. Hem uluslararasi s6zlesmelerde hem
de TCK’nunda g¢ocuk ceza sorumlulugu belirlenirken
gocugun biyopsikososyal olgunlasma halinin g6z 6niinde
bulundurulmasi istenmistir. Tiirkiye’de hekimlerce yapi-
lan ¢ocuk ceza sorumlulugu degerlendirilmeleri ile ilgili
calismalar incelendiginde;

1994 yilinda istanbul Cocuk Mahkemelerinde cinsel
suclar nedeniyle yargilanan 11-15 yas aras1 92 ¢ocugun
dava dosyalari, karar kartonlar1 ve sosyal inceleme rapor-
lar1 incelenerek yapilan bir ¢aligmada 84 cocugun Adli
Tip Uzmanlarinca, 8 ¢ocugun Adli Tip Kurumu 4. hti-
sas Dairesince yapilan degerlendirmelerinde tiimiiniin (%
100) “isledigi sugun anlam ve 6nemini kavrayabilecek
durumda” oldugu (50), 1999 yilinda Cumhuriyet Univer-
sitesi Adli Tip Anabilim Dali ve Psikiyatri Anabilim Da-
linda farik miimeyyizlik degerlendirmesi i¢in muayene
edilen 33 olgunun % 3’iiniin farik ve miimeyyiz olmadi-
ginin bildirildigi (51), Ankara Universitesinde 1992-2002
yillarinda ayni konuda yapilan muayenelerin degerlendi-
rilmesinde olgularin % 50’sinin farik ve miimeyyiz olma-

dig1 (52), Kocaeli’nde 1996 — 2001 yillart arasinda farik
ve miimeyyiz muayeneleri yapilan olgularin % 3.1’inin
sugun farik ve miimeyyizi olmadiklari (53), Denizli’de
2006-2007 yillarinda yapilan bir ¢alismada 12 - 14 yas
grubu suga siiriiklendikleri iddiast nedeniyle suga siiriik-
lenen ¢ocuklarin ceza sorumluluklariin degerlendirmesi
sonrasinda ¢ocuklarin % 0,8’inin igledikleri iddia olunan
sugun hukuki anlam ve sonuglarmi algilama ve bu fiille
ilgili davraniglarini yonlendirme yeteneklerinin yeterin-
ce gelismedigi (54), Gaziantep’te 2009 - 2010 yillarinda
bir ¢ocuk psikiyatri birimine gonderilen olgular adli
raporlarinin retrospektif olarak incelendigi bir calismada
511 olgunun % 28,8’inde isledikleri iddia olunan sugun
hukuki anlam ve sonuglarint algilama ve bu fiille ilgili
davraniglarin1 yonlendirme yeteneklerinin yeterince ge-
lismemis oldugu (55), 2011 ile 2012 yillarinda Eskisehir
Adli Tip Sube Miidiirliigii’'nde suca siiriiklendikleri id-
diasiyla gonderilmis 12 — 14 yas grubu 286 olgunun %
26,2’sinin sugun hukuki anlam ve sonuglarini algilama ve
bu fiille ilgili davraniglarint yonlendirme yeteneklerinin
yeterince gelismemis oldugu (56), Adiyaman’da bir ¢o-
cuk psikiyatri birimine 2012 - 2013 yillar1 arasinda gon-
derilen 121 olgunun dosyalarinin retrospektif incelendigi
bir caligmada 80 olgunun % 25’ine isledigi iddia olunan
suglarin hukuki anlam ve sonuglarini algilama ve bu fiille
ilgili davraniglarint yonlendirme yeteneklerinin yeterince
gelismemis oldugu (57) yoniinde rapor verildigi saptan-
mugtir. Goriildiigi tizere suga siiriklenmis ¢ocuklarin “is-
ledikleri fiilin hukuki anlam ve sonuglarin algiladiklar1”
yoniinde verilen raporlarin orant % 50 ile % 100 arasinda
degismektedir. Bu calismalarda akil hastaligi nedeniyle
ceza sorumlulugu olmadig1 yoniinde rapor verilen ¢ocuk-
lar da ¢ikarildiginda akil hastaligi bulunmayan ¢ocuklara
“isledikleri fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algiladi-
§1” yoniinde verilen rapor oranlarinin daha da artacagi
aciktir. Bu caligmalarin sonuglar1 degerlendirildiginde
ergenlik déneminde beyinde meydana gelen néroanato-
mik gelisim ve norokimyasal degigimler ile psikososyal
kosullara bagli olarak ceza sorumlulugu degerlendirme-
sinde dnemli yeri olan ahlaki, sosyal, hukuki muhakeme,
yargilama, karar verme, diirtli kontrolii gibi yeteneklerde
ergenlerin yetersizlik gosterdigi, bunlarin sonucu olarak
da ergenlerin kendi normal gelisim diizeylerinin bir par-
cast olarak akran etkisine agik oldugu, risk zarar deger-
lendirmesi yapamadigi, heyecan arayisi i¢inde oldugu,
diirtiisel davrandigi, gelecek planlamasi yaparken kisa
donem sonuglara odaklandigi seklindeki literatiir bilgileri
ile uyumlu olmadig1 goriilmektedir.

Bununla birlikte Isparta’da 2015 yilinda 12 — 14 yas
grubu, herhangi bir akil hastaligi bulunmayan, suga sii-
riklenmis c¢ocuklar ile suga siiriklenmemis c¢ocuklar
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kiyaslanarak yapilan tez ¢aligmasinda, iki grup arasinda
sosyodemografik ozellikleri, diirtiisellikleri ve bir sugun
hukuki anlam ve sonuglarmi algilamalari yonlerinden
farkliliklar olup olmadigi belirlenmistir. Calisma sonu-
cunda suga siiriiklenen ¢ocuklarla kontrol grubundaki
¢ocuklar arasinda “su¢ eyleminin hukuki anlam ve so-
nuglarint algilayabilme” ve “davranislarii yonlendirme
yetenekleri” yoniinden istatistiksel olarak anlamli farklar
saptanmadig1 bildirilmistir. Baz1 ¢ocuklar suga siiriikle-
nirken bazilarinin siiriiklenmiyor olmast; suga siiriiklen-
mis ¢ocuklarin ailelerinde ve arkadas ¢evrelerinde suca
karigan bireylerin daha ¢ok olmasi, ailelerinin ekonomik
durumunun daha koétii olmasi, daha yakin ve siireli ilis-
kilerinin oldugu annelerinin egitim diizeylerinin daha
diisiik olmasi, okuldaki basari durumlar1 daha kot oldu-
gundan egitim sisteminden uzaklastirilarak okul diginda
farkl arayislar icine girmeleri, televizyonda siddet ve ask
iligkilerini konu alan dizileri daha ¢ok izliyor olmalart
gibi bazi gevresel ve sosyokiiltiirel 6zelliklerle agiklan-
migtir (58).

Bu bilgiler 1s18inda ¢ocuklarda ceza sorumlulugu
baslangi¢ yasi i¢in 12 yasin ¢ok erken bir yas oldugu ve
cocuklarda ceza sorumlulugu baslangi¢ yasinin ytikseltil-
mesi gerekliliginin oldugu diigiiniilmektedir. Ceza sorum-
lulugu baglangi¢ yasinin yeniden belirlenmesi i¢in kap-
samli bilimsel ¢aligmalar ve toplantilar yapilma gereklili-
&i olmakla birlikte uluslararasi sdzlesmeler, diger tilkele-
rin uygulamalari, ergenlik doneminde beyinde meydana
gelen noroanatomik gelisim ile nérokimyasal degisimler
ve etkileri goz dniine alindiginda ceza sorumluluk baglan-
gi¢ yasinin 18 olmasi, 18 yasindan kii¢iik suca siiriiklenen
cocuklar i¢in sugun niteligi ve cocugun biyopsikososyal
gelisim gereksinimlerine bakarak ozgiirliigii kisitlayict
yontemler olmaksizin ¢ocuk koruma kanunundaki gii-
venlik tedbirleri ile rehabilitasyon uygulanmasinin uygun
olacagi diisiiniilmektedir.

Mevcut kosullarda ise ¢cocuklarda ceza sorumlulugu
degerlendirmesi yapan hekimlerin su anki yasal ¢ergeve
icerisinde 12 — 14 yas grubu suga siiriiklenen ¢ocuklari
degerlendirirken bilimsel caligmalarin ortaya koydugu
ergenlik doneminde beyinde meydana gelen ndroanato-
mik gelisim ve ndrokimyasal degisimler ile psikososyal
kosullara bagli olarak ceza sorumlulugu degerlendirme-
sinde dnemli yeri olan ahlaki, sosyal, hukuki muhakeme,
yargilama, karar verme, diirti kontrolii gibi yeteneklerde
ergenlerin yetersizlik gosterdigi gercegini gdz oniine al-
malar1 gerekmektedir. Ayrica biyopsikososyal gelisimleri
tamamlanmamis oldugundan her durumda, 18 yagin1 bi-
tirmemis ¢ocuklarin suga siiriiklenmis olmalarina yonelik
olarak yargilama sisteminde ve tibbi degerlendirmede
cezalandirmaya yonelik bakis agisi yerine toplumdan

eksterne edilmeksizin sosyal ve psikolojik destekle reha-
bilitasyon oncelikli giivenlik tedbirlerinin uygulanmasi
yoniinde duyarlilik gelistirilmesi i¢in mezuniyet dncesi
ve meslek i¢i egitim programlart gelistirilmelidir.
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Dovmenin (Tatuaj) Lazerle Silinmesi Hekim Sorumlulugu: Bir Olgu Sunumu

Laser Tattoo (Tattooing) Removal with Responsibility of The Doctor: A Case Report

Ebru Yolagan, Giilsah Dag Oglakcioglu, Giirol Cantiirk

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali, Ankara

Ozet

Doévme (tatuaj) cok eski tarihlerden giiniimiize siiregelen bir
uygulamadir. Dovme topluluklar igin bir inanci, toplumsal sinifi
veya kimligi temsil eder. Dévme insan viicuduna farkli desen ve
renklerde uygulanmaktadir. Bunlarm bir kismu gegiciyken bir kismi
da kalicidir. Derinin alt tabakasina enjekte edilen miirekkep dov-
menin kalic1 olmasini saglar. Tatuaj son yillarda gengler arasinda
yayginlik kazanmustir. Yayginlagsmayla birlikte daha sonra dovmeyi
sildirmek isteyenlerin artmasina bagli olarak bilim adamlar1 dévme
silme yontemleri lizerine degisik tedavi arayislarina girmistir. Bu
yontemlerden bazilari; dermabrazyon, kriyocerrahi, elektrocerrahi
ve cerrahi eksizyon gibi tahrip edici tekniklerdir. Bunlarin yan etki-
si oldukga fazla oldugundan son yillarda lazer teknolojisi gelismis-
tir. Giinlimiizde dévme sildirmek i¢in kullanilan en yaygin yontem
Q-anahtarli lazer yontemidir. Birkag seansta farkli dalga boylar1 ve
sikligryla farkli renklere miidahale edilerek dovme boyasinin parga-
lanmas: hedeflenir. Bu olgu sunumunda, hasta 2015 yilinda koluna
ve el bilegine dovme yaptirmistir. 2016 yilinda dovme silinmesi
i¢in bir merkeze bagvurmustur. Doktor hastaya hastanin bahsi gecen
dovmelerin lazerle tamamen silinecegine dair imzali bir belge ver-
mistir. Dévmelerde biitiiniiyle silinme ger¢eklesmeyince hasta Tip
Fakiiltemizin Adli Tip Anabilim Dalina mahkeme tarafindan gon-
derilmistir. Olgu hekim sorumlulugu agisindan degerlendirildiginde
Tiirk Borglar Kanunu 7. Boliim (Eser Sozlesmesi) Madde 470° de
yer alan olgiitler ve Yargitay’in 15. HD. 3.11.1999, 4007 E./3868
karar metni g6z Online alindiginda eser sozlesmesi kapsaminda
hekimin sonucu garanti ettigi tibbi miidahalelerden biri olarak de-
gerlendirilmistir. Hastanin basvuru nedeni-istegi gz oniine alindi-
ginda ve istek dogrultusunda gerekli tibbi iglemlere baslandiginda
sonug garanti edilmis olmaktadir. Bu tiir olgularda aydmlatilmig
onam ozellikle 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dévme; Lazer; Eser Sozlesmesi; Hekim
Sorumlulugu.

Abstract

Tattoo (tattooing) is a practice that continued from ancient times
to modern-day. It represents a belief for communities, a social class
or the identity. Tattoo is applied to human body in different patterns
and colors. Some of the mare temporary while others are perma-
nent. The ink injected into the dermis layer ensures that tattoo is
permanent. Tattooing has gained prevalence among young people
in recent years. Associated with prevalent, later, depending on the
increase of those who want to be removed tattoo, scientists have
searched for different treatments on tattoo removal methods. Some
of these methods are destructive techniques such as dermabrasion,
cryosurgery, electrosurgery and surgical excision. Since they have
a lot of side effects, laser technology has advanced in recent years.
The most common method used today for tattoo removal is the Q-
switched laser method. A few clinics are aimed at disintegrating the
tattoo painting by interfering with different colors via different wave
length and frequency. In this case report, the patient had tattoos on
the arm and the wrist in 2015. He consulted health center to be eradi-
cated his tattoos in 2016. The physician gave a signed document on
completely eradicated his tattoos by the laser to the patient. By vir-
tue of the fact that case’s body did not purely removal the tattoos, the
patient was dispatched our Medical Faculty, Department of Forensic
Science by court. When the case evaluate from the point of responsi-
bility of the doctor, to be considering the criteria contained Chapter
7 (the contract of work) Article 470 of the Turkish Obligations Code
and Court of Appeals 15th HD 3.11.1999, 4007 E./3868 decision
text, as part of contract for work is evaluated as one of the medical
intervention which the physician guarantees the end result. When
the patient application’s reason/request is considered and necessary
medical procedures are started on request, the result is guaranteed.
In such a case, informed consent is of particular importance.

Keywords: Tattoo; Laser; Contract for Work; Responsibility

of the Doctor.
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1. Giris

Dovme kelimesi Tahiti dilindeki “tatau” dan gelmek-
tedir. i1k kez Ingiliz gezgini James Cook tarafindan tani-
tilmistir. Bati1 Diinyasinda ticari sektor haline gelmesini
saglayan Britanyalilardir (1). Tatuaj ¢ok eski yillardan
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giiniimiize kadar varligin1 devam ettiren bir uygulamadir.
Dovme eski zamanlarda kimi toplumlar i¢in aristokratligi
temsil ederken, kimileri iginse ahlaksizligi, koleligi tem-
sil ederdi. Glinlimiizde ise profesyonel, amator ve kozme-
tik amagli kullanilmaktadir. Hatta restisitasyon istemeyen
kanser hastalar1 acil tibbi bir durumda saglik gorevlisi-
nin uyarilmasi i¢in viicuduna “DNR (do not resuscitate)”
yazdirabilmektedir (2).

Doévme insan viicudunda kalic1 ya da gegici sekiller
ve desenler olusturur. Kalict dovme olusturma mekaniz-
mast dovme ignesindeki miirekkebin derinin dermis ta-
bakasma enjekte edilmesiyle ekzojen olarak makrofaj,
mast hiicresi ve fibroblast hiicrelerine yerlestirilmesidir.
Viicuda giren yabanct maddeye ilk tepki, savunma hiicre-
miz olan makrofajlar tarafindan verilir. D6vme boyasini
fagosite eden makrofajlar boyay1 daha kiigiik pargalara
ayirir ve lenf nodlariyla uzaklastirilir. Uzaklastirilamayan
parcalar derinin dermis tabakasinda kalir. Bu da dévme-
nin kalict olmasina sebep olur (3).

Dovmeler son yillarda gengler arasinda oldukca yay-
ginlagmistir. Buna bagli olarak dévmeyi sildirme orani
da artmaktadir. Bu da bilim adamlarimi daha giivenilir,
yan etkisi ve maliyeti az, daha kisa siirede sonug veren
tedavi yontemleri arastirmak icin motive etmistir. Geg-
misten giiniimiize dévme sildirme igin bir¢cok tedavi
yontemi ortaya c¢ikmistir. Bunlardan bazilari; dermab-
razyon, kriyocerrahi, elektro-cerrahi ve cerrahi eksizyon
gibi tahrip edici tekniklerdir. Ancak bu tekniklerin yan
etkisinin ¢ok olmasindan dolay1 son yillarda lazer tek-
nolojisi geligmistir. Artik Q-anahtarli lazer glinlimiizde
dévme sildirme icin altin standart haline gelmistir. Bu
tedavi yontemiyle birkac seansta farkli dalga boylariyla
farkli renklere miidahale edilerek d6vme boyasinin par-
calanmas1 hedeflenir (4-6).

2. Olgu

Anabilim Dalimiza Aralik 2017 tarihinde bagvuran
29 yasinda erkek olgunun, 2015 yilinda sag omuzdan
dirsege uzanan kol dis ve i¢ kismini kaplayan kirmizi,
mavi, siyah, sar1 renklerini igeren desenli dovme ve sol
el bileginde sadece siyah renkten olusan dévme yaptir-
dig1 anlagilmistir. Olgu, 1 yil sonra polislik sinavlarina
hazirlandig1 i¢in dévmelerini sildirmeye karar verdigi-
ni, bu sebeple bir klinige bagvurdugunu ifade etmistir.
[k lazer isleminden sonra islem bolgesinde yaniklar
olugsmustur. Yaniklarin simdi iyilestigini, zaten hasta-
nin kendisinin de islem sonrasi yaniklarin olusacagin-
dan haberi oldugunu belirtmistir. Islem bagsladiktan 1-2
ay sonra polislik sinavi bagvurusu i¢in ilgili makama
verilmek tizere doktoru seanslar sonrasinda dévmenin
basariyla silinecegine dair imzali yaz1 vermistir. ilk 3

seansta gozle goriiliir degisiklik olacagini sdyledikleri-
ni ancak hastanin dovmesinin hala silinmemesi iizerine
son seansina gitmedigini, diger 5 seansina gittigini, git-
tigi seans basma 1300 TL 6dedigini, ilk 4 seansi pe-
sin 0deyince son 2 seansin hediye oldugunu, dava ile
6dedigi parasmin kendisine iade edilmesini istedigini
belirtmistir.

Ekte gonderilen sahsin ve doktorun imzaladigi 2016
tarihli lazer uygulamalar1 ve bilgilendirme formunda;
lazer epilasyon islemiyle tiiylerin tekrar c¢ikmayacagi
garantisinin verilmedigi, lazerin dovme sildirmede kulla-
nim amacinin boyanin cilt altinda lazer 1sin1yla parcalan-
mast oldugunu (onam formunda lazerle dévme sildirme
isleminde sonug¢ garantisiyle ilgili olumlu ya da olumsuz
herhangi bir bilgi yer almamaktadir), yan etki olarak uy-
gulama kisminda kizarma, kaginti, yanma hissi, kisa siire-
li agr1, 6dem, su toplamasi, kabuklanma, soyulma, deride
acik ve koyu lekelenme (3-12 ay arasinda siirebildigi),
ylizeysel yanik, ¢cok nadir olarak iz ve morarma goriile-
bildigi belirtilmistir.

Hastanin Anabilim dalimizda yapilan muayenesinde
sag omuzdan dirsege uzanan kol dis ve igini kaplayan
dovmenin islem oncesi 2016 tarihli fotografla karsi-
lagtirildiginda silinmedigi, renginin solmakla birlikte
halen dovme deseninin ve kirmizi, mavi, siyah, sari
renklerinin belirgin oldugu, ddvmenin renginden dola-
y1 gozilkmeyen ama dokunmakla hissedilen yer yer 0,5
cm’lik ¢izgi seklinde skar izleri oldugu, sol el bileginde
ise sadece siyah renkten olusan dévmenin 2016 tarihli
fotografla karsilastirildiginda siyah rengin soldugu ama
halen desenin ve rengin belirgin oldugu tespit edildi
(Sekil 1 ve Sekil 2).

Sekil 1. Hastanin lazer uygulama 6ncesi ve sonrasi kol
fotograflari.



Yolagan ve ark. / Adli Tip Biilteni, 2018; 23 (3): 201-204

-203 -

Sekil 2. Hastanin lazer uygulama 6ncesi ve sonrasi el
bilegi fotograflari.

Mahkemede goriilmekte olan Tiiketici Koruma Ka-
nunundan Kaynaklanan (hizmetin ayipli olmasindan kay-
naklanan) dava nedeniyle; hastanin tiim tedavi evraklari
yazi ekinde gonderilmis olmakla, davaciin dosyaya su-
nulan iglem 6ncesi dévme fotograflart incelenerek yapi-
lan islemin bu tip islerde olmasi gereken, ¢agdas tip ge-
reklerine uygun kabul edilebilecek sekilde yapilip yapil-
madiginin, mevcut islem sonrasi durumun 6nceki duruma
nazaran kotiilesme olarak kabul edilip edilemeyecegi bu
kapsamda varilan sonugtan ziyade izlenen yontemin dog-
ru olup olmadigmin tespiti hususunda raporunun diizen-
lenerek mahkemeye gonderilmesinin istenilmesi tizerine
sahsin muayenesi yapilarak dosyasi tetkik edildi. Olgu,
Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Anabilim Dali
Ogretim tiyesine danigildi.

Kisinin yapilan muayenesinde; sag omuzdan dirsege
uzanan kol dis ve i¢ini kaplayan kalict dévmenin, rengi-
nin soldugunun goriildiigi, bu tiir islemlerde lazer uygu-
lamasinin tibbi bilgi ve standartlara uygun islem olarak

kabul edilmekle birlikte, 2017 tarihli ilgili makama hita-
ben yazilan yazida belirtilen dévmelerin tamamen kay-
bolacagi seklindeki ifadenin gergeklesmemis oldugunun,
sonucun garanti edilmesine ragmen edimin yerine getiril-
mediginin anlasildig1, islem 6ncesi 2016 tarihli fotografla
kargilastirildiginda dévmenin silinmedigi kanaatinde ol-
dugumuz raporlanmustir.

3. Tartisma ve Sonu¢

Doévme yaptirma orani arttikga buna bagli dovme sil-
dirme oranlart da artmaktadir. Ddvme sildirme oranlari
arttika komplikasyon orani az, agrisiz, oldukca cabuk
sonug verebilen giivenilir tedavi yontemleri de gelismeye
baslamistir. Giinlimiizde de yaygin olarak kullanilan lazer-
le sildirme yontemi de bu yontemlerden biridir. Kalic1 dov-
meler Q-anahtarli lazerle silinir (7). Dovme ¢ikarma isle-
minde kullanilan farkli dalga boylariyla farkli renklere etki
eden Q-anahtarli lazerler Tablo 1°de yer almaktadir (8, 9).

Lazerle farkli dalga boylar1 ve frekanslarryla fark-
It renklere miidahale edilir. Dévmeyi silmek i¢in dogru
lazer yontemini se¢mekle beraber dévmenin rengi, cilt
tipi, hastanin yasi, glinese maruziyet ve retinoid tedavi-
si, Herpes gibi bagka dermatolojik hastaliklar i¢in tedavi
alip almadig1 da 6nemli rol oynar (2, 10). Bununla birlik-
te dovme sildirme islemi sonrasi alerjik reaksiyonlardan
pigmentlerdeki renk degisimine kadar genis cergevede
pek ¢ok komplikasyon gelisebilir. Ciddi komplikasyon-
lardan biri olan hiperpigmentasyon olusum mekanizma-
sina bakacak olursak dovme miirekkebi kirmizi, kahve-
rengi, beyaz gibi pigmentler i¢erdigi gibi daha siklikla
kozmetik tatuajda kullanilan titanyum dioksit ve demir
oksit i¢eren miirekkepler de mevcuttur ve bunlarin g¢ika-
rilmasi olduk¢a zordur. Lazere bagl kisa frekansli ¢ok
yiiksek sicakliklarda yiikseltgenme ve indirgenme reaksi-
yonlari olusarak demir oksit kahverengiden siyaha doner,
boylece pigment koyulasmasi meydana gelir (9,11).

Tablo 1. Dévme ¢ikarma igleminde kullanilan dalga boylar1 ve etki ettigi renkler.

Siyah Lacivert Kirmizi Mor Turuncu Yesil
Q-anahtarli
Nd:YAG (1064-nm) v v
-anahtarl
Q v v v
Nd:YAG (532-nm)
Q-anahtarli
v v v
Ruby (694-nm)
Q-anahtarli
. v v v
Alexandrite (755-nm)
Pulsed dye pigment
wsedyepig v v v
(595-nm)
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140°C Fe+2

(siyah rengi)

Fe +3
(pas rengi) _9

Ti+4- 140°C Ti+3

(beyaz rengi) _) (mavi, siyah renk)

Sekil 1. Yazi karekterleri.

Q-anahtarli lazerler deriye zarar vermeden dovme
boyasimi pargalayarak kiigiik parcalara ayirir. Boylece
pargalanmis boyalar viicut hiicrelerinin artik atabilecegi
boyuta gelmistir. Pigment ne kadar yogun ise seans say1si
orantili olarak artar. Her dovme sildirme seansi dévme
rengini ortalama %10-20 oraninda acar. Dovme sildirme
islemi 6-8 hafta araliklarla yapilir (8, 12). Ancak hekimin
hastadan alacagi anamneze ve hastanin yasadigi derma-
tolojik problemlere de dikkat etmek gerekir. Dovmenin
silinmesi i¢in en basarili sonu¢ hastanin agik tenli, glines
15181 almamis, en az 1 yillik dévmeye sahip ve dévme
renginin siyah, mavi oldugu hastalardadir. Sar1 renkli
dovmelerde ise gerekli lazer tedavisi gergeklestikten son-
ra bile hala deri iist tabakasinda desen ve renk kalinti-
lar1 bulunmaktadir. Bu hususta da hastay1 aydmlatilmisg
onamla bilgilendirmek gerekir (7).

Lazer tedavisini uygulayan hekim hastaya, ilgili
makama verilmek kaydiyla iglem sonucunda dévmenin
izinin kalmayacagini belirten imzali bir belge vermistir.
Tirk Borglar Kanunu 7. Boliim (Eser Sozlesmesi) Mad-
de 470 ve Yargitay’in 15. HD. 3.11.1999, 4007 E./3868
karar metninde yer alan (13), hekim hastanin istedigi so-
nucu elde edebilecegi ve tedavinin sonucunun hekimin
faaliyetlerinin diginda etkenlere bagli olmadig1 bir du-
rumda, hekimin sozlesmeyle tedavinin sonucunu garanti
etmis oldugu duraksamaya yer olmayacak sekilde anlasi-
labiliyorsa, istenilen sonuca ulagamamis olmast, hekimin
borcun ifasint geregi gibi yapmamis sayilmasina neden
olur ve hekimin borcu sézlesmeden dogan bir tazminat
borcuna doniisiir. Hekimlik meslegi sonucu garanti eden
bir meslek olmamakla beraber estetik operasyonlar, pro-
tez, ortodonti gibi dis tedavileri eser sozlesmesi kapsa-
minda degerlendirilir. Hastanin bagvuru nedeni ve istegi
de goz 6niine alindiginda garanti edilen sonuca ulagama-
mas1 6zen borcunun ihlal edildigi anlamina gelir (14). Bu
olgularda aydinlatilmis onam ozellikle biiylik dnem arz
etmektedir. Bu nedenle hekimler olgu 6zelinde yapilabi-
leceklerin sinirlarini iyi ¢izmeli, bunu da aydinlatilmis
onaminda belirtmelidir. Vakamizda hasta ve hekim tara-
findan imzalanan onam formunda, lazerle dovme sildirme

islemi sonucuyla ilgili olumlu veya olumsuz bir bilgi yer
almamaktadir. Yargitay kararlarinda istenen sonugla ilgi-
li (saglanip saglanamayacagi) ifadenin net olarak onam
formunda yer almas1 gerektigi belirtilmistir. Ayrica hazir
onam formlar1 tek basina yeterli olmamakta, bu formlarin
her hasta igin 6zel hale getirilmesi gerekmektedir. Sozel
verilen garantilerden ziyade net smirlar1 olan aydinlatil-
mis onamla hastalarin bilgilendirilmesi gerekmektedir.
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Adli Tip Pratiginde Nadir Goriilen Bir Olgu: Dekompresyon Hastahgi

Decompression Sickness: A Rarely Encountered Case in Forensic Medicine Practice

Orhan Meral’, Ahsen Kaya®, Ekin Ozgiir Aktas’

![zmir Bozyaka Egitim ve Arastirma Hastanesi, Adli Tip Birimi, [zmir

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali, Izmir

Ozet

“Vurgun” olarak da bilinen “Dekompresyon Hastaligi”, basing
altinda kan ve dokularda ¢6ziinen inert gazin (Nitrojen, Helyum
gibi) olusturdugu kabarciklarin yol actig1 bir durum olup, genellikle
dalgiclarda goriilmektedir. Azalan basincin etkisiyle kanda ¢oziin-
miis halde bulunan bu inert gazlar, ¢6ziinmiis halden serbestleserek
damar ve dokular igerisinde dokunun beslenmesini engelleyen ka-
barciklar olusturmaktadir. Bu durum tamamen herhangi bir belirti
vermeyebilecegi gibi, basit bir yorgunluk ve dispneden, parapleji ve
hatta 6lime kadar varan genis bir yelpazede patolojilere de sebep
olabilmektedir. Adli T1ip poliklinigine adli rapor istemi ile bagvuran,
alinan dykiiye gére denizde 27 metre derinlikten hizlica su yiizeyi-
ne yiikselme sonucu “Dekompresyon Hastaligi” gelisen 41 yasinda
erkek olgu, adli tip pratiginde nadir goriilen bir olgu olmasi ve bu
tiir olgulardaki adli tibbi yaklasima dikkat ¢ekilmesi amaciyla su-
nulmustur.

Anahtar Kelimeler: Dekompresyon Hastalig1; Basing Degi-

sikligi; Adli Tip.

Abstract

Decompression Disease, also known as Caisson Disease, is a
condition caused by bubbles formed by inert gases (Nitrogen, He-
lium, etc.) dissolved in blood and tissues under pressure and is usu-
ally seen in divers. These inert gases, which are dissolved by the ac-
tion of decreasing pressure, come out of solution and form bubbles
in vessels and tissues resulting in prevention of tissue nutrition. This
condition may produce no symptoms; however, it also may result in
a wide range of pathologies from simple fatigue to dyspnea, para-
plegia and even death. A 41-year-old male patient who applied to
the Forensic Medical Polyclinic with a request for report and devel-
oped a “Decompression Disease” resulting from rapid water surface
elevation from 27 meters in depth at sea according to the received
story is presented as a rare case in forensic medicine practice and to
emphasize the forensic medical approach in such cases.

Keywords: Decompression Disease; Alterations of Pressure;

Forensic Medicine.

Giris

Tarihte ilk dalisin tam olarak ne zaman yapildig1 bi-
linmemekle birlikte, yapilan arastirmalardan insanlarin
M.O. 4500-3200 yillar1 arasinda siinger, mercan ve gida
toplayabilmek i¢in serbest dalis yaptig1 yoniinde veriler
elde edilmistir. Bilinen ilk dalig tiirii olan serbest dalis,
soluk tutularak yapilan, insanlarin sualtinda ancak birkag
dakika kalabilmelerine izin veren ve halen en sik yapil-
maktadir. Ayrica SCUBA (Self Contained Underwater
Breathing Apparatus) dalis1 yiizeyden bagimsiz olarak
sualtinda solumaya olanak saglayan donanimlarla yapi-
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lan, yilizey beslemeli dalig ise sualtinda soluma imkani
veren ancak hava desteginin nargile gibi yiizeyden 6zel
donanimlarla saglanan daha ¢ok profesyonel daliglarda
kullanilan dalis tiirtidiir (1).

Sualti, su iistiinden tamamen farkli bir ortam olup bu
ortamda giivenli bir dalisin gergeklestirilmesi i¢in dalgi-
cin temel fizik kanunlarimi ve kullandigir havanin 6zel-
liklerini ¢ok iyi bilmesi gerektigi, sualtinda, su iistinden
temel farklilig1 olusturan basing kavramini anlama ve
bilmenin son derece énemli olup, bunun yani sira yiizer-
lilik, 1s1, 151k ve ses gibi konularin da bilinmesi gerektigi
bildirilmistir (2)

Basing degisikligi anlamina gelen “Disbarizm”in di-
rekt ve dolayli etkileri sonucunda insan viicudunda bir-
takim degisiklikler meydana gelmektedir (3). “Vurgun”
olarak da adlandirilan “Dekompresyon Hastalig1” bunlar-
dan biridir (3,4).
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Henry Gaz Kanunu’na goére suyun derinliklerine inme
sonucu artan dig basincin etkisiyle kan ve dokularda bir
miktar inert gaz ¢ozlinlir. Bu gaz, suyun ylizeyine dogru
ani ylikselme sirasinda, ¢dziinmiis inert gazin disar atil-
masi i¢in gerekli olan dekompresyon duraklarina uyul-
mamasina bagl olarak, kan damar1 ve dokularda kabar-
ciklar olusturur. Bu durum “Dekompresyon Hastalig1”’nin
olusum mekanizmasi olarak tanimlanmaktadir (3,5).

Derinlik, dip zamani, ¢ikis hizi ve dekompresyon za-
man1 Dekompresyon Hastaligi’ni etkileyen 6nemli fak-
torlerdir. Dalinan derinlik, dipte gegen siire ve ¢ikis hi-
zinin fazla olmasi viicutta ¢oziinen gaz miktarini da ayni
oranda arttirmaktadir. Dokularda birikmis olan inert ga-
zin kabarcik olusturmamasi i¢in dalicinin yiizeye ¢ikar-
ken belirli derinliklerde beklemesi gerekmektedir. Yapi-
lan bu beklemelere dekompresyon duragi veya teknigi
denilmektedir. Uzun yillar siiren arastirmalar sonucu,
giiniimiizde kullanilan dekompresyon tablolar1 gelistiril-
mistir. Yapilan daliglarin dalinan derinlik ve zaman limit-
lerini gdsteren bu tablolara uygun olmasi halinde vurgun
tehlikesinin s6z konusu olmadigi bildirilmektedir (2)

Dekompresyon Hastaliginin, tip tarihinde ilk olarak
18. yiizyilin baslarinda maden is¢ilerinde goriildigi, bu
konuda ilk bilimsel tespitlerin, 1878 yilinda Paul Bert ta-
rafindan yapildigi, daha sonraki yillarda ise basinglt ka-
bin is¢ileri, dalgiclar ve havaci askerlerde de goriildiigii
ve 20. yiizyilin baglarindan itibaren rekompresyon amagli
tedavilere baglandig1 bildirilmektedir (6).

Dekompresyon Hastalig1, klinik semptomlara gore iki
ayri tipte ele alinmaktadir. 7ip /; eklem ve ekstremite ag-
rilar ile kasint1 ve kutandz dolasim bozukluklarinin, 7ip
2 ise; norolojik ve respiratuar bulgularin yani sira sok gibi
ciddi sistematik tutulumun goriildiigi bir tablodur (4,7).

Dekompresyon Hastaligi ve meydana gelen hava em-
bolizminin tibbi agidan hayati tehdit eden sonuglara neden
oldugu, embolinin noérolojik, kardiyovaskiiler, tirolojik ve
gastrointestinal olarak ciddi hasarlara ve istenmeyen so-
nuglara yol actig1 (3,4,8,9), yine meydana gelen embolinin
nihai varig noktasia bagli olarak mortalite oraninimn %7-
14 arasinda degistigi ve dalgiglar arasinda en sik goriilen
6liim nedenlerinden biri oldugu belirtilmektedir (10,11).

Dekompresyon hastaliginda tedavinin, hastaligin ta-
nindig1 anda acil olarak baglatilan ve basing odasi i¢inde
de siirdiiriilen oksijen ve sivi tedavisi, basing odasinda
uygulanan rekompresyon tedavisi ile kalic1 sekel halin-
de rehabilitasyon tedavisi olmak iizere {i¢ ana bagliktan
olustugu (4), rekompresyon isleminin hastaya yiiksek ba-
sin¢ kabininde 1 atmosferden daha yiiksek basing altinda
%100 O, solutularak uygulandig1 bildirilmektedir (6,12)

Dekompresyona maruz kalma sonucu yaralanan ve
adli makamlarca kesin raporunun diizenlenmesi istenen

olgu, adli tip uygulamalarinda oldukca nadir goriilen bir
olgu olmasi ve bu tiir olgulardaki adli tibbi yaklasima
dikkat ¢ekilmesi amaciyla sunulmustur.

Olgu

Adli Tip poliklinigine olaydan 27 giin sonra olay ma-
hali gorevli Polis Merkezi Amirligi tarafindan “faksirle
yaralama su¢u” agisindan adli raporunun diizenlenmesi
icin gonderilen 41 yasindaki erkek olgu, deniz patlicant
ve ahtapot gibi deniz iriinleri toplamak amaciyla 10 yil-
dir dalgiglik yaptigini, CMAS 1 yildiz baslangic seviyesi
sportif dalis brévesinin oldugunu, daha dnce vurgun Oy-
kiistiniin olmadigini, olay tarihinde iki kez nargile ile dal-
diginy, ilk dalisinda 27 metre derinlige indigini, burada 20
dakika boyunca kaldigini, yiizeye 3-4 dakikada ¢iktigini,
30 dakika dinlendigini, 2. dalisinda da ayni sekilde 27
metre derinlikte 20 dakika kalip yiizeye 3-4 dakikada ¢1k-
tiging, her iki ¢ikisinda da tedavi amagli su i¢i rekompres-
yon uygulamaya ¢aligtigini, tekneye ¢iktiginda bilincinin
acik oldugunu, ancak dakikalar i¢erisinde bag donmesi ile
gorme ve bilingte bozulmanin meydana geldigini, arka-
daslar tarafindan ¢agirilan ambulans ekiplerince maske
ile oksijen verildigini, bilincinin diizeldigini, ambulansla
1 saat sonra hastaneye getirildigini, hastanede iken 1 se-
ans hiperbarik oksijen tedavisi uygulandigini, 6 saat takip
edildigini, sikayetlerinin gegmesi iizerine Onerilerle ta-
burcu edildigini, taburculuk sonrasi sag uylukta uyusma
sikayetlerinin oldugunu, 6zel bir merkezde her biri 2,5 sa-
atlik 7 seans hiperbarik oksijen tedavisi aldigini beyan et-
mistir. Su anda uyusmalarin tamamen gegtigini, aktif bir
tibbi sikayetinin olmadigini belirten sahista tarafimizca
yapilan adli muayenede patolojik bulgu saptanmamustir.

Olgunun olay tarihli tibbi evraki incelendiginde, 112
ekipleri tarafindan 2017 Nisan ayinda vurgun iddiasiyla
acil servise getirildigi, yapilan muayenesinde; genel duru-
munun iyi, bilincinin a¢ik oldugu, nérolojik muayenesinin
olagan saptandigi, duyu-motor defisit izlenmedigi belirtil-
mistir. Cekilen tiim viicut BT sinde; her iki akcigerde api-
kal bolgelerde ve solda paramediastinal alanda paraseptal
amfizem bulgularinin, mesane iginde ve pelviste mesane
cevresinde yumusak doku planlar1 arasinda hava dansi-
telerinin izlendigi bildirilmistir. Venéz hava agisindan
istenilen Radyoloji konsiiltasyonunda, bilateral femoral
venler (Resim 1 ve 2) ile hepatik ven igerisinde (Resim 3)
havanin mevcut oldugu, tedavi protokolii agisindan isteni-
len Sualti Hekimligi ve Hiperbarik Tip konsiiltasyonunda;
olguya hiperbarik oksijen tedavisi uygulandigi, tedavinin
poliklinik sartlarinda da devaminin énerildigi belirtilmis,
T70.3 Dalgi¢ Hastalig1 (Dekompresyon Hastaligi) ICD-10
kesin tanis1 konulmus, takibinde aktif sikayet tarifleme-
yen hastanin onerilerle taburcu edildigi tespit edilmistir.
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Diizenlenen adli raporda sonug olarak; vurgun sonu-
cu meydana geldigi belirtilen bu yaralanmanin; “kisinin
yasamini tehlikeye sokacak nitelikte bir yaralanma oldu-
gu”, “basit bir tibbi miidahale ile giderilebilecek ol¢iide
hafif olmadig1”, “Duyularindan veya organlarindan bi-
rinin iglevinin stirekli zayiflamast ya da yitirilmesi nite-
liginde olup olmadigi hususunun sahsin olay tarihinden
6 (alty) ay sonra miiracaat ettirilmesi halinde yapilacak
olan muayenesi ile degerlendirilebilecegi” belirtilmistir.

> G )

Resim 1. Sag femoral vende hava goriilmektedir.

ot

Resim 2. Sol femoral vende hava goriilmektedir.

Resim 3. Hepatik vende hava goriilmektedir.

Tartisma

Tiirk Ceza Kanunu’nda, insan viicudunda suca konu
teskil edebilecek her tiirlii yaralanmalar “hayata karsi
suglar”, “viicut dokunulmazligina karst suclar” ve “is-
kence ve eziyet” basliklar altinda toplanmistir. Adli tibbi
uygulamalarda, yaralanmanin orijini (cinai amagli, inti-
har amacli veya kaza sonucu) ne olursa olsun, meydana
gelen tiim yaralanma (darp, trafik kazas, is kazasi, yanik,
elektrik carpmasi, cinsel sug, disbarizm-barotravma, ze-
hirlenme, tibbi uygulama hatasi, ihmal ve istismar vb.)
olgular1 adli olgu olarak kabul edilmektedir (13,14).

Adli olgular i¢in diizenlenen kesin raporlarda, Tiirk
Ceza Kanununun ilgili maddeleri uyarinca yaralanma
agirhiginin degerlendirilmesi istenmekte olup, bu amag-
la tiim iilkede ortak bir dil olugturulmasi amaciyla “Tiirk
Ceza Kanunu'nda Tanimlanan Yaralama Sug¢larimin Adli
T Agisindan Degerlendirilmesi” isimli kilavuzdan ya-
rarlanilmaktadir (15,16). Kilavuzun “Yasam: Tehlikeye
Sokan Bir Duruma Yol A¢an Yaralanmalar” baslikli bo-
liimiinde yer alan “Travma sonrasi geligen, klinik bulgu
ve tetkiklerle tanist konan emboliler (trombiis, yag vb.)”
maddesine gore, sunulan olgunun tibbi evrakinda “bila-
teral femoral ven liimenlerinde ve hepatik venler iceri-
sinde havanin mevcut oldugu” gbz 6niinde bulundurul-
dugunda saptanan embolinin kisinin yasamini tehlikeye
soktugu kararina varilmistir.

Dekompresyon sonucu olusan gaz embolisinin dola-
simda pihtilagma sistemine miidahale ederek trombosit
agregasyonuna ve yaygin intravaskiiler koagiilasyona,
ayrica miyokard, omurilik ve beyindeki arterioller ile sis-
temik dolagimi etkileyerek mikroenfarktlara, hemorajik
nekroza ve boylece hayati doku ve organlarin islev kay-
bina neden olabilecegi bildirilmistir (3,8,9,17). Tedavi ile
tamamen diizelmis bir Dekompresyon Hastaliginda her
hangi bir sekel birakmasi beklenmemekle birlikte meyda-
na gelen embolinin olasi ge¢ donem komplikasyonlar1 g6z
oniine alindiginda, dekompresyona maruz kalmis olgula-
rin olay tarihinden en az 6 ay sonra tekrar muayene edil-
mesi, aradan gecen bu siirede herhangi bir sekel meydana
gelip gelmediginin arastirilmasi dolayisiyla yaralanmanin
duyularindan veya organlarindan birinin iglevinin siirekli
zayiflamasi ya da yitirilmesi niteliginde olup olmadiginin
degerlendirilmesi agisindan 6nem tagimaktadir.

Sunulan olguda acil serviste yapilan radyolojik go-
rintlileme tetkiklerine gore, her iki akcigerde apikal
bolgelerde ve solda paramediastinal alanda paraseptal
amfizem bulgularinin, mesane i¢inde ve pelviste mesane
gevresinde yumusak doku planlari arasinda hava dansi-
telerinin izlendigi bildirilmektedir. Ayrica olguda dalis
sonras1 gdrme ve biling bozuklugunun ortaya ¢iktig1 goze
alindiginda, her ne kadar olguya Dekompresyon Hastali-
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&1 kesin tanis1 konulmus olsa da mevcut olguda akciger
barotravmasi/arteriyel gaz embolisinin de ayirici1 tanida
diistiniilmesi gerekmektedir. Acil Servis kayitlarinda ol-
guya uygulanan tedavinin detaylar1 belirtilmediginden,
tedavi uygunlugu hakkinda yorum yapilamamaktadir.

Yaralanmig bir olguyla karsilasilmasi halinde, “bu ki-
sinin saglhiginin bozulmasinda baska bir kiginin roliiniin
olma ihtimali nedeniyle”’, mevcut olayin adli olay, kisinin
de adli olgu olarak degerlendirilmesi, bu durumun adli
makamlara bildirilmesi, adli makamlarin talebi halinde ise
meydana gelen yaralanmanin agirlik derecesinin belirtil-
digi adli raporun diizenlenmesi gerekmektedir. Dekomp-
resyon Hastalig1 gibi basing degisikligine bagli gelisen ya-
ralanmalar, tim zorlamali yaralanmalarda oldugu gibi adli
olay olarak ele alinmalidir (3). Aksi halde saglik meslegi
mensubunun “sugu bildirme” gdrevini yerine getirmemis
olmasi ve kanun nazarinda “sucu bildirmeme su¢u’nun
faili olarak yargilanmast” s6z konusu olabilmektedir. Bu-
nun yant sira; kaza bildirim hiikiimlerini icermesi nede-
niyle “Profesyonel Sualti adamlar: Yonetmeligi” basta ol-
mak {izere dalis kosullarini diizenleyen tiim mevzuatin da
bu kapsamda yeniden gézden gegirilmesi uygun olacaktir.

Sonug olarak, genel tip pratiginde sik karsilasilma-
yan bu tabloya adli tip uygulamalarinda da oldukga ender
rastlanilmaktadir. Ulkemizde bu tiir olgularla ilgili olarak
adli tip literatiiriinde yeterli veri bulunmamakta olup bu
olgu sunumunun genel adli-tibbi yaklasim i¢in 6nemli ol-
dugu diistiniilmektedir.
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A Case of Burn Related to Over-Heating of The Cell Phone Battery

Cep Telefonu Bataryasimin Isinmasina Bagli Yanik Olgusu

Fatmagiil Aslan', Hacer Yasar Teke’

!Health Sciences University, Antalya Training and Research Hospital, Clinic of Forensic Medicine, Antalya

2Ordu University Medical Faculty, Department of Forensic Medicine, Ordu

Abstract

Contemporary communication tools are rather advanced tools,
and cell phones have become indispensable parts of our daily lives.
The purpose of this case report is to draw attention to new types of
forensic cases that could develop in parallel with the advancement
of technology and their consequences.

35-year-old male’s cell phone battery warmed up and burned
his left hand, 2x2 c¢m sized 2nd degree burn wound with a 1x1 cm
bulb area in the middle was found on the left hand palm thenar area.

Today, mobile phone technology is the most advanced form
of mobile communication in communication technologies. In our
country and in the world there is a need for detailed studies deal-
ing with health, communication, social, economic and legal aspects.

Keywords: Cell Phone; Battery; Burn; Accident.

Ozet

Gliniimiizde iletisim araglari oldukga gelismis olup cep telefon-
lar1 giinlik yasantimizin ayrilmaz bir parg¢asi durumuna gelmistir.
Bu olgu sunumunun amaci teknolojinin ilerlemesi ve sonuglarina
paralel olarak gelisebilecek yeni adli olgu tiplerine dikkat gekmektir.

35 yasinda erkek olgunun cep telefonu bataryasi 1sinip sol elini
yakmis ve sol el avug i¢i tenar alanda 2x2 cm boyutunda 2. derece
yanik yarasi ve ortasinda patlamig 1x1 cm biil alan1 saptanmustir.

Gliniimiizde cep telefonu teknolojisi, iletisim teknolojileri igin-
de en fazla gelisme gdsteren mobil iletisim bigimidir. Ulkemizde
ve diinyada bu alanda yapilacak ayrintili ve konuyu saglik, iletisim,
sosyal, ekonomik ve hukuki boyutlari ile ele alacak ¢aligmalara ih-
tiyag bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cep Telefonu; Batarya; Yanik; Kaza.

1. Introduction

Contemporary communication tools are rather ad-
vanced tools, and cell phones have become indispensable
parts of our daily lives. Issues included being exposed
to radiation, improper use by children (negative effects
such as creating dependence, visual impairment, etc.),
communication forms being affected negatively, being
vulnerable to unknown risk and accidents and similar are
now under discussion in relation with cell phones.

There are very few published medical literatures on
cell phone-related burns (1-3). Only one of the seven cas-
es in the literature was found to have first degree burns (4)
and others were second and third degree burn cases (3).

The purpose of this case report is to draw attention to
new types of forensic cases that could develop in paral-
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lel with the advancement of technology and their con-
sequences.

2. Case

A 35-year-old man complained of the fact that his cell
phone battery warmed up and burned his left hand with
testimony at the Police Headquarters. This individual
had stated that he felt pain in his left palm when look-
ing for an information on his cell phone within seconds,
then when he turned the back of the phone, he saw that
the back-plastic cover of the phone had melted and there
were bulges on the cover, burns had formed in his palm,
then he left the phone on the floor and left the place tak-
ing his child with him (Photograph 1). He had continued
in his statement that the charging cable of the phone was
not connected during the incident, and that the phone was
still hot when he checked after 3 to 4 hours. In his foren-
sic examination, a 2" degree burn wound 2x2 cm in size
with a torn bullous area in the center 1x1 cm in size were
seen in the thenar area his left palm consistently with his
statement (Photograph 2).
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Photograph 1: The plastic part that melts and bulges due
to the warming of the mobile phone battery is shown.

Photograph 2: Burn related to the over-heating of the
cellphone in patient’s hand

Melting and deformation was found on the back side
and upper right corner of the cell phone brought for ex-
amination by the patient that overlapped with the lesion
in the patient’s palm.

Examination of the judicial file revealed that the cell
phone in point was manufactured in the Far East. Fur-
thermore, the imported cell phone was being marketed by
a domestic firm. Our case preferred settlement with this
firm during the course of the lawsuit.

3. Discussion and Conclusion

The cell phone technologies, appear as one of the mo-
bile communication form that had developed the most
among all the communication technologies in our times
(5). As stated by Maslow, products mean more than their
functional needs for consumers nowadays (6).

Based on the data of the Turkish Statistics Institute
for 2015, cell phone ownership in households in Turkey
is around 96.8% (7). Some studies are attracting attention
to the addiction for cell phones, which is now more fre-

quent than alcohol or substance addiction (8). According
to TUIK data, the ratio of number of mobile subscribers
to population of age 15 and over 15, reached to 100,34 in
2006 while it was 31,71 in 2000 (7).

With the “Communiqué on Electronic Commerce In-
formation System and Notification Obligations” which
was published in the Official Gazette in August 2017, the
entry and authenticity of mobile phones in our country
were partially controlled (9).

This regulation covers only consumers who purchase
their 2" cell phones from abroad, and it does not involve
serious enforcements for firms who trade cell phones.
While this legal regulation and following implementa-
tion are partially effective, they do not affect the owner-
ship of cell phones, which is already high, and provides
only tax supervision and control. We have the opinion
that control and health warnings are required in rela-
tion with frequency and way of use and use by children.
Furthermore, date on limiting of accidents related to the
device by being/not being the product and original one
are limited.

It has been reported in one study that mobile phones
interact with some equipment in surgical areas cause
wrong results (10,11). It has been stated in similar studies
that cell phones should not be used at distances to such
equipment closer than 2 to 3 meters in order to avoid ad-
verse electromagnetic effects (10,11). Karabagli and col-
leagues presented the burns of a 16-year-old girl related
to the explosion of a cell phone that they did not have
access to sufficient data on cell phone accidents in their
literature review (12).

We advocate that detailed studies in this area are re-
quired in Turkey and in the world to handle this issue with
health, communication, social and economic aspects, and
furthermore, strict legal sanctions must be in place in re-
lation with importing firms.
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Drone Kazasina Bagh ilk Adli Vaka Bildirimi; Olgu Serisi

First Forensic Case Report Related To Drone Accident: Case Series

Sila Yazkan Hira, Taner Akar, Birol Demirel

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Adli Tip Anabilim Dali, Ankara

Ozet

Drone, Insansiz Hava Araglar1 (THA) arasinda en ¢ok kullanilan
ve terminolojik olarak en sik tercih edilen bir hava tasitidir. Ige-
risinde bir pilot (drone’u kumanda eden kisi) olmadan, kumanda
sistemi sayesinde yerden yonetilebilir ve yonlendirilebilir. Uzerinde
tastyabilecegi kamera, silah, radar gibi donanimlar sayesinde 6zel-
likle giivenlik, askeri bilgi toplama, gazetecilik ve goriintiileme gibi
bir¢ok alanda kullanilmakta ve kolaylik saglamaktadir. Bu kadar
yaygin kullanilmasi fHAlarin hukuki, sosyal ve giivenlik agisindan
sorgulanmasina yol agmistir.

Calismamizda ayni drone kazasina bagli olusan 3 adli vaka
olgusu literatiire katki amaciyla sunulmustur. Bugiine kadar tib-
bi literatiirde sadece iki vaka bildirilmis olmasina ragmen, haber
medyasinda insanlarla ¢ok sayida drone ¢arpismasi vardir. Ayrica
caligmamiz literatiir arastirmamiza gore Tiirkiye’den bildirilen ilk
tibbi bildiridir.

Anahtar Kelimeler: Drone; Insansiz Hava Araci; Adli Olgu;
Yaralanma.

Abstract

Drone is the most commonly used and most preferred term
for the air vehicle amongst Unmanned Aerial Vehicles (UAVs).
Without an on board human pilot (the person who controls drone),
drones can be managed and guided from land thanks to its remote
control system. The usage of drones are very versatile since they
provide convenience in many areas including security, military in-
formation collection, journalism and imaging, thanks to the equip-
ment that can be carried on it such as camera, weapon and radar.
This widespread using of drones has led to the questioning of UAVs
in terms of legal, social and security matters.

In our study, three forensic cases due to the same drone acci-
dent were presented for the purpose of contribution to the literature.
Numerous accounts of drone collisions with humans are present in
the news media, though only two case have been reported in the
medical literature to date. In addition, our study is the first medical
report from Turkey according to our research.

Keywords: Drone; Unmanned Aerial Vehicle; Forensic Case;
Injury.

Giris

IHA, icerisinde pilot bulunmayan, yerdeki sabit veya
mobil kontrol istasyonundan, radyo frekans dalgalar ile
kontrol edilebilen ve {izerinde 6liimciil olan veya olma-
yan bir yiik tastyabilen (kamera, radar, silah vb. araglar),
harcanabilir veya geri aliabilir olabilen hava aracidir (1).
[HA’lar uluslararasi literatiirde “drone” veya “UAV/UAS
(Unmanned Aerial Vehicle/Systems)” olarak tanimlan-
makta olup, belirli teknik 6zellikler disinda gergekte ayni
anlama gelmektedirler. THA, baslangicta askeri amaglarla
kullanilmakta iken gliniimiizde teknolojideki gelismeler ile
boyutlar1 kii¢iilmiis ve drone ad1 verilen yeni bir hava araci
ortaya ¢ikmistir. Drone’larin kullanim alanlart askeri ve si-
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vil amagli olmak tizere iki ana sinifa ayrilmaktadir. Askeri
bilgi edinme, goriintiileme, glivenlik, sel, deprem gibi afet-
lerde olaym erken tesbiti, televizyon programciligi, gaze-
tecilik, acil ilag ulagimi gibi tibbi durumlar ve gesitli canli
tiirlerinin korunmasina yonelik ekolojik ¢aligmalar, drone
kullanimi i¢in bagta gelen alanlar olarak sayilabilir (2).
Amerika Federal Havacilik Yonetimince, drone kulla-
nimi i¢in agirhgmin yaklasik 25 kilogramin altinda olma-
s1, maksimum hizinin 160 km/saat olmasi ve maksimum
irtifada yerden 122 metre yiikseklikte olmasi 6n sartlari
koyulmustur (3). Askeri ve sivil bir¢ok alanda kullanil-
maya baslanmasiyla drone iliskili kazalar yayginlasmis-
tir. Bu kadar yaygin kullanim sonucunda drone’larin etik,
hukuki ve giivenlik boyutu tartigilir hale gelmistir.

Olgular
Temmuz 2017°de TBMM bahgesinde yapilan 15
Temmuz Sehitleri Anma Toreni esnasinda Cumhurbag-
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kanlig1 Koruma Daire Baskanligi’nin bir giivenlik sirke-
tinden pilotu ile beraber kiralamis oldugu drone téren ala-
nina diigmiis, 3 kisinin yaralanmasi sonucunda olay adli
vaka olarak bildirilmis ve tarafimizca degerlendirilmisgtir.
Pilot, ifadesinde; drone’un motor arizasindan dolayi diis-
tiiglinii, olayda kastinin olmadigini belirtmistir. Makalede
paylasilan her ii¢ olguda da hayati tehlike igermeyen ba-
sit tibbi miidahale ile giderilebilen yaralanmalar mevcut
idi; ancak drone iligkili kazalarin daha ciddi yaralanma-
lara sebep olabilecegi literatiirde daha dnce paylagilmigtir
(4,5).

Olgu 1

25 yasinda kadin hasta, sirtina drone ¢arpmasit son-
rasinda acil serviste degerlendirilmis, yapilan muayene-
sinde; sag skapula lizerinde ve sag iist kostalarda lateral
kisimlarda hassasiyet saptanmis, ¢ekilen toraks tomog-
rafisinde akut patoloji tespit edilmemis, bir siire gézlem
sonrasinda poliklinik kontrolii 6nerisi ile taburcu edilmis-
tir.

Olgu 2

24 yasinda erkek hasta, basina drone ¢arpmasi sonra-
sinda acil serviste degerlendirilmis, yapilan muayenesin-
de; verteksten oksipital bdlgeye dogru uzanan 2 cm lik
abrazyon tespit edilmis, yara temizligi ve pansuman son-
rasinda poliklinik kontrolii 6nerisi ile taburcu edilmistir.

Olgu 3
26 yasinda erkek hasta, parmaklarina drone ¢arpmast
sonrasinda acil serviste degerlendirilmis, yapilan muaye-
nesinde; sag el 3. ve 4. parmaklarda tirnak ve tirnak yata-
&1 hasar tespit edilmis, Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik
Cerrahi Anabilim Dali tarafindan tedavisi diizenlenerek
poliklinik kontrolii 6nerisi ile taburcu edilmistir.

Tartisma ve Sonug¢

Drone’lar kumanda ya da uydu sistemleri araciligry-
la kontrol edilen, dikey olarak kalkis ve inis yapabilen
araglardir. Drone kullaniminin hizli bir sekilde yayilma-
s1, drone kazalarmin insidansinin artmasina yol a¢mis-
tir. Ozel hak ihlalleri, etik ve hukuki sorunlar daha ¢ok
tartistlmasina ragmen, kotii hava sartlari, pilot tecriibesi
ve mekanik nedenlere bagli olarak ortaya ¢ikan kazalar
tehlike yaratabilmektedir. Calismamizda, meydana gelen
kazanin drone’un motor arizasindan kaynaklandigi, her-
hangi bir kasit olmadig1 pilot tarafindan ifade edilmistir
ancak drone’lar diiserken bile pargalanabilmektedir. Bu
durum arizanin tespitini ve Tiirk Ceza Kanunu’na gore
taksirle ya da kasti yaralanma konusunda degerlendiril-
melerini zorlastirabilecek, dolayisiyla bazi kasten yarala-
malarin da gdzden kagmasina sebep olabilecektir.

Ozellikle kalabalik alanlarda, giivenlik amaciyla
goriintii elde etmek icin drone kullanimi gesitli riskler
bulundurmaktadir. Drone kazalarindan kaynaklanan ya-
ralanmalar, drone’un agirlifina, potansiyel enerjisine,
carpma mekanizmasina ve son derece hizli dénen perva-
nelerin etkisine baglhdir. Kiigiik olsa da, bu dronlar 160
km/saatin {izerinde hizlara ulagabilir ve bedensel yaralan-
maya neden olabilecek bir kuvvet saglayabilir. Yaklasik
25-65 km/saat hizla hareket eden 500 gr agirliginda bir
drone ile tiretilebilen enerjinin yetiskin insan kafatasini
kirmak i¢in yeterli oldugu kadavra ¢alismalarinda goste-
rilmistir (6). Bugiine kadar tibbi literatiirde bildirilen iki
olgu olmasina ragmen (4,5), haber medyasinda insanlar
ile ¢ok sayida drone carpismasi vardir. Ayrica aragtirma-
larimiza gore drone kazalari ile ilgili yapilmig adli bir
bildirim bulunmamaktadir. Bu yonii ile calismamiz lite-
ratiirdeki ilk ¢caligmadir.

Drone kazasi ile ilgili ilk tibbi makaleyi Chung ve ark.
(4) yapmis ve drone ¢arpmasina bagli kafatast fraktiirii
ve buna bagli siiperior sagittal siniis yaralanmasi olan 13
yasinda erkek hastay1 sunmuslardir. Drone kazasi ile ilgili
bir diger calismay1 ise Moskowitz ve ark. (5) yapmuis, ha-
reket halindeki drone pervanesinin ¢arpmasi sonucu sag
g0z bolgesinde, burun sirtinda, sol kulakta ve sol boyun
lateralinde laserasyonlar1 olan 9 yasinda erkek hastay1
sunmuglardir. Calismamizda bildirilen her {i¢ olgu da ka-
zay1 basit tibbi miidahale ile giderilebilecek yaralanma-
lar ile atlatmistir ancak ¢aligmamizin ilk adli tibbi bildiri
ozelligi tasimasi ve olast riskleri gbz Oniine sermesi agi-
sindan 6nemli oldugunu diisiiniiyoruz.

2920 Sayili Tirk Sivil Havacilik Kanunu’nun 144.
maddesi ile kisiye 6zel alanlar, askeri bolgeler ve havali-
manlarinda drone kullanimina iliskin 6nemli sinirlamalar
ve yasaklar getirilmis olmasina ragmen olayimn giivenlik
boyutunun halen eksik oldugu kanaatindeyiz.
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