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Ozet

1769 yilinda, Fransa’da Nicolas-Joseph Cugnot buhar giiciiyle
calisan aracin testi sirasinda bir duvara ¢arpmis olup; yasanan bu kaza,
tarihteki ilk otomobil kazasi olarak kabul edilmektedir. 1897’de
meydana gelen trafik kazasinda, bir taksi soforii olan George Smith, bir
binaya carparak aracina hasar vermis ve bu tarihte alkol etkisinde ara¢
kullanimu ile iligkili ilk kaza olarak yer almistir. O giinlerden, bugiine
hizla artan motorlu tasit ve insan sayisina paralel olarak, giiniimiizde
trafik kazalari, yiiksek morbidite ve mortalite oranlari ile diinyanin en
onemli sorunlarindan biri olarak tanimlanmaktadir. Cesitli
calismalarda, siiriiciilerin alkol ve ila¢ kullanimu ile trafik kazalart ve
trafik kazalarinda 6liim ve yaralanma riskinin artist arasinda bir iliski
buldugunu ortaya konulmustur. Bu calismada, trafik kazalarinin
tarihgesi, giiniimiizde trafik kazalarinin durumu, alkol ve ila¢
kullanimmin trafik kazalar1 iizerine etkisi hakkinda genel bilgilerin
sunumunu takiben trafikte yol kenari alkol, uyusturucu ve uyarici
tarama testlerinin tarihcesi, gelisimi ve giiniimiizde kullanimu ile ilgili
bilgilerin derlenerek sunulmasi amaclanmustir.

Anahtar kelimeler: Trafik kazalari, Alkol, Uyusturucu, Yol kenari
tarama testleri, Tarihce.

Abstract

In 1769, Nicolas-Joseph Cugnot’s car hit a wall during test runs
with steam power in France. This accident is considered as the first
automobile accident in history. In a traffic accident occurred in 1897, a
taxi driver, George Smith collided his car to a building and his car was
damaged. This case recorded to history of traffic accidents as first case
of driving under the influence of alcohol. Nowadays, traffic accidents
have defined as one of most important problems of the world by high
rates of morbidity and mortality as the parallel to the rise from past to
present of the number of vehicles and population. In several previous
studies, it was emphasized that there was a correlation with usage of
drugs and alcohol of drivers and the number of traffic accidents and
increasing of risk of injury and death due to traffic accidents. In this
study, it was aimed compilation and submission of information on the
history, evolution and usage of the road side tests in the present day,
following the presentation of general information about the history of
traffic accidents, status of a traffic accident today, and the effects of
alcohol and drug use on traffic accidents.

Keywords: Traffic accidents, Alcohol, Drug, The road side tests,
History.

1. Giris

a) Trafik kazalarinin tarihcesi

1769 yilinda, Fransa’da Nicolas-Joseph Cugnot buhar
gliciiyle calisan aracin testi sirasinda bir duvara ¢carpmis olup;
yasanan bu kaza, tarihteki ilk otomobil kazasi olarak kabul
edilmektedir (1-3). 1869 yilinda, Mary Ward kuzenleri
tarafindan deney amacl insa edilen buharli arabanin
tekerlekleri altina diismiis ve boyun kirilmasi sonucu hayatini
kaybetmis ve diinyanin bilinen ilk 6liimciil motorlu ara¢ kazasi
olarak kayitlara gecmistir (4,5). Ilk benzinli motorlu tasitin
1886 yilinda Carl Benz tarafindan icadini takiben, 1891 yilinda,
Ohio’da James William Lambert ve James Swoveland kendi
kullandiklar1 otomobil ile aga¢c kokiine vurarak hafifce
yaralandiklari kaza, benzinli araglari karistigi ilk kaza olmustur
(6). 30 Mayis 1896’da, New York’ta, Henry Wells, iiretilen ilk
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ticari otomobillerden biri ile bir bisikletli Evylyn Thomas’a
carparak, onun bacaginin kirilmasina neden olmus ve benzinli
araclar ile ilk yaralanmali kazaya karismis siiriicii olarak
kayitlara gecmistir (7). Benzinli araclarin karistigi, diinya
tarihindeki ilk 6liimlii trafik kazasi ise, 17 Agustos 1896’da
Londra’da Kristal Palas yakinlarinda gerceklesmis; 44
yasindaki Bridget Driscoll, yasal limit olan 6,4 km/saat (4
mil/saat) hizin iki kati1 bir hiza sahip [12,8 km/saat (8
mil/saat)] oldugu ifade edilen bir otomobilin ¢carpmasi sonucu
yasamini kaybetmistir (5, 8). Gorgii sahitleri, aracin muazzam
bir hizla gittigini ifade etmisler ancak sorgu hakimi bunun bir
talihsizlik oldugunu kabul ederek, bunun asla bir daha
tekrarlanmayacagini soylemistir (8). 1897’de meydana gelen
trafik kazasinda, bir taksi soférii olan George Smith, bir binaya
carparak aracina hasar vermis ve bu tarihte alkol etkisinde arac
kullanim ile iliskili ilk kaza olarak yer almstir (9). Ulkemizde
ilk trafik kazasinin 1910 yilinda bir otomobilin Mustafa isimli
bir bahcivana carpmasiyla Besiktag'ta meydana geldiginin
kayith oldugu bildirilmistir (10,11). Ulkemizdeki ilk 6liimlii
trafik kazasinin ise, 26 Ocak 1912 tarihinde gerceklestigi, o




Asirdizer M., Hekimoglu Y. / Adli Tip Biilteni, 2015; 20(3): 181-187.

-182 -

gece saat 22 siralarinda, Italyan Sefaretinde gorevli Frederico
Rasi isimli bir memurun idaresindeki Istanbul Zincirlikuyu’dan
hizla gelen bir otomobilin, Sisli Camii éniinde Idris isimli bir
sahsa carparak kacmasi; Pangalti’da, polislerin ihtar atesi ile
durmak zorunda kaldiktan sonra tutuklanmasi ve Idris’in
kaldirildig1 Etfal Hastanesi'nde vefat etmesi seklinde
gerceklestigi belirtilmistir (12). Bu kaza sonrasi Italyan
Sefaretinin, hem Idris’in ailesine yiiklii bir tazminat 6demeyi,
hem de Frederico Rasi’ye gereken cezayi vermeyi kabul
etmesiyle, dosyanin ertesi giin kapatildigi, ancak Istanbul
halkinin, bu olay1 aylarca konustugu rivayet edilmistir (12).

b) Giiniimiizde trafik kazalar

O giinlerden, bugiine hizla artan motorlu tasit ve insan
sayisina paralel olarak, giiniimiizde trafik kazalari, yiiksek
morbidite ve mortalite oranlari ile diinyanin en onemli
sorunlarindan biri olarak tanimlanmaktadir. Trafik kazalara
bagh olarak, her yil yeryiiziinde 1,3 milyon insanin hayatini
kaybettigi, 20-50 milyonun ise bu kazalarda yaralandiklari
tahmin edilmektedir (13). Emniyet Miidiirliigii’niin
istatistiklerine gore ise {ilkemizde, 2004-2013 yillar1 arasindaki
son on yillik siirecte, 9.553.227 trafik kazasi sonucu 42.447 kisi
hayatini kaybetmis ve 2.026.986 kisi yaralanmustir (14). Diinya
Saglik Orgiitii’niin raporuna gore, acil ve etkili 6nlemler
alinamadigi takdirde, tiim diinyada 2004 yilinda 6liim nedenleri
siralamasinda dokuzuncu sirada yer alan trafik kazalarinin,
2030 yilinda besinci siraya yiikselecegi ve yilda 2,4 milyon
insanin trafik kazalarina bagli olarak o6lecekleri
ongoriilmektedir (13,15). Istatistiksel bilgilere gore, son on
yilda iilkemizde 2008-2012 yillar1 arasinda meydana gelmis
trafik kazalarinin ortalama % 89,951 siiriicii hatalarindan
kaynaklanmaktadir (16).

c) Alkol ve ila¢ kullaniminin trafik kazalar iizerine
etkisi

Cesitli calismalarda, siirticiilerin alkol ve ila¢ kullanimu ile
trafik kazalari ve trafik kazalarinda 6liim ve yaralanma riskinin
artigi arasinda bir iliski bulundugu ortaya konulmustur (17-33).
Alkol almamus siiriiciilerin kan degerleri ile kiyaslandiginda,
kan alkol diizeyindeki her 20 mg/dl artis, trafik kazlarindaki
oliim riskini ikiye katlamakta, kan alkol diizeyi 50 mg/dl ile 70
mg/dl arasima ulastiginda ise, bu risk 4 ile 10 kata kadar
ulasabilmektedir (20,21). Kan alkol diizeyinin 150 mg/dl veya
tizerinde oldugu olgularda ise bu artisin 300-600 kata ¢iktigi
bildirilmistir (20). Amerika Birlesik Devletleri’'nde yapilan bir
arastirmada, alkol almamus siiriiciilerin karistigi kazalardaki
6liim ve yaralanma oranlar1 sirasiyla %0,6 ve %31 olarak
bildirilmis iken, bu oranlar alkollii siiriiciilerin karistigi
kazalarda %4 ve %42 olarak kaydedilmistir (22). Japonya’da
yapilmis olan baska bir arastirmada, alkollii siiriiciilerin
karistig1 kazalardaki 6liim riskinin, alkolsiiz siiriiciilerin

karistig1 kazalardaki 6liim riskine gore 4,08 kat fazla oldugu ve
siirticlilerin yola ¢ikmadan 6nce alkol almalarinin
onlenebilmesi durumunda, kazalarda meydana gelen
oliimlerin yaklasik %75'inin de ©Onlenebilecegi belirtilmistir
(23). Son zamanlarda, ila¢ etkisi altinda ara¢ kullanimu1 (driving
under the influence of drugs=DUID) cesitli calismalarin
konular1 arasinda ve artan bir oranda iilkelerin ve iilkemizin
glindeminde yer almaya baslamistir (24, 25). Yapilan cesitli
arastirmalarda, arastirmanin yapildigi yer ve arastirmanin
tekniklerine bagl olarak farkli oranlarda ila¢ kullanim oranlari
tespit edilmistir. flac kullanim oranlarinin, yukarda tanimlanan
ilkeler cercevesinde, tiim siiriiciiler arasinda %1 ile %4,4 (26-
29); uyusturucu ve uyarict kullandigindan siiphelenilen
siirliciiler arasinda %22 ile %92,8 (27,29-34); kazalara karigsmis
siiriiciiler arasinda %25 (29); kazalarda yaralanmus siiriiciiler
arasinda %26,8 ile %81,8 (35-37); ve son olarak kazalarda 6lmiis
olan siiriiciilerde arasinda %23,5 ile %80,2 (19,26,38,39) olarak
literatiirden literatiire degisiklik gosterdigiizlenmistir.

Alkol, yasa dis1 ilaglar (esrar, amfetamin, kokain gibi) ve
baz1 psikoaktif ilaclar (benzodiazepinler gibi) siiriis aninda ve
siiriisten once alindiklarinda; motor becerilerde bozulma,
gorme keskinliginde azalma, risk almaya yonelik egilimlerdeki
artisin yani sira sartli reflekslerin yitimi, reaksiyon zamaninda
yavaslama ve yargi ve karar verme mekanizmasindaki
bozukluklar gibi etkilere yol agmakta (30); siiriiciiniin siiriis
yetenegini ileri derecede etkileyerek kazalara zemin
hazirlamaktadir (18,19,27,40-44). Coklu ilac ve/veya alkol-ila¢
seklindeki kombinasyonlarin kullaniminin giivenli siiriis
yeteneginin bozulmas: {izerindeki etkilerinin cok daha fazla
oldugu gosterilmistir (26,45).

Giiniimiizde trafik kazalarinin 6nlenmesi icin cesitli
onlemler alinmakta olup, bunlardan birini de karayollarinda
alkol, uyusturucu ve uyarici etkisinde tasit kullanan
siiriiciilerin tespitine yonelik yol kenar1 tarama testleri
olusturmaktadir.

Bu calismada, diinya literatiiriinde parcalar halinde
bulunan, ancak derlenmemis olan trafik kazalarinin
tarihcesinden yola cikilarak, trafik kazalarinin tarihcesi,
giiniimiizde trafik kazalarinin durumu, alkol ve ilac
kullaniminin trafik kazalari iizerine etkisi konusundaki
bilgilerin bir araya getirilmesi sonrasinda, trafikte yol kenari
alkol, uyusturucu ve uyarici tarama testlerinin tarihcesi,
gelisimi ve giiniimiizde kullanimui ile ilgili bilgilerin derlenerek
sunulmasi amaglanmistir.

2. Tarama Testlerinin Tarihcesi, Gelisimi ve
Giiniimiize Kullanimi

a) Alkol testleri

Solunum havasinda alkol tespitinin tarihcesi 1874 yilina
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kadar uzanmaktadir. Francis Edmund Anstie 1874 yilinda
yaymlanan makalesinde “alkoliin kiictik miktarinin solunum
havasi ile atildigin1 gozlemledigini” belirtmis; bunu takiben
yapilan calismalarda, alkoliin kiiciik bir miktarinin idrar ile
degismeden atildigini gozlemleyen ilk arastirmaci olarak
tarihe gecmistir (46-48).

1910 yilinda Arthur R. Cushny, akcigerlerden ucucu
maddelerin solunum havasi ile atihminin su ¢ozeltisinden
onlarin buharlasmasina benzedigini ve bu sistem icerisinde
akciger hiicrelerinin tamamen pasif bir rol oynadiginin
goriildiigiinii” kaydetmistir (49).

1927 yilinda Emil Bogen, “otomotiv trafiginde muazzam bir
artis olduguna, artan hiz ve ciddi kazalarin olasihiginmn ciddi
sekilde arttigina” dikkat ¢ekmis; “anayasa degisikligi ile
birlikte dogan yasal zorlamalara bagl olarak, akut alkol
intoksikasyonunun tanimlanmasi ve Kisilerin sarhosluk
derecesinin ve onunla baglantili izleyen davranislarinin
tanimlanmasmin pek cok problem ve artmis sorumlulugu
hekimlerin iizerine attigini” ifade etmistir (50). Bogen,
makalesinde akut alkol intoksikasyonunun tanimlanmasinda
kullanilan Kklinik muayene yontemlerini tanimladiktan sonra;
idrar, kan ve spinal sivida alkol &l¢iimiine iliskin yontemleri
tanimlamis; solunum havasinda alkol konsantrasyonu 6l¢timii
icin, hastalardan 2000 cc kapasiteye sahip bir futbol topunun
sisirilmesinin istendigini, top icerisindeki havanin, sicakligini
korudugu sirada, %50’lik konsantrasyonda siilfiirik asitte,
%0.33’liikk potasyum dikromat ¢ozeltisinin 5cc’si ile muamele
edildigi, kirmizimsi saridan, yesilimsi maviye donen renk
degisikliginin, daha 6nceden konsantrasyonu bilinen 6rnekler
ile hazirlanmis skalalar ile olciildiigii kaydedilmistir (50).
Bogen, “2000 cc solunum havasinda bulunan alkol
konsantrasyonunun, 1 cc idrardaki alkol konsantrasyonundan
biraz fazla oldugunu” belirlemis, yaptigi 6l¢iimler sonucunda,
“yalnizca klinik muayene ile alkol konsantrasyonunu
soylemenin zor oldugunu, ancak idrar ve solunum havasinda
alkol konsantrasyonunun tamamen klinik yontemlerin yerine
gecmese de, dogru sonuca ulasmak icin énemli oldugunu”
bildirmistir (50).

Yine ayn1 y1l igerisinde; solunum havasinda alkol tayininde
kullanilan cihazlarinin bir atasi olarak, W.D. Mc Nally’in
gelistirdigi bir cihaz ile “solunum havasini tiipe toplayabildigini
ve buradaki renk degisimi ile kisinin alkol alip, almadigini
belirleyebildigini, bu cihaz ile polis tarafindan alkol aldigindan
stiphelenilen siiriiciilerin ve karisi tarafindan alkol aldigindan
siiphelenilen kocalarin denetlenebilecegini” ifade ettigi
kaydedilmistir (51).

28 Aralik 1927°de, Polis Doktoru Dr. Gorsky, Marlborough
Polis Mahkemesi'nde, alkol &l¢ciimii icin giiniin alisilmis
testlerinin yani sira, saniktan bir futbol topunu nefesi ile

sisirmesini istemis; yaptigi analizler sonucu 2 litre nefesin 1,5
miligram alkol icerdigini belirleyerek, sanmigm % 50 alkollii
oldugunu ifade etmistir (52). 1930 yilinda, Liljestrand ve Linde
“kan alkol konsantrasyonu” ile “solunum havasindaki alkol
konsantrasyonunun” benzerlik gosterdigini, 31°C’de 1 cc.
kanin, 2 litre havanin icerdigi kadar alkolii icerdigini belirten
bir makale yaymlamslar (46, 53).

1931 yilinda, Indiana Universitesinde biyokimyaci olarak
gorev yapan, Dr. Rolla N Harger, daha once gelistirilmis
sistemler iizerinde calisarak “drunkometer” adi verilen cihazi
icat etmis, 1936 yilinda bu cihazin patentini almis ve onu kan
alkol diizeyinin tayinine yardimci yasal bir metot olarak
tanimlamistir (54-56). 1933 yilinda Amerika Birlesik
Devletleri'nde yiiriirliige giren alkol imalat, satis ve tasima
yasaginin cihazin gelisim siirecini hizlandirdigi
belirtilmektedir (46).
balon icersinde toplanmis solunum havasi, siilfiirik asitte

“Drunkometer” adli bu cihazda, bir

seyreltilmis potasyum permanganat soliisyonundan,
soliisyonun rengi kayboluncaya kadar gecirilmistir. Etil alkol
miktar1t 0,169 mg’a ulastiginda rengin kayboldugu
belirlenmistir. Bu son noktaya ulasmak icin balondan
kullanilan nefes hacminin yerine yaklasik olarak ayni hacme
sahip oldugu kabul edilen su dolduruldugunda, kullanilan su
miktarindan bir hesaplama ile ne kadar nefeste, ne kadar alkol
oldugunu hesaplayabilmek miimkiin olabilmistir. Bu yontem,
on yar1 kantitatif bir tarama testi olarak kabul edilmisti.
Kantitatif sonuglar icin ise, permanganat rengini gidermek igin
kullanilan solunum havasi hacmine esit solunum havasi, CO,
tutan bir Ascarite tiipiinden gecirilmis, tiip laboratuvarda
tartilmis ve CO, miktar1 belirlenmistir. Solunum havasida 190
mg CO,’e eslik eden alkol agirhigmin, Kkisinin 1 cc. kanindaki
alkoliin agirligina hemen hemen esit oldugu
degerlendirilmistir (56).

Bu cihaz 1938 yilbasinda Indiana’da polis memurlari
tarafindan denenip, basar1 saglanmis ve solunum havasindaki
alkoliin diizeyini Glcen ve basarili olmus ilk cihaz olarak
tanimlanmistir (46, 57, 58). Keza, Amerika Birlesik
Devletleri'nde kan alkol konsantrasyonu temelinde alkol etkisi
altinda ara¢ kullanimini tanimlayan ilk yasa, 1939’da Indiana’da
yiiriirliige girmistir (46).

Bu bulusu 1941 yilinda “Intoximeter” ve “Alkometer” adi
verilen cihazlarin icadi izlemis (46); 1954 yilina gelindiginde
ise, Dr. Robert F. Borkenstein, 6nemli bir kesfe imza atarak,
daha az yer kapladigi, saglam, kullaniminin ve taginmasinin
daha kolay oldugu ve ¢ok giivenilir sonuclar verdigi ifade
edilen; alkol konsantrasyonunu tanimlamak icin kimyasal
oksidasyon ve fotometreyi kullanan ve “Breathanalyzer” adi
ABD, Kanada,
Avustralya, Meksika, Fransa, Ingiltere ve Almanya’da patenti

verilen cihazi gelistirmistir (46, 58, 59).
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alinan cihazin ticari iiretimi ilk olarak 1958 yilinda Indianapolis
icinde Kkiiciik bir sirket olan Rex Metalcraft tarafindan
saglanmus; ilerleyen zamanda iiretim ve dagitim haklari NJ
Stephenson Corporation tarafindan satin alinmistir. Cesitli
solunum ekipmanlart {ireten bir sirket olan Stephenson, ayni
zamanda “Drunkometer”in dagiticist idi. Tlerleyen dénemde
telif haklar1 birkac kez el degistirmis, Dr. Tom Parry Jones
1972’de gelistirmeye basladigi, “elektronik breathanalyzer”
1974 yilinda tamamlamis, onun bir sigara paketi
biiyiikliigiindeki tasinabilir ve elektronik “Alcolmeter” adh
cihazi, kan veya idrar test ihtiyacini ortadan kaldirarak, polis
icin daha giivenilir bir tarama siireci saglamustir. Ingiltere’de,
1979 yilinda polis kullanimi icin onaylanan bu cihaz, Kralice’nin
Lion Laboratuvarlar1 Teknolojik Basar1 Odiilii'nii kazandiktan
sonra, 1980 yilinda diinya ¢apinda pazarlanmaya baslanmistir
(46, 60). Ingiltere’de 1983 yilinda “The Lion Intoximeter 30007,
1987’de “The Lion Alcolmeter S-L2A”, 1993’de “The Driger
Alcotest 7410” ve “The Lion Alcolmeter SI-400”, 1997’de “The
Lion Alcolmeter SL-400A”, 1998’de “The Camic Datamaster”
ve “The Lion Intoxilyzer 6000UK”, 1999’da “Alcosensor IV
UK” ve “The Lion Intoxilyzer 6000UK (welsh)”, 2002’de “The
Lion Alcolmeter SL-400B”, 2003’de “The Lion Alcolmeter SL-
400AM”, 2004’de “Camic Datamaster”, “Intoximeter EC/IR”,
“The Lion Intoxilyser 6000UK”, “The Lion Alcolmeter 5007,
“The Lion Alcolmeter 400A” ve “The Lion Alcolmeter SL400”,
2005’de “The Alcotest 6510” ve “Alco-sensor FST”, 2008de
“Alcotest 6810 GB”, “Alcometer 500 B” ve “AlcoQuant 6020”
isimli cihazlarin polis tarafindan kullanimina onay verilmistir
(61).

Ulkemizde ise, alkol lciimii yapan kurumlarmn farklilig:
(saglik bakanhgi, iiniversite hastaneleri, polis, jandarma, adli
tip kurumu v.b.) nedeniyle, kullanilan cihazlarda ve cihazlarin
kalibrasyonunda bir standart yakalanamamustir (62, 63).

b) Uyusturucu testleri

Nimitz adli geminin Vietnam’da yaptigi kaza pek cok
denizci ve havacinin zihin karistiran bazi ilaclart aldigini ortaya
cikarinca, askeri personel arasinda uyusturucu ve uyarici
kullaniminin yayilmasinin énlenmesi amaciyla 1970’1 yillarda,
ABD tarafindan ila¢ tarama testleri baslatilmistir (64). 1972
yilinda Leute ve arkadaslari, ¢ok kii¢iik bir hacme sahip idrar,
tiikiiriik gibi biyolojik sivilar icinde opiatlar gibi kiiciik
molekiillerin tespiti ve analizi i¢in, serbest radikal
teknolojisinin, bagisiklik tahlili sistemi ile kombine
edilebilecegini ve boylece yeni bir teknoloji iiretilebilecegini
belirtmislerdir (65). 1983 yilinda yayimnladiklar1 makalede,
Sharp ve arkadaslar1 ilaclarin tiikiiriik seviyelerinin adli amach
izlenmesine yonelik ilk 6n arastirmay1 sunmuslardir (66). 1982-
1994 yillar1 arasinda Isvicre’nin Canton de Vaud bolgesinde
vapilan calisma, ara¢ siiriiciilerinin uyusturucu ve uyarici

etkisinde olup olmadiklarini arastirmaya yonelik tiikiiriik ve
idrar analizlerinin yapildig1 ve bu teknolojinin gelismis seklinin
kullanildig1 ilk calismalardan biri olmustur (67). 1990’1
yillarda, ilaglara maruz kalmanin belirlenmesinde kan veya
idrara alternatif olarak sag, ter ve agiz sivist orneklerinin
kullanilmasi, klinik ve adli toksikolojinin gelisiminde énemli
bir rol oynamistir (68). 1990’li yillarin sonlar1 ve 2000’li yillarin
baslarinda trafikte tarama testi olarak siklikla oral sividan
uyusturucu ve uyarict maddelerin tespitine yonelik testler
piyasaya siiriilmiistiir. 1999-2000 yillart arasinda bu alanda 8
Avrupa iilkesini kapsayan Alain Verstraete
koordinatorliigiinde yiiriitiillen ROSITA isimli projede, “oral
sivilar i¢in mevcut olan yol kenari testlerinin, mevcut yeni nesil
ilaclarin cogu i¢in giivenilir sonuglar vermekten uzak ve
duyarliliginin ve/veya ozgiilliigiiniin yetersiz oldugu”
belirtilmistir (69). Tarama testleri iireten firmalar, oneriler
cercevesinde ARGE calismalari ile cihazlarini gelistirmeye
calismislardir. 2003-2005 yillarinda, yol kenarinda oral sivida
(tiikiiriikte) uyusturucu ve uyarici aranmasina yonelik olarak
gelistirilmis olan cihazlarin kullanilabilirligi ve analitik
giivenilirligi ROSITA-2 projesinde arastirilmistir. Ancak bu
projenin sonunda da, “hic bir cihazin yol kenarinda siiriiciilerin
uyusturucu ve uyarici etkisi altinda olup olmadiginin taranmasi
icin tavsiye edilebilir yeterlilik ve giivenilirlikte bulunmadig1”
bildirilmistir (70). Firmalarin cihazlarini gelistirmeleri
sonrasinda, 2006-2008 yillar1 arasinda DRUID projesi
kapsaminda cesitli firmalara ait oral sivi toplama ve analiz
cihazlar1 degerlendirilerek, 2009 yilinda bir rapor halinde
tavsiye kararlari ile birlikte sunulmustur (71). Ilerleyen
yillarda, diinyadaki yargi makamlarimin biiyiik bir kismi, ara¢
siiriiciilerinin ilaclarin kotiiye kullaniminin varligini tespit
etmek icin agiz swvilarinin kullanimi benimsemistir (72).
Ulkemizde, alkol ile ilgili olarak yol kenari tarama testleri
uzun zamandir kullanilmasina ragmen, ¢ok yakin tarihe kadar
uyusturucu ve uyarict ile ilgili olarak yol kenari tarama testleri
glindeme gelmemistir. 2008-2009 yillarinda Sanal tarafindan
yiiriitiilen ve 2009 yilinda yayinlanan “uzun yol arac
siirliciilerinde madde kullanimi, maddeye erisilebilirlik ve
madde testlerine bakis acis1” baslikli Sosyal Bilimler Yiiksek
Lisans Tezi ile ilgili anket calismasi (73), bu alanda bir ilki
olusturmustur. Bu calismada “uzun yol ara¢ siiriiciileri ile
yapilan bu c¢alismanin sonuclarinin, katilimcilar arasinda
madde kullaniminin yaygin oldugunu gosterdigi, bu
dogrultuda tasit kullanan siiriiclilerin trafikte, uzun yol
soforleri ve ticari arac¢ kullanicilarinin ise belirli araliklar ve
diizen ile madde kullanimi yoniinden degerlendirilmeleri
iizerinde durulmasi gerektigi” vurgulanmistir. Ulkemizde
psikoaktif madde etkisi altinda ara¢ kullanimi ve yol kenari
psikoaktif madde denetimleri ile ilgili olarak ilk arastirma 2010~
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2011 yillarinda Acar ve arkadaslari tarafindan
gerceklestirilmis; elde edilen sonuglar uluslararasi bir
kongrede sunulmus ve uluslararasi bir dergide yayinlanmistir
(25, 74). Bu calismalarda, “lilkemizde trafik kazalar1 sonucu ya
da rutin trafik denetimleri sirasinda siiriiciilerin madde etkisi
altinda olup olmadiklart hususunda genellikle sadece alkol
diizeylerinin baz alinmakta oldugu, halbuki, alkolden baska
diger bircok psikoaktif maddenin de siiriis emniyetine
olumsuz yonde katkisi oldugunun bilindigi, trafikteki herhangi
bir 6lctim sirasinda diger maddelerin tespit edilmeyecegini
bilen siiriiciilerin tercihinin diger maddeler olabildigi, bu
nedenle rutin trafik kontrolleri ve kazalar sonucu sadece alkol
analizi ile yetinilmemesi ve psikoaktif ilaclarin da gerektigi”
hususuna dikkat cekilmistir (25, 74). Bu calismalarda yer alan
arastirmacilar ve ayni zamanda bu konuda ¢alismalar yiiriiten
diger arastirmacilar tarafindan konu iilkenin giindemine
tasinmustir. Ulke giindemi icerisinde, “siiriiciilerin uyusturucu
veya keyif verici madde kullanimi konusunda denetim
yapilmasina dair yasal diizenleme bulunmakla birlikte, Ceza
Muhakemesi Kanunu’nda viicuttan kan, idrar ya da tiikiiriik
gibi Ornekler alinabilmesinin adli makamlarin kararina
baglanmasi nedeniyle trafik denetimleri sirasinda siiriiciiler
tizerinde idari olarak uyusturucu veya keyif verici madde
kullanimina yonelik kontrollerin yapilamadigi” seklinde
tartismalar yer bulmustur. Bu tartismalarin siirdiigii dénemde
oncelikle, 30 Temmuz 2012 tarihinde yayinlanan 2012/16 say1li
Bagbakanlik genelgesinde; durum tespiti yapilarak, 2015 yilina
kadar, siiriiciilerde uyusturucu veya keyif verici madde
kullaniminin tespit edilebilmesine yonelik hukuki
diizenlemelerin yapilmasi, gerekli teknik cihazlarin alinmasi,
personelin egitilmesi ve uygulamaya gecilmesi; 2020 yilina
kadar ise, alkol denetimi yapilan her siiriiciiye ayn1 zamanda
uyusturucu veya keyif verici madde kullanimi denetiminin
yapilarak bu maddeleri kullanan siiriicii oraninin en aza
indirilmesi hedefleri tanimlanmistir (75). 15-16 Ekim 2012
tarihinde, Manisa’da cesitli paydaslarin katilimi ile “Trafikte
Alkol ve Uyusturucu ile Etkin Miicadele Sempozyumu”
diizenlenmis, diizenlenen sempozyumun sonug bildirgesinde,
bu konuda atilabilecek adimlara dikkat cekilmistir (76).
24.05.2013 tarihinde kabul edilen, 11 Haziran 2013 tarihli,
28674 sayili resmi gazetede yayinlanarak yiiriirliige giren 6487
sayili kanunun 19 maddesi ile (77); 13.10.1983 kabul tarihli,
2918 sayili Karayollar1 Trafik Kanunu’nun 48 maddesinde (78),
bazi degisiklikler yapilarak yol kenart uyusturucu ve uyarici
testleri icin yasal zemin hazirlanmistir. Bu diizenlemelerin
ardindan tilkemizin cesitli illerde pilot uygulamalar baslatilms;
pilot uygulamalar sirasinda tarama testlerinde ¢ikan yanlis
pozitif sonuclarin dogrulama testlerine tabii tutulmaksizin,
mutlak dogru kabul edilerek yasal takibe baslanmasi nedeniyle

ortaya cikan bazi hukuksal problemler sonucu, 2014 yili
icerisinde Emniyet Genel Miidiirliigii tarafindan yayimlanan
genelge ile yol kenart uyusturucu ve uyarici denetimleri
durdurulmustur (79, 80).

3. Sonug¢

Yol kenari alkol, uyusturucu ve uyarici testlerinin, yapilmis
olan cesitli calismalar kapsaminda trafik giivenligi icin son
derece 6nem arz ettigi acikca ortaya konmus olup; bu
testlerden vazgecmenin gerek insan sagligi, gerek iilke
ekonomisi, gerek ise gen¢ nesillerin kétii aliskanliklardan
korunmasina yonelik caydiricilik agisindan biiyiik faturalara
neden olacagi yadsinamaz. Ancak, giiniimiizde en gelismis
teknolojilerin kullanilmasi halinde bile gerek alkol, uyusturucu
ve uyaricl taramalarinda, gerek ise saghgimn diger alanlarinda
hicbir testin %100 giivenilirligi ve 6zgiilliigii olmadig dikkate
alindiginda, bu testlerin uygulanmasi sirasinda yalanci
negatiflik veya yalanci pozitiflik durumlarinin olmasinin
kacinilmaz oldugu dikkate alinmalidir. Unutulmamalidir ki
yasalar, caydiricilik, 1slah etme ve toplum diizenini korumak
temeli iizerine insa edilmis olsa bile, birey haklarini da
korumakla yiikiimliidiir. Bu baglamda, bu testlerde yalanci
negatif sonuclarin alinmasi, trafik kazalarina karismis olan
siiriiciilerin neden oldugu hasar, yaralanma ve &liim olaylar1
disinda, birey haklar1 yoniinden cok 6nemli sonuclar
dogurmayacaktir. Oysa yalanci pozitif sonuclarin alinmasi,
kisinin “siiriicii belgesine el konulmasi, para cezasi ile
cezalandirilmasi ve hatta Tiirk Ceza Kanunu hiikiimleri
uygulanarak ozgiirliigiiniin kisitlanmasi” gibi sonuclar
dogurabilecektir. Bu nedenle diinya iizerindeki uygulamalar
dikkate alinarak, yol kenar1 tarama testleri ile elde edilen pozitif
sonuclar, mutlaka ikinci kez ve hatta miimkiin oldugu takdirde
degisik materyaller ve degisik metotlar ile teyit edilmeli; trafik
kazasina karisan Kkisilerde ise tarama testleri yerine,
giivenilirligi ve ozgiilliigii daha yiiksek olan ileri laboratuvar
teknikleri uygulanmalidir.

Her yeni kural oturtulurken bazi sancilarin olmasi
kaginilmaz olup; ilk sancili durumda geri adim atilmasi yerine,
yeni diizenlemeler ile sancilarin giderilmesi ve boylece daha
gilivenli trafik akisinin saglanmasi cocuklarimiza
birakacagimiz énemli bir miras olacaktir.
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