2 111 OZGUN ARASTIRMA / ORIGINAL RESEARCH nms | f:?l;;ﬁ

&

DOI: 10.17986/blm.1551
Adli Tip Bilteni 2022;27(1):24-34

Universite Ogrencilerinin Cinsel Mitler/Cinsel Saldiri
Mitlerine lliskin Tutumlari ve Goriisleri

Attitudes and Views of University Students on Sexual Myths/Sexual Assault Myths

©® Muzaffer Berna Doganl, ® Yasemin Cavus Solmazl, ® Ozgiil Eycanl, ® Melek Abdan2, ® Merve Dogan3, ® Pinar Giider4,
@ Sedanur Kaya5, ® Zeynep Bektemur6

1istanbul Arel Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, istanbul, Tiirkiye

20zel Silivri Anadolu Hastanesi, Cerrahi Servisi, istanbul, Tiirkiye

3Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi, Kalp ve Damar Cerrahisi Yogun Bakim Servisi, istanbul, Tiirkiye
4Acibadem International Hastanesi, Karma Servis, istanbul, Tiirkiye

5Acibadem Taksim Hastanesi, Karma Servis, istanbul, Tiirkiye

6Liv Hospital Ulus, Genel Cerrahi Servisi, istanbul, Tiirkiye

Amag: Calisma, bir vakif tniversitesinde okuyan tniversite 6grencilerinin cinsel mitler/cinsel saldiri mitlerine iliskin gortis ve tutumlarini
arastirmak amaciyla yapilmistir.

Yontem: Arastirma tanimlayic tiptedir. Mihendislik-mimarlk fakiiltesi, fen-edebiyat fakiltesi ve saglk bilimleri yiiksekokulu (SBYO)
hemsirelik bolimiinde egitim goren 140 6grenci 6orneklemi olusturmustur. Veri toplama araglari iki bolimden olusmakta olup birinci bolimde
sosyodemografik ozellikler ve cinsellik ile ilgili sorular; ikinci bolimde arastirmacilar tarafindan literattir dogrultusunda olusturulan cinsel
mitler ve cinsel saldiri mitleri ile ilgili 15 mit bulunmaktadir.

Bulgular: Calismaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi 21,98+1,70 olup %48,6'si (n=68) kadin, %51,4’u erkektir. %32,1'i (n=45) SBYO hemsirelik
bolumiinde, %25,7'si (n=36) mihendislik-mimarlik fakiltesindeki boltimlerde, %42,1’i (n=59) fen-edebiyat fakiltesindeki boltimlerde egitim
almaktadir. Ogrencilerin en fazla iletisim araglarindan (%44,2) cinsellik ile ilgili bilgileri aldiklari, %48,6'sinin (n=68) evlenmeden énceki cinsel
iliski hakkindaki dustincesinin olumsuz oldugu gorildi. Erkeklerin, hemsirelik boliimii ve mithendislik-mimarhk fakiltesi 6grencilerinin ve
evlenmeden 6nce cinsel iliski hakkinda olumsuz goriisti olanlarin bazi cinsel mit/cinsel saldiri mitlerine anlamli diizeyde daha cok katildiklari
sonucuna ulasildi.

Sonugc: Universite dgrencileri arasinda diisiik oranda da olsa s6z konusu mitleri dogru kabul edenler bulunmaktadir. Bu durum, toplumsal
cinsiyet rolleri, kisitlayici kilttirel normlar ve egitim sisteminde cinsel saldiri ve cinsellikle ilgili egitim ve bilgilendirmelerin yetersizliginden
kaynaklanabilir. Egitim ve 6gretim sisteminin sekillendirilmesi, tiniversite 6grencilerine cinsel mitler ve cinsel saldir mitleri ile ilgili farkindalk
kazandirarak 6grencilerin dogru bilgileri edinmesine ve i¢sellestirmesine fayda saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Cinsel saglik, cinsel davranis, cinsel travma, tecaviiz, Giniversite, 6grenci
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ABSTRACT

Objective: This research was carried out to determine the university students’ views and attitudes on sexual myths/rape myths.

Methods: The research was carried out as descriptive. The sample consisted of 140 students studying at the faculty of engineering-architecture,
the faculty of science and literature, and the school of health sciences. Data collection tools consisted of two parts. In the first part, there were
questions about sociodemographic characteristics and sexuality. In the second part, there were 15 myths about sexual myths and sexual assault

myths created by researchers with the aid of literature.

Results: The mean age of the students participating in the study was 21.98+1.70 years, and 48.6% (n=68) were female and 51.4% were male.
32.1% (n=45) of them were in the nursing department of SBYO, 25.7% (n=36) were in the departments of the engineering-architecture faculty,
and 42.1% (n=59) were in the departments of the faculty of science and literature. It was observed that the students got information about
sexuality mostly from communication tools (44.2%) and 48.6% (n=68) had negative thoughts about sexual intercourse before marriage. It was
concluded that men, nursing and engineering-architecture faculty students and those who had a negative opinion about sexual intercourse
before marriage were significantly more likely to agree with some sexual myths/sexual assault myths.

Conclusion: There are those who accept these myths as true, albeit at a low rate, among university students. This may be due to gender roles,
restrictive cultural norms, and the inadequacy of education and information on sexual assault and sexuality in the education system. Shaping
the education system will provide university students’ awareness about sexual myths and sexual assault myths and will help students acquire

and internalize correct information.

Keywords: Sexual health, sexual behavior, sexual trauma, rape, universities, students

GIRIS

Cinsellik sadece tibbi bir olgu olmayip biyolojik, psikolojik,
sosyal, kultirel, geleneksel, ahlaki, dini, antropolojik, politik ve
ekonomik yonleri de bulunan kompleks bir yapidir. Biyolojik
yonden bakildiginda cinsellik; temel bir icglidii ve otuzdan
fazla hormonun ve kimyasalin katkisi ile tim bedenin dahil
oldugu bir durumdur. Cinselligin nasil ve kiminle yasanacagini,
zamanini, yerini ve nasil olacagini, nasil etkilenilip doyuma
ulasilacagini belirleyen ise psikolojik faktorlerdir. Bireyin
dogdugu ve biytudugl aile, gelenek ve gorenekler, dini ve
ahlaki tutumlar, psikolojik ve biyolojik bir neden olmadan
cinselligi etkileyen sosyokiiltiirel faktorlerdendir (1).

Cinsellikle ilgili davranis, tutum ve kavramlarin ¢ogu sosyal
olarak insa edilmis olup ayni zamanda diisiince, fantezi,
istek, inang, deger, uygulama, rol ve iliskilerle sekillenmekte
ve ifade edilmektedir. Cinsel tutumlar, cinselligin ne
zaman izin verilebilecegine iliskin kisisel kararlari, kilttrel
normlar hakkindaki genel inanclari ve cinsel davranislarin
nasil algilandigini icerebilmektedir. Cinsellikle ilgili ortak
inang, tutum ve yaklasimlar ise kulttrler arasinda farklilk
gosterebilmektedir. Cinsel konularla ilgili inang, tutum ve
yaklasimlar bolgeye, bireye, yasa ve bunun gibi unsurlara
bagli olarak cinsiyete, egitime, aile yapisina ve bu yaklasimi
etkileyecek bircok faktore gore sekillenebilmektedir (2-6).

Her kiiltur, seks ve cinsellik konusunda bazi normlara sahiptir.
Bekaret, escinsel davranislar, mastirbasyon, evlilik disi cinsel
beraberlik, homosekstiellik, gebelik, emzirme ve menstruasyon
doneminde seks gibi konularda bazi kiltirlerde tabular
bulunmaktadir (7,8). Tabu; kutsal olarak disuntlen baz
nesnelere dokunulmasini veya kullanilmasini yasaklayan,
yasaga uyulmadiginda zarar verecegi disiintlen dini inanc
olarak tanimlanmaktadir (9). Cogunlukla aileler ve sosyal

cevreler, tabular olusturmaktadir. Bircok ebeveyn belirli bir
kiltlr ve egitim diizeyine sahip olmalarina ragmen, geleneksel
anlayisi  benimsemekte ve cinsel konulari c¢ocuklarina
actklamaktan kacinmakta ve tabu olarak gormektedirler (10).
Diinya'da ve Turkiye'de bireylerin cinsel davranislarini; dini
inanclar, on vyargilar, tabular, gelenek ve gorenekler 6nemli
oranda etkilemistir (10). Bu kurallarin egemenligi, bireylerin
cinsel saglk ve dreme saghg hakkinda bilgi edinmelerini
engellemistir. Tirk toplumunda cinsellik, kendi basina bir
tabu olup cinsellik hakkinda konusulmasi ayip, cinsel arzunun
varhgl giinah, evlenmeden once cinsel iliskinin yasanmasi
yasak, cinsel islev de cogu zaman erkegin egemenliginde olan
bir durum olarak diistiniilmektedir (10). Diinya Saghk Orgiitii
cinsel saghgin; bireylerin, ciftlerin, ailelerin genel saghk ve
refahi yaninda tlkelerin sosyal ve ekonomik kalkinmasi ile
saglanabilecegini ifade etmektedir. Bu iyilik halinin olusmasi
icin cinsellige ve cinsel iliskilere pozitif ve saygili bir yaklasim
ile birlikte, zevkli ve giivenli cinsel deneyimler yasanmasi,
cinselligin zorlama, ayrimcilik ve siddet icermemesi gerektigini
belirtmektedir (11).

Cocuklar dogduklarindan itibaren ebeveynleri tarafindan
kadin ve erkek olmalarina gore farkli sekillerde
yetistiriimektedir.  Blylime evresinde de bulunduklan
kiltire gore bir kadinin ve bir erkegin yapmasi ya da
yapmamasi gereken davranislar ogretilmektedir. Fakat, bu
stirecte cinsellik hakkinda abartili, tarafli, dogru olmayan
bilgiler o6grenilmekte ve benimsenmektedir (1). Saghkl
cinsel egitim aile icinde baslayamamakta ve bu eksiklik
okullarda da giderilememektedir. Cinsellik hakkinda dogru
bilgilere ulasamayan bireyler yanlis bilgiler 6grenerek farkli
davranislar edinmektedir. Bu bilgi ve tutumlar; gelecekteki
cinsel hayatlarini, aile yasamlarini ve dogurganlhiklarini
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etkilemektedir (10). Ornegin Iran’da bireyler yetersiz cinsel
saglik bilgisine sahip olduklarinin farkinda olmalarina ragmen
evlilik oncesi cinsellige yol acabileceginden dolayi cinsel egitimi
onaylamamaktadir (12).

Bu tutum ve davranis sekilleri toplum icinde cinsellik ve cinsel
saldirikonulariagisindan bazi mitler ortaya ¢cikarmaktadir. Cinsel
mitler, bireyin dogru oldugunu disundugu, cinsellikle ilgili
abartili ve bilimsel olmayan inanislar olarak belirtilmektedir.
Bireylerin cinsellikle ilgili duslincelerini olumsuz etkileyerek
korku, basarisizlik gibi duygulara yol acabilmektedir. Benzer bir
yaklasim ile cinsel siddete sebep olan cinsel saldiri mitleri ise;
cinsel saldiri, cinsel saldiriy1 gerceklestiren fail ve magdur ile
ilgili onyargili, dogru olmayan ve basmakalip inanglar olarak
tanimlanabilmektedir (13). Mitler; yanlis olmasina ragmen
yaygin olarak benimsenmekte ve erkeklerin kadinlara yonelik
cinsel saldirganhigini hakh ¢ikarmaya hizmet etmektedir (14).
Bu mitlerin yayginhginin toplumsal cinsiyet esitsizligine sebep
oldugu ve bireyleri cinsellik konusunda glivensiz ve korku
icinde tuttugu ifade edilmektedir (15).

Genglerin cinsellik, cinsel degerler ve mitler hakkinda
tutumlarini, dastincelerini - belirlemek amaciyla yapilan
calismalar, tzerinde durulmasi gereken ve ozel bir bakis agisi
gerektiren konulardir (10). Cinsellik ile ilgili bilgilenme ergenlik
ile baslamakta ve genc¢ yetiskinlikte devam etmektedir. Bu
bilgilendirme aile icindeki bireylerden, arkadaslardan, iletisim
araclarindan ve benzeri kaynaklardan elde edilmektedir. Bu
kaynaklardan elde edilen bilgiler cinsellik ile ilgili saghkli
bilginin edinilmesine engel olmaktadir. Onemli 6lciide eksik
bilgi aktaran bu kaynaklar cinsellikle ilgili onyargi ve mitlerin
genel olarak kabul gormesine katkida bulunmaktadir (16). Bu
bakimdan calisma, toplumun geleceginde onemli roli olan
genc yetiskinlerin cinsel ve cinsel saldiri mitleri ile ilgili bakis
acilarinin degerlendirilmesi icin gerceklestirilmistir.

GEREG ve YONTEMLER

Tanimlayicl tipte planlanan calismanin evrenini ilgili vakif
universitesinde muhendislik-mimarlik fakiltesi, fen-edebiyat
fakultesi ve saglik bilimleri yiiksekokulu (SBYO) hemsirelik
bolimiinde egitim goren 6grenciler olusturdu. Bu fakilteler
ve yiiksekokulun secilmesinin nedenleri; ilgili alanlarin
birbirinden farklihk gostermesi bakimindan gruplarda anlaml
sonuclarin ¢ikacagina dair diistince ve veri toplanmasi icin
belirlenen Pazartesi giiniinde ilgili fakilte ve yiksekokullarin
dersinin olmasidir. Arastirma Eyltil 2019-Haziran 2020 tarihleri
arasinda gerceklestirildi.

Orneklemin belirlenmesinde asagidaki kriterler goz oniine

alindi:

- 2019-2020 egitim-6gretim yilinda egitimi devam eden SBYO
hemsirelik 6grencisi olma (SBYO hemsirelik 6grencilerinin
secilme nedeni 2. sinifta cinsel saghk egitimini almis
olmalaridir),

- 2019-2020 egitim-0gretim yilinda egitimi devam eden
muhendislik-mimarlk fakiltesi ve fen-edebiyat fakdiltesi
ogrencisi olma,

- Egitim doneminin sonlarina yaklasmis olmalari nedeni ile 3.
ve 4. sinif 6grencisi olma,

- Calismaya katilmak i¢cin gonalli olma.
Orneklem seciminde orantisiz tabakali orneklem segimine
uygun olarak her tabakadan secilecek 6rnek sayisi belirlendi.
Evren icindeki her tabakanin orneklemde anlamli ve gerekli
bir buytklikte temsil edilmesi istendiginden SBYO hemsirelik
bolumiinde, mihendislik-mimarlik fakiltesi ve fen-edebiyat
fakultesinde egitim goren 50’ser 6grenciye ulasiimasihedeflendi.
ilgili kriterleri karsilayan katilimalara dinlenme alanlarinda
ya da derse baslamadan sinif ortaminda arastirmacilar
tarafindan calisma hakkinda bilgi verilerek bilgilendirilmis
onamlari alindi. Veri toplama formlar katilimcilar tarafindan
elle dolduruldu. Veri toplam formunu 153 6grenci doldurmus
olup, 13 6grenci veri toplama formundaki sorularin tamamini
cevaplamamasi nedeni ile 6rneklem disinda birakildi. Calisma
sonucunda orneklem 140 6grenciden olustu.

Veri toplama araclari iki bolimden olusmaktadir. Birinci

bolimde yas, cinsiyet, okudugu boltim, sinif, dogduklari

bolge, annenin ve babanin egitim durumu, cinsellik ile ilgili
bilgi diizeyini yeterli bulma, evlenmeden onceki cinsel iliski
hakkindaki distince, cinsel partnerin olmasi durumu ve cinsellik
ile ilgili bilgilerin kimden alindigi soruldu. ikinci bélimde
arastirmacilar tarafindan konu ile ilgili yapilmis calismalar,

Olcekler ve derlemeler incelenerek olusturulan cinsel mitler ve

cinsel saldiri mitleri ile ilgili 15 mit bulunmaktadir (17-19). Bu

onermelerden ilk 5 mit cinsel mitler ile ilgili, geri kalan 10 mit
ise cinsel saldiri mitleri ile ilgilidir. Arastirmada katihmcilarin
mitleri dogru ya da yanlis bulma durumlari sorgulanmistir.

Cinsel mitler/cinsel saldiri mitleri ile ilgili olusturulan

onermelerin yanlis olarak cevaplanmasi beklenmektedir.

istatistiksel Analiz

Verilerin  analizinde SPPS 26  versiyonu  kullanild.
Verilerde tanimlayici, siklik ve bagimh bagimsiz degisken
karsilastirmalarinda ki-kare analizleri yapildi. 2x2 tablolarda
en kiucuk teorik frekans <5 ise Fisher Exact testi kullanildi.
rxc tablolarda ise Pearson ki-kare analizi, hesaplanan teorik
frekanslaricinde 5’ten kiictik olanlarin yuizdesi %20’den biytikse
exact yontemi uyguland. istatistiksel anlamhlik diizeyi p<0,05
kabul edildi.

BULGULAR

Calismaya katilan ogrencilerin yas ortalamasi 21,98+1,70
olup %48,6'si (n=68) kadin, %51,4°U erkektir. %32,17'i (n=45)
SBYO hemsirelik bolimunde, %25,7si (n=36) mihendislik-
mimarhk fakiltesindeki bolimlerde, %42,1i (n=59) fen-
edebiyat fakiltesindeki bolimlerde egitim almaktadir.
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Katilmcilarin %53,6’sinin (n=75) Marmara bolgesinde dogdugu
belirlendi. %79,3'0 (n=111) cinsellik ile ilgili bilgi diizeyini
yeterli buldugunu, %48,6'si (h=68) evlenmeden onceki cinsel
iliski hakkindaki distincesinin olumsuz oldugunu, %85,7’si
(n=120) cinsel partnerinin olmadigi belirlendi. Cinsellik ile ilgili
bilgilerin kimden/nereden alindigi sorusunda katilimcilara
birden fazla sik isaretleyebilecekleri belirtiimis olup en fazla
iletisim araclar (%44,2), arkadaslar (%30,7) ve 6gretmen (%21,4)
siklarinin isaretlendigi gortldi (Tablo 1).

Ogrencilerin %30'u  kadinin, %28,6’si erkegin evlenmeden
once cinsel iliski yasamasini dogru bulmadigini belirtti.
%12,7'i kadinin ve %14,3’t erkegin selamlasma seklinin flort
edip etmedigini gosterdigine iliskin onermeye katildiklarini
ifade etti. Ogrencilerin %12,1’inin “Bir kisi cinsel iliskiye basta
“Evet” demis, sonrasinda “Hayir” demisse karsidaki partnerin
cinsel iliskiye devam etmesi normaldir.” ve %11,4’lUnin
“Kadin alkolluiyken tecaviize ugradiysa, bunu hak etmistir.”
onermesine katildiklari  belirlendi. Ogrencilerin = %7,1inin
cinsel saldirilarin ¢cogunlukla yabancilar tarafinda islendigini
dustindugiu ve %7,7inin “Seks iscisi cinsel saldiriya ugramaz,
cunku isi budur.” onermesine katildigr goriildi. En ¢cok dogru
bulunan ilk 3 mitin sirayla; “Kadinin evlenmeden 6nce cinsel
iliski yasamasi dogru degildir.”, “Erkegin evlenmeden &nce
cinsel iliski yasamasi dogru degildir.” ve “Erkegin selamlasma
sekli bile flort edip etmedigini gosterir.” oldugu saptandi. En az
dogru bulunan ilk 3 mitin ise sirayla; “Gece tek basina sokakta
olan bir kadin cinsel iliskiye girmek istiyordur.”, “Kadinin erkegi
sekse davet etmesi ahlaksizlik ve yanhstir.” ve “Kadinlarin giyim
tarzi bekaretinin olup olmamasiyla sekillenir.” oldugu gorildu
(Tablo 2).

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore cinsel mitler/cinsel saldiri
mitleri ile ilgili 6nermelere verilen yanitlar arasindaki iliskiye
bakildiginda; erkeklerin “Erkegin, toplumca feminen olarak
tanimlanan giyim tarzi, davranislari, yiriys sekli olmasi cinsel
saldiriya ugramalarina davetiye cikartir.”, “Bir kisi cinsel iliskiye
basta “Evet” demis, sonrasinda “Hayir” demisse karsidaki
partnerin cinsel iliskiye devam etmesi normaldir.” ve “Cinsel
saldirilar cogunlukla yabancilar tarafindan islenir.” cinsel
saldiri mitlerine anlaml diizeyde daha cok katildiklari saptandi
(p<0,05). Cinsel mitler ile ilgili onermelerde cinsiyet acisindan
anlaml bir iliski bulunmadi (Tablo 3).

Hemsirelik boliminde egitime devam edenlerin “Erkegin
evlenmeden once cinsel iliski yasamasi dogru degildir.”
cinsel mitine anlamli diizeyde daha cok katildiklari saptandi
(X2=8,734, p<0,05). Hemsirelik 06grencilerinin  “Kadin
alkolluiyken tecaviize ugradiysa, bunu hak etmistir.” cinsel
saldiri mitine anlamli diizeyde daha cok katildiklari belirlendi
(X2=7,248, p<0,05). Mihendislik-mimarlik  fakiltesinde
egitime devam edenlerin “Bir kisi cinsel iliskiye basta “Evet”
demis, sonrasinda “Hayir” demisse karsidaki partnerin cinsel
iliskiye devam etmesi normaldir.” (X2=6,243, p<0,05) ve “Cinsel

Tablo 1. Ogrencilerin sosyodemografik ozellikleri ve cinsellik

ile ilgili sorular (n=140)

Ozellikler

n %
L. Kadin 68 48,6
Cinsiyet
Erkek 72 51,4
3 36 25,7
Sinif
4 104 74,3
SBYO (hemsirelik) 45 32,1
Ui G ok taciltesi | 38 257
fakiilte/yiiksekokul
Fen-edebiyat
fakilltesi = 42,1
Marmara 75 53,6
ic Anadolu 18 12,9
Karadeniz 15 10,7
Dogduklari bolge | Akdeniz 8 5,7
Dogu Anadolu 8 5,7
Glineydogu Anadolu | 8 5,7
Ege 8 5,7
Okur yazar degil 4 29
ilkogretim mezunu | 58 41,4
Annenin egitim Lise mezunu 56 40,0
durumu Universite mezunu | 19 13,6
Lisansisti 3 2,1
Okur yazar degil 8 5,7
ilkogretim mezunu | 35 25,0
Babanin egitim Lise mezunu 55 39,3
durumu Universite mezunu | 39 27,9
Lisansisti 3 2,1
Cinsellik ile ilgili Evet 111 79,3
bilgi diizeyini
yeterli bulma Hayir 29 20,7
Evlenmeden Olumlu 72 51,4
onceki cinsel
I|I$k| hakkindaki Olumsuz 68 486
diisiince ’
Cinsel partnerin Evet 20 14,3
olmasi durumu Hayir 120 857
Anneden 14 10
Babadan 10 7,1
Kardeslerden (abla/ 5 35
Cinsellik ile ilgili | agabey) ’
bilgilerin kimden/ [ ~_
nereden alindig” Ogretmenden 30 214
Arkadaslardan 43 30,7
iletisim araglarindan | 62 442
Saglik personelinden | 17 12,1

“Birden fazla secenek isaretlenmistir
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Tablo 2. Cinsel mitler/cinsel saldiri mitleri ile ilgili 5nermelere verilen yanitlar [n(%)=140]

Dogru Yanhs

Kadinin erkegi sekse davet etmesi ahlaksizlik ve yanhstir. 3 (%2,1) 137 (%97,9)
Kadinin evlenmeden once cinsel iliski yasamasi dogru degildir. 42 (%30) 98 (%70)

Erkegin evlenmeden once cinsel iliski yasamasi dogru degildir. 40 (%28,6) 100 (%71,4)
Kadinin selamlasma sekli bile flort edip etmedigini gosterir. 17 (%12,1) 123 (%87,9)
Erkegin selamlasma sekli bile flort edip etmedigini gosterir. 20 (%14,3) 120 (%85,7)
Kadinlarin giyim tarzi bekaretinin olup olmamasiyla sekillenir. 4 (%2,9) 136 (%97,1)
CKIT((;L?IT davetkar giyim tarzi, davranislar, ytryus sekli cinsel saldiriya ugramalarina davetiye 10 (%7,1) 130 (%92,9)
sEz;Irglgr::/]a tttj)gprI;r?acg:Ienrg|3:ceglyeigilrk’;arrtwl|planan giyim tarzi, davranislari, yirtyts sekli olmasi cinsel 10 (%7,1) 130 (%92,9)
Gece tek basina sokakta olan bir kadin cinsel iliskiye girmek istiyordur. 1(%0,7) 139 (%99,3)

devam etmesi normaldir.

Bir kisi cinsel iliskiye basta “Evet” demis, sonrasinda “Hayir” demisse karsidaki partnerin cinsel iliskiye

17 (%12,1) 123 (%87,9)

Kadin alkolliiyken tecaviize ugradiysa, bunu hak etmistir.

16 (%11,4) 124 (%88,6)

Cinsel saldirilar cogunlukla yabancilar tarafindan islenir. 10 (%7,1) 130 (%92,9)
§|nsgt§a!d|r| mquuru oldugunu belirten bir kiside fiziksel travmanin olmamasi cinsel iliskiyi 8 (%5,7) 132 (%94,3)
istedigini gosterir.

Cinsel saldirt magduru oldugunu belirten bir kiside psikolojik travmanin olmamasi cinsel iliskiyi

istedigini gosterir, 7 (%5) 133 (%95)
Seks iscisi cinsel saldiriya ugramaz, ¢tinki isi budur. 10 (%7,1) 130 (%92,9)

saldirt magduru oldugunu belirten bir kiside fiziksel travmanin
olmamasi cinsel iliskiyi istedigini gosterir.” (X*=6,364, p<0,05)
cinsel saldiri mitlerine anlamh diizeyde daha cok katildiklari
gorildi (Tablo 4).

Evlenmeden once cinsel iliski hakkinda olumsuz gorisu
olanlarin “Kadinin evlenmeden once cinsel iliski yasamasi
dogru degildir.”, (X*=18,322, p<0,05) “Erkegin evlenmeden
once cinsel iliski yasamasi dogru degildir.” (X?=33,973, p<0,05)
ve “Kadin alkolliiyken tecaviize ugradiysa, bunu hak etmistir.”
(X2=5,051, p<0,05) onermelerine anlamh diizeyde daha cok
katildiklari saptandi (Tablo 5).

TARTISMA

Muhafazakar ulkelerde cinsellik bir tabu olarak goriilmekte
ve cinsellikle ilgili konularin konusulmasindan imtina
edilmektedir. Bununla birlikte genel olarak genclerin egitim
hayatlari boyunca cinsel saglik ile ilgili bilime dayali bir egitim
almadig gortilmektedir. Bazi tiniversitelerde ise saglik ile ilgili
bolimlerde egitim goren 6grencilerin cinsel saglik ile ilgili ders
aldiklari gortlmektedir. Geng¢ neslin bilgilenmesi acisindan
cinsel saglik egitiminin olmamasi ise cinsellikle ilgili konularda
baska kaynaklardan bilgi alma ihtiyacini dogurmakta ve
glivensiz kaynaklardan edinilen bilgiler genclerin cinsel
mitlere/cinsel saldiri mitlerine inanmalarina ve yetersiz bilgiye
sahip olmalarina neden olmaktadir (20,21).

Cinsel mitler ile ilgili bakis agisinin cinsel saldiri mitlerine de
sebep oldugu distintlmektedir. Zira cinsel saldiri mitlerini
kabul etme, cinsiyet rollerine iliskin kalip vargilar, cinsel

muhafazakarhk ve kisilerarasi siddetin kabuli ile iliskili olup
cinsiyet rollerine iliskin kalip yargilar ve cinsel muhafazakarlik
cinsel mitlerin bir sonucudur. Bu durum magdura bakis agisini
ve davranis seklini dolayh ya da dogrudan etkilemektedir (22).
Toplumun  gelecegine yon verecek olan  dniversite
ogrencilerinin cinsel mitler/cinsel saldir mitlerine iliskin
goris ve tutumlarinin belirlenmesi, olumsuz tutumlarin
degistirilmeye calisiilmasi toplum acisindan saghkli bireylerin
yetistirilmesi acisindan onemlidir. Universite ortaminda ise
ozellikle hemsirelik ogrencilerinin farkli ve benzersiz bir degeri
vardir. Buttinctl bir bakis acisiyla hastalarina bakmasi beklenen
hemsireler, cinsel mitler/cinsel saldiri mitleri ile basa ¢ikmada
uygun tutum, davranis ve hemsirelik bakimi ile bireylere
yaklasabilmelidir. Boylece cinsel mitlerden kaynaklanabilecek
ve sadece var olan cinsel sorunlari ortadan kaldirmaya yonelik
gerceklestirilecek davranis sekilleri yaninda bunlari olusmadan
da onleyebilmeye yonelik adimlar atilabilir. Ayni zamanda
cinsel saldiri mitleri acisindan hemsirelerin, cinsel saldirinin
hukuki temellerini bilmeleri yaninda, magdurda bulunabilecek
kanitlarin - korunmasi, saklanmasi ve hemsirelik bakimi
yaklasimlarini profesyonellestirmesi gerekmektedir. Bu sekilde
cinsel saldirt mitleri hakkindaki algilarinin ve cinsel saldiri
vakalarinda sorumluluk almalarinin olumlu yonde etkilenecegi
varsayllmaktadir (23,24). Bu bakimdan farkli fakiltelerde
egitime devam eden o6grenciler ile birlikte cinsel saglik egitimi
alan hemsirelik 6grencilerinin konu ile ilgili tutum ve davranis
sekillerini degerlendirmek ve farkhliklari gormek acisindan
gerceklestirilen calismanin énemli oldugu disuntlmektedir.
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Tablo 3. Cinsiyet ile cinsel mitler/cinsel saldiri mitleri ile ilgili onermelere verilen yanitlar arasindaki iliski (n=140)

Cinsel mitler/cinsel saldirn mitleri Cinsiyet Dogru Yanhs X2 p
Kadin 0 (%0,0) 68 (%100,0)
Kadinin erkegi sekse davet etmesi ahlaksizlik ve yanlistir. Erkek 3 (%4,2) 69 (%95,8) 0245
Toplam 3 (%2,1) 137 (%97,9)
Kadin 18 (%26,5) 50 (%73,5)
Kadinin evlenmeden 6nce cinsel iliski yasamasi dogru degildir. Erkek 24 (%33,3) 48 (%66,7) 0492 | 0483
Toplam 42 (%30,0) 98 (%70,0)
Kadin 21 (%30,9) 47 (%69,1)
Erkegin evlenmeden once cinsel iliski yasamasi dogru degildir. Erkek 19 (%26,4) 53 (%73,6) 0161 | 0,688
Toplam 40 (%28,6) 100 (%71,4)
Kadin 5 (%7,4) 63 (%92,6)
Kadinin selamlasma sekli bile flort edip etmedigini gosterir. Erkek 12 (%16,7) 60 (%83,3) 2,038 |0,153
Toplam 17 (%12,1) 123 (%87,9)
Kadin 8 (%11,8) 60 (%88,2)
Erkegin selamlasma sekli bile flort edip etmedigini gosterir. Erkek 12 (%16,7) 60 (%83,3) 0,344 | 0,557
Toplam 20 (%14,3) 120 (%85,7)
Kadin 1 (%1,5) 67 (%98,5)
Kadinlarin giyim tarzi bekaretinin olup olmamasiyla sekillenir Erkek 3 (%4,2) 69 (%95,8) 0,620
Toplam 4 (%2,9) 136 (%97,1)
- N Kadin 2 (%2,9) 66 (%97,1)
Ko devtar i o, dovanlan, i seki el o [son) o1 b
Toplam 10 (%7,1) 130 (%92,9)
Erkegin, toplumca feminen olarak tanimlanan giyim tarzi, Kadin 1(61,9) 67 (%98,5)
davranislar, ylrtyus sekli olmasi cinsel saldiriya ugramalarina Erkek 9 (%12,5) 63 (%87,5) 0,018*
davetiye cikartr. Toplam 10 (%7,1) 130 (%92,9)
' S Kadin 1(%1,5) 67 (%98,5)
i(-;fii/(z):glfj:)as|na sokakta olan bir kadin cinsel iliskiye girmek Erkek 0 (%0,0) 72 (%100,0) 0,486
Toplam 1 (%0,7) 139 (%99,3)
Bir kisi cinsel iliskiye basta “Evet” demis, sonrasinda “Hayir” Kadin 3 (%64.4) 65 (%495,6)
demisse karsidaki partnerin cinsel iliskiye devam etmesi Erkek 14 (%19,4) 58 (%80,6) %
normaldir 6,066 | 0,014
Toplam 17 (%12,1) 123 (%87,9)
Kadin 4 (%5,9) 64 (%94,1)
Kadin alkolltiyken tecaviize ugradiysa, bunu hak etmistir. Erkek 12 (%16,7) 60 (%83,3) 3,023 |0,082
Toplam 16 (%11,4) 124 (%88,6)
Kadin 1(%1,5) 67 (%98,5)
Cinsel saldirilar cogunlukla yabancilar tarafindan islenir. Erkek 9 (%12,5) 63 (%87,5) 0.018*
Toplam 10 (%7,1) 130 (%92,9)
‘ S Kadin 2 (%2,9) 66 (%97,1)
e s matury olguny bl i ide [k [opin) |01
Toplam 8 (%5,7) 132 (%94,3)
. S Kadin 3 (%4,4) 65 (%95,6)
e s matury olguny bl i depholoik ek w59 | oo
Toplam 7 (%5,0) 133 (%95,0)
Kadin 2 (%2,9) 66 (%97,1)
Seks iscisi cinsel saldiriya ugramaz, ¢link isi budur. Erkek 8 (%11,1) 64 (%88,9) 0,098
Toplam 10 (%7,1) 130 (%92,9)

x2: ki kare *p<0,05 anlamli olarak kabul edildi
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Tablo 4. Devam edilen fakiilte/yiiksekokul ile cinsel mitler/cinsel saldiri mitleri ile ilgili bazi 6nermelere verilen yanitlar arasindaki

iliski (n=140)

Cinsel mitler/cinsel saldiri mitleri D.(.evam Gl R Dogru Yanlis X2 p
yiiksekokul
SBYO (Hemsirelik) 20 (%44,4) 25 (%55,6)

Erkegin evienmeden once cinsel iliski yasamasi dogru EﬂaiZTtlg;Sllk-Mlmamk 6 (%16,7) 30 (%83,3)

degildir Fen-Edebiyat Fakiiltes | 14 (%23.7) 45 (%76.3) 8734 | 0013*
Toplam 40 (%28,6) 100 (%71,4)
SBYO (Hemsirelik) 6 (%13,3) 39 (%86,7)

Bir kisi cinsel iliskiye basta “Evet” demis, sonrasinda | Muhendislik-Mimarlik | ¢ >, ) 28 (%77.8)

“Hayir” demisse karsidaki partnerin cinsel iliskiye Fakiltesi

devam etmesi normaldir. Fen-Edebiyat Fakiiltesi | 3 (%5,1) 56 (%94,9) 6,243 0,044*
Toplam 17 (%12,1) 123 (%87,9)
SBYO (Hemsirelik) 9 (%20,0) 36 (%80,0)

Kadin alkolliiyken tecaviize ugradiysa, bunu hak FMafsﬁtne(:iIS“k_Mlmar“k 5(%13,9) 31 (%86,1)

Stmitr e e ] | 20 57 (%96,6) 7248 | 0,027
Toplam 16 (%11,4) 124 (%838,6)
SBYO (Hemsirelik) 4 (%8,9) 41 (%91,1)

Cinsel saldirt magduru oldugunu belirten bir kiside E/Iai?ﬁtr:i;sl|k-M|marllk 4(%611,1) 32 (%88,9)

fiziksel travmanin olmamasi cinsel iliskiyi istedigini ; .

gosterir. Fen-Edebiyat Fakiiltesi | 0 (%0,0) 59 (%100,0) 6,364 0,047*
Toplam 8 (%5,7) 2R3

x2: ki kare *p<0,05 anlamli olarak kabul edildi

Tablo 5. Evlenmeden once cinsel iliski hakkindaki diisiince ile cinsel mitler/cinsel saldiri mitleri ile ilgili bazi 6nermelere verilen

yanitlar arasindaki iliski (n=140)

. . . N Evlenmeden once ~ 2

Cinsel Mitler/Cinsel Saldin Mitleri cinsel iliski Dogru Yanlis X p
Olumlu 10 (%13,9) 62 (%86,1)

Kadinin evlenmeden once cinsel iliski yasamasi dogru 2 %

degildir. Cllustyz 274 IOl 18,322 0,000*
Toplam 42 (%30,0) 98 (%70,0)
Olumlu 5 (%6,9) 67 (%93,1)

Erkegin evlenmeden once cinsel iliski yasamasi dogru

e Olumsuz 35 (%51,5) 33 (%48,5) 33,973 0.000*
Toplam 40 (%28,6) 100 (%71,4)
Olumlu 4 (%5,6) 68 (%94,4)

Kadin alkolliiyken tecaviize ugradiysa, bunu hak

etmistir. Olumsuz 12 (%17,6) 56 (%82,4) 5,051 0,025
Toplam 16 (%11,4) 124 (%88,6)

x?: ki kare *p<0,05 anlamli olarak kabul edildi

Ziya’nin (19) 2015 yilindaki farkli boliimlerden 214 6grenci ile alindigi sonucuna ulasilmistir (25). Calismamizda ise bu

gerceklestirdigi yuksek lisans tez calismasinda; ogrencilerin bilgilerin cogunlukla iletisim araclarindan, arkadaslardan
%33,6'si cinsellikle ilgili bilgileri arkadaslarindan, %38,3’l ve ogretmenlerden alindigl saptandi. Yapilan calismalarda
iletisim araclarindan, %3,3'G  6gretmeninden  aldigini cinsellik hakkinda bilgi edinilen kaynaklarin siralamasi degisse
belirtmistir. Aydin’in 2019 yilinda yayimladigi istanbul’da farkh de benzer ozellikler tasidigi ve iletisim araclarindan onemli
universite ve farkli bolimlerden 288 6grenci ile gerceklestirdigi oOlctide bu bilgilerin alindigi dikkati cekmektedir. Bu durumun
calismada ise cinsellik ile ilgili bilgilerin %27,4 ile arkadastan, teknolojinin ilerlemesiyle birlikte, bireylerin internet ve sosyal

%20,8 ile anneden, %20,5 ile medyadan, %13,5 ile 6gretmenden medya kaynaklarina daha kolay bicimde ulasmasi, bir tabu olan
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cinsellik ile ilgili bilgilerin herhangi bir araciya ihtiya¢ olmadan
dogrudan ulasma istegi ile ortaya ciktigi distintilmektedir.
Turkiye’de Universite 6grencileri ile vyapilan c¢alismalar
incelendiginde genel bir yaklasim olarak cogunluk tarafindan
evlilik oncesi cinsel iliskinin dogru olmadiginin belirtildigi
goriilmektedir (10,26-28). Calismamizda ise farkli olarak
ogrencilerin  yaklasik yarisinin  evlenmeden ©nce cinsel
iliskiye olumsuz baktigi ve cogunlukta olmadigr gortldi. Bati
ulkelerindeki genclerde evlilik 6ncesi cinsel iliskinin daha kabul
edilebilir oldugu ve evlilik oncesi cinsel iliski icin cinsiyetler
arasinda genel olarak farkin kalmadigi belirtilmektedir
(29). Geleneksel bir yapiya sahip olan Turkiye'de dini, siyasi,
sosyolojik, kisisel vb. nedenlerden dolayr evlilik oncesi
cinsel iliskinin dogal olmadigi seklinde yaklasim sergilendigi
goriilmektedir. Calismamizda her ne kadar evlilik oncesi cinsel
iliskiyi dogru bulmayan grup cogunlukta olmasa da yarisinin
bu gortste olmasi da s6z konusu geleneksel yapinin bir uzantisi
oldugu seklinde yorumlanabilir. Cogunluk olmamasinin
nedenleri arasinda ¢alismanin istanbul gibi daha batihlasmis
bir sehirde yapilmis olmasi ve dahil edilen fakiltelerin ve
ylksekokulun etkisinin olmasi sayilabilir. Aronowitz ve ark.’nin
(30) Amerika Birlesik Devletleri’nde (ABD) 237 (iniversite
ogrencisi ile gerceklestirdigi calismada ogrencilerin %44,5’i
cinsel iliski icin evliligi beklemeyeceklerini, Ziya’nin (19) yliksek
lisans calismasinda ise katilimcilarin %57,5’i evlenmeden once
cinsel iliskiye olumlu baktiklarini belirtmistir. Calismamizda
evlilik oncesi cinsel iliskiye olumlu bakanlarin yine yari oranda
oldugu gorilmiis olup ilgili calismalar ile benzer sonuclar elde
edilmistir. ABD'de gerceklestirilen calismada evlilik oncesi
cinsel iliskiye bakisi da iceren normlar sosyal normlar olarak
belirtilmisolup sosyal normlari kabul etme ile cinsel davranislari
belirten mitler arasinda pozitif bir korelasyon saptanmistir (30).
Normlar bir toplumda yasayan insanlarin neyi, ne zaman ve
nasil yapmalari gerektigini bildiren kaideler (31) olup evlilik
oncesi cinsel iliskiye bakisi olumlu olarak belirten katihmcilarin
oraninin calismamiza cok yakin oldugu gortilmistir. Ziya'nin
(19) calismasinda ise drneklem gruplarinin benzer olmasinin
bu benzerligi cikardigi distinulmistar.

Musliman dlkeler ile Cin, Japonya gibi bazi dogu tlkelerinde
ozellikle kadinlar icin cinsellik konusunda mitlerin daha
fazla oldugu ve kadinlarin evlilik oncesi cinsel iliski yasamasi
distincesinin genel olarak kabul edilmedigi goriilmektedir.
Turkiye'de yapilan calismalarda benzer olarak evlilik 6ncesi
cinsel iliski yasayabilecek kisilerin cogunlukla erkekler oldugu
ya da olabilecegi belirtiimektedir (2,26,32-34). Yine Turkiye'de
erkeklerin evlenmeden ©nce cinsel iliski yasamasinin
olaganlastinldigi ve erkekler acisindan daha o6zgir algilandig
ve buna hosgori ile yaklasildigi dikkati cekerken, kadinlarin
evlenmeden once cinsel iliski yasamalari konusunda daha fazla
olumsuz tutum sergilendigi goriilmektedir (35). Calismamizda
ise farkliolarak soz konusu mitlerde, 6grencilerin %30’u kadinin,

%28,6's erkegin evlenmeden once cinsel iliski yasamasini dogru
bulmadigini belirtti. Calismadaki mitler icinde en fazla bu iki
mite katilimin oldugu gorildi. Bu oranin cinsiyetler arasinda
cok yakin olmasi ise kadin ve erkek olmanin evlilik 6ncesi cinsel
iliski tutumuna farkh sekilde yaklasiimadigini gostermektedir.
Bu farkli sonuca calismaya dahil edilen fakiltelerin ve
yiiksekokulun ve orneklemin kiiciik olmasinin neden olmus
olabilecegi dustnulmustur.

Genel olarak cinsel mitler/cinsel saldiri mitleri ile ilgili
olusturulan 15 onermeye bakildiginda beklenen bir sonug
olarak cevaplarin cogunlukla yanlis olarak belirtildigi gortldu.
Onermeler ogrencilerin cogunlugu tarafindan yanhs olarak
kabul edilse de butiin 6nermelerde az da olsa dogru oldugunu
distinen ogrenciler bulunmaktadir. Ozellikle ilk 5 mit olan
cinsel mitlere katihmin daha yiiksek oldugu belirlendi. Bu
mitlerden “Kadinin erkegi sekse davet etmesi ahlaksizlik ve
yanhstir.” mitine katilmama orani calismamizda yiiksek bir
orandayken Ziya'nin (19) calismasinda benzer mite katilmama
oraninin ¢ok dusik oldugu dikkati cekmistir. Calismamizdaki
tiniversite 0grencileri arasinda cinsellikle ilgili ders alanlarin
olmasinin bu mite katilmama oranini yikselttigi seklinde
yorumlanabilir.

istanbul’daki bir niversitenin isletme ve Veterinerlik
Fakulteler’nde 407 ogrenci ile yapilan calismada, lllinois
Tecaviiz Mitlerini Kabul Olcegi uygulanmistir. Olcekten alinan
toplam puan tecaviiz mitlerinin kabul durumunun disik
oldugunu gostermistir (24). Calismamizda da katihmcilarin
cinsel saldirr mitleriileilgilionermelere genel olarak katiimadigi
saptandi. Her ne kadar calismamizda mit bazli degerlendirme
yapilmis olsa da s6z konusu calismada tecaviiz mitleri butiincil
olarak degerlendirmis ve calismamiz ile benzer olarak bu
mitlere katilmamanin daha yiksek oldugu gorilmistir. Bu
benzerligin cikmasindaki nedenler arasinda, istanbul’da bir
tiniversitede ve gelenekselligin daha az goriildugi bir sehirde
yapiimis olmasi ve sosyokiiltiirel benzerligin bulunmasi
sayilabilir.

Yilmaz ve Oskay (24) calismasinda erkeklerin kadinlara gore
tecaviiz mitlerini daha fazla onayladiklarini belirtmistir.
Jamshed ve Kamal'in (36) Pakistan’da yaptigi calismada da
benzer sekilde erkeklerin kadinlara kiyasla tecaviiz mitlerine
daha fazla inandiklar saptanmistir. Hayes ve ark.’nin (37)
ve McMahon'un (38) calismalarinda erkeklerin tecaviiz
mitlerini kadinlara oranla daha fazla oranda kabul ettiklerini
belirtmistir. Benzer sonuglar tniversite 0grencileri ile yapilan
bircok calismada gortlmustir (15,30,39-41). Bu calismada da
literaturle uyumlu olarak erkeklerin kadinlara oranla cinsel
saldiri mitlerini daha fazla kabul ettikleri saptanmistir. Bu
sonug, geleneksel cinsiyet rollerine sahip olan erkeklerin, cinsel
saldiri olarak nitelendirilen eylemleri kabul etmeleri icin cok
saylda makul sebep ve magdurda olasi hatalararama egiliminde
olduklari ve cinsel eylemin hangi asamada cinsel saldirya
donistugi ya da kimler tarafindan gerceklestirildigi hususunda
yanhs bilgilere sahip olduklari seklinde yorumlanabilir.
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Yilmaz ve Karatas'in (42) 31 hemsirelik 0grencisi ile
gerceklestirdigi kalitatif calisma sonucunda, katilimcilarin
yarisinin  cinselligin  erkek ve kadin tarafindan farkh
yorumlandigi, erkeklerin evlenmeden once cinsel deneyimi
olmasi beklenirken kadinlardan beklenmedigi belirtilmistir.
Calismamizda ise Yilmaz ve Karatas'in (42) calismasindan
farkli olarak hemsirelik bolimi  ogrencilerinin = “Erkegin
evlenmeden once cinsel iliski yasamasi dogru degildir.”
onermesine anlamli  dizeyde daha c¢ok katildiklar
saptanmistir. Calismamiza benzer olarak, ebelik 6grencileri ile
yapilan bir calismada %87,2'sinin “Erkekler evlenmeden once
cinsel iliskiye girebilir.” onermesine katilmadigi gorilmiusttr
(43). Literattirde taranan calismalarda genellikle kadinlarin
evlenmeden once cinsel iliski yasamasi ile ilgili cinsel mitler
sorgulanirken, arastirmamizda erkekler acisindan da bu
mitin degerlendirilmesi amaclanmistir. Bu 6nermeye en fazla
katilan hemsirelik 6grencileri olmustur. Ozellikle hemsirelik
ogrencilerinin  bu cinsel mite daha fazla katilmasinin
nedeni olarak hemsirelik egitimleri boyunca kadin saghgi ve
hastaliklari hemsireligi ve cinsel saglik gibi dersleri almalari
nedeni ile pozitif ayinma tutum ve davranis sergilemeleri ve
bu sebeple geleneksel yaklasimdan uzaklasmalari olabilir. Yine
“Kadin alkolliiyken tecaviize ugradiysa, bunu hak etmistir.”
onermesine anlamli diizeyde daha cok katilanlarin hemsirelik
ogrencilerinin olmasi ise tartisilmasi gereken bir konudur.
Ogunfowokan ve ark.’nin (44) Nijerya'daki bir tniversitede
130 hemsirelik 6grencisi ile gerceklestirdikleri tecaviiz mitleri
ile ilgili calismada hemsirelerin cogunlugunun tecaviizden
magdurlarin sorumlu oldugunu belirttigi sonucu cikmistir.
Bu onermeye hemsirelik 6grencilerinin daha fazla katilmis
olmasi Nijerya’da gerceklestirilen calisma ile benzerlik
gostermektedir. Schwartz ve Leggett (45), magduru cinsel
saldirt oncesindeki davranislarindan dolayr sorumlu tutmanin;
ornegin alkol almis olmasinin yasadigi cinsel saldiridan en
azindan kismen sorumlu tutulmasi icin yetebildigini ifade
etmistir. Calismamizda hemsirelik 6grencilerinin kadin saghgi
ve hastaliklari hemsireligi ve cinsel saglik dersi almis olmasi
sebebi ile bu mite katilmamasi beklenmektedir. Fakat bu
mite katilmalarina sosyal cevre, kiilttirel yapi, sosyal normlar,
iletisim araclarinda kadina yaklasim, yetistirilis tarzi gibi kisisel
goruslerini sekillendirecek etmenlerin katki sagladigi seklinde
yorum yapilmistir.

Kadinin cinsel iliskide net bir “hayir” demedigi, yeterince direnc
sergilemedigi ya da cinsel saldiri icin zemin hazirladigi gibi
kadina yonelik suclayici tutumlar kullanildigi goriilmektedir.
Calismamizda Miihendislik-Mimarhk Fakiltesi 6grencilerinin
“Bir kisi cinsel iliskiye basta “Evet” demis, sonrasinda “Hayir”
demisse karsidaki partnerin cinsel iliskiye devam etmesi
normaldir.” 6nermesine anlamli diizeyde daha fazla katildiklari
belirlenmistir. Mihendislik-mimarlik fakiiltesinden calismaya
katilan erkek oraninin (%86,1) fazla olmasindan dolayr bu
mitlere katilma durumunun yiiksek oldugu dustntlmustir.

S6z konusu mitin cinsiyet arasindaki iliskisine bakildiginda
da erkeklerin bu miti anlamh diizeyde daha fazla onayladig
sonucuna ulasilmistir. Yine “Cinsel saldirnn magduru oldugunu
belirten bir kiside fiziksel travmanin olmamasi cinsel iliskiyi
istedigini gosterir.” mitinin de ayni fakilte 6grencileri tarafindan
daha fazla onaylandigi belirlenmistir. Bu mite inanmalarinin
nedenleri arasinda cinsel saglk egitimi almamis olmamalari
sayilabilir.

Calismaya katilan ogrenciler arasinda evlenmeden once
cinsel iliski hakkinda olumsuz gorisi olanlarin “Kadinin
evlenmeden once cinsel iliski yasamasi dogru degildir.”,
“Erkegin evlenmeden once cinsel iliski yasamasi dogru
degildir.” onermelerine anlamli diizeyde daha ¢ok katiimalari
beklenen bir sonuctur. Yine bu konu ile ilgili olarak evlilik
oncesi cinsel iliskiye olumlu bakmadigini belirten tniversite
ogrencilerinin oldugu benzer calismalar mevcuttur (16,43,46).
Schwartz ve Leggett (45), magduru cinsel saldiri oncesindeki
davranislarindan dolayl sorumlu tutmanin; ornegin alkol
almis olmasinin yasadigi cinsel saldiridan en azindan kismen
sorumlu tutulmasi icin yetebildigini ifade etmistir. Evlilik
oncesi cinsel iliskiye olumsuz bakanlarin “Kadin alkolliiyken
tecaviize ugradiysa, bunu hak etmistir.” 6nermesine anlamli
diizeyde daha fazla katilmasinin nedeni olarak geleneksel
cinsiyet rollerine daha fazla onem vermeleri ve cinsel
saldin durumunda magduru suclama ve sorumlulugunun
oldugunu kabul etme dizeylerinin daha fazla olmasi olarak
yorumlanmistir.

SONUG

Calisma sonucunda erkeklerin cinsel mitlere, hemsirelik
bolimi 6grencilerinin bir cinsel mit ve bir cinsel saldirt mitine,
muhendislik-mimarlik fakiltesinde egitime devam edenlerin
iki cinsel saldirt mitine, evlenmeden once cinsel iliski hakkinda
olumsuz gorist olanlarin evlilik oncesi cinsel iliski mitlerine ve
bir cinsel saldiri mitine anlamli diizeyde daha cok katildiklari
sonucuna ulasilmistir. Dusiik oranda da olsa (niversite
ogrencileri arasinda soz konusu mitleri dogru bulanlarin olmasi;
cinsiyet rolleri, kisitlayici kulttrel, sosyal normlar ile baglantili
olup egitim sisteminde cinsel saldiri ve cinsellikle ilgili egitim
ve bilgilendirmelerin olmayisindan kaynaklanabilir.

Gelecek nesili olusturan Universite 6grencileri icin cinsel
mitler ve cinsel saldiri mitlerini anlamalar, dogru bilgileri
ogrenmeleri, icsellestirmeleri ve farkindaliklarini artirmak
amaci ile egitim sisteminin sekillendirilmesi Gniversite
ogrencileri arasinda bu mitleri destekleyici tutumlari
azaltmada yarar saglayacaktir.

Calismamizdaki orneklem genel populasyon icindeki diger
gruplari temsil etmemesi yaninda Tirkiye’deki Universite
ogrencilerini de temsil etmemektedir. Farkl degiskenlere sahip
gruplari dikkate almak icin gelecekte yapilacak arastirmalara
ihtiyac bulunmaktadir.
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