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Adli Bilimler Perspektifinden Magdur Psikolojisi

Victim Psychology from the Forensic Science Perspective

@ Gillgin Senyuval, ® Burcu Tiirk?2

1istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Adli Tip ve Adli Bilimler Enstitiisii Sosyal Bilimler Anabilim Dali, istanbul, Tiirkiye
2Hali¢ Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji B6limdi, istanbul, Tiirkiye

Magdur, bir konuda zarar gormis veya haksizliga ugramis kisi olarak tanimlanmaktadir. Gtinltik yasamin icerisinde kisiler cok cesitli sekillerde
magduriyeti yasayabilmektedirler. Magduriyet; olusu, etkisi, bireysel veya topluluk halinde olmasi gibi bircok etkeni kapsamasindan dolayi cok
genis cerceveden ele alinmasi gereken bir kavramdir. Bu nedenle kriminolojinin alt alani olan viktimoloji bilimi 6nemli yere sahip olmaktadir.
Viktimoloji; Latince victima ve Yunanca logos kelimelerinden tiretilmis bir kavramdir. Viktimoloji su¢ magduru ile ilgilenen bir bilimdir.
Viktimoloji kapsaminda yapilan ¢alismalarda, kisilik 6zellikleri, davranislari, kisinin suc algisi, sucluya yonelik tutumlar kisinin magdur olma
olasihgini artiran risk faktorleri icerisinde yer almaktadir. Kisinin su¢ eylemine maruz kalmasi sonucunda sosyal, fiziksel, psikolojik ve ekonomik
zararlar meydana gelmektedir. Magduriyet sonrasi magdurun yasadigi psikolojik etkiler en uzun siire devam eden ve en onemlisi olarak
degerlendirilmektedir. Travmatik yasantilar sonrasinda magdurun davranislarinda ve duygularinda cesitli degisiklikler meydana gelmektedir.
Magdurlarin yasadiklari olaylar gerekli mercilere bildirmemesinin hem toplumsal sorunlarin belirlenmesinde hem de ¢oziilmesinde engel
teskil ettigi bilinmektedir. Magdur kisi yasanilan eylem sonrasinda bazi haklara sahip olmaktadir. Bu haklar ulusal ve uluslararasi yasalarin
denetimi altinda yer alir. Su¢ magduru olan kisilere yasadiklari magduriyete yonelik insani degerler cercevesinde destek verilmesi tim diinyada
bilinen bir gercektir. Magdurun fiziksel ve ruhsal iyilik halinin saglanabilmesi icin multi-disipliner modele gore hareket edilmesi son derece
onemlidir. Diinya’da ve tlkemizde yasanilan magduriyetlerin azaltilmasina yonelik ve magdur kisilerde rastlanabilecek psikolojik problemler
ile ilgili calismalarin yapilmasi ile kisilerin farkindaliklarinin artirilmasinin 6nemli oldugu dustintlmektedir.

Anahtar Kelimeler: Magduriyet, magdur, magdur psikolojisi, yeniden magduriyet, adli psikoloji

ABSTRACT

Victim is defined as a person who has been harmed, wronged about something. People experience victimization in many ways in daily life.
Victimization is a concept that needs to be handled from a very broad perspective since it covers many factors such as its existence, effect, being
individually or in group nature. For this reason, victimology, a sub-field of criminology, has an important place. Victimology is derived from
the victima and logos and a science deals with victims of crime. In studies of Victimology, personality traits, behaviors, perception of crime,
and attitudes towards criminals are among the risk factors that increase the probability of being a victim. The psychological effects experienced
by the victim are considered to be the longest and most important and various changes occur in the behavior and emotions of the victim. It is
known that the victims’ failure to report to the necessary authorities constitutes an obstacle in both determining and solving social problems.
The victim has some rights after the action which are under the control of national and international laws. It is a well-known fact that, victims
of crime are supported within the framework of humanitarian values. It is extremely important to act according to the multi-disciplinary model
in order to ensure the physical and mental well-being of the victim. It is important to increase the awareness of people by carrying out studies
on the psychological problems of victims and to reduce the victimization in the world and in our country.
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GIRIS

Son yillarda insanoglunun yasamini sirdirirken gerek insan
eliyle gerek dogal yollarla olumsuz olaylar yasamasi veya bu
olaylara tanik olmasi durumlarinda artis oldugu bilinmektedir.
Yasanilan veya tanik olunan bu olaylar sonrasinda kisinin
magduriyet icerisine girmesi nedeniyle magduru anlamak
ve ortaya cikabilecek sorunlara engel olmak giinimiizde son
derece onemli bir konu olmustur. Magduriyetler sonucunda
ortaya cikabilecek psikolojik sorunlarin neler oldugunu,
nasil engellenebilecegini ve ne sekilde midahalelerin
uygulanabilecegini bilmek hukuk ve saglk calisanlarinin temel
gorevleri arasinda olmakla birlikte, bunlarin toplumsal bir
sorumluluk oldugu da dustnilmektedir.

Magdur Kavrami

Magdur; Arapca kokenli olan gadr (gadir) kelimesinden
turetilmis olup; gadr (gadir) haksizlik etme, zarar verme,
acimasizlik anlamina gelmektedir (1). Tirk Dil Kurumu’na
(TDK) gore magdur, haksizhga ugramis kimse olarak
tanimlanmaktadir (2).

Paasch magduru hukuk diizenine gore korunma hakki olan
kisinin, bu hakkinin ihlali sonucunda olusan hukuki kisi
olarak tanimlamaktadir. Kisaca, bir konuda zarar gormiis veya
haksizliga ugramis kisiyi magdur olarak tarifleyebiliriz (3).
Magduriyetin varhginin olusabilmesinde asagidaki unsurlar
gereklidir (4):

- Beklenmedik, olagan disi bir olayin gerceklesmesi (suc, dogal
afet vs))

- Meydana gelen olayin zarar olusturmasi (ruhsal, sosyal,
fiziksel, ekonomik vs.)

- Zarara ugrayan kisinin olmasi

- Olusan zararin etkisinin oldugu bir stirecin olmasi.

Magduriyet Cesitleri

Gunlik yasamin icerisinde kisiler cok cesitli sekillerde
magduriyeti yasayabilmektedirler. Toplumda en sik karsilasilan
magduriyet tirt su¢ magduriyetidir. Hayatin icerisinde bir
konuyla ilintili olarak magduriyete neden olan olayin veya
olgunun sonuna “zede” eki eklenmesi ile magduriyet cesitleri
gelisebilmektedir (1). Dort bashk altinda magduriyet cesitleri
ele alinmistir.

a. Tore Magduriyeti: TDK'ya gore tore, “Bir toplulukta
benimsenmis, yerlesmis davranis ve yasama bicimlerinin,
kurallarin, gorenek ve geleneklerin, ortaklasa aliskanliklarinin,
tutulan vyollarin butiini, adet” olarak tanimlanmistir (5).
Baska bir tanima gore tore, yazili olmayan, toplum tarafindan
benimsenmis, gelenek ve goreneklere gore toplumdaki ahlaki
davranis sekilleridir (6). Namus cinayetleri ve kan davalari
genellikle karsilasilan  tore  magduriyetlerinin  sebepleri
arasinda yer almaktadir (7). TDK'ya gore kan davasi “Ge¢miste
iki aile arasinda cinayetten, kan akmis olmaktan veya baska

bir nedenden olusmus dismanlik” olarak tanimlanmistir (8).
Kan davasi sonucunda gelisen magduriyetler cok yonludr.
Bir yani oldirtlen kisinin aile tyelerinin yasadigl manevi ve
maddi glclukler; diger yani su¢ eylemini gerceklestiren kisinin
cezaevine girmesi sonucunda aile tiyelerinin yasadigi manevi ve
maddi gucliiklerdir. Namus kavraminin sozliikteki anlami “bir
toplum icinde ahlak kurallarina ve toplumsal degerlere baghlik,
iffet” seklinde iken baska bir tanima gore, kadinin cinselligini
ailesinin  onayini almadan vyasamasi ve aile tarafindan
belirlenen kurallara gore yasamamasi olarak ifade edilmektedir.
Namus cinayetlerinin sonucunda olusan magduriyetlerde tipki
kan davalar sonucunda olusan magduriyetlerle benzerlik
gostermektedir. Namus cinayetleri ve kan davalarina ek olarak
bazi adetlere gore egitimin engellenmesi de magduriyete sebep
olmaktadir (1,9).

b. insan Unsurlu Felaket Magdurlar: Trafik kazalari, savaslar,
teror gibi etkisinin buyik oldugu ve bircok kisinin zarar
gormesine sebep olan olaylardir. Bu olaylar kisinin yasamini
psikolojik, ekonomik, sosyal acidan olumsuz etkilemektedir (1).
c. Dogal Afet Magdurlari: Deprem, sel, hortum, tusunami,
c1g vs. gibi doga olaylardir. Dogal afetlerde insan unsurlu
felaketlerde oldugu gibi bircok kisinin zarar gormesine neden
olmaktadir. Onleyicilik dogal afet magduriyetlerin azalmasinda
onemli rol oynar (1).

d. Su¢ Magdurlari: Magduriyet cesitleri arasinda en c¢ok
bilinendir. Su¢ magduriyetini diger magduriyetlerden ayiran en
temel ozellik hukukta suc kabul edilen eylemlerin gerceklesmesi
sonucunda ortaya cikmasidir. Sucun tanimini yapmak suc
magduriyetini anlamamizda ©nemlidir. Ceza hukukunda
sucun olusmasi icin; kanunilik (tipiklik), maddi unsur (hareket),
manevi unsur ve hukuka aykirilik seklinde dort unsurun
gerekliliginden soz edilmektedir. Sucun maddi unsurunun
etkiledigi kimse veya sucun maddi unsurunun etkiledigi hakkin
sahibi kimse olarak su¢ magdurunu ozetleyebiliriz (1,10).
Magduriyet cesitleri cok yonli ele alinmaktadir. Gunlik
yasamda cogunlukla bilinen su¢ magdurlarini cesitlendirmek
magduru ve magduriyeti anlamamizda fayda saglamaktadir.

Su¢ Magdurlan Gesitleri
Su¢ eylemine gore suc
siniflandirilabilir.

magdurlari  asagidaki  gibi
a. Aile ici Siddet (AiS) Magdurlari: Toplumun en kiigiik yapi
tasi olan aile tiyeleri arasinda birbirlerine yonelik zarar veren
davranislarda bulunulmasina aile ici siddet denilmektedir.
Baska birtanima gore; aile iyelerinden birinin diger aile tiyesine
yonelik fiziksel ve ruhsal butiinltigline zarar veren eylemlerin
veya ihmalin timuddr. Bu eylemler sonucunda kiside ciddi
ruhsal problemlere ve kisilik gelisiminde olumsuz etkilere
sebebiyet vermektedir. Aile ici siddete tiim aile tiyelere maruz
kalabilmektedir. Aile ici siddet fiziksel (dovme, tokat atma
vs.), ekonomik (parasinin zorla elinden alinmasi, calismasina
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engel olunmasi veya zorla calistirlimasi vs.), cinsel (riza disi
cinsel iliskiye zorlanma vs.) veya duygusal (bagirma, kiskanclik,
asagilama vs.) olarak gorilebilir. Yapilan calismalarda siklikla
aile ici siddetin kadin, cocuk ve vyaslilara yonelik oldugu
ve siklikla erkegin siddet davranisinda bulundugu tespit
edilmistir. AIS Magdurlari genellikle yasadiklari bu magduriyeti
paylasmamayi tercih ederler. Magdur; utanma, sucluluk gibi
yasadigl olumsuz duygular, kolluk kuvvetlerinin veya saglik
personelinin tutumuna yonelik magdurun givensizligi, aile
butlnltgine gelebilecek zarara yonelik yanlis inanislar gibi
nedenlerden dolayl yasanilan siddeti bildirmemeyi siklikla
tercih etmektedirler (11-13).

b. Cocuk istismar Magdurlari: Cocuklara yonelik istismar
en fazla zararla sonuclanan ve genellikle gizli tutulan bir
olgu olarak karsimiza c¢ikmaktadir. DSO tarafindan cocuk
istismari veya ihmali “yetiskin veya toplum tarafindan
cocugun saghgina, fiziksel ve ruhsal gelisimine zarar veren
davranislarin/ihmallerin  timi” seklinde tanimlamaktadir.
Cocuk ihmali “cocuga bakmakla yukimli kisi/kisilerin cocugun
temel gereksinimlerini (saghk, korunma, beslenme, egitim,
giyim, bakim) yeterli seviyede yerine getirmemesi, cocugun
yalniz birakilmasi” olarak tanimlanabilir. Cocuga yonelik
istismar, fiziksel (cocuga uygulanan siddet icerikli -tokat atma,
dovme- davranislar, genellikle kolay gozlenebilmektedir), cinsel
(yetiskinin cocuga yonelik cinsel icerikli soz veya davranislaridir),
ekonomik (hukuka aykiri calistiriimasi) ve duygusal (korkutmak,
reddetmek, bagirmak, asagilamak gibi cocugun ruhsal ve
kisilik gelisimini olumsuz etkileyen davranislardir, genellikle
somut bir belirti gozlenemedigi icin tespit edilmesi glictiir)
olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Her tiir istismar cocugun ruhsal
diinyasini olumsuz olarak etkilemekte ve travmatik bir deneyim
olarak algilamasina sebebiyet vermektedir (11,12,14-17).

c. Hirsizlik-Yagma Sucu Magdurlari: Hirsizlik, mala zararverme,
dolandiricihik gibi suclar sonrasinda magdur ekonomik yonden
olumsuz etkilenmektedir. Sucun gerceklesmesi esnasinda
yasamini tehdit eden bir davranisla (silah kullaniimasi)
karsilasmasi magdurun ruhsal yonden olumsuz etkilenmesine,
olayr travmatik algilamasina ve magdurda travma belirtilerinin
ortaya ¢ikmasina sebebiyet vermektedir (1).

d. Cinsel Siddet Magdurlari: istenmeyen cinsel icerikli sozler,
yaklasimlar, davranislar ve ticari amach cinsel davranislara
zorlanmasi cinsel siddet olarak tariflenmektedir. Yapilan
calismalarda cinsel siddete her yas grubunun maruz kaldigini
fakat siklikla kadin ve cocuklarin yasadiklar bir siddet tiri
olarak algilandigr saptanmustir. Cinsel siddet magdurlarinda
yasanilan magduriyet sonucunda ciddi ruhsal bozukluklar
ortaya c¢ikmaktadir. En sik travma sonrasi stres bozuklugu,
depresyon ve dissosiyatif bozukluklar karsimiza ¢ikmaktadir
(18-21).

e. istismara Ugrayan Yash Magdurlar: Yash kisinin stres
yasamasina sebebiyet veren tutumlar ve ihtiyaclarinin

karsilanmamasi ve vash kisiye zarar veren davranislarda
bulunulmasi yasli istismari olarak tanimlanir. Tutum ve
davranislarin tekrarlayan bicimde gerceklesmesi onemli bir
istismar belirleyicisidir. Yapilan calismalarda 60 yas tstiindeki
kisilerin su¢ magduru olma olasiliklarinin dusik oldugu
ancak su¢ magduru olmaktan dolayr ciddi korku yasadiklar
bulunmustur. istismar sonrasinda vyash kiside sinirlilik,
gerginlik, giivende hissetmeme sik karsilastigimiz belirtilerdir
11).

f. Miilteci Magdurlar: Irk, din, siyasi distince ve kimligi
gibi ozelliklerinden otirt kisinin kendi (lkesinde baskiyla
karsilasmasi, yasadigi bu baski karsisinda kendisini giivende
hissetmemesi sonucunda ulkesini terk ederek baska bir
lilkeye siginma talebinde olan kisiye milteci denilmektedir.
Miiltecilerin sigindiklar tlkede su¢c magduru olma olasiliklari
ylksektir. Bu nedenle hukuki, idari yonden tedbirlerin alinmasi
ve ruhsal yonden desteklenmesi gereklidir (11,22,23).

g. Israrh Takip (Stalking) Magdurlari: Israrli takip tanimi cesitli
sekilde yapilmistir. Kisinin bir baskasina gizli ya da acik cinsel
arzusu nedeniyle taciz olarak nitelendirilen davranislari stirekli
ve tekrarlayan sekilde gerceklestirmesidir. Takip yapan kisi
magduru fiziksel olarak, iletisim kurma -telefon agma, mesaj
atma, hediye gonderme vs.- calisarak taciz etmektedir. Bu
takipten, tacizden dolayr magdur hem sosyal hem de ruhsal
yonden sikintilar yasamaya baslayabilmektedir (24,25).

Viktimoloji Kavrami

Magduriyet; olusu, etkisi, bireysel veya topluluk halinde olmasi
gibi bircok etmeni kapsamasindan dolayi cok genis cerceveden
ele alinmasi gereken bir kavramdir. Bu nedenle kriminolojinin
alt alani olan viktimoloji bilimi 6nemli yere sahip olmaktadir.
Viktimoloji; Latince victima ve Yunanca logos kelimelerinden
turetilmis bir kavramdir. Victima; Tanriya dinsel bir torenle
sunulan canli-kurban ve kisinin baska bir kisinin gerceklestirdigi
eylemden zarar gormis, aci cekmis, 6lmis kisi olmak tzere iki
anlami bulunmaktadir. Kisaca viktimoloji, magdur bilim olarak
adlandirilan, magduru inceleyen bilim dahdir. Magduru ruhsal,
hukuksal ve sosyal boyutlari birlikte degerlendirerek ve boyutlar
arasindaki iliskileri incelemek, elde edilen bilgi dogrultusunda
kisilerin magdur olmamasi icin gereken sartlarin ortaya
konulmasi viktimolojinin temel amacidir (4,11).

Viktimoloji su¢ magduru ile ilgilenen bir bilimdir. Magdurlarin
tipleri, bu tipler ile su¢ nedenleri arasindaki iliski, sucu
onlemek, suc korkusu, sucun magdur tizerindeki etkilerinin
neler oldugu, magdurun suctaki etkisi, magdurun ihtiyaclari
viktimolojinin en fazla tizerinde calismalar yaptigi konulardir.
Birlesmis Milletler Sugtan ve Yetki istismarindan Magdur
Olanlara Adalet Saglanmasina Dair Temel Prensipler Bildirgesi
29 Kasim 1985 tarihinde yayinlanmis ve su¢ magduru kavrami
genis bir cercevede ele alinmistir. Bildirgenin 1. maddesi; “liye
devletlerin yetki istismari suc olarak yasaklayan kanunlari gibi




188  senyuva ve Tiirk. Magdur Psikolojisi

Adli Tip Biilteni 2022;27(2):185-194

yurtrlikte bulunan ceza kanunlarinin eylem veya ihmal yoluyla
ihlal edilmesi nedeniyle, bireysel veya toplu olarak, fiziksel veya
ruhsal bicimde yaralanma da dahil olmak tizere manevi acilar
ceken, ekonomik kayba ugrayan veya temel haklari esash bir
bicimde zayiflayan ve bu suretle zarar goren kimseye magdur
denir” seklindedir. Ayni bildirgenin 2. maddesi ise “magdur
terimi ayrica mimkiinse, magdurun ailesi veya dogrudan
bakmakla yuikiimli oldugu kisileri ve zor durumunda magdura
yardimcr olmaktan veya magduriyeti onlemekten otiirii zarar
goren kisileri de kapsar.” seklindedir (26,27).

Sokullu-Akinci (11) birincil ve ikincil magdur olmak Uzere
magduru iki boyutta ele almaktadir. Birincil magduru,
su¢ eyleminden dogrudan etkilenen; ikincil magduru ise
birincil magdurun aile Uyeleri ve toplumdaki kisiler olarak
tanimlamaktadir.

Spalek (28) ise su¢ magdurlarini ti¢ boyutta ele almistir. Sokullu-
Akinc’nin (11) tamimlamasinda oldugu gibi sucun maddi
unsurundan direkt olarak etkilenen kisilere birincil magdur;
birincil magdurlarin yakinlari gibi sucun maddi unsurundan
dolayh etkilenen kisilere ikincil magdur olarak tanimlamistir.
Ayrica Uclincul magdur kavramini eklemis ve toplumsal
travmalara miudahale eden (ilk yardim-arama kurtarma
ekipleri) kisileri tictinctil magdur olarak tanimlamistir.

Magdur Tipolojisi
Viktimoloji  calismalarinda  magdurlar  siniflandiriimaya
cahisilmistir. Literatlrde bircok siniflandirma bulunmaktadir.

Hans Von Hentig’in Magdur Tipolojisi

Von Hentig su¢ eyleminin gerceklesmesinde, magdurun pasif
roltintin olmadigini, eylemin ortaya cikisinda magdurun
etkisinin oldugunu savunmustur. Buna gore su¢ magdurunu
psikolojik, sosyolojik ve biyolojik etkenlere dayali olan asagidaki
sekilde siniflandirmistir (3,11,29).

Magdurun Genel Siniflandirmasi

- Geng

- Kadin

- Yasl

- Akil Hastasi

- Gocmenler

A. Magdurun Psikolojik Tipleri

- Depresyonda olan bireyler

- Acgozlii olan bireyler

- Aklina eseni yapan bireyler

- Yalniz ve kirik kalpli olan bireyler

- Eziyetciler

- Engellenmis, kavgaci bireyler

B. Faal magdur

Mendelsohn’un Magdur Tipolojisi

Avukat olan Mendelsohn yapmis oldugu calismalar sonucunda
su¢ magdurunun, suc¢ eyleminin ortaya ¢itkmasinda kisiler arasi

iliskinin oldugunu ve bu iliskiyi derecelendirmenin énemine
vurgu yapmistir. Magdurun kusuru Uzerine dayali olan
siniflandirma soyledir (3,29).
Tamamen kusursuz magdurlar (cocuklar)
- Sug isleyen kisiden daha az kusurlu magdurlar (6ncesinde
bilmeyen kisiler)
Suc isleyen kisi kadar kusurlu magdurlar (6ncesinde gonalli
kisiler)
Suc isleyen kisiden daha fazla kusurlu magdurlar (suc
islemek icin karsisindakini tahrik eden kisiler)
Genellikle ve sadece kendisi kusurlu magdurlar (saldirgan
davranan kisiler)
Sahte magdurlar (kendisinin su¢ magduru oldugu gercek
olmayan distince icine giren Kkisiler, paranoid Kkisilik
bozuklugu olan kisiler)

Schafer’in Magdur Tipolojisi

Schafer, suc¢ olgusunu sadece bireysel olarak degil, toplumsal
yonden de ele alinmasi gerektigini belirtmistir. Suclarin
islenmesinde, magdurun ihmalinin veya tahrik eden
davranislarinin etkisi oldugu gortsiint savunmustur (29).

Magduriyeti Artiran Risk Faktorleri

Su¢ magduru olma tehlikesi ile karsi karsiya kalma haline

magdur olma riski denilmektedir. Viktimoloji kapsaminda

yapilan calismalarda, kisilik ozellikleri, davranislari, kisinin suc

algisi, sucluya yonelik tutumlari kisinin magdur olma olasiligini

artiran risk faktorleri icerisinde yer almaktadir (11).

Calismalarda kisinin  magdur olmasinda; mekan, cevre,

su¢ korkusu gibi etkenlerin arasindaki etkilesimin; kisisel

faktorlerin (fiziksel, psikolojik ve sosyal 6zellikler); kisinin yasam

stilinin, giivenlik tedbirlerini ihmale yonelik davranislarinin

magduriyeti artiran faktorler arasinda yer almaktadir. Ek olarak

yapilan arastirmalarda;
Erkeklerin su¢ magduru olma risklerinin kadinlara oranla
daha fazla oldugu,
Genc kisilerin cinayet kurbani olma olasiliginin fazla oldugu,
19-60 yas arasinda olan Kkisilerin, disinda kalan yaslara
oranla su¢ magduru olma risklerinin daha az oldugu,
Dusiik ekonomik statiide olan kisilerin su¢ magduru olma
risklerinin fazla oldugu,

- Bazi meslek gruplarinin (para tasiyanlar, fahiseler, doktorlar,
ogretmenler) su¢ magduru olma risklerinin fazla oldugu,

- Yiksek egitim seviyesine sahip kisilerin su¢ magduru olma
risklerinin daha az oldugu,

- Bosanmis ve dul kisilerin su¢ magduru olma risklerinin daha
fazla oldugu,

- Siklikla ikamet veya konut degistiren kisilerin su¢c magduru
olma risklerinin daha fazla oldugu,

- Alkol veya madde kullanimi olan kisilerin su¢ magduru olma
risklerinin fazla oldugu,
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- Kisinin sabika kaydinin olmasinin su¢ magduru olma riskini
artirdigina yonelik bulgular mevcuttur (11,30-34).

Kisiler su¢c magduru olma riskini dusurebilmek adina cesitli

onlemler alirlar. Ornek olarak kisinin giivensiz oldugu

disunulen yerlerden uzak kalmasi, kendisini korumaya yonelik

arac-alet tasimasi, cesitli kilit sistemlerini kullanmasi verilebilir

(35).

Madduriyetin Etkileri

Kisinin su¢ eylemine maruz kalmasi sonucunda sosyal,
fiziksel, psikolojik ve ekonomik zararlar meydana gelmektedir.
Suc¢ eyleminin magdur uzerindeki etkileri dort baslikta ele
alinmaktadir (12,28).

a. Fizyolojik Etkileri: Kisinin maruz kaldigi olay esnasinda
bedeni strese karsi tepki verir. Bu tepki kisinin hayatta kalmasi
icin “savas” veya “kac” tepkisinden birini vermesi seklindedir. Bu
esnada kiside fizyolojik tepkiler (kalp hiz1 yikselmesi, terleme,
titreme vs.) verir. Kisinin yasadigi fiziksel tepkiler sonucunda
bedeninde zarar olusabilir. Olusan bu zararin tespiti ve tedavisi
genellikle kolaydir (36-38).

b. Ekonomik Etkileri: Kisinin magduriyeti sonucunda
maddi kayip yasamasidir. Kisinin ekonomik hayati olumsuz
etkilenmekte, kimi zaman telafisi yapilir iken kimi zaman
yapilamaz olabilmektedir. Ekonomik etkilerin kisinin ruhsal,
sosyal ve ailevi isleyisini olumsuz etkilemesinden dolayr bu
konuda devlet ve taraflarin destegi onem teskil etmektedir
(12,13).

c. Sosyal Etkileri: Magdur olan kisi hem ruhsal acidan ice
cekilme, iletisim gticliikleri gibi sikintilar yasayabilmesinden
hem de cevresindeki kisilerin ne sekilde tavir ve tutum
sergileyebileceklerini bilememesinden kaynakli sosyal acidan
sorunlar gorilebilir (11,12).

d. Psikolojik Etkileri: Kisinin yasadigi magduriyetten
duygusal bakimdan etkilendigi bilinen bir gercek olmakla
birlikte seviyesinin ve siddetinin bilinmesi her zaman
mumkin olmamaktadir. Magdur kiside o6grenilmis caresizlik,
yasanilan travma sonrasi gelisebilecek ruhsal rahatsizliklar
gorilebilmektedir (11,13).

Magduriyetin Psikolojik Etkileri

Magduriyet sonrasi magdurun yasadigi psikolojik etkiler en uzun
siire devam eden ve en onemlisi olarak degerlendirilmektedir.
Travmatik yasantilar sonrasinda magdurun davranislarinda
ve duygularinda cesitli degisiklikler meydana gelmektedir.
Magdurun yasadigi bu degisikler incelendiginde dort asamadan
bahsedilmektedir (39).

1. Asama-Sok: Magdur bu ilk donemde su¢ eylemini inkar
etme egilimdedir. Cevresi tarafindan normal gibi gortinen
aktivitelerde bulunmasina ragmen magdurun zihni karmasiktir.
2. Asama-Tepki: Magdur olay ile yuzlesmeye baslamistir.
Bu donemde, magdur istahsizlik ve uykusuzluk gibi fiziksel
tepkiler, yogun caresizlik duygusu, vyakinlarindan destek

ihtiyac yasamaktadir. Magdurun yasadigi bu sok durumu ve
etkilerinden dolayi saglikli karar vermekte giicliik yasamaktadir.
Magdur kendisinde yasadigi korku, ofke, kendisini veya
baskalarini suclama belirtilerini inkar etmektedir.

3. Asama-islem: Magdur bu dénemde duygusal acidan yasadig
sikintilarla basa c¢ikmaya calismaktadir. Zaman icerisinde
magduriyetten uzaklasmaya baslamaktadir.

4. Asama-Yeniden Uyum: Son donemde ise magdurun
hissettigi olumsuz duygular azalmaya baslamakta ve Kkisi
gunliik hayatina dénmeye baslamaktadir.

Magdur tim donemleri tamamlamis olmasina ragmen olay
unutulmaz. Yasanilan olayin siresi, siddeti ve etkisine gore
kisinin hayat gortistinde degisimler gozlenebilmektedir.

Magdurda Goriilebilecek Ruhsal Rahatsizliklar

Magduriyet sonrasinda genelde magdurlarda sok, ofke,
caresizlik, sucluluk, (tziinti, vyas gibi tepkiler ortaya
cikabilmektedir.  Ayrica unutkanhk, vyasanilan durumun
travmatik olmasi sonucu gelisebilecek bircok sikintiya sebep
olabilmektedir.

a. Ogrenilmis Caresizlik: Maier ve ark. (40) tarafindan
gelistirilmis bir kavramdir. Baslangicta kisinin, davranisinin
sonucunu kontrol edememesinden kaynakli 6grenmenin
engellenmesi gozlenmektedir. Ardindan sonucun olumsuz
olmasi halinde kiside meydana gelen kayginin sonlanmamasi
durumunda  korku duygusunun olusmaktadir.  Korku
duygusunun devam etmesi halinde kiside depresyona sebep
olmasina 68renilmis caresizlik denilmektedir. Ogrenilmis
caresizlikte magdur kimsenin kendisine yardim edemeyecegine
inanir. Bu nedenle maruz kalinan durumla micadele etme
cabasina girmez ve bu durumdan kurtulma yollarinin arayisina
girmez (40-42).

b. Akut Stres Bozuklugu: Bireyde 6ltiim tehdidi, ciddiyaralanma
yadacinselsaldiri gibi basedilemeyen asiri travmatik yasantidan
sonraki 4 hafta icerisinde kiside gortilen yogun korku, caresizlik
ve dehset duygusu uyandiracak sekilde, anksiyete semptomlart,
dissosiyatif semptomlar, yeniden yasama ve kacinma belirtileri
ile ortaya ¢ikan ruhsal bozukluktur (43,44).

¢. Travma Sonrasi Stres Bozuklugu: Kisinin travmatik bir
olay yasamasindan sonra anksiyete, yeniden vyasantilama,
caresizlik duygularn ciddi olcuide artmaktadir. Amerikan
Psikiyatri Birligi, Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal
Elkitabi (DSM-5) dlclitlerine gore kaginma, zorlayici dustinceler,
bilissel dalgalanmalar, asiri uyariimislik halinin bir aydan uzun
stirmesi ile ortaya ¢ikan ruhsal bozukluktur (44,45).

d. Depresyon: Kiside tiziint, sucluluk ve degersizlik hislerinin
yogun oldugu, islevselliginde sorunlara sebep olan bir duygu
durum bozuklugudur. Cokkinlik hissi, benlik saygisinda
azalma, yasamdan keyif almama, isteksizlik, umutsuzluk, 6ltim
dustinceleri depresyonda gortilen belirtilerdir. Kisinin uyku ve
istahinda degisimler olusabilmektedir (44,46).
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e. Dissosiyatif Bozukluklar: Kiside normalde bir bitiin halinde
calisan kimlik, bellek, algi ve cevre ile ilgili duyumlar gibi
islevlerin buttinlugtinin bozulmasina dissosiyatif bozukluk
denilmektedir. Kelime anlami olarak dissosiyasyon boliinme,
ayrilma ve coziilmedir. DSM-5'e gore dissosiyatif bozukluklar
(44-49);

- Dissosiyatif kimlik bozuklugu (erken yasta baslayan, bilinc
kesintileri, 6fke patlamalari, kendine zarar verme davranislari,
intihar girisimleri gortlen kronik bir ruhsal bozukluk)

- Dissosiyatif amnezi (siradan bir unutkanlik ile aciklanamayan,
kisinin yasaminin bir bolimini animsayamamasi)

- Depersonalizasyon (kisi kendi bedeninden veya zihinsel
stireclerinden ayrildigini ya da yabanci biri-gozlemci gibi
kendisini disardan izlermis gibi algilamasi)

- Derealizasyon (kisinin cevresini yabanci veya gercek degilmis
gibi algilamasi)

Tanimlanmamis  dissosiyatif ~ bozukluklar  (dissosiyatif
bozukluklardan herhangi birinin tani 6lcutlerini karsilamadigi,
kiside ciddi islevselliginde bozulmaya sebep olmasi) seklinde
tanimlanmaktadir.

Magduriyet sonrasinda kiside alkol ve madde kullaniminda
artma, bazi psikotik tepkiler, psikofizyolojik rahatsizliklar da
gorilebilmektedir (42,45-47).

Magdurlarin Sucu Bildirmemeleri

Magdurlarin yasadiklari olaylari gerekli mercilere bildirmemesi

hem toplumsal sorunlarin  belirlenmesinde hem de

cozilmesinde engel teskil etmektedir. Bese’nin (50) yapmis

oldugu calismalara gore magdurlarin sucu bildirmeme

sebepleri asagida yer almistir.

- Sucun magduru, islenen sucun farkinda olmayabilir,

- Magdurun suca rizasi soz konusu olabilir ya da sucun
icerisinde gonulli olarak yer alabilir,

- Magdur kendisine karsi islenen fiilin
bilmeyebilir,

- Magdur, sucu isleyen kimsenin cezalandiriimasini istemiyor
olabilir,

- Magdur islenen sucu polise ihbar etmeye degmeyecek kadar
onemsiz oldugunu dstnebilir,

- Magdur, sucu ihbar etme imkanina sahip olmayabilir,

- Magdur, sucu ihbar etmenin birtakim
karsilasmak istemeyebilir,
Magdur, bazi olaylarda failin kimligi nedeniyle kendisine
inanilmamasi ya da sucu ispatlayamama korkusu tasiyabilir,
Magdur ya da olayin tanigi, yasal prosedirler icerisinde
zaman kaybetmek istemeyebilir,
Magdur, polisin calismalarini yeterli gormez ya da polise
glivenmez ise, sucluluk yine gizli kalabilir,
Bazi hallerde magdur, sucun faili ya da failin bir yakini
tarafindan sucu ihbar etmemesi ya da sikayetci olmamasi
karsiliginda odullendirilebilir,

su¢ oldugunu

sonuclarr ile

- Alt-kultir, siyah sayilarr artirabilir,

- intikam hevesi

Farkli yapilan siralamaya gore ise (Scheideggerden aktaran

Demirtas) (3),

- Magdurun hicbir sey yapilmaz distincesi,

- Magdurun yasadigi magduriyeti 6nemsiz gérmesi,

- Magdur tarafindan magduriyetin kisisel bir sorun olarak
gorilmesi,

- Magdurun polise givenmemesi seklindedir.

ikincil Magduriyet

ilk kez 1980 yihinda Martin Symond ikincil magduriyet
kavramindan bahsetmistir. Bir su¢ eylemi sonucunda
magdurun ihtiyac olan destegin olmamasi, profesyonel
kurumlar-otoriteler tarafindan yargilayici ve olumsuz bir
tutum ile karsi karsiya kalmasini ikincil magduriyet olarak
tanimlamistir. Magdurlarin adli stirece dair beklentileri ikincil
magduriyet ile iliskili bir faktordir. ikinci magduriyet ile iliskili
baska bir faktorde, magdurun adli stirecin adil yuritildigine
dair inancidir (51,52).

Yineleyen Magduriyet

Kisinin magduriyete neden olabilecek davranislarini veya
tutumlarini tekrarlama sonucunda onceki magduriyetlerini
tekrardan yasama hali ihtimalidir. Yapilan bircok ¢alismadan
onceden magdur olan kisilerin hic magdur olmayan kisilere
gore tekrar magdur olma risklerinin daha yiiksek oldugunu
belirtmektedir. Yineleyen magduriyetin sebeplerinden biri
magdurun herhangi bir sekilde karsi tarafi “tahrik etmesi’dir.
Tahrik etme, kisi tarafindanyapilan davranislarile olusmaktadir.
Yineleyen magduriyete yonelik calismalarda psikolojik, sosyal
ve fiziki ozelliklerin onemli oldugu tespit edilmistir (3).

Suc Korkusu

Sug korkusu sug ile yakindan iliskili olmasina ragmen suctan
bagimsiz bir olgu olarak ele alinmaktadir. Su¢ korkusu kisinin
yasam kalitesini bozmakta, kisinin ginlik aktivitelerini
kisitlamakta, kiside ice cekilme, toplumsal rollerini yerine
getirememe, toplumdan yabancilasma bazen de ciddi ruhsal
problemlere sebebiyet vermektedir. Suc¢ korkusu kisiyi hem
ruhsal hem de fiziksel saglik acisindan olumsuz yonde
etkilemektedir. Suc korkusu, ofke, anksiyete, yabancilasma,
caresizlik, baska kisilere gtivensizlik gibi belirtilerle ruhsal
sagligi olumsuz etkilemektedir. Su¢ korkusu olan kisiler
kendilerini glivende hissetmemelerinden dolayr davranissal
olarak kacinma halinde olmaktadirlar (53,54).

Magdur Haklan

Magdur kiside yasanilan eylem sonrasinda baz haklara
sahip olmaktadir. Bu haklar ulusal ve uluslararasi yasalarin
denetimi altinda yer alir. Su¢ eyleminden kaynakli
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magduriyetin giderilmesi icin sosyal devlet olmanin kosulu
olmakla hirlikte adaletin saglanmasi acisindan gerekli
goriilmektedir. Uluslararasi hukuk acisindan magdur haklari
degerlendirildiginde asagida yer alan duzenlemeler temel
olusturmaktadir (7,55).

- Suctan ve Yetki istismarindan Magdur Olanlara Adalet
Saglanmasina Dair Temel Prensipler Bildirisi: Birlesmis
Milletler Genel Kurulu tarafindan 29 Kasim 1985 tarihinde
kabul edilmistir. Bildirinin ilgili maddelerinde sug fiilini
gerceklestiren kisilerin gerekmesi halinde magdura, magdurun
ailesine adil bir giderim vermesi gerekliligi ve giderimin
yeterli olmamasi halinde devletin bu konuda ¢aba harcamasi
gerekliligi kabul edilmistir.

- iskencenin Onlenmesine Dair Birlesmis Milletler Sozlesmesi:
iskenceye maruz kalmis kisilerin zararlarinin karsilanmasi
ve iskence sonrasi gelisebilecek ruhsal problemlere yonelik
rehabilitasyon  hizmetlerinin ~ verilmesini  kapsayan  bir
sozlesmedir.

- Birlesmis Milletler Cocuk Haklar Sozlesmesi: Cocugun
magduriyet yasamasi durumunda fiziksel ve ruhsal sagliklarina
yeniden donmelerini saglamakla, magdur cocugun topluma
yeniden kazandirilmasini saglayabilmek icin gereken destegin
verilmesini saglamakla ve magdur ¢cocuga tazminat odemekle
devletleri yukuimli olarak belirtmektedir.

- Siddet Sucu Magdurlarina Tazminat Odenmesine iliskin
Avrupa Sozlesmesi: Avrupa Birligi Bakanlar Komitesi tarafindan
1983 vyilinda kabul edilerek 1988 yilinda yurirlige girmistir.
Yaralanma veya olim ile sonuglanan magduriyet hallerinde
devletler tazminat O0deme hususunda asgari standartlari
belirlemektedir.

- Su¢ Magdurlarinin Haklari, Desteklenmesi ve Korunmasi
Hakkinda Asgari Standartlar Olusturmak Uzere Avrupa Birligi
Parlamentosu ve Konseyi: Korunma hakki, kacinma hakki,
ozel yasamin gizliliginin korunmasi ve adli siire¢ boyunca
magdurun korunmasina yonelik haklari siralamaktadir.
Uluslararasi bircok sozlesmede magdur haklari yer almaktadir.
Turk Mevzuati’'nda magdur haklari soyle siralanmaktadir (7,55).
-Magdurun sikayet etme ve dinlenme hakki

-Delillerin toplanmasini isteme hakki

-Avukat isteme hakki

-Itiraz hakki

-Durusmadan haberdar olma hakki

-Kamu davasina katilma hakki

-Taniklarin davetini isteme hakki

-Bilgilendirilme hakki

-Tazminat hakki

Turk Mevzuat'nda yukarida bahsi gecen haklara ek olarak 2017
tarihli Magdur Haklari Kanun Tasari olusturulmustur.

Magdura Yaklasim
Su¢ magduru olan kisilere yasadiklari magduriyete yonelik
insani degerler cercevesinde destek verilmesi tiim diinyada
bilinen bir gercektir. Magdurun fiziksel ve ruhsal iyilik halinin
saglanabilmesi icin multi-disipliner modele gore hareket
edilmesi gerekmektedir. Magdura yonelik uygulanabilecek
yaklasimlari su sekilde ele alabiliriz (52):
- Psiko-sosyal Yaklasim: Magduru bireysel ozellikleri
ve sosyal cevresi bir bitin olarak ele alindig bir
yaklasim turudir. Kisiyi magduriyet oncesinde var olan
sorumluluklarint yerine getirebilmesi ve ruhsal sikintilari
ile basa cikabilmesini saglayabilmek icin yapilan miidahale
bicimlerini icermektedir.
- Fonksiyonel Yaklasim: Magduru kisisel, cevresel ozellikleri
degerlendirerek karar verebilme becerisi ve bu siireci saglikli
ylrttebilmesine yonelik muadahalelerin  uygulandigi  bir
yaklasim turtddr.
- Problem Cozme Yaklasimi: Magduru sorun ¢cozme becerileri
konusunda gelistirmek, sorunu ¢ozme sirecinin icine dahil
olabilmesini saglamak, bireysel kaynaklarini kullanabilmesine
yonelik midahalelerin uygulandigi bir yaklasim turtadur.
- Krize Miidahale Yaklasimi: Magduru krize neden olan
durumu degerlendirebilmesi, yasam kosullarindaki degisimin
neler olabileceginin bilinmesi, kriz durumuna vyonelik
bilinclendirilmesi dogrultusunda miidahalelerin uygulandig
bir yaklasim turtddr.
Magdur Haklari Daire Baskanhgi'nin 2016 yilinda yayinlamis
oldugu kilavuza gore magdura yaklasimdaki temel ilkeler
soyledir (52):
- Oncelikle magdurun haklari olan bir birey oldugu gercegiyle
hareket edilmelidir.
Magdur kendini gtivende hissetmeli, magdura karsi elestirel,
yargilayia tutum ve davranislardan kacinilmalidir. Ornegin;
giyim kusami, fiziksel gortiniim, yasam tarzi gibi konularda
elestirel ve yargilayici davraniimamahdir.
Magdura karsi 6zenli, duyarli, saygili, sagduyulu ve empatik
davraniimalidir.
Magdura iliskin is ve islemler mimkiin oldugunca hizli
sonlandiriimalidir.
Magdurlarin kurum ve kuruluslara sevkleri sirasinda tehdit,
yildirma, etiketlenme vb. durumlara karsi gerekli onlemler
alinmalidir.
Magdura hizmet sunan kurum ve kuruluslarda olayin
mahiyetine ve miracaat zamanina gore bir siralama
yapilabilir, boyle durumlarda sira bekleyen diger magdurlara
bilgi verilmelidir.
Kadin, vyash, engelli
taninmalidir.

ve c¢ocuk magdurlara oncelik

Magdurun ivedilik arzeden bir talebi ya da beklemeye engel
fiziksel veya ruhsal probleminin s6z konusu olmasi halinde
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ilk once bu soruna yonelik islemler yapilmali ve kisiye
oncelik taninmalidir.

- Magdurun nizasini gerektiren her karar ve uygulamada
magdur yeterince aydinlatiimalidir,

- Magdurlarin psiko-sosyal ihtiyaclarinin olmasi durumunda
gerekli destek saglanmalidir.

- Magdurlailetisim ve hizmet sunumunda ikincil magduriyetin
dogmamasina ozen gosterilmelidir.

- Magdura hizmet sunan kurum ve kuruluslar hakkinda
bilgi sahibi olunmali ve gerektiginde bu kuruluslardan
yararlanilmalidir.

Magdurun hak arama davranisini giiclestirecek gereksiz
formalitelerden uzak durulmalidir.

Magdurla Goriisme Esnasinda Dikkat Edilmesi Gereken
Hususlar

Toplumu olusturan bireyler arasinda c¢ocuklar, kadinlar,
cinsel suc magdurlari, yash istismari magdurlari kirilgan grup
magdurlar olarak bilinmektedir. Bu nedenle adli sistemin
icerisinde bu gruplarla yapilan gorismelerde dikkat edilmesi
gereken farkli hususlar bulunmaktadir. Adli sistemin istegi
tizerine yapilan goriismelere adli gortismeler denilmektedir.
Adli gorismelerde olayla ilgili bilgi toplamak, sucun gerceklesip
gerceklesmedigini tespit etmek, nesnel bir tutum icerisinde
elde edilen bilginin hukuk ve psikoloji bilimleri cercevesinde
ele alinmasi yer almaktadir.

- Cocuk Magdurla Goriisme: istismara ugrayan c¢ocuklar
cogu zaman vyasadiklarini birine anlatmakta guclik cekerler,
kimi zaman da yasadiklari istismari bir baskasi tzerinden
anlattiklari goriilebilir. Ozellikle kiigiik cocuklarda birden
fazla gorlisme yapilmasi istismarin etkisinin -travmayi-
tekrarlanmasi saglayabilir. Bu durum ayrica elde edilen bilginin
glvenilirligini olumsuz etkileyebileceginden goriisme sayisinin
minimumda tutulmasi 6nemlidir. Cocuk magdurla goriismede
muhtemel istismara yonelik en guvenilir bilgiyi elde etmek ve
cocugun fiziksel, duygusal, psikolojik gelisimi dogrultusunda
en detayl sekilde bilgiye ulasmak temel hedeflerdir.
Sessiz, dis etkenlerden uzak, c¢ocugun kendisini glivende
hissedebilecegi bir ortam goértisme icin saglanmalidir. Cocuga
gorlismenin ne amacla yapilacagi, gorisme sonunda elde
edilen bilgilerin raporlanacagi, gorismenin etik ihlallere yer
verilmeyecek sekilde kayit altina alinacagi bilgisi verilmelidir.
Gorlismeyi yapan kisinin tutumu, yakinlik kurmasi ve giiven
iliskisini saglamasi gortismenin niteligi acisindan onemlidir.
Gortismecinin gorisme teknikleri konusunda egitimli olmasi
onemlidir (15,56).

- Kadin Magdurlara Yaklasim: Magdur kadin cogunlukla
utanma, ozgiven sorunlari, dikkat problemleri, sucluluk,
caresizlik yasayabilmektedir. Bu zorlanmalardan dolayi hassas
bir yaklasima ihtiyaclari bulunmaktadir. Goriismeci kendisini
tanitmali, etik ilkeleri anlatmahdir. Magduru glivende

hissettirecek bir ortamda ve uygun gorisme teknikleri ile
goriisme gerceklesmelidir (52,57).

- Yash Magdurlara Yaklasim: Yasli magdurlar kendilerini
ifade etmekte giiclik yasamaktadirlar. Yasadiklari zorlayici
olayr tekrar yasamamak, reddedilmemek gibi sebeplerden
oturi konusmaktan kaginmaktadirlar. Tibbi ya da fiziksel
rahatsizliklarin dolayr yash magdurlara daha uzun zaman
verilmesi gerekebilmektedir. Yasayabilecegi sikintilar ile ilgili
bilgilendirme yapiimahdir (52,57).

- Cinsel Su¢ Magdurlarina Yaklasim: Duygusal acidan
kisinin ciddi boyutta dengesini bozan ve kisiyi bircok acidan
olumsuz etkileyen magduriyettir. Cinsel su¢ magdurlari ile
yapilan gortismelerde suclayic ve yargilayici tutum icerisine
girilmemesi, adli siire¢ hakkinda bilgilendirilme yapilmasi,
gerekli hallerde psikolojik destegin saglanmasi ya da
psikiyatrik tedaviye yonlendirilmesi son derece onemlidir.
Gelisimsel ozellikler, olayin degerlendirilmesi, olayin etkileri
gibi nedenlerden dolay! cocuk ve yetiskin magdur ile yapilan
gortismelerde farkhliklar bulunmaktadir (52).

SONUG

Tarihsel suirecte bircok arastirmaya konu olan magdur kavrami
glinimuzde de halen arastirilmaya devam eden onemli bir
olgudur. Bu dogrultuda glinlimiizde halen devam etmekte
olan magduriyetleri ve olusan ruhsal sorunlari engellemek
toplumdakibireylerin, devletlerin, hukukvesaglik calisanlarinin
temel gorevleri arasinda yer aldigi dustintilmektedir.

Yeniden magduriyet, son on yilda magduriyet icinde artan ve ilgi
goren onemli bir konu olmustur. Cocukluk doneminde 6rseleyici
yasantilara maruz kalmis kisilerin yetiskinlik donemlerinde
tekrardan magduriyet riskinin yiiksek oldugu gozlenmektedir.
Bu nedenle magdura yaklasim, magduriyet sonrasi olusan
ruhsal sorunlar ve yeniden magduriyetin engellenmesine
yonelik kapsamli arastirmalarin da yapilmasi gerekliligi goze
carpmaktadir. Ayrica literatiire bakildiginda bireylerin maruz
kalabilecekleri magduriyetlere yonelik calismalara ve bireylerin
farkindaliklarinin artirilmasina giinden gtine artan bir ihtiyac
oldugu dustntlmektedir.

Bireylerin her yerde ve her zaman magdur olabilecekleri
dustnuldiginde bu sorunun en aza indirilmesinde
toplumdaki her bireyin farkindalik sahibi olmasinin onemli
oldugu distintilmektedir. Ayrica bireylerin haklarinin ve destek
mekanizmalarinin neler oldugu hususunda bilgilendirmelerin
gerekliligi yadsinamaz.

ETIK

Etik Kurul Onayi: Bu calisma derleme niteliginde bir makale
oldugu icin etik kurul onayina ihtiyac bulunmamakta olup
Helsinki Bildirgesi'ne kriterleri gz ontinde bulundurulmustur.
Danisman Degerlendirmesi: Dis
degerlendirilmistir.

danismanlarca
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