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Ozet

Amac: Siber zorbalik, bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak
bir birey ya da gruba, 6zel ya da tiizel bir kisilige kars1 yapilan teknik
ya da iliskisel tarzda zarar verme davraniglarmim tiimiidiir. Yurtdiginda
siber zorbalikla ilgili olarak ¢ogunlukla anket tipi stniflama ya da sira-
lama tiirii 6l¢gme araglarinin kullanildig: goriillmektedir. Bu arastirmanin
amaci, Stewart ve arkadaslari tarafindan gelistirilmis olan ‘Cyberbull-
ying Questionnaire’ anketinin Tiirk¢e uyarlamasini yapilmasidir.

Gereg ve Yontem: Bu caligma 2015 yilinda Istanbul ili Pendik il-
¢esinde Milli Egitim Bakanligi’na bagli 5 adet devlet ve 2 adet 6zel
okulda gergeklestirilmistir. Se¢ilmis okullarin 9, 10, 11 ve 12. siniflarin-
da 6grenim goren 633 grenci ¢aligmanin drneklemini olusturmaktadir.
Arastirmada veri toplama araci olarak, Sosyodemografik Bilgi Formu
ve “Siber Zorbalik Olgegi yiiz yiize uygulama sekliyle kullanilmistir.
Elde edilen bulgular SPSS siiriim 21 istatistik programui ile analiz edil-
mistir.

Bulgular: Gegerlilik-giivenirlik testleri olarak “Faktor Analizi” ve
“Cronbach Alpha” katsayilar1 hesaplanmistir. Faktor analizi sonrasi top-
lam 13 maddeden olusan 6lgegin toplam ig tutarlilik katsayisi cro=.87
olarak hesaplanmistir. Faktorlerin i¢ tutarlilik katsayilari ise birinci
faktor i¢in cro=.85 ve ikinci faktor i¢in cra=.74 olarak hesaplanmustir.
Siber Zorbalik Olgeginden alian toplam puanlarla internet ortaminda
baska ¢ocuklar tarafindan rahatsiz edilme ve etme siddeti arasindaki
iliski (r=0,48) pozitif yonde anlamli bulunmustur.

Sonug: Siber Zorbalik Olgegi Tiirkge’ye uyarlanmis ve uygulana-
bilir, i¢ tutarlig1 yiiksek bir 6lgek olarak degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siber zorbalik; Ergen; Cocuk.

Abstract

Objective: Cyberbullying is all of technically or relationally en-
damaging behaviors that are exhibited to an individual or a group, a spe-
cific or a legal entity by using information and communication technol-
ogies. It is observed questionnaire type of classification or sorting type
of measuring tools are mostly used in terms of cyberbullying abroad.
The aim of the study is to make Turkish adaptation of ‘Cyberbullying
Questionnaire’ that is developed by Stewart at al.

Materials and Methods: This survey is carried out in 5 public
and 2 private schools depended on the Ministry of Education in Pendik
district of Istanbul city. 633 students who study in 9th, 10th, 11th and
12th grades of the chosen schools construct the sample of the study. In
the research, Socio-demographic Information Form and Cyberbullying
Scale are used as data collection tool through face to face application.
The findings obtained are analyzed via SPSS 21 statistical software.

Results: The coefficients of “Factor Analysis” and “Cronbach Al-
pha” are calculated as validity-reliability tests. After factor analysis, co-
efficient of total internal consistency of the scale consisted of 13 items
is calculated as cra=.87. The coefficients of the factors’ internal consist-
ency are calculated as cro=.85 for the first factor and cro=.74 for the
second one. With the total scores gathered from Cyberbullying Scale,
the relationship between severity of being disturbed by other children
and disturbing other children in the internet environment is found posi-
tively (r=0,48) meaningful.

Conclusion: Cyberbullying Scale, which has adapted to Turkish is
evaluated as applicable and has high internal consistency.

Keywords: Cyberbullying; Adolescent; Child.

1. Giris

Okullarda karsilagilan zorbaca davraniglar, onemli bir
konu olarak c¢alismalarda siklikla islenmektedir. Akran
zorbaliginit saldirganligin bir alt boyutu olarak ele almak
miimkiindiir. Literatiirde, geleneksel zorbalik, okul zorbali-
&1 ya da akran zorbalig1 gibi kavramlar ile anilmaktadir (1).

Son yillarda okullarda gériilen zorbalik davranisi tek-
nolojinin ilerlemesi ve gencgler arasinda yaygin olarak
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kullanilmasi ile form degistirmistir. Teknolojiyi kullana-
rak gerceklestirilen zorbalik davranisi, 6grenciler arasin-
da ‘siber zorbalik’ (cyber bullying) adi verilen yeni bir
zorbalik tiirlinii ortaya ¢ikarmistir (2).

Literatiirde siber zorbalik; cep telefonu, e-posta, an-
lik mesajlasma, web sitesinde kisileri karalamak igin
anketler diizenleme gibi elektronik iletisim teknoloji-
lerinin kullanim1 yoluyla, bir kisi ya da grup tarafindan
baskalarina zarar vermek niyetiyle kasten, tekrar edici
bir sekilde, diismanca davraniglar gostermek olarak ta-
nimlanmaktadir (3). Diger tanimlara bakildiginda, siber
zorbalik; kasith ve stireklilik arz ederek, teknolojik arac-
lart kullanarak bir birey ya da grubun zarar gérmesini
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icermekte, bilgisayar ve cep telefonlarinin kullanilarak
kurbanlara siirekli ve istemli olarak zarar verme davranisi
olarak tanimlamaktadir (4,5).

Ogrencilerin siber zorbalik hakkinda farkindalik ka-
zanmalari, bag etme becerilerini gelistirmeleri, teknolo-
jiyi daha bilingli kullanmalar1 agisindan siber zorbalikla
ilgili caligmalar 6nem arz etmektedir.

Teknolojinin hizla gelismesi ve iletisim araglarinin
cesitliliginin artmasi ile birlikte 6zellikle ergenlerin sos-
yal medyada kisisel paylasimlarini bilingsiz bir sekilde
yaptiklart goriilmektedir. Kontrolsiiz bir sekilde yapilan
bu paylasimlar ergenlerin magdur olmasina zemin hazir-
lamaktadir (6).

Siber zorbalik; diglama, taklit etme, tehdit etme, par-
lama, hilekarlik, gizlilikleri ortaya ¢ikarma, iftira atma
sekillerinde goriilebilir (7).

Siber zorbaliga ugrayan ergenlerin biiytik bir cogun-
lugunda zorbaligin sonucu olarak bazi psikolojik etkiler
ortaya ¢cikmaktadir. Magdurlar; 6fke, korku, utang, sug-
lama, kaygi, liziintii, depresif duygular, nefret, asagilan-
mislik hissi, intikam duygusu gibi psikolojik ve okul
basarisizligl, devamsizlik gibi akademik etkilere maruz
kalmaktadirlar (8,9).

Literatiir incelendiginde siber zorbaligin Olciilme-
sinde ¢cogunlukla anket ve dlgeklerin kullanildigr goriil-
mektedir (10,11). Caligmalarda kullanilmak {izere alanda
gelistirilen dlgek sayisinin smirl sayida oldugu goriil-
mektedir.

Yurt disinda kullanilan ¢alisma araglarina bakildigin-
da ¢ogunlukla anket tipi siniflama ve siralama tarzinda
6lgme araglarimin kullanildigi gortilmektedir.

Ulkemizde de benzer durum s6z konusudur. Son yil-
larda Ayas ve Horzum (2010) ve Topgu ve Erdur-Baker’in
(2010) likert tip 6lgme araclar gelistirdikleri gorilmiistiir
(2,12).

Sahada kullanilacak dlgme araclarmin zenginliginin
calismalara uygulama acisindan 11k tutacagi diisliniil-
mektedir. Bu aragtirmanin amaci Stewart ve arkadaslari
(2014) tarafindan gelistirilen ‘Cyberbullying Scale’ 6l¢e-
ginin Tirk¢e uyarlama ¢aligmasini yapmak ve bu uyarla-
manin ilk uygulamasini gerceklestirmektir (13).

2. Gerec ve Yontem

Bu ¢aligmada ‘Cyberbullying Scale’ 6l¢eginin Tiirkge
uyarlamasi yapilmistir. Oncelikle dlgegi gelistiren aras-
tirmacilardan Regan W. Stewart’dan 6lgegin Tiirk diline
adaptasyonu igin elektronik posta yoluyla gerekli izin
alinmistir. Daha sonra 6lgegin Ingilizce’den Tiirkge’ye
cevirisi oncelikle arastirmaci tarafindan yapilmistir. Son-
rasinda iki Ingiliz dil bilimci tarafindan ve Ingilizce dilini
iyi bilen bir psikolog tarafindan ingilizce’den Tiirkge’ye

ceviriler yapilmistir. Baska bir Ingiliz dil bilimci tarafin-
dan ise Tiirkce ’den Ingilizce’ ye tekrar geviri yapilmustir.
Elde edilen geviri 6zgiin formlar ile karsilastirilarak Ingi-
lizce diline hakim olan bir adli bilimler uzmani, iki adli
tip uzmani ve dilbilimci ile goriisiilerek uygun diizeltme-
ler yapilmistir.

Sonrasinda Istanbul Universitesi Etik Kurul’undan
83045809/64.01/02 sayili karar ve Istanbul Valiligi, il
Milli Egitim Midirliigiinden 59090411/20/2993175 sa-
yili karar ile 6lgegin son halini okullarda uygulamak {ize-
re gerekli izinler alimustir.

Istanbul 11 Milli Egitim Miidiirliigiinden alinan izin
dogrultusunda aragtirmanin evrenini Pendik ilgesine bag-
It liseler olusturmaktadir. Rastgele yontem ile se¢ilmis
Milli Egitime bagl 2 6zel (1 Anadolu Lisesi, 1 Anado-
lu Meslek Lisesi) 5 devlet (2 Anadolu Lisesi, 2 Anadolu
Imam Hatip Lisesi, 1 Anadolu Meslek Lisesi) okulundan
olusan 9, 10, 11 ve 12. siniflarda 6grenim goren 14-18
yas grubu 633 Ggrenci ¢aligmanin 6rneklemini olustur-
maktadir.

Caligsmaya, yas ortalamast =16,05 olan n=322 kiz 6g-
renci, yas ortalamasi =16,28 olan n=311 erkek &grenci
katilmistir. Ogrencilerin toplam yas ortalamalar1 =16,16
olarak bulunmustur.

Bu ¢aligmada veri toplama araglari olarak arastirmaci
tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu ve Stewart ve
arkadaslar1 (2014) tarafindan gelistirilen ve arastirmact
tarafindan Tiirkce diline gevrilmis Siber Zorbalik Olgegi
arastirmaci tarafindan dagitilarak yaklasik 30 dk. gibi bir
stirede kullanilmaistr.

Siber zorbalik dlcegi gegerlik giivenirlik calismalari
SPSS siiriim 21 (Statistical Package for Social Sciences)
programi ile ylriitilmiistiir.

Gegerlik gilivenirlik analizleri madde toplam puan
korelasyonlari, faktdr analizleri, i¢ tutarlik analizi, 6lgiit
bagimli giivenirlik analizi yapilmistir.

Demografik degiskenlere gore dlgekten alinan puan-
larin karsilastirildigi bagimsiz 6rneklem T-testi yapilmig-
tir. Kullanilan 6lgeklerle ilgili detayli bilgi asagida sunul-
mustur.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan hazirla-
nan, 27 sorudan olusan, katilimcilarin sosyodemografik
durumlarmi belirlemek amaciyla kullanilmigtir.

Siber Zorbalik Olgegi: Regan W. Stewart, Christopher
F. Drescher, Danielle J. Maack, Chad Ebesutani ve John
Young (2014) tarafindan gelistirilmis 6l¢ek siber zorba
davranislarint 6lgmeyi amaglamaktadir.

Toplam 6l¢ek 2’°si goktan segmeli 14’1 likert tip ol-
mak iizere 16 sorudan olusmaktadir. ilk iki soru sanal
ortamda kiginin herhangi birini e-posta, video, mesaj vb.
gibi araglar ile rahatsiz edip etmedigini sorarken ikinci
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Tablo 1. Siber Zorbalik Olgegi Maddelerinin Toplam Puan ile Spearman Korelasyon Katsayilart

3 4 5 6 7 8 9

10 1 12 13 14 15 16

Top .60 .54 72 .65 .57 .64 .61

.57 .56 .69 .60 .55 .53 .52

p<0.01

soruda kisinin bu yollarla rahatsiz edilip edilmedigini
icermektedir. Geriye kalan 14 soruda ise kisinin siber
zorbaliga maruz kalma durumu 6l¢iilmektedir. Katilimei-
lar likert tipte olan sorulara “Hig, Neredeyse hig, Bazen,
Hemen hemen her zaman, Her zaman” skalas1 izerinden
yanit vermektedirler. Olgegin puanlamasinda; Hig=1, Ne-
redeyse hig=2 Bazen=3 Hemen hemen her zaman=4 Her
zaman=>5 olarak puanlanmaktadir.

Olgegin gecerlik ve giivenirlik galismasi ayn1 arastir-
macilar tarafindan yapilmis, dlgekte yer alan ilk 2 soru
ayrt tutulmustur. Gegerligi ve glivenirligi yliksek dlcek
olarak bulunmustur (12).

3. Bulgular

Arastirmaya; 9,10,11 ve 12. siniflara devam eden, yas
ortalamalar1 =16,16 olan 322 kiz ve 311 erkek &grenci
katilmigtur.

Gegerlik ve Giivenirlik Bulgulari: ilk olarak olgekte
yer alan maddeler, madde toplam korelasyonu ile ilis-
kisinin degerlendirilmesi amaciyla madde analizine tabi
tutulmus, ardindan faktor analizleri ve giivenirlik igin i¢
tutarlilik analizleri, gecerlilik i¢in ise 6l¢iit bagimli geger-
lik analizi yiiriitilmiistiir.

Madde Analizi: Orijinal formu toplam 14 maddeden
olusan Siber Zorbalik Olgeginin gegerlik-giivenirlik ana-
lizlerine gegmeden once, 6lgekte yer alan her bir madde,
Olcegin toplam puani ile korelasyonunun degerlendiril-
mesi amaciyla madde analizine tabi tutulmustur. Analiz
sonuglarina gore, tim maddelerin toplam puan ile olan
iliskilerinin [r=0,52; p<0,01(SZ016)] ile [r=0,72; p<0,01
(SZ05)] arasinda degistigi goriilmiistiir. Tiim maddelerin
toplam puan ile korelasyonlarinin r=0,20’nin iizerinde ol-
dugu tespit edildiginden (Tablo 1) 6l¢ekteki hicbir madde
¢ikarilmadan faktor analizine gegilmistir.

Faktor Analizi: Madde toplam puan korelasyonu her
bir ifade i¢in r=0,20’nin {izerinde oldugunda Siber Zorba-
lik Olgeginin 14 maddesinin hepsi oblik dondiirmeli temel
bilesenler analizine tabi tutulmustur (KMO=.92; Bartlett
Testi= 3127,179, p<.001). Analiz sonucunda varyansin
%49,80’ini agiklayan, 14 maddeli ve 6z degeri 1’in iize-
rinde iki faktorlii bir yap1 elde edilmistir. Olgegin orijinal
formunun tek faktdrden olustugu, Tiirk¢e formunda ise
sorularin iki faktor altinda toplandigr gorilmiistiir.

Faktor analizi sonrasinda maddelerin faktorlere gore
dagilimi incelendiginde oOlgekte, “Giivenliginizi tehdit

eden yazili ya da online (¢evrimici) mesaj alir misiniz?”
ifadesinin yer aldig1 7. maddenin iki faktérde de deger
aldig1 ancak, iki faktorde aldig1 degerleri arasindaki far-
kin 0,1°den az oldugu goériildiigiinden bu ifade 6lgekten
cikartilmigtir.

Olgegin 7. maddesi olgekten cikartildiktan sonra
geriye kalan 13 madde yine oblik dondiirmeli temel bi-
lesenler analizine tabi tutulmustur (KMO=.91; Bartlett
Testi= 2851,087, p<.001). Analiz sonucunda varyansin
%S50,711ni agiklayan 13 maddeli ve 6z degeri 1’in lizerin-
de iki faktorlii bir yapi elde edilmistir. Olgegin orijinal for-
munun tek faktérden olustugu, Tiirk¢e formunda ise soru-
larin iki faktor altinda toplandigi goriilmiistiir (Tablo 13).

Birinci faktor altinda toplanan, 8, 9, 10, 11, 13, 14, 15
ve 16. maddelerin varyansin %41,18’ini agikladigi, an-
lamsal olarak da duygusal zarar gérme ve asagilanmaya
isaret ettikleri; ikinci faktor altinda toplanan, 3, 4, 5, 6 ve
12. maddelerin varyansin %9,53 linii agikladig1, anlamsal
olarak da dislanma ve siddete isaret ettikleri bulunmustur.

Giivenirlik Analizi: Faktor analizi sonrast toplam 13
maddeden olusan 6lg¢egin toplam i¢ tutarlilik katsayisi
cro=.87 olarak hesaplanmistir. Faktorlerin i¢ tutarlilik
katsayilari ise birinci faktor i¢in cra=.85 ve ikinci faktor
i¢in cra=.74 olarak hesaplanmistir. Kiz ¢ocuklari igin 61-
cegin toplam i¢ tutarlik katsayisi cra=.86; birinci faktor
i¢in cra=.82 ve ikinci faktor igin cro=.76 hesaplanmistir.
Erkek ¢ocuklari igin dlgegin toplam i¢ tutarlilik katsayisi
cra=.87; birinci faktor icin cra=.87 ve ikinci faktor igin
cro=.76 hesaplanmistir (Tablo 2).

Olgiit Bagimli Gegerlik Analizi: Olgegin dl¢iit bagim-
I1 gegerliginin stnanmas1 amaciyla Siber Zorbalik Olge-
ginden alinan puanlar, internet ortaminda baska cocuklar
tarafindan rahatsiz edilme ortam yayginligi ve internet
ortaminda baska ¢ocuklari rahatsiz etme ortam yayginligi
arasindaki iliski incelenmistir.

Tablo 2. Siber Zorbalik Olgegi ve Alt Olgeklerinin
Cinsiyete Gore I¢ Tutarlilik Katsayilart

Siber Zorbalik Kiz cra Erkek cra Cronbach
Olgegi Alpha
Toplam Puan 0,861 0,870 0,869
Faktor 1 0,822 0,868 0,853
Faktor 2 0,760 0,757 0,738
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Internet ortaminda baska ¢ocuklar rahatsiz etme ve
baska ¢ocuklar tarafindan rahatsiz edilme ortam yaygin-
lig1 6l¢timleri, 6l¢egin birinci ve ikinci sorularina verilen
yanitlarin toplam puanlari alinarak hesaplanmustir. Olge-
gin orijinal caligmalarinda da bu iki soru dlgegin diger
maddelerinden ayr1 tutulmus, faktdr analizine dahil edil-
memis, Olcekte bilgi amacl yer almis sorulardir.

Siber Zorbalik Olgegi ve alt boyutlarinin, internet or-
taminda baska ¢ocuklar tarafindan rahatsiz edilme ortam
yayginligi ve internet ortaminda baska gocuklari rahatsiz
etme ortam yayginlig1 arasindaki iliskisi incelendiginde,
Siber Zorbalik Olgeginden alinan toplam puanlarla inter-
net ortaminda baska ¢ocuklar tarafindan rahatsiz edilme
ortam yaygimlig1 arasindaki iliski (r=0,50) pozitif yonde
anlamli bulunmustur (Tablo 3).

Tablo 3. Siber Zorbalik Olgeginin Olgiit Bagimli
Gegerlik Analizlerine liskin Spearman Korelasyon
Katsayilari

Rahatsiz Edilme | Rahatsiz Etme
r P r P
Faktor 1 0,447 0,000 | 0,317 0,000
Faktor 2 0,445 0,000 | 0,299 0,000
SZ0 Toplam Puan 0,496 0,000 | 0,377 0,000
p<0,01

4. Tartisma ve Sonug¢

Bu caligmada, Stewart ve arkadaslar1 (2014) tarafin-
dan gelistirilen siber zorbalik yapma ve magdur olma
konularmi iceren Siber Zorbalik Olgeginin Tiirkge uyar-
lamasinin yapilmasi ve bu uyarlamanin ilk uygulamasini
gergeklestirmek amaglanmustir.

Calismanin drneklemine bakildiginda farkl cinsiyet-
lerin neredeyse esit miktarda bulundugu, yas ortalamala-
rinin birbirlerine yakin oldugu goriilmektedir. Bu durum,
gruplar arasinda yas ya da cinsiyetin orantisiz dagilim-
larindan kaynaklanan farkliliklarin goriilmesine engel
olmaktadir.

Aragtirma bulgularmin gegerlik giivenirlik analizleri
olarak, madde analizi, faktor analizi yapilmistir. Glivenir-
lik icin i¢ tutarlik analizleri, gegerlik icin ise 6l¢iit bagim-
11 gegerlik analizi yapilmistir.

Siber zorbalik dlgegi faktor analizi sonucu 2 faktorli
bir yap1 elde edilmistir. Bir soru 6lg¢ekten cikarilmis ve
gegerlik, glivenirlik analizlerine dahil edilmemistir.

Olgegin ilk sorusunda yer alan rahatsiz etme (zorbalik
yapma) ve rahatsiz edilme (magdur olma) siddet ile 6lgek
toplam puani arasinda pozitif yonde iligki bulunmus, 61-
¢lit bagimli gegerlik analizi yapilmistir.

Olgegin i¢ tutarlilik ve giivenirliginin gostergesi olan
Cronbach alfa katsayis1 0,86 bulunmustur. Olgegin ori-
jinal formunda ise i¢ tutarlik katsayist 0,94 olarak bu-
lunmustur. Aradaki farkin nedeni dil ile ilgili farkliliklar
olabilecegi gibi Milli Egitim Miidirliigii’niin ceviriye
miidahalesi de olabilir.

Bu arastirmadan elde edilen bulgulara gore Siber Zor-
balik Olgegi giivenilirlik ve gegerlilige sahip, Tiirkce ola-
rak uygulanabilir bir 6l¢ektir.

Literatiir incelendiginde, 2010 yilinda Ayas ve Hor-
zum tarafindan ‘Sanal Zorba/Kurban Olgegi’ gelistirildi-
gi goriilmiistiir. Olgek iki boliimden olusmakta kurban ve
zorbay1 6lgmektedir. Igerik olarak, “sanal ortamda cinsel
zorbalik”, “sanal ortamda engelleme ve zarar verme”,
“sanal ortamda sdylenti ¢ikarma” boliimlerinden olus-
maktadir. Olgek icerik olarak engelleme, zarar verme,
sOylenti ¢ikarma boliimleri ile dlgegimizin igerigi ile ben-
zerlikler gosterirken, 6l¢egimizde cinsel igerikli sorularin
bulunmayist ve ‘Sanal Zorba/Kurban’ 6lgeginin yalnizca
6. 7. ve 8. siniflara uygulanabilirligi agisindan 6l¢egimiz
ile farklilik gostermektedir (2).

2012 yilinda Aricak ve arkadaslar tarafindan ‘Siber
Magduriyet Olgegi’ ve ‘Siber Zorbalik Olgegi’ ayr ayr
gelistirilmistir. Bir 6l¢ek yalnizca magduriyeti 6lgerken,
diger olcek sadece zorbaligi 6lgmektedir. Bizim 6lgegi-
mizin i¢eriginde magduriyet ve zorbalik birlikte ele alin-
mustir (6,14).

2013 yilinda ise Tanrikulu ve arkadaslar tarafindan
‘Siber Zorbaliga iliskin Duyarlhilik Olgegi’ gelistirilmis-
tir. Olgegin amaci, dgrencilerin siber zorbalik duyarlili-
gin1 6lgmektir. Duyarlilik ile kastedilen 6grencilerin siber
zorbalik igeren hareket, teknolojik aletlerin kullanimi ve
bu tarzdaki tehditler konusundaki farkindaliklaridir (15).

Arastirmada kullanilan dlgekler i1 Milli Egitim Mii-
diirligi izni alarak gergeklestirilmistir. Calismamizda
kullandigimiz “Siber Zorbalik Olgegi’ Tiirkge diline cev-
rilerek kullanilmigtir. Bu noktada Milli Egitim Miidiirlii-
gii ceviri icinde bulunan kelimelere miidahale etmis ve
Olgekte kullanilmasi istenilmeyen kelimeler ¢evirmenler
ile tekrar uyarlanip en uygun diizeltmeler yapilmistir. Bu
baglamda, ‘zorbalik’ kelimesi ‘rahatsiz etme’, ‘saldir1 ve
dovme’ kelimeleri ‘fiziksel olarak incitme’, ‘lakap takma,
alay etme, kiifretme’ kelimeleri ‘kotii s6z’ olarak degisti-
rilmigtir. Ayrica 6l¢ekte yer alan Facebook, Twitter gibi
sosyal medya isimleri ve Second Life, Sims gibi oyun
isimleri reklam igerdigi gerekgesi ile 6lgekten tamamen
cikarttirilmig yerlerine sosyal medya ve sanal oyunlar
ibareleri kullanilmistir.

11 Milli Egitim Miidiirliigiinden alinan izin siiresi uza-
dig1 icin calismamizda yapmay: diisiindiigiimiiz re-test
uygulamasi gergeklestirilememistir.
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[lerde yapilacak ¢alismalarda re-test uygulamasi ve
siber zorbalik 6lcegi ile birlikte ek 6l¢eklerde kullani-
labilir. Calismamiz yaslart 14 ile 18 arasinda degisen
lise 0grencileri yapilmistir. Daha kii¢iik yas grubun-
daki ¢ocuklarin da teknolojiyi kullandigini diistindii-
glimiizde ileride yapilacak c¢aligmalar 14 yas altindaki
ilkogretim ikinci kademe Ogrencilerini kapsayabilir.
Milli Egitim Midurligi’niin miidahale ettigi haliyle
kullanmak durumunda kaldigimiz Slg¢egin, yapilacak
diger ¢alismalarda asil geviriye sadik ve miidahale
edilmemis hali ile kullanilmasinin daha saglikli oldugu
distiniilmektedir.

Olgek analizinde ortaya ¢ikan iki faktoriin icerik ba-
kimindan birbirine ¢ok yakin anlamlar i¢erdiginden siber
zorbalik dlgeginin alt boyutlara gére degil, toplam puana
gore kullanilmas1 gerekmektedir.

“Bu calisma Istanbul Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenmis-
tir. Proje numaras1 22774.”
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