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Kadin Cinayetleri Konusunda Nedensel Bir Degerlendirme: Sahip Olma Giidiisii
A Causal Evaluation on The Issue of Femicide: The Instinct of Possession
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Ozet

Ulkemizde giderek artan bir giindem olusturan kadin cinayetleri sa-
hip olma olgusu iizerinden arastirilmaya ¢alisiimistir. Toplumsal cinsiyet
kadnlik ve erkeklik algist o toplum iginde konum rol ve gorevlerin be-
lirlenmesi agisindan 6nemlidir. Caligmada toplumsal cinsiyet algisindan
hareketle ortaya ¢ikt181 diisiiniilen “sahip olma duygusu”, Fromm’un “ol-
mak” ve “sahip olmak” kavramlari ile agiklanmaya ¢aligilmstir.

Bu gozden gecirme ¢alismasinda kadin cinayetleri ve nedenleri ko-
nusunda yazilmis makale, kitap ve tezlerden, istatistik veriler i¢in de
Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu’nun 2017 yilma iliskin
verilerinden yararlanilmistir.

Fromm’un “olmak” kavrami insancil ve varolus¢u kuramlarda da
“kendini gerceklestirme” olarak karsiligini bulmaktadir. insancil ku-
ramlarda kendini gergeklestirme, psikolojik olarak tam saglikli insani
tamimlar. Fromm, “sahip olmay1” ise, sahip olunani ele gegirmek, iize-
rinde hakimiyet kurmak ve diledigi sekilde kullanma hakki olarak ta-
nimlamaktadir. “Sahip olma”, ne pahasina olursa olsun, onun korunma-
sin1 da beraberinde getirdiginden, sahip olunan nesnenin kaybedilmesi
kisilik biitiinliigi icin bir tehdit olarak algilanmaktadir.

Calismalar genellikle, erkeklerin otoritelerine veya statiilerine yone-
lik tehdit algiladiklari zaman siddete bagvurduklarint géstermektedir. Eril
otorite erkegin benligini olusturan temel 6ge olarak algilanmaktaysa, kar-
s1 gelinmesi tamamen benlige yapilmis bir saldir1 olarak algilanmaktadir.

Kadinin sahip olunan bir nesne olarak algilanmasi, onu diledigi gibi
kullanma ve gerektiginde de ortadan kaldirma hakkini beraberinde ge-
tirmektedir. Bu toplumsal alginin degismesinde uzun siireli ve sistemli
planlanan “olmak” temelli egitimler 6nemlidir.

bireylerin namusun cinsiyet algisina odaklanmasi yerine; bireye
saygl, kadm-erkek esitligi ve evrensel diiriistliik, dogruluk olgularma
odaklanmas1 saglanmalidir. Namus olgusunun bireyin kendisine ait bir
deger oldugu vurgulanmalidir. Nesneye sahip olmak ve birey olmak
arasindaki iliskiyi degerlendirebilme konusunda farkindalik kazandirict
etkinlikler, ¢aligmalar ve programlar planlanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Kadin Cinayetleri; Sahip Olma Gudiisii; Top-
lumsal Cinsiyet.

Abstract

Femicide that is an increasingly agenda in our country has been
tried to be investigated through the fact of having. The perception of
gender, femininity and masculinity is important in terms of determining
the positions, roles and duties in community. In this study, “the sense
of having” which is thought to have emerged from the perception of
gender, has been tried to be explained by Fromm’s concepts of “to be”
and “to have”.

For this study scholarly articles, books and dissertations about fem-
icide and its leading factors as well as statistical results of 2017 from
“We Will Stop Femicide Platform” have been reviewed.

Fromm’s concept of “to be” finds itself as “self-realization” in Hu-
manistic/ Existentialist theories. Self-realization in humanistic theories
defines a psychologically healthy person. Fromm defines “having” as
to take possession, to dominate on it and to have right to use it. Since
“having” brings with it its protection at any cost, the loss of possessed
object is perceived as a threat to integrity of personality.

Studies often show that men resort to violence when they perceive
threats to their authorities or statutes. If the masculine authority is per-
ceived as the basic element of the man’s self, the opposition is perceived
totally as an attack to the self

The perception of a woman as a possessed object brings with it the
right to use her as he wishes and the right to kill her when necessary. It is
important to have long-term and systematically planned “being” based
trainings in the change of this social perception.

As a result; instead of focusing on the pudicity perception of sex,
individuals must be provided to focus on the facts of respect, the equal-
ity of woman and man, universal honesty and truthfulness. It should
be emphasized that the fact of pudicity is the individual’s own values.
Awareness-raising activities, studies and programs should be planned
to evaluate the relationship between having an object and becoming an
individual.
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1. Giris

Ulkemizde kadin cinayetleri, kadma yonelik siddetin
vardig1 son nokta olarak, giderek artan bir giindem olus-
turmaktadir. Yapilan arastirmalar kadinlarin aile yagamla-
rinda en ¢ok eslerinin veya yakin iligki igerisinde oldugu
erkeklerin fiziksel siddetine maruz kaldigini gostermek-
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tedir. Kadmn oldugu i¢in siddete ugruyor olmak toplumsal
cinsiyet algis1 ile agiklanabilir bir olgu olarak karsimiza
cikmaktadir. “Toplumsal cinsiyet” kadin ve erkek olmaya
ait ozelliklerin kiiltiirel olarak nasil algilandigr ile ilgili
bir kavramdir. Kadinlik ve erkeklik algisi o toplum i¢inde
konum rol ve gorevlerin belirlenmesi agisindan 6nemli-
dir.

Bu galismada kadin cinayetlerinde 6n planda karsi-
miza ¢ikan ve toplumsal cinsiyet algisindan gii¢ aldig:
diistintilen “sahip olma duygusu”, Fromm’un “olmak” ve
“sahip olmak” kavramlari ile agiklanmaya ¢alisilmistir.

2. Yontem

Bu gozden gegirme calismasinda kadin cinayetleri ve
nedenleri konusunda yazilmis makale, kitap ve tezlerden,
istatistik veriler i¢in de Kadin Cinayetlerini Durduracagiz
Platformu’nun 2017 yilina iligkin verilerinden yararlanil-
mustir. Ozellikle aranan anahtar kelimeler “Kadin cina-
yetleri”, “Sahip olma giidiisii” ve “Toplumsal cinsiyet”
olmustur. Alan indekslerinde yer alan hakemli dergiler-
de, 2000 y1l1 ve sonrasinda yaymlanmis makaleler tercih
edilmistir.

3. Nedensel baglamda kadin cinayetleri

Kadm cinayetleri kavrami kadinlarmn, toplumsal rol-
leriyle baglantili nedenlerle o6ldiriilmeleri anlaminda
kullanilmaktadir. Caligmalar genellikle, erkeklerin oto-
ritelerine veya statiilerine yonelik tehdit algiladiklar1 za-
man siddete basvurduklarini gostermektedir (1). Caputi
ve Russel, nedensel bir yaklagimla kadin cinayetlerini
tanimlarken; erkeklerin “kadint kiigiimseme, nefret, ya
da kadina sahip olma duygusu” gibi nedenlerle kadin ci-
nayetlerini islediklerini belirtmislerdir (2). Umut Vakfi
“Kadin Cinayetleri Haritas1” ¢alismasinda, 2015 yilinda
Tirkiye’de basina yanstyan 309’u silahli, toplam 414
kadin cinayetinden s6z etmektedir. Ayni ¢aligmada 2016
yilinin ilk aymda 40 kadn cinayeti islendigi de eklenmis-
tir (3). Kadin cinayetleri platformu, 2016 yilinin ilk alti
aymda 153, yedinci ayinda 17 kadmin cinayet nedeniyle
kaybedildigini bildirmektedir (4).

Cinsel partnerin veya yakin iliskide olunan kadinlarin
oOldiiriilmesi ile sonuglanan olaylarda failin temel nede-
ni genellikle terk edilmek olmaktadir. Ulkemizde kadin
cinayetlerinin bilyliik cogunlugu esinden bosanmak veya
terk etmek isteyen kadinlara kars1 islenmektedir. Esini 61-
diiren erkeklerin 6nemli bir boliimii de kiskanglik veya
namus adina cinayet islemektedirler (5)

Ugurlu ve Akbas namus adina kadina siddeti incele-
dikleri makalede kiiltiirel bir bakis a¢isiyla, kadin tizerin-
den tanimlanan namus kavramina odaklanmiglardir. Di-
ger namus kiiltiirlerinde oldugu gibi Tiirkiye’de de namus

sistemi ailelerinin namusunu korumak i¢in hem erkek
hem de kadinlari sorumlu tutmaktadir. Ancak, kadinin
her tiirlii davranisi erkegin namusunun da belirleyicisidir.
Bu agidan kadinin 6zellikle karsi cinsle olan davranisla-
rin1 kontrol altinda tutmak ve onlarin namusunu korumak
erkekler i¢in bir gorev niteligindedir. Namusa gelecek
herhangi bir tehdit veya kadinin namusundan dolay1 asa-
gilanma erkegin aktif olarak bir meseleyi ¢ézmesini ge-
rektirmektedir (6).

Namus kiiltiirlerinde namus, digerlerinin degerlendir-
mesiyle dnem kazandigindan namusu zedeleyecek her-
hangi bir hareket kizginlik, utanma ve asagilanma gibi
olumsuz duygulart uyandirir. Bu durumda namusun geri
kazanilmasi ve yeniden yapilandirilmasi i¢in bir onarim
gerekir (6).

Namusunu korumadig: diisiiniilen kadina uygulanan
en asirt siddet tiirii namus cinayetidir. Birlegsmis Millet-
ler Niifus Fonu’nun 2000 y1l1 UNFPA raporuna gore, tiim
diinyada her y1l 5000°den fazla kadin namus nedeniyle
kendi aile bireyleri tarafindan oldiiriilmektedir. Raporda
bu tiir cinayetlerin Miisliiman {ilkelerde yaygin olmakla
birlikte, bu iilkelerle sinirli kalmadig1 da ifade edilmekte-
dir. Tiirkiye Insan Haklar1 Baskanligi’nin 2008 yili Tére
ve Namus Cinayetleri Raporuna goére 2003 ve 2007 yillar1
arasinda 1148 kisi namus adina 6ldiiriilmiistiir. Bu 61dii-
rilenlerin yarisina yakini kocalari tarafindan 6ldiriilen
kadinlardir. UNFPA 2005 y1li raporunda Tiirkiye nin tim
bolgelerde yapilan aragtirmaya cevap verenler arasinda;
namus kavramini kadin, kadin cinselligi ve kadinin kont-
rolii ile bagdastirma yoniinde kuvvetli bir egilim ifade
edilmistir. Ayn1 raporda en yaygin namus anlayiginin,
kadinlarin hayatina siki bir kontrol getirerek ve aile er-
keklerine onlar1 bir mal gibi kullanma hakki vererek ka-
dinlarin ezilmesine de ortam saglayan bir anlayistan s6z
edilmistir (7).

Namusuna zarar geldigi diisliniilen erkek bu zara-
r1 onarmak tlizere saldirgan davranislarla tepki vermesi
gerektiginde stres yasayabilir. Namusunun kirlendigine
dair toplumsal alg1 temizlenmezse toplumun ona atfede-
cegi olumsuzluklarla bag etmek daha da gligtiir. Namus
kdiltiirlerinde gerek aile iiyeleri, sosyal ¢evre, ataerkillik,
gerekse erkeklik algist ve hegemonik erkekligin erkek
tizerindeki baskisi, onun bu durumdan sorumlu gordiigii
kadina siddet uygulamasi igin referans olabilir (6).

Bagli ve Ozensel, namus cinayeti isleyip hapishaneye
giren kigilerin depresyon, anksiyete, paranoya ve obsesif-
kompiilsif psikolojik sorunlari olmadigint gdstermisler-
dir. Mahkumlarin % 47.9’u isledikleri cinayet i¢in pis-
manlik duymamaktadir. % 41.1°1 ayn1 durumda kalsalar
yine cinayet isleyeceklerini belirtmektedir. % 4.2°i hapse
girmemek adina namuslarma leke siiren kadini intihara
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zorlayacaklarini belirtmislerdir. Sadece % 37.9’u aymi
durumda kalsalar bu sugu islemeyeceklerini rapor etmis-
lerdir (8). Adli Tip Kurumu Gozlem ihtisas Dairesi kayit-
larina gore, 1987-1998 yillar arasinda Tiirkiye’de kadin
cinayeti isleyenlerin %74.7’sinin cezai sorumlulugunun
tam oldugu gorilmistiir (5).

3.1. Hegemonik Erkeklik Kavram

“Hegemonik Erkeklik” kavrami siddetin arastiriima-
sinda kullanilan pek ¢ok kavramdan biridir. Bu kavram
aile i¢i siddet baglaminda duygulanim ve gilidiilenmeyi
anlamada yardimc1 olabilir. Connell, kadin tizerine erkek
baskmligini destekleyen hegemonik (baskin) erkekligin
kadina uygulanan siddet ile iligkili oldugunu ifade et-
mistir. Hegemonik erkeklik toplumsal arka plan1 olan bir
kavramdir. Connell’in gelistirdigi “hegemonik erkeklik™
kavramu, ataerkil toplumsal yapiyla birlikte kiiltiirel 6ge-
leri de igererek, erkekligin kurulusu ve siirdiiriilmesiyle
ilgili 6nemli bir ¢erceve sunar (9). Hegemonik erkeklik
kavramiyla, kaynagini ataerkil yapidan alan cinsiyet dii-
zeniyle birlikte, sinif iligkilerine ve kiiltlirel dinamiklere
de vurgu yapar. Kadinlar {izerinde kurulan hiyerarsinin
yant sira, erkekler arasinda kurulan hiyerarsiyi de gozler
oOniine serer. Burada amag, kadinin baski altinda tutulma-
sin1 saglayacak bir erkekligin yaratilarak, ataerkil idealin
stirdiiriilebilmesini saglamaktir (10).

Ugurlu, toplumsal erkek rollerini karsilamaya calisan
erkeklerin bu rollerle ¢elisen bir durum oldugunda diigiik
benlik saygisi, giivensizlik ve kizginlikta artis gibi psi-
kolojik sorunlar yasayabildiklerini ifade etmistir. Ayni
calismada (Malamuth, Linz, Heavey, Barnes ve Acker,
1995’ten alint1 ile) erkekler bu tiir geleneksel hegemonik
erkek rollerini yerine getiremedigi zaman stres hisseder-
ler denmistir (6).

USAK’1n Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddet arastir-
masinda belirtildigi gibi; kadina yonelik siddet, sadece
kurban ve saldirgan arasindaki zorlayict iktidar iligkileri
ile degil, toplumsal cinsiyete dayali siddete katkida bu-
lunan sosyal ve siyasal iktidar sistemleriyle de ilgilidir.
Bosanmis ya da ayrilmak isteyen kadinlarin daha fazla
siddete ugruyor olmalarinin bas edilemeyen bir kontrol
duygusu ile iliskilendirildigi ve bunun da toplumsal esit-
sizliklerden kaynaklandigi ifade edilmektedir. Bu neden-
ledir ki ayn1 raporda; kadina yonelik siddetle miicadelede
kadm-erkek esitsizliginin her alanda ortadan kalkacag:
bir “zihinsel doniisiim” den s6z edilmektedir (11).

Diinya Saglik Orgiitii, kadina yonelik siddeti dncelikli
bir saglik sorunu olarak degerlendiren ¢aligmasinda (12),
kadima yonelik siddetin 6nlenmesinde erkeklerin siirecin
bir pargasi olabilecegini gdsteren somut ornekler sun-
mustur.

3.2. “Sahip Olmak” ya da “Olmak”

Fromm, mala, iine, bilgiye, insana “sahip olmay1” on-
lar1 ele ge¢irmek, onlar izerinde hakimiyet kurmak ve di-
ledigi sekilde onlar1 kullanma hakk: olarak tanimlamak-
tadir. Sahip olmaya karsit olarak ileri siirdiigii kavram ise
“olmak™tir. Olmak, her seyi kendi biitiinliigi ve gelisimi
iginde sevmek demektir (13).

Sahip olmak giidiisii ile baslayip devam eden iliski-
ler, bir kendine mal edis siirecini ifade etmektedir. Bu
ayn1 zamanda sahip olunani kaybetme korkusu ve onu
kendi benligini biitiinleyici bir nesne olarak algilamay1
ifade eder.

Kisilik “olmak™ tarafindan belirleniyorsa, sahip olu-
nan seyler kaybedildiginde kisiligin yikilmas: tehlikesi
de dogmaz. Kisi odak noktasini ve davranislarimi yon-
lendiren giidiileri, kendi i¢inde bulur. Sahip olma, sahip
oldugu nesneler lizerinde hak sahibi olma diigiincesi, sa-
hip olunanin, ne pahasina olursa olsun, korunmasini da
beraberinde getirir. Sahip olunanin kaybedilmesi kisilik
biitiinltigii igin bir tehdit olarak algilanir.

Sahip olmak ve sahip olunan lizerinde egemenlik sa-
hibi olmak kiiltiirel degerlerle de beslendiginde kiiltiirel
ve sosyal mesruluk kazanmaktadir. “Kiz isteme”, “kadi-
nin namusunun erkegin namusu haline gelmesi”, “ya be-
nimsin ya topragin” gibi sosyal 6n kabuller de mesrulag-
maya zemin hazirlamaktadir.

Fromm’un “olmak” kavrami insancil ve varoluscu
kuramlarda da “kendini gerceklestirme” olarak karsili-
g1 bulmaktadir. Insancil kuramlarda kendini gergek-
lestirme, psikolojik olarak tam saglikli insan1 tanimlar.
Rogers potansiyelini tam kullanan, kendini gergekles-
tirmis insan1 deger kosullarina sahip kisi olarak tanim-
lar. Boyle bir kisi kosulsuz-olumlu &6zsaygiya sahip,
baskalariin “meli-mali” lar1 yerine kendi organizmik
deger verme siireclerini 6n planda tutan bir yapiya sa-
hiptir (14, 15).

Ayrilig1 kabullenmeyen yapi, ¢esitli nedenlerle karsi-
miza ¢ikabilecegi gibi, bu nedenlerden nesne iliskileri ve
ayrilma-baglanma siirecleri 6nemli bir alani olusturmak-
tadir. “Sahip olma” giidiisii bu ¢ercevede degerlendirile-
bilecegi gibi, bu degerlendirme sosyal ve kiiltiirel bakis
acist ile de desteklenebilir. Nesne iligkileri kuramina gore
kendilik ve nesne diinyasi erken duygusal deneyimler ve
etkilesimlere bagli olarak olusur (16).

Bowlby>e gore ¢cocugun saglikli psikolojik gelisimi
anne ve ¢ocuk arasinda kurulan giivenli baglanma ilis-
kisine baglidir. Ainsworth de bebek ile anne arasinda
olusan baglanma stilinin ¢ocugun psikolojik gelisiminde
ciddi bir dneme sahip oldugunu belirtmistir. Glivenli bag-
lanma annenin sicak, duyarli, bebegin gereksinimlerini
gidermeye hazir ve baglanilabilir olma 6zelliklerini tasi-
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mastyla ilgili olup, duygusal sagligin bir kaynagi olarak
goriiliir. Cocuga «otekininy ihtiyag duydugunda onun igin
orada hazir olacag: ile ilgili giiven verir ki, bu da onun
yetiskin yasaminda doyurucu iliskiler kurma kapasitesine
zemin olusturur (17).

Erigkin hayatta da bu baglanma tarzlarinin uzantila-
rin1 gézlemleyebiliriz. Ornegin kararsiz baglanma tarzi-
na sahip kisiler annelerinden 6grendikleri tutarsiz iliski
kurma tarzini ilerideki iliskilerinde de kullanirlar. Yapilan
aragtirmalar kaygili/kararsiz baglanma tarzina sahip kisi-
lerin ikili iligkilerde asir1 uglarda, asir1 kiskanglik ve tutku
iceren, takintili diisiincelerle dolu, manevi benzesme ve
birlesme talep eden iliskilerde yer aldiklarini ortaya ¢i-
karmistir

Tiiziin ve Sayar’1n, aktardiklarina gore; baglanma ve
sahip olma iliskileri i¢inde kiiltiirden kaynaklanan des-
tekleri de unutmamak gerekir (17). Tiirkiye’de kadinla
ilgili toplumsal algiy1 yansitan temel kavram “namus”
olmaktadir. Bu kavram kadinlari bagimsiz bireylerden
cok mensubu olduklart gruba ait bireyler olarak goriil-
melerine neden olmaktadir. Kadinin her tiirli davrani-
sindan kendini dogrudan sorumlu gdren grubun erkek
iiyeleri de kendilerini hem kadini savunmakla hem top-
lumsal normlara karst davranan kadinlari cezalandir-
makla yiikiimlii gormektedir. Bu algt ve algidan dogan
“gbrev” bilincinin erkegin “sahip olma” dirtlistinii ge-
listirici bir islevi bulunmaktadir. “Sahibi oldugu” kadina
siddet uyguluyor olmak ve hatta onu 6ldiirmek i¢in ta-
mamen kendi disinda nedenleri vardir. Meselenin bu ka-
dar digsallastirilmis olmasi ve adeta yiiceltilmesi kadin
cinayetlerinin kisisel mesruiyet zeminini hazirlamakta-
dir goriisindeyiz.

Dobash ve Dobash, kadinlara yonelik erkek siddetinin
nedenlerini soyle siniflandirmiglardir: (18)

» FErkeklerin kadinlar1 baskalari ile paylasmak iste-
memesinden kaynaklanan kiskanglik duygusu,

» Erkeklerin 6zellikle aile igerisinde kadinlara atfe-
dilen gorevlere iliskin beklentileri,

» Erkeklerin kadinlarin yaptiklart ‘yanlig” davranis-
lardan dolay1 onlar1 cezalandirma hakkini kendile-
rinde gérmeleri

» Erkeklerin kadinlar tizerinde otorite kurma ve top-
lumsal beklentilerin 6nemi

Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu 2017
Subat ay1 kadin cinayetleri raporunda kadimnlarin erkekler
tarafindan 6ldiriilme nedenleri gosterilmistir (4).

Tablo 1. 2017 Subat Ay1 kadin cinayetleri nedenleri

Neden %
Tespit edilemeyen 37
Stipheli 6lim 27
Kendi hayatina dair karar alma 20
[liskiyi sonlandirma 10
Evliligi sonlandirma 6

Tespit edilemeyen nedenler, olaylarin ¢ok yeni ve he-
niliz sorusturma asamasinda olmasi nedeniyle fazla gibi
goziikmekle birlikte; hiikiimler kesinlestiginde bu gru-
bun diger gruplar arasinda dagilacagi diisiiniildiigiinde
evliligi sonlandirma, kendi hayatina dair karar alma gibi
ozerklige iliskin nedenlerin ilk siralarda oldugu goril-
mektedir. Oldiiriilen kadinlarm %36’s1 bosanmak, kendi
hayatina dair kararlar almak veya iligkiyi sonlandirmak
istiyordu. Bu sonucu destekler nitelikte pek ¢cok ¢alisma
ve istatistik bulunmaktadir. Bu nedenler i¢indeki temel
nokta “sahip olunan1” kaybetme korkusu olarak deger-
lendirilebilir. Bu vazgecilmezligin 6ldiirme noktasina
gelmesi erkegin toplumsal otoritesini de yitirmesi olarak
algilanmaktadir. Terkedilme olasiliginin s6z konusu ol-
dugunu hissettiginde erkek, kadint ve hatta ¢ocuklarini
oldiirebilmektedir. Tiim bu olgularda genel olarak erkek-
lerin o noktaya kadar zaten kadinlar1 istismar ettikleri de
bilinmektedir.

Tablo 2. Cinayet aleti

Cinayet aleti %
Atesli silah 47
Tespit edilemeyen 24
Kesici alet 23
Darp 3
Zehirleme 3

Atesli silahlarin elde edilmesindeki kolaylik, bu nok-
tada tekrar vurgulanmalidir.

Kadina kars1 siddete bagvuran erkekler iizerinde kap-
samli arastirmalar yapilmistir. Bu erkeklerin ¢ogunda
asirt giivensizlik duygusu goze carpmaktadir. Narsistik
yaralanma egilimleri ¢ok fazladir. Asirt bagimlhidirlar. En
kiigiik bir ayrilma, bosanma tehdidi bu erkekleri panige
sokar. Kendi 6zgilivenini kazanamamis, bagimli kisilik
yapist gosteren erkekler ¢ok kiskang davranarak, kadinin
giiven kazanmasina izin vermezler (19).
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Avsar’m Tiirk’ten yaptig1 bir alintiyla belirttigi gibi
(2015: 97-98), bosanma fikri, erkegin iktidarina bir bas-
kaldir1 ya da onun hakimiyet alanindan bir kopusa, onun
iktidarinda bir zayiflamaya isaret ediyor gibi gdziikmek-
tedir. Ancak aslinda s6z konusu olan, eril tahakkiimiin ya
da hegemonik erkeklik pratiklerinin bir baska aragsallik
tizerinden gergeklestirilmesidir (20). Bir eril deger olarak
burada siddet “kadinina sahip ¢ikmak” fikrinin u¢ nok-
tasidir.

Erkeklerde, aldatilmis olma veya bunun siiphesi bile
eslerini 6ldiirmiis olmada 6nemli bir giidiilenme olarak
kargimiza ¢ikmaktadir. Esi tarafindan artik tercih edilmi-
yor olmak veya bunun siiphesi bile, esini 6ldiirmeye ka-
dar varabilen bir kin ve 6fke yaratabilmektedir. Esin bir
baskasi ile iliski kurmasini kendi namusu ve serefi olarak
goren bir anlayis, ancak patolojik bir sahiplenme duygu-
su veya kisilik yapisindaki bozukluklar ile agiklanabilir.
Kiiltiir faktori ile toplumsal yonden de desteklenen bu
anlayis aile birligine bir yarar saglamadig gibi, aile i¢i
siddetin de ¢ogu kez nedeni olmaktadir.

Esini dldiiren kadin ve erkekler iizerinde yapilan
bir ¢alismada (5), erkeklerin ¢ogunlugu, fiziksel siddet
uyguladiklar esleri bosanmak istediginde veya kendi-
lerini terk ettiginde, buna siddetle kars1 ¢iktig1 izerinde
durulmustur. Ayni ¢aligmada eslerini 6ldiiren kadinlarin
en O6nemli gerekgesi bu kadinlarin siddete maruz kal-
masi (%56.7) olarak bildirilmistir. Kiskanglik, kiskang-
lik stiphesi ve namus nedeniyle es oldiirme erkeklerde
%47.1 olarak saptanirken; kadinlarda bu oran (%6.7)
olarak bulunmustur. Bu noktada toplumsal cinsiyet al-
gisindan referans alan, patolojik bir bagimlilik iliskisin-
den ve bagimli kisilik yapisindan séz etmek de miim-
kiindiir.

Calismalar genellikle, erkegin erkekliginin hice sa-
yildig1 veya sorgulandigi veya erkeklerin otoritelerine
veya statiilerine yonelik tehdit algiladiklar1 zaman sid-
dete basvurduklarini gostermektedir. Burada da sahip
olunan sey otoritedir. S6z edilen eril otorite toplumsal
kabul ve desteklerle birlikte vazgegilmez bir nesneye
dontismektedir.

Eril otorite erkegin benligini olusturan temel 6ge
olarak algilanmaktaysa, kars1 gelinmesi tamamen benli-
ge yapilmis bir saldirt olarak algilanmaktadir. Hele artik
tercih edilmedigi veya kendisinden ayrilmak istedigi igin
esini Oldiirenlerle baglanma siirecleri acisindan yapilacak
aragtirmalarda 6nemli sonuglara varilacagi kanaatinde-
yiz. Ayrica sosyal ve ekonomik yapilanma i¢inde sahip
olmak, satin almak odakli dayatmalarin “sahip olma” gii-
diistinii gelistirdigi ve temelde hatali bir orgiitlenme s6z
konusu oldugunda, sahip olunan nesnenin ne pahasina

olursa olsun kaybedilmemesi gerektigi ¢arpik diisiincesi
ortaya ¢ikmaktadir. Kadinin sahip olunan ve kendisinden
ve namusundan sorumlu olunan bir nesne olarak algi-
lanmas1 onu diledigi gibi kullanma ve gerektiginde de
ortadan kaldirma hakkini beraberinde getirmektedir. Bu
toplumsal alginin degismesi ancak uzun siireli ve sistemli
yaygin “olmak” temelli egitimler ile miimkiindiir.

4. Sonuc ve Oneriler

» Bireylerin namusun cinsellikle iligkisine odaklan-
mas1 yerine bireye saygi, kadin-erkek esitligi ve
genel olarak dirdstliik, dogruluk, onur ve saygi
olgularina odaklanmast saglanmaya ¢aligilmalidir.

* Namus olgusunun bireyin kendisine ait bir deger
oldugu ve bu degerlerin adalet duygusu, diirtistliik
gibi evrensel nitelikler tagidigi,

e Fromm’un “olmak” kavraminin kazanilmasi dog-
rultusunda bir egitim anlayisina yonelik ¢alismalar
ve programlar

* Nesneye sahip olmak ve birey olmak arasindaki
iligkiyi degerlendirebilme konusunda farkindalik
kazandirici etkinlikler

* Toplumu olusturan bireylerin kendilik degerleri
ve kendilik gelisimlerini destekleyici egitim prog-
ramlar1

Bu amagla; egitim-6gretim siirecinde miifredat prog-
ramlar1 diizenlenirken cinsiyet¢i yaklasimlara yer veril-
memesi, eril otorite kavramiyla biitiinlesmis bir benlik
algisinin diginda, iretken yonelime sahip bireyler ye-
tistirme bilinciyle hareket edilmesi 6nemlidir. Fromm’a
gore tretken yonelime sahip kisiler diger insanlari gii¢
kullanarak degil, sevgi akil ve model olma yoluyla etkile-
meye c¢aligirlar. Burada sozii edilen sevgi; ilgi, sorumlu-
luk, saygi ve bilgi ile karakterizedir.

Bu baglamda, faillerle yiiriitiilecek olan ¢aligsmalar da
onem kazanmaktadir. Ornegin; esine siddet uygulayan
yiikiimlilere yonelik planlanacak grup c¢alismalarinin
feminist ve biligsel davranisci yaklagim temelinde ya-
pilandirilmasi yararli olacaktir. Dolayisiyla ele alinacak
konular; ataerkil toplumsal yap1 ve toplumsal cinsiyetin
kadin ve erkek agisindan nasil yapilandirildigimi 6gren-
me, siddet tanimlart yapma, siddet davraniginin inkari ile
bas etme, siddetin etki ve sonuclarini fark etme, siddetin
ogrenilen ve degistirilebilen bir davranis oldugunu kabul
etme, siddet davranisinin degistirilmesini isteme, 6fke ile
baglantili duygu ve diislincelerin farkina varma, saglikli
iletisim yontemlerini 6grenme ve deneme, dfke kontrolii
saglayabilme ve yeni davraniglart uygulama gibi temel
konularda olmaldir (21).
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